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Diger E-posta: aldemir@hawaii.edu

Web: https://avesis.marmara.edu.tr/yaseminaldemir
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Egitim Bilgileri

Lisans Cift Anadal, Anadolu Universitesi, Acikdgretim Fakiiltesi, Sosyoloji Béliimii, Tiirkiye 2013 - Devam Ediyor

Doktora, Marmara Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yéneticiligi Béliimii, Tiirkiye 2010 - 2013
Yiiksek Lisans, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali, Tiirkiye 2008 - 2010
Lisans, Mersin Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenligi Boliimii, Tiirkiye
1998 - 2003

Yabanci Diller

ingilizce, B2 Orta Ustii

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Mesleki Egitim, Psikolojik Performans Danigmanlig1 1.2.3.4. Asama, {leri Kogluk Egitimi, Tiirkiiye Futbol Federasyonu;
Spor -Saglik Birimi, 2014

Mesleki Egitim, Yaratic1 Drama Egitmenlik Belgesi 1.2.3.4. Asama , Cagdas Drama Dernegi istanbul ve Ankara Subesi,
2009

Mesleki Egitim, Dans Sporlari Sosyal Latin Danslari 1. 2. Kademe Antrenorliik Belgesi, Dans Sporlar1 Federasyonu, 2008
Mesleki Egitim, Dans Sporlari Sosyal Salon Danslari Tango 1. ve 2. Kademe Anterendrliik, Dans Sporlar1 Federasyonu ,
2008

Mesleki Egitim, Dans Sporlari Uluslararasi Latin Danslari 1. ve 2. Kademe Antrendrliik Belgesi, Dans Sporlari

Federasyonu, 2001

Yaptig1 Tezler

Post Doktora, Study of The Internal Motivation, Behavioral Regulation, Self Efficiency and The Motivational Orientation of
Exersizing Individuals In Terms of The Perceived Environment: Example of Turkey And America, University of Hawaii at
Manoa, 2018

Doktora, Elit Sporcularda imgelemenin Benlik Algis1 ve Problem (ézme Becerisine Etkisi, Marmara Universitesi, Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yoéneticiligi B6liimii, 2013

Yiiksek Lisans, Drama ve Dansin 10-14 Yas Cocuklarda Motor Ozelliklerin Gelismesine Etkisi, Marmara Universitesi, Spor

Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi Boliimii, 2010



Arastirma Alanlar:

Saglik Bilimleri, Sosyal ve Beseri Bilimler

Akademik Unvanlar / Gorevler

Arastirma Gérevlisi Dr.,, Marmara Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Antrenérliik Egitimi Béliimii, 2009 -
Devam Ediyor

Arastirma Gérevlisi Dr., Marmara Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yéneticiligi B6liimii, 2016 -
2017

Uzman, Marmara Universitesi, Siirekli Egitim Merkezi, 2013 - 2017

Verdigi Dersler

Miisteri {ligkileri Yonetimi, Lisans, 2019 - 2020

Spor Yonetim Bilimlerinde Arastirma, Lisans, 2020 - 2021
Ekip Ruhu ve iletisim , Lisans, 2020 - 2021

Degisim Yonetimi, Lisans, 2020 - 2021

Sporda NLP Uygulamalari, Lisans, 2019 - 2020

Sporda Onderlik Uygulamalari, Lisans, 2019 - 2020
Spor Yonetiminde Aragtirma Projesi, Lisans, 2019 - 2020
Yonetimde Duygusal Zeka , Lisans, 2019 - 2020
Yaraticlik, Lisans, 2020 - 2021

Duygusal Zeka , Lisans, 2019 - 2020

Modern Dans, Lisans, 2016 - 2017

Sporda NLP Uygulamalari, Lisans, 2016 - 2017

Duygusal Zeka, Lisans, 2016 - 2017

Motivasyon Teorileri, Lisans, 2016 - 2017

Stiidyo Dersleri, Lisans, 2016 - 2017

Stiidyo Dersleri, Lisans, 2016 - 2017

Sosyal Dans, Lisans, 2016 - 2017

Sporda Olgme Degerlendirme, Yiiksek Lisans, 2016 - 2017
Sporda NLP Uygulamalari, Lisans, 2015 - 2016

Davranis Bilimleri, Lisans, 2014 - 2015

Sosyal Dans, Lisans, 2015 - 2016

Yonetim Psikolojisi, Lisans, 2015 - 2016

Drama, Lisans, 2014 - 2015

Sosyal Dans, Lisans, 2013 - 2014

Jiiri Uyelikleri

Yarisma, Dans Sporlar1 Yarigsmasi (Doga Koleji Liseler Arasi Dans Sporlari Yarigsmasi), Doga Koloeji, Mayis, 2014

Verdigi Kurs ve Egitimler

Aldemir G. Y., Bozdogan A. M,, Biger T., Sporda Psikolojik Performans Danismanhgi, 2009 - 2019
Aldemir G. Y., Spor Psikolojisi ve Spor sosyolojisi, 2015 - 2015



Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler
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Liderlik Ozelliklerinin Ozgiiven Diizeyleri Uzerindeki Etkisi: Marmara Universitesi Spor Yoneticiligi
Ogrencileri Uzerinde Bir Arastirma

Aldemir G. Y.

Ekev Akademi Dergisi, cilt.23, sa.77, ss.201-220, 2018 (Hakemli Dergi)

Female and Male Students on Personal Development Initiative for Self-Editing Investigation of
Taking Skills The Effects

Aldemir G. Y.

UHBARB, cilt.15, sa.15, s5.79-104, 2016 (Hakemli Dergi)

Female And Male Students On Personal Development Initiative for Self Editing Investigation Of
Taking Skills The Effects

ALDEMIR G. Y., Bayram A.

International Refereed Journal of Humanities and Academic SciencesULUSLARARASI HAKEMLI BESERI VE
AKADEMIK BILIMLER DERGIS], sa.15, s5.79-106, 2016 (Hakemli Dergi)

Analyzing the Correlation between Dealing with Stress and Self-Esteem of the Participants Who Are
25 Years Old and Youngerl

Aldemir G. Y.

International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS), cilt.2, sa.5, ss.76-85, 2015 (Hakemli Dergi)
FUTBOLCULARDA iMGELEME CALISMALARININ PROBLEMCOZME UZERINE ETKisi

Aldemir G. Y., Biger T., Kizildag E.

Spor ve Performans Arastirmalar1 Dergisi, cilt.5, sa.2, ss.37-45, 2014 (Hakemli Dergi)

Elit Futbolcularda imgeleme Galismalarinin Benlik Algis1 Uzerine Etkisi

Aldemir G.Y., Biger T., Kizildag E.

Physical Education and Sports Science of Journal, cilt.6, ss.1-15, 2014 (Hakemli Dergi)

The effects of dance education on motor performance of children

Aldemir G. Y., Ramazanoglu N., Camligiiney A. F., Kaya F.

Education research and review, cilt.82, sa.6, ss.979-982, 2011 (Hakemli Dergi)

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

L

IL

1L

Iv.

VL

Body Related Perceptions and Perfectionism Level of Body Builders

ALDEMIR G. Y., SARI I, ASCI F. H.

14th International Sport Sciences Congress, Antalya, Tiirkiye, 1 - 04 Kasim 2016

Hareket Egitiminde Yaratic1 Sanat Terapisi Dans Hareket Terapisinin Onemi

ALDEMIR G. Y.

10. Uluslararasi Beden Egitimi, Spor ve Fiziksel Terapi Kongresi', Elaz1g, Tiirkiye, 18 - 20 Kasim 2016

Farkli brans sporcularinin psikolojik saglamlik diizeylerinin incelenmesi

ADILOGULLARI i, Yiicel A, ALDEMIR G. Y.

14. Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 1 - 04 Kasim 2016

Viicut Gelistirme Sporu ile Ugragan Bireylerin Bedene iliskin Algilar1 ve Miikemmeliyet¢ilik Diizeyleri
Body Related Perceptions and Perfectionism Level of Body Builders

ALDEMIR G. Y., SARI i, ASCI F. H.

14. uluslararasi spor bilimleri kongresi, Antalya, Tiirkiye, 1 - 04 Kasim 2016

Beden Egitimi Ogretmenlerinde Kisisel Gelisim Inisiyatifi Alma Becerileri ile Kendini Sabotaj
Arasindaki iliski

ALDEMIR G. Y.

International Conference of Strategic Researchin Social Science and Education (ICoSReSSE) 2016, Antalya, Tiirkiye,
14 - 16 Ekim 2016

Beden Egitimi Ogretmenlerinde Algak Géniilliliigiiniin Kisisel Gelisim Inisiyatifi Alma Becerilerine



VIL

VIIL

IX.

XL

XIL.

XIIL

XIV.

XV.

XVIL

XVIIL

XIX.

Etkisi

Aldemir G. Y., Bayram A.

ICoSReSSE 2016, Antalya, Tiirkiye, 10 - 16 Ekim 2016

Kadinlarda Benlik Algisi ve Problem C6zme Becerisi Gelistirmede Yaratici Sanat Terapisinin Etkisi
ALDEMIR G. Y.

2. Uluslararasi Disiplinlerarasi Kadin Arastirmalar1 Kongresi, Sakarya-Adapazari, Tiirkiye, 15 Aralik 2015
Amatér Dansgilarin Oz yeterlilik ve Ozgiiven iliskisinin Baz1 Degiskenler A¢isindan incelenmesi
TOROS T., ALDEMIR G. Y, SARI 1.

3. Uluslararasi Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, istanbul, Tiirkiye, 23 - 25 Ekim 2015

Egzersiz Yapan Ve Yapmayan Universite Ogrencilerinin Yasam Kalitesi Ve Yagsam Doyumu
Diizeylerinin incelenmesi

ERSOZ G., ALDEMIR G. Y., 0ZMUTLU i, AYDIN S.

III. Uluslararasi Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, 23 - 25 Eyliil 2015

Relationship Between Psychological Privileges and the Trust and Happiness Emotions in Relations of
the Professional Dancers

ALDEMIRG. Y, Bayram A, Kizildag E., Bicer T.

FEBSAC kongre, Bern, isvigre, 15 - 21 Temmuz 2015

The relationship between the assertiveness and fear of favorable andunfavorable evaluation in
professional football players

Aldemir G.Y, Kii¢iik V., Yorulmazlar M. M.

14th European Congress of Sport Psychology, Bern, Isvigre, 14 - 19 Temmuz 2015

The Relationship Between The Self Determination Assertiveness And Fear Of Favourable And
Unfavorable Evaluation In Professional Football Players

ALDEMIR G. Y., Bayram A, Kiiciik V., yorulmazlar m.

Febsac Avrupa Spor Psikolojisi Kongresi, Bern, isvicre, 14 - 19 Temmuz 2015

The Relationship Between The Social Appearance Aniexty And The Success Orientation Of The
Students Of School Of Physical Education And Sports

ALDEMIR G. Y., BAYRAM A, TANYERI L., YARSUVAT B. H.

14th European Congress of Sport Psychology, Bern, Isvi¢re, 14 - 19 Temmuz 2015

The relationship between the assertiveness and fear of favourable and unfavorable evaluation in
professional football players

KUCUK V., ALDEMIR G. Y., YORULMAZLAR M. M.

14th European Congress of Sport Psychology, Bern, Isvi¢re, 14 - 19 Temmuz 2015

A Study on the Assertiveness Level of Physical Education and Sports College Students

Erdogan B. S., Sahin A., Aldemir G. Y.

19. European College of Sport Science Sport Science Around the Canals, Amsterdam, Hollanda, 2 - 05 Temmuz
2014

Analyzing The Corrlation Between Self Esteem and Attitude of 25 Year Old and Younger Participants
Doing Exercise

ALDEMIRG. Y.

19. European College of Sport Science Sport Science Around the Canals, Amsterdam, Hollanda, 2 - 05 Temmuz
2014

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEADERSHIP and SELFCONFIDENCE QUALITIES THE STUDENTS
of SPORT MANAGEMENT

ALDEMIR G. Y., BAYRAM A, TANYERI L., YARSUVAT B. H.

European College of Sport Science, Malmé, isveg, 24 - 26 Haziran 2015

Beden Egitimi Ogretmenlerinde Al¢ak Géniilliligiin Kisisel Gelisim Inisiyatifi Alma Becerilerine Etkisi
ALDEMIR G. Y., BAYRAM A.

13. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Konya, Tiirkiye, 7 - 09 Kasim 2014

Personal Development Initiative for Self Construal Investigation of the Effects of Taking Skills A
Study on Female Physical Education Teachers of The Humbly of Personal Development Initiative



Taking Skills on Impact
ALDEMIR G. Y., BAYRAM A.
Uluslararasi Toplumsal Cinsiyet ve Spor Sempozyumu, Ankara, Tiirkiye, 12 - 15 Haziran 2014
XX. Serbest Zaman Faaliyetlerinde Egzersiz Yapan Kadinlarin Problem C6zme Becerileri ile Yasam
Yénelim Diizeyleri Arasindaki iligki
Kizildag Kale E., Aldemir G. Y., Adilogullar I.
Uluslararasi Toplumsal Cinsiyet ve Spor Sempozyumu, Ankara, Tiirkiye, 4 - 05 Eylil 2014
XXI. Serbest Zaman Faaliyetlerinde Egzersiz Yapan Kadinlarin Problem C6zme Becerileri ile Genel Kaygi
Durumu Arasindaki iligki
ALDEMIR G. Y, KIZILDAG KALE E., ADILOGULLARI i.
Uluslararasi Toplumsal Cinsiyet ve Spor Sempozyumu, Ankara, Tiirkiye, 4 - 05 Eyliil 2014
XXII. Personal Development Initiative for Self Construal Investigation of the Effects of Taking Skills A
Study on Female Students of Marmara University School of Physical Education and Sports
ALDEMIR G. Y., BAYRAM A.
Uluslararasi Toplumsal Cinsiyet ve Spor Sempozyumu, Ankara, Tiirkiye, 4 - 05 Eyliil 2014
XXIII.  ilk Ogretim Ogrencilerinin (9-10 yas) Beden Kiitle Indeksleri ile Fiziksel Aktivite Diizeylerinin
Karsilastirilmasi
PINAR S., KAYA F., KUCUK YETGIN M., 0ZDOL Y., BICER B, ALDEMIR G. Y.
LUluslararasi Cocuk ve Spor Kongresi, Kibris (Kktc), 19 - 22 Nisan 2010

Desteklenen Projeler

Aldemir G. Y., Diger Uluslararasi Fon Programlari, A Study of the internal Motivation, Behavioral Regulation, Self
Efficiency and the Motivational Orientation of Exercising individuals in Terms of The Perceived Environment: Example of
Turkey and America, 2017 - 2018

Bilimsel Hakemlikler

Celal Bayar Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Diger Dergiler, Ekim 2015

Bilimsel Danigmanliklar

Tiirkiye Futbol Federasyonu, Kurum veya Organizasyonlar i¢in Yapilan Danismanlik, Marmara Universitesi, Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Antrenérliik Egitimi B6liimii, Tiirkiye, 2012 - 2014

Etkinlik Organizasyonlarindaki Gérevler

Erkut A. 0., ALDEMIR G. Y., BOZKURT S., Milli Spor Politikas1 Galistayl, Cahstay Organizasyonu, istanbul, Tiirkiye, Arahk
2019

Aldemir G.Y, 3. Uluslararasi Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu,
Istanbul, Tiirkiye, Ekim 2015

Metrikler

Yaymn: 31
Atf (Scopus): 7
H-Indeks (Scopus): 1



Kongre ve Sempozyum Katilim1 Faaliyetleri

Dans Sporlari Sosyal Salon Danslar1 Workshop, Calisma Grubu, Washington, Amerika Birlesik Devletleri, 2018
Yoga Egitmenlik Egitimi, Calisma Grubu, Hawaii, Amerika Birlesik Devletleri, 2018

Zouk Dance Egitmenlik Egitimi, Calisma Grubu, Hawaii, Amerika Birlesik Devletleri, 2017

Yoga Egitmenlik Egitimi, Calisma Grubu, Hawaii, Amerika Birlesik Devletleri, 2017

10. Uluslararasi Beden Egitimi, Spor ve Fiziksel Terapi Kongresi, Davetli Konusmaci, Elazig, Tiirkiye, 2016
Motivasyon Stratejileri, Cahisma Grubu, istanbul, Tiirkiye, 2015

Psikolojik Performans Danigsmanhg, Calisma Grubu, istanbul, Tiirkiye, 2014

Yasam Kogluk Egitimi, Calisma Grubu, Girne, Kibris (Kktc), 2010

NLP, Master and Practitioner of Neuro Lingiistic Programmig, Mentor Tranier Edication., Calisma Grubu, istanbul,
Tiirkiye, 2009

Burslar

Doktora Sonrasi Bilimsel Aragtirma Bursu, Universite, 2017 - 2019
Examining happiness, subjective vitality, aggression and depression of bodybuilders according to gender, Universite,
2017 - 2017

Odiiller

Aldemir G. Y., Yaratic1 Sanat Terapisi Workshop, Isparta Uygulamalai Bilimler Univeriste, Agustos 2016

Sanatsal Etkinlik

Aldemir G. Y., Tiyatral Dans, Modern Danslar -Bostanci Halk Egitim Merkezi, Sahne Tasarimi, Mayis 2008
Aldemir G. Y., Dans Gosterisi, Sahne Tasarimi, Mayis 2008

Aldemir G. Y., Tiyatral Dans, Modern Danslar- Bostanci Halk Egitim Merkezi, Sahne Tasarimi, Kasim 2007
Aldemir G. Y., Ney Dans Grubu - Egitmen, Dans¢1, Sahne Tasarimi, Nisan 2007

Aldemir G. Y., Tiyatral Dans Sunumu, Modern Danslar, Sahne Tasarimi, Subat 2007

Aldemir G. Y., Ney Dans Grubu - Egitmen, Dansgi, Sahne Tasarimi, Mayis 2006

Aldemir G. Y., Tiyatral Dans Sunumu, Sahne Tasarimi, Mayis 2006

Aldemir G.Y., Fatih Miizikali, Sahne Tasarimi, Nisan 2006

Aldemir G. Y., Shaman Dans Tiyatrosu- Dans Egitmeni ve Dansgl1, Sahne Tasarimi, Mart 2006

Aldemir G. Y., Shaman Dans Tiyatrosu- Dans Egitmeni ve Dansgl, Sahne Tasarimi, Kasim 2005

Aldemir G. Y., Tiyatral Dans Sunumu, Modern Danslar, Sahne Tasarimi, Mayis 2005

Aldemir G.Y., Tiyatral Dans Sunumu, Modern Danslar, Sahne Tasarimi, Mart 2004

Aldemir G.Y., Tiyatral Dans Sunumu Modern Danslar, Sahne Tasarimi, Mayis 2003

Akademi Dis1 Deneyim

Sendika, Marmara Universitesi, Spor Yoneticiligi B6liimii
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