
Res. Asst. PhD GÜLAY YASEMİN ALDEMİR
Personal InformationEmail:  yaseminaldemir@marmara.edu.trOther Email:  aldemir@hawaii.eduWeb:  https://avesis.marmara.edu.tr/yaseminaldemirAddress:  Göksu Mah. Cuma Yolu Cad. No:1 Marmara Üniversitesi Anadoluhisarı Yerleşkesi Spor Bilimleri Fakültesi PK. 34815 -Beykoz / İstanbul 
Education InformationUndergraduate Double Major, Anadolu University, Open Educatıon Faculty, Department Of Sogıology, Turkey 2013 -ContinuesDoctorate, Marmara University, School of Physical Education and Sports, Sports Management, Turkey 2010 - 2013Postgraduate, Marmara University, Institute of Health Sciences, Department of Physical Education and Sports, Turkey2008 - 2010Undergraduate, Mersin University, School Of Physıcal Educatıon And Sports, Department Of Physıcal Educatıon Teachıng,Turkey 1998 - 2003
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsVocational Training, Psikolojik Performans Danışmanlığı 1.2.3.4. Aşama, İleri Koçluk Eğitimi, Türküye FutbolFederasyonu; Spor -Sağlık Birimi, 2014Vocational Training, Yaratıcı Drama Eğitmenlik Belgesi 1.2.3.4. Aşama , Çağdaş Drama Derneği İstanbul ve Ankara Şubesi,2009Vocational Training, Dans Sporları Sosyal Latin Dansları 1. 2. Kademe Antrenörlük Belgesi, Dans Sporları Federasyonu,2008Vocational Training, Dans Sporları Sosyal Salon Dansları Tango 1. ve 2. Kademe Anterenörlük, Dans SporlarıFederasyonu , 2008Vocational Training, Dans Sporları Uluslararası Latin Dansları 1. ve 2. Kademe Antrenörlük Belgesi, Dans SporlarıFederasyonu, 2001
DissertationsPost Doctorate, Study of The Internal Motivation, Behavioral Regulation, Self Efficiency and The Motivational Orientationof Exersizing Individuals In Terms of The Perceived Environment: Example of Turkey And America, University of Hawaiiat Manoa, 2018Doctorate, Elit Sporcularda İmgelemenin Benlik Algısı ve Problem Çözme Becerisine Etkisi, Marmara University, School ofPhysical Education and Sports, Sports Management, 2013Postgraduate, Drama ve Dansın 10-14 Yaş Çocuklarda Motor Özelliklerin Gelişmesine Etkisi , Marmara University, Faculty



of Sport sciences, Sports Management, 2010
Research AreasHealth Sciences, Social Sciences and Humanities
Academic Titles / TasksResearch Assistant PhD, Marmara University, School of Physical Education and Sports, Sports Coaching Educationn,2009 - ContinuesResearch Assistant PhD, Marmara University, School of Physical Education and Sports, Sports Management, 2016 - 2017Expert, Marmara University, Sürekli Eğitim Merkezi, 2013 - 2017
CoursesCustomer Relationship Management, Undergraduate, 2019 - 2020Spor Yönetim Bilimlerinde Araştırma, Undergraduate, 2020 - 2021Ekip Ruhu ve İletişim , Undergraduate, 2020 - 2021Değişim Yönetimi, Undergraduate, 2020 - 2021NLP applications in Sports, Undergraduate, 2019 - 2020Leadership Practices In Sports, Undergraduate, 2019 - 2020Research Project In Sports Management, Undergraduate, 2019 - 2020Emotional Intelligence In Management, Undergraduate, 2019 - 2020Yaratıclık, Undergraduate, 2020 - 2021Duygusal Zeka , Undergraduate, 2019 - 2020Modern Dans, Undergraduate, 2016 - 2017Sporda NLP Uygulamaları, Undergraduate, 2016 - 2017Duygusal Zeka, Undergraduate, 2016 - 2017Motivasyon Teorileri, Undergraduate, 2016 - 2017Stüdyo Dersleri, Undergraduate, 2016 - 2017Stüdyo Dersleri, Undergraduate, 2016 - 2017Sosyal Dans, Undergraduate, 2016 - 2017Sporda Ölçme Değerlendirme, Postgraduate, 2016 - 2017Sporda NLP Uygulamaları, Undergraduate, 2015 - 2016Davranış Bilimleri, Undergraduate, 2014 - 2015Sosyal Dans, Undergraduate, 2015 - 2016Yönetim Psikolojisi, Undergraduate, 2015 - 2016Drama, Undergraduate, 2014 - 2015Sosyal Dans, Undergraduate, 2013 - 2014
Jury MembershipsCompetition, Dans Sporları Yarışması (Doğa Koleji Liseler Arası Dans Sporları Yarışması), Doğa Koloeji, May, 2014
Taught Courses And TrainingsAldemir G. Y., Bozdoğan A. M., Biçer T., Sporda Psikolojik Performans Danışmanlığı , 2009 - 2019



Aldemir G. Y., Spor Psikolojisi ve Spor sosyolojisi, 2015 - 2015
Articles Published in Other JournalsI. L iderlik Özelliklerinin Özgüven Düzeyleri Üzerindeki Etkisi: Marmara Üniversitesi Spor YöneticiliğiÖğrencileri Üzerinde Bir  Araştırma Aldemir G. Y.Ekev Akademi Dergisi, vol.23, no.77, pp.201-220, 2018 (Peer-Reviewed Journal)II. Female and Male Students on Personal Development Inıtıatıve for Self-Edıtıng Investıgatıon of Takıng Skılls The EffectsAldemir G. Y.UHBAB, vol.15, no.15, pp.79-104, 2016 (Peer-Reviewed Journal)III. Female And Male Students On Personal Development Initiative for Self Editing Investigation Of Takıng Skills The EffectsALDEMİR G. Y., Bayram A.International Refereed Journal of Humanities and Academic SciencesULUSLARARASI HAKEMLİ BEŞERİ VEAKADEMİK BİLİMLER DERGİSİ, no.15, pp.79-106, 2016 (Peer-Reviewed Journal)IV. Analyzing the Correlation between Dealing with Stress and Self-Esteem of the Participants Who Are 25 Years Old and Younger1Aldemir G. Y.International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS), vol.2, no.5, pp.76-85, 2015 (Peer-Reviewed Journal)V. FUTBOLCULARDA İMGELEME ÇALIŞMALARININ PROBLEMÇÖZME ÜZERİNE ETKİSİAldemir G. Y., Biçer T., Kızıldağ E.Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi, vol.5, no.2, pp.37-45, 2014 (Peer-Reviewed Journal)VI. Elit Futbolcularda İmgeleme Çalışmalarının Benlik Algısı Üzerine EtkisiAldemir G. Y., Biçer T., Kızıldağ E.Physical Education and Sports Science of Journal,, vol.6, pp.1-15, 2014 (Peer-Reviewed Journal)VII. The effects o f dance education on motor performance of children Aldemir G. Y., Ramazanoğlu N., Çamlıgüney A. F., Kaya F.Education research and review, vol.82, no.6, pp.979-982, 2011 (Peer-Reviewed Journal)
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Body Related Perceptions and Perfectionism Level o f Body Builders ALDEMİR G. Y., SARI İ., AŞÇI F. H.14th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 1 - 04 November 2016II. Hareket Eğitiminde Yaratıcı Sanat Terapisi  Dans Hareket Terapisinin ÖnemiALDEMİR G. Y.10. Uluslararası Beden Eğitimi, Spor ve Fiziksel Terapi Kongresi', Elazığ, Turkey, 18 - 20 November 2016III. Farklı branş sporcularının psikolo jik sağlamlık düzeylerinin incelenmesi  ADİLOĞULLARI İ., Yücel A., ALDEMİR G. Y.14. Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 1 - 04 November 2016IV. Vücut Geliştirme Sporu ile Uğraşan Bireylerin Bedene İlişkin Algıları ve Mükemmeliyetçilik Düzeyleri Body Related Perceptions and Perfectionism Level o f Body Builders ALDEMİR G. Y., SARI İ., AŞÇI F. H.14. uluslararası spor bilimleri kongresi, Antalya, Turkey, 1 - 04 November 2016V. Beden Eğitimi Öğretmenlerinde Kişisel Gelişim İnisiyatifi Alma Becerileri ile Kendini Sabotaj Arasındaki İlişki ALDEMİR G. Y.



International Conference of Strategic Researchin Social Science and Education (ICoSReSSE) 2016, Antalya, Turkey,14 - 16 October 2016VI. Beden Eğitimi Öğretmenlerinde Alçak Gönüllülüğünün Kişisel Gelişim İnisiyatifi Alma BecerilerineEtkisiAldemir G. Y., Bayram A.ICoSReSSE 2016, Antalya, Turkey, 10 - 16 October 2016VII. Kadınlarda Benlik Algısı ve Problem Çözme Becerisi Geliştirmede Yaratıcı Sanat Terapisinin EtkisiALDEMİR G. Y.2. Uluslararası Disiplinlerarası Kadın Araştırmaları Kongresi, Sakarya-Adapazarı, Turkey, 15 December 2015VIII. Amatör Dansçıların Öz yeterlilik ve Özgüven İlişkisinin Bazı Değişkenler Açısından İncelenmesiTOROS T., ALDEMİR G. Y., SARI İ.3. Uluslararası Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, İstanbul, Turkey, 23 - 25 October 2015IX. Egzersiz Yapan Ve Yapmayan Üniversite Öğrencilerinin Yaşam Kalitesi Ve Yaşam DoyumuDüzeylerinin İncelenmesiERSÖZ G., ALDEMİR G. Y., ÖZMUTLU İ., AYDIN S.III. Uluslararası Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, 23 - 25 September 2015X. Relationship Between Psychological Privileges and the Trust and Happiness Emotions in Relations of the Professional DancersALDEMİR G. Y., Bayram A., Kızıldağ E., Biçer T.FEBSAC kongre, Bern, Switzerland, 15 - 21 July 2015XI. The relationship between the assertiveness and fear o f favorable andunfavorable evaluation in   professional football players Aldemir G. Y., Küçük V., Yorulmazlar M. M.14th European Congress of Sport Psychology, Bern, Switzerland, 14 - 19 July 2015XII. The Relationship Between The Self Determination  Assertiveness  And Fear Of Favourable AndUnfavorable Evaluation In Professional Football PlayersALDEMİR G. Y., Bayram A., Küçük V., yorulmazlar m.Febsac Avrupa Spor Psikolojisi Kongresi, Bern, Switzerland, 14 - 19 July 2015XIII. The Relationship Between The Social Appearance Aniexty And The Success Orientation Of TheStudents Of School Of Physical Education And SportsALDEMİR G. Y., BAYRAM A., TANYERİ L., YARSUVAT B. H.14th European Congress of Sport Psychology, Bern, Switzerland, 14 - 19 July 2015XIV. The relationship between the assertiveness and fear o f favourable and unfavorable evaluation in   professional football players KÜÇÜK V., ALDEMİR G. Y., YORULMAZLAR M. M.14th European Congress of Sport Psychology, Bern, Switzerland, 14 - 19 July 2015XV. A Study on the Assertiveness Level o f Physical Education and Sports College Students Erdoğan B. S., Şahin A., Aldemir G. Y.19. European College of Sport Science Sport Science Around the Canals, Amsterdam, Netherlands, 2 - 05 July 2014XVI. Analyzing The Corrlation Between Self Esteem and Attitude of 25 Year Old and Younger ParticipantsDoing ExerciseALDEMİR G. Y.19. European College of Sport Science Sport Science Around the Canals, Amsterdam, Netherlands, 2 - 05 July 2014XVII. THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEADERSHIP and SELFCONFIDENCE QUALITIES THE STUDENTSof SPORT MANAGEMENTALDEMİR G. Y., BAYRAM A., TANYERİ L., YARSUVAT B. H.European College of Sport Science, Malmö, Sweden, 24 - 26 June 2015XVIII. Beden Eğitimi Öğretmenlerinde Alçak Gönüllülüğün Kişisel Gelişim İnisiyatifi Alma Becerilerine EtkisiALDEMİR G. Y., BAYRAM A.13. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Konya, Turkey, 7 - 09 November 2014XIX. Personal Development Initiative for Self Construal Investigation of the Effects o f Taking Skills      A



Study on Female  Physical Education Teachers o f The Humbly of Personal Development Initiative Taking Skills on ImpactALDEMİR G. Y., BAYRAM A.Uluslararası Toplumsal Cinsiyet ve Spor Sempozyumu, Ankara, Turkey, 12 - 15 June 2014XX. Serbest Zaman Faaliyetlerinde Egzersiz Yapan Kadınların Problem Çözme Becerileri ile Yaşam Yönelim Düzeyleri Arasındaki İlişki Kızıldağ Kale E., Aldemir G. Y., Adiloğulları İ.Uluslararası Toplumsal Cinsiyet ve Spor Sempozyumu, Ankara, Turkey, 4 - 05 September 2014XXI. Serbest Zaman Faaliyetlerinde Egzersiz Yapan Kadınların Problem Çözme Becerileri ile Genel Kaygı Durumu Arasındaki İlişki ALDEMİR G. Y., KIZILDAĞ KALE E., ADİLOĞULLARI İ.Uluslararası Toplumsal Cinsiyet ve Spor Sempozyumu, Ankara, Turkey, 4 - 05 September 2014XXII. Personal Development Initiative for Self Construal Investigation of the Effects o f Taking Skills      AStudy on Female Students o f Marmara University   School o f Physical Education and Sports ALDEMİR G. Y., BAYRAM A.Uluslararası Toplumsal Cinsiyet ve Spor Sempozyumu, Ankara, Turkey, 4 - 05 September 2014XXIII. İlk Öğretim Öğrencilerinin (9-10 yaş) Beden Kütle İndeksleri ile Fiziksel Aktivite Düzeylerinin  KarşılaştırılmasıPINAR S., KAYA F., KÜÇÜK YETGİN M., ÖZDÖL Y., BİÇER B., ALDEMİR G. Y.I.Uluslararası Çocuk ve Spor Kongresi, Cyprus (Kktc), 19 - 22 April 2010
Supported ProjectsAldemir G. Y., Other International Funding Programs, A Study of the İnternal Motivation, Behavioral Regulation, SelfEfficiency and the Motivational Orientation of Exercısıng İndividuals in Terms of The Perceived Environment: Example ofTurkey and America, 2017 - 2018
Scientific RefereeingCelal Bayar Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Other Journals, October 2015
Scientific ConsultationsTürkiye Futbol Federasyonu, Scientific Consultancy, Marmara University, School of Physical Education and Sports, SportsCoaching Educationn, Turkey, 2012 - 2014
Tasks In Event OrganizationsErkut A. O., ALDEMİR G. Y., BOZKURT S., Milli Spor Politikası Çalıştayı, Workshop Organization, İstanbul, Turkey, Aralık2019Aldemir G. Y., 3. Uluslararası Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi , Scientific Congress, İstanbul, Turkey, Ekim 2015
MetricsPublication: 31 Citation (Scopus): 7 H-Index (Scopus): 1



Congress and Symposium ActivitiesDans Sporları Sosyal Salon Dansları Workshop, Working Group, Washington, United States Of America, 2018Yoga Eğitmenlik Eğitimi, Working Group, Hawaii, United States Of America, 2018Zouk Dance Eğitmenlik Eğitimi, Working Group, Hawaii, United States Of America, 2017Yoga Eğitmenlik Eğitimi, Working Group, Hawaii, United States Of America, 201710. Uluslararası Beden Eğitimi, Spor ve Fiziksel Terapi Kongresi , Invited Speaker, Elazığ, Turkey, 2016Motivasyon Stratejileri, Working Group, İstanbul, Turkey, 2015Psikolojik Performans Danışmanlığı, Working Group, İstanbul, Turkey, 2014Yaşam Koçluk Eğitimi, Working Group, Girne, Cyprus (Kktc), 2010NLP, Master and Practitioner of Neuro Lingıistic Programmig, Mentor Tranier Edication. , Working Group, İstanbul,Turkey, 2009
ScholarshipsDoktora Sonrası Bilimsel Araştırma Bursu, University, 2017 - 2019Examining happiness, subjective vitality, aggression and depression of bodybuilders according to gender, University,2017 - 2017
AwardsAldemir G. Y., Yaratıcı Sanat Terapisi Workshop, Isparta Uygulamalaı Bilimler Üniveriste, August 2016
Artistic ActivityAldemir G. Y., Tiyatral Dans, Modern Danslar -Bostancı Halk Eğitim Merkezi, Stage Design, May 2008Aldemir G. Y., Dans Gösterisi, Stage Design, May 2008Aldemir G. Y., Tiyatral Dans, Modern Danslar- Bostancı Halk Eğitim Merkezi, Stage Design, November 2007Aldemir G. Y., Ney Dans Grubu - Eğitmen, Dansçı , Stage Design, April 2007Aldemir G. Y., Tiyatral Dans Sunumu, Modern Danslar, Stage Design, February 2007Aldemir G. Y., Ney Dans Grubu - Eğitmen, Dansçı, Stage Design, May 2006Aldemir G. Y., Tiyatral Dans Sunumu, Stage Design, May 2006Aldemir G. Y., Fatih Müzikali, Stage Design, April 2006Aldemir G. Y., Shaman Dans Tiyatrosu- Dans Eğitmeni ve Dansçı, Stage Design, March 2006Aldemir G. Y., Shaman Dans Tiyatrosu- Dans Eğitmeni ve Dansçı, Stage Design, November 2005Aldemir G. Y., Tiyatral Dans Sunumu, Modern Danslar, Stage Design, May 2005Aldemir G. Y., Tiyatral Dans Sunumu, Modern Danslar, Stage Design, March 2004Aldemir G. Y., Tiyatral Dans Sunumu Modern Danslar, Stage Design, May 2003
Non Academic ExperienceUnion, Marmara University, Sports Management
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