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Dissertations

Doctorate, An experimental study on women to understand negative mood, appearance anxiety, body dissatisfaction,
and body shame considering adlerian theory and objectification theory, Middle East Technical University, Graduate
School Of Social Sciences, 2017

Postgraduate, Psychosocial correlates of breast self examination and mammography, Middle East Technical University,
Graduate School Of Social Sciences, 2012

Research Areas
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Academic Titles / Tasks

Assistant Professor, Marmara University, Faculty of Humanities and Social Sciences, Psychology Department, 2021 -
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Advising Theses
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F.MERTCAN(Student), 2023

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. How are online and face-to-face psychotherapy perceived by clients? A metaphor analysis
Yilmaz T., Bekaroglu E.
PSIHOLOGIJA, vol.57, no.1, pp.1-19, 2024 (SSCI)
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How Perceptions of Parents’ Parenting Behaviors Pave the Way to Somatic Symptoms: The Mediating
Role of Emotion Regulation Among Adults

Bekaroglu E., YILMAZ T.

Psychological Reports, 2023 (SSCI)

Does interpersonal sensitivity and paranoid ideation predict nomophobia: an analysis with a young
adult sample

Yilmaz T., BEKAROGLU E.

CURRENT PSYCHOLOGY, vol.41, no.2, pp.1026-1032, 2022 (SSCI)

Victimology from clinical psychology perspective: psychological assessment of victims and
professionals working with victims

Yilmaz T.

CURRENT PSYCHOLOGY, vol.40, no.4, pp.1592-1600, 2021 (SSCI)

Does Perceived Social Support Buffer the Negative Effects of Type C Personality on Quality of Life of
Breast Cancer Patients?

BOZO OZEN 0., Tathan E., Yilmaz T.

SOCIAL INDICATORS RESEARCH, vol.119, no.2, pp.791-801, 2014 (SSCD)

Adaptation, reliability and validity study of type c behavior scale C tipi davranis dlgeginin tiirk¢eye
uyarlama, giivenilirlik ve gegerlilik ¢alismasi

B0ZO 0., YILMAZ M. T., Tathan E.

Anadolu Psikiyatri Dergisi, vol.13, no.2, pp.145-150, 2012 (SCI-Expanded)
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The Analysis of the Novel “The Museum Of Innocence” within the Framework of Bibliotheraphy
Based on Object Relations Theory and Attachment Theory

KARAKUS C., YILMAZ T.

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, vol.14, no.1, pp.1-15, 2024
(Peer-Reviewed Journal)

Az Az Sik Sik Yeme: Otlanma Tarz1 Yeme Olgeginin Tiirk¢ceye Uyarlanmasi, Gegerlik ve Giivenirlik
Calismasi

AKKAYA G., YILMAZT.

CURRENT APPROACHES IN PSYCHIATRY, vol.15, pp.471-485, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

Factors Affecting Protection Motivations and the Role of Message Appeal: A Research in the Context
of COVID-19

Asunakutlu T.,, AYDIN A. E., Karanfil D., Kuvvetli U, AYDOGAN T., Diizenli Oztiirk S., Yilmaz T.

Tiirkiye fletisim Aragtirmalar1 Dergisi (Online), no.43, pp.45-73, 2023 (ESCI)

Cevrim I¢i Ruh Saghgi Hizmetlerini Yarida Birakma Sebepleri Uzerine Giincel Bir inceleme
Sénmez I., YILMAZ T.

Kalem Uluslararasi Egitim ve insan Bilimleri Dergisi, vol.13, no.24, pp.241-255, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
Cognitive Behavioral Therapy for nutrition and appetite anxiety: A case report

AKKAYA G., YILMAZT.

Klinik Psikoloji Dergisi, vol.6, no.3, pp.23-34, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Cevrimici Ahisveris Bagimliligi Olceginin Tiirkce Psikometrik Ozelliklerinin incelenmesi

YILMAZ T, ikiz G., Avci F. M.

BAGIMLIK DERGIS], vol.23, no.2, pp.205-215, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Romantik fligkide Goriilen Obsesif Kompulsif Belirtiler ve Risk Faktorleri

YILMAZ T., AKKAYA G.

AYNA Klinik Psikoloji Dergisi, vol.8, no.3, pp.376-395, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

COVID-19 ve Psikolojik Etkileri: Klinik Psikoloji Perspektifinden Bir Derleme

BEKAROGLU E, YILMAZ T.



NESNE PSIKOLOJI DERGIS], vol.8, no.18, pp.573-584, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
IX. Nomofobi: Ayirici1 Tan1 ve Tedavisi
BEKAROGLU E,, YILMAZ T.
CURRENT APPROACHES IN PSYCHIATRY, vol.12, no.1, pp.131-142, 2020 (Scopus)
X. Ayrik Duygular Olgeginin Tiirkgeye Uyarlama, Giivenirlik ve Gegerlik Caligmasi
YILMAZ T, BEKAROGLU E.
Turkish Studies - Social Sciences , vol.15, no.4, pp.2233-2244, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
XI. Klinik Psikoloji Baglaminda Kadina Yénelik Aile i¢i SiddetinDegerlendirilmesi: Kadin, Gocuk ve
Meslek Elemanlarinin Psikolojisi Uzerine Bir G6zden Gegirme Caligmasi
YILMAZ T., KARAKUS C.
Akdeniz Insani Bilimler Dergisi, vol.19, no.2, pp.573-588, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
XII. Psychometric Qualities of Medical Outcomes Study Social Support Survey (MOS-SSS) in Turkish
Culture
YILMAZ T., BOZO OZEN 0.
Uluslararasi Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, vol.10, no.37, pp.899-915, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
XIII. Turkish adaptation of the Objectified Body Consciousness Scale and the Self-Objectification
Questionnaire
YILMAZ T., BOZO OZEN 0.
DUSUNEN ADAM, vol.32, no.3, pp.214-226, 2019 (Scopus)
XIV. The Sinner Dizisinin Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Baglaminda C6ziimlenmesi
YILMAZT.
AYNA Klinik Psikoloji Dergisi, vol.6, pp.183-203, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
XV. Whose Gaze is More Objectifying? An Experimental Study of College Women’s State Self -
Objectification, Body Shame, Negative Mood, and Body Dissatisfaction
YILMAZ T.,, BOZO OZEN O.
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, vol.7, no.2, pp.1-23, 2019 (Scopus)
XVL. Ergenlerde Akran Zorbaliginin Ebeveynlik Cesitleri ve Yasanilan Yer A¢isindan Karsilastirilmasi
YILMAZ T., GAGLAYAN L D.
NESNE PSIKOLOJI DERGIS], vol.6, no.12, pp.82-102, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
XVII. Klinik psikolojide sanat ve sanat uygulamalari
YILMAZT.
Tykhe Sanat ve Tasarim Dergisi, vol.2, no.2, pp.32-43, 2017 (Peer-Reviewed Journal)
XVIII. Kisilerarasi Psikoterapi ve Kisilik Organizasyonlarinin Entegrasyonu: Major Depresif Bozukluk
Vakasinin Gozden Gegirilmesi
YILMAZ T.
AYNA Klinik Psikoloji Dergisi, vol.3, no.2, pp.37-52, 2016 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

I. Afetzedelerin Klinik Psikolojik Degerlendirilmesi ve Afet Sonrasi Etkilerin Sagaltilmasi
YILMAZ T.
in: Afet Psikolojisi: Dogal Afetlerde Psikososyal Destek ve Miidahaleler, BILICI MUSTAFA, Editor, Vakifbank Kiiltiir
Yayinlar, istanbul, pp.211-234, 2024
II. Cevrim ici Psikoterapiler
YILMAZ T.
in: Siberpsikoloji, Selim Giinii¢, Editor, Am Yayincilik, Ankara, pp.135-151, 2021
III. Akilli Telefon Bagimlilig:
BEKAROGLU E,, YILMAZ T.
in: Teknoloji Bagimliliklari, $Sahin Cengiz, Giinii¢ Selim, Editor, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, pp.103-118, 2020
IV. Annelikte Beden imaji ve flgili Psikopatolojiler
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YILMAZ T.

in: Anne Babaliga Psikolojik Bakis, Ece Bekaroglu, Editor, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, pp.169-184, 2020
Estetik Yasantida Duygular

YILMAZ T., YILMAZ B.

in: Psikoloji Penceresinden Duygular: Kuramdan Uygulamaya, Emine Inan, Emine Yiicel, Editor, Nobel Akademik
Yaymcilik, Ankara, pp.597-620, 2020

Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabinin (DSM) Son iki Baskis1 Arasindaki
Degisikliklerin incelenmesi

YILMAZ T.

in: Psikoloji, Sosyoloji ve Cografya Bakis A¢isindan Saghk, Tugba YILMAZ, Editor, Berikan Yayinevi, Ankara, pp.1-19,
2019

Arastirma Yontemleri ve Istatistik

YILMAZ T.

in: Psikolojide Yaklagimlar, Hande Kaynak, Editor, Nobel Akademik Yayncilik, Ankara, pp.402-425, 2018

Yeme Bozukluklari

YILMAZ T.

in: Anormal Psikolojisi, Muzaffer Sahin, Editor, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, pp.331-359, 2017

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings
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Cevrim i¢i ve yiiz yiize terapilerin danisanlar tarafindan nasil algilandiginin metafor analizi ile
incelenmesi

YILMAZ T.,, BEKAROGLU E.

10. Isik Savagir Klinik Psikoloji Sempozyumu, izmir, Turkey, 2 - 03 June 2023

Somatik Belirtiler ve Algilanan Ebeveyn Davraniglarinin iligkisi: Duygu Diizenlemede Zorluklar
Deneyimlemenin Araci Rolii

BEKAROGLU E.,, YILMAZ T.

10. Isik Savasir Klinik Psikoloji Sempozyumu, izmir, Turkey, 2 - 03 June 2023

Az az sik sik yeme: Otlanma Tarz1 Yeme Olgegi'nin Tiirk¢e'ye uyarlanmasi ve ilgili degiskenlerin
incelenmesi

AKKAYA G., YILMAZT.

21. Ulusal Psikoloji Kongresi, Istanbul, Turkey, 13 October 2022, pp.237-238

Somatik belirtilerin dnciilleri: anne babanin reddedici tutumu ve psikolojik esnekligin etkisi
BEKAROGLU E.,, YILMAZ T.

21. Ulusal Psikoloji Kongresi, Istanbul, Turkey, 13 October 2022, pp.113-114

“Universite Ogrencilerinin Covid 19 Korunma Motivasyonlarini Etkileyen Faktérler”
ASUNAKUTLU T., AYDIN A. E., KARANFIL D., KUVVETLI U., AYDOGAN T., YILMAZ T., DUZENLI OZTURK S.
e-ICOAEF VII], istanbul, Turkey, 04 December 2021

Koronaviriis pandemisinin psikolojik sagligimiz ve psikoterapiler iizerine olan etkisi

YILMAZ T.

1. Uluslararasi Muallim Rifat Bilge Egitim Sempozyumu, Kilis, Turkey, 21 October 2021

Kendini Nesnelestirme ve Estetik Ameliyata Yatkinlik Arasindaki iliskinin incelenmesi

YILMAZ T.

International Aegean Symposiums on Social Sciences and Humanities, izmir, Turkey, 15 - 16 February 2020, vol.1,
pp-172

Beden imaji1 Calismalarinin Psikopatoloji ve Psikoterapi ile Olan fligkisi

YILMAZ T.

International Aegean Symposiums on Social Sciences and Humanities, izmir, Turkey, 15 - 16 February 2020, vol.1,
pp-170-171

Universite Ogrencilerinde Siddeti Onleme Calisma Grubu Etkililigi Degerlendirilmesi i¢in Bir Pilot



Calisma: izmir Bakirgay Universitesi Orneklemi
YILMAZ T., BARTAN E.
Uluslararasi 29 Ekim Bilimsel Arastirmalar Sempozyumu, izmir, Turkey, 26 - 29 October 2019, vol.1, pp.42
X. Kadina Yoénelik Siddet ve Uygulamali Psikoloji: Tiirkiye’de Yapilan Calismalarin G6zden Gegirilmesi
YILMAZ T., KARAKUS C.
1. Uluslararasi $iddeti Anlamak Kongresi, Istanbul, Turkey, 21 - 23 March 2019, pp.172-178
XI. lleri Yas Galismalarinin Tiirk Psikoloji Literatiiriindeki Giincel Yerinin incelenmesi
YILMAZ T.
12. Ulusal izmir ileri Yas Sempozyumu, Izmir, Turkey, 27 - 28 February 2019, pp.80
XII. Psychometric Qualities of Medical Outcomes Study Social Support Survey (MOS-SSS) in Turkish
Culture
YILMAZ T., BOZO OZEN 0.
Uluslararasi insan Calismalar1 Kongresi, Ankara, Turkey, 6 - 09 December 2018, vol.1, pp.330-331
XIII. Psikopatoloji Alaninda Giincel Gelismeler
YILMAZ T.
Cemil Merig 10. Uluslararasi Sosyal Bilimler ve Spor Kongresi, Hatay, Turkey, 25 December 2018, vol.1, pp.141
XIV. A Review of Vulnerability Factors for Depressive Disorders
YILMAZ T.
Cemil Merig 10. Uluslararasi Sosyal Bilimler ve Spor Kongresi, Hatay, Turkey, 23 - 25 November 2018, vol.1, pp.142
XV. Disavurumcu sanatla ge¢mise kopriiler kurmak: Resim sanati ile sanat terapi uygulamasi
YILMAZ T., YILMAZ B.
AYBU PSIKOLOJi KONGRESI: DENEYIM OLUSTURMA VE AKTARIMI-IV, Ankara, Turkey, 25 - 27 April 2018

Supported Projects

Yilmaz T., TUBITAK Project, Psikoterapi Hizmeti Veren Psikologlarin Covid-19 Dénemi Sonrasmda Yasadiklari ikincil
Travmatik Stres Seviyelerinin Aragtirilmasi, 2023 - 2023

Metrics

Publication: 47
Citation (WoS): 15
Citation (Scopus): 26
H-Index (WoS): 3
H-Index (Scopus): 3
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