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Education InformationDoctorate, Marmara University, Institute of Health Sciences, Turkey 2017 - ContinuesPostgraduate, Mugla Sitki Kocman University, Instıtute Of Health Scıences, Turkey 2015 - 2017Undergraduate, Fachhochschule Osnabrück, INAP/O, Physiotherapy and Rehabilitation, Germany 2013 - 2014Undergraduate, Pamukkale University, Academy Of Physıcal Therapy And Rehabılıtatıon, Turkey 2009 - 2014
Certificates, Courses and TrainingsHealth&Medicine, Klinik Pilates, APPI, 2014Health&Medicine, Vücut Farkındalığı Tedavisi - Body Awareness Therapy, Fachhochschule Osnabrück, 2013
DissertationsPostgraduate, Vücut Farkındalığı Anketinin Türkçe Uyarlaması: Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması, Mugla Sitki KocmanUniversity, Instıtute Of Health Scıences, 2017
Research AreasHealth Sciences
Academic Titles / TasksResearch Assistant, Marmara University, Institute of Health Sciences, 2018 - ContinuesResearch Assistant, Mugla Sitki Kocman University, Instıtute Of Health Scıences, 2015 - 2017
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Effects o f body awareness therapy on balance and fear o f falling in patients with chronic obstructive    pulmonary disease: a randomized controlled trialKARACA S., YILDIZ ÖZER A., KARAKURT S., POLAT M. G.



BioPsychoSocial Medicine, vol.18, no.1, 2024 (SSCI)II. Does kinesiophobia limit physical activity and quality o f life in asthmatic patients?    Yıldız Özer A., Karaca S., Şenocak E., Oğuz S., Polat M. G.INTERNATIONAL JOURNAL OF REHABILITATION RESEARCH, vol.45, no.3, pp.230-236, 2022 (SCI-Expanded)III. Evaluating of Rheumatologic Patients' Views on Physiotherapy and Rehabilitation Programs: A PilotStudyKaraca S., Ipek O., Bayar B., Bayar K.Annals of the Rheumatic Diseases , vol.75, pp.1309-1310, 2016 (SCI-Expanded)IV. Total diz artroplastili hastalara, hastane içi dönemde verilen eğitimin kavranma yetisinin incelenmesi: Pilot çalışmaKARACA S., ÖZDEN F., KOÇ M., İPEK DONGAZ Ö., BAYAR B., BAYAR K.Acta Orthopaedica Et Traumatologica Turcica, 2016 (SCI-Expanded)V. Total kalça artroplastili hastalara, hastane içi dönemde verilen eğitimin kavranma yetisinin incelenmesi: Pilot çalışmaKARACA S., ÖZDEN F., KOÇ M., İPEK DONGAZ Ö., BAYAR B., BAYAR K.Acta Orthopaedica Et Traumatologica Turcica, 2015 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Pandemi Sürecinde Bilgisayar Kullanımının Ofis Çalışanlarının Postür, Boyun Disabilite ve FizikselAktivite Seviyesine EtkisiTANHAN A., KARACA S., Hacıoğlu A., Kılınç E., YILDIZ ÖZER A., POLAT M. G.Journal of Health Sciences and Management, vol.2, pp.33-37, 2022 (Peer-Reviewed Journal)II. Effectiveness o f different exercise programs in individuals with non-specific neck pain:  telerehabilitation, given with synchronous exercises versus home-based exercise.YILDIZ ÖZER A., KAPŞİGAY B., ŞENOCAK E., KARACA S., TANHAN A., ELMA H., ERGEN Ö., POLAT M. G.Medicina Sportiva / The Journal of Romanian Sport Medicine Society, 2021 (Peer-Reviewed Journal)III. TURKISH VERSION OF BODY AWARENESS QUESTIONNAIRE: VALIDITY AND RELIABILITY STUDYKARACA S., Bayar B.TURKISH JOURNAL OF PHYSIOTHERAPY REHABILITATION-TURK FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON DERGISI,vol.32, no.1, pp.44-50, 2021 (ESCI)
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Koah'lı Hastalarda Vücut Farkındalığı Tedavisinin Denge Ve Düşme Korkusuna Etkisi: Pilot Çalışma.KARACA S., YILDIZ ÖZER A.Tüsad Uluslararası Katılımlı 43. Yıllık Kongresi, Turkey, 29 October 2021II. ASTIM HASTALARINDA KİNEZYOFOBİNİN FİZİKSELAKTİVİTE DÜZEYİ VE YAŞAM KALİTESİ İLE İLİŞKİSİKARACA S., YILDIZ A.Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği 41. Ulusal Kongresi, Bodrum, Turkey, 26 - 29 October 2019III. PROGRESİF SUPRANÜKLEER PALSİ TEDAVİSİNDE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYONUN YERİCİNBAZ G., AYBERK B., AKGÜN İ., KARACA S., DUMAN T.ZEUGMA II. ULUSLARARASI MULTİ DİSİPLİNER ÇALIŞMALAR KONGRESİ, 18 - 20 January 2019IV. SENSOR TECHNOLOGIES IN PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATIONAYBERK B., AKGÜN İ., KARACA S., DUMAN T., CİNBAZ G.ZEUGMA II. ULUSLARARASI MULTİ DİSİPLİNER ÇALIŞMALAR KONGRESİ, 18 - 20 January 2019V. INVESTIGATION OF THE RELATION BETWEEN PERCEIVED STRESS AND JOB SATISFACTION OFPHYSIOTHERAPISTS WORKING IN TURKEY



KARACA S., DUMAN T., AYBERK B., AKGÜN İ., CİNBAZ G.ZEUGMA II. ULUSLARARASI MULTİDİSİPLİNER ÇALIŞMALAR KONGRESİ, 18 - 20 January 2019VI. İNMELİ HASTALARDA ÜST EKSTREMİTE ROBOTİK REHABİLİTASYONUN ETKİLERİAKGÜN İ., AYBERK B., KARACA S., DUMAN T., CİNBAZ G.ZEUGMA II. ULUSLARARASI MULTİ DİSİPLİNER ÇALIŞMALAR KONGRESİ, 18 - 20 January 2019VII. AKUT İNME HASTALARINDA YAŞ İLE İNME ŞİDDETİ VE MOTOR FONKSİYON SEVİYESİ ARASINDAKİİLİŞKİDUMAN T., KARACA S., AYBERK B., AKGÜN İ., CİNBAZ G.ZEUGMA II. ULUSLARARASI MULTİ DİSİPLİNER ÇALIŞMALAR KONGRESİ, 18 - 20 January 2019VIII. Evaluation of the Correlation Between Anxiety, Hopelessness and Self-Esteem Levels in  Physiotherapy StudentsKARACA S., DUMAN T., AYBERK B., AKGÜN İ., CİNBAZ G.ZEUGMA II. ULUSLARARASI MULTİ DİSİPLİNER ÇALIŞMALAR KONGRESİ, 18 - 20 January 2019IX. Robot-Assisted Physiotherapy of Upper Extremity - A Literature ReviewKARACA S., AYBERK B., DUMAN ÖZKAN T.1st International Congress on Physiotechnotherapy, Saraybosna, Bosnia And Herzegovina, 9 - 13 May 2018X. INVESTIGATION OF LITEATURE RELATED TO USING ROBOT IN STROKE REHABILITATIONDUMAN T., KARACA S.INTERNATIONAL CONGRESS OF PHYSIOTECHNOTHERAPY, 9 - 13 May 2018XI. EFFECTS OF ROBOTIC WALKING EXERCISES ON SPASTICITY AND MOBILITY IN STROKE PATIENTS: APILOT STUDYKARACA S., DUMAN T., ESEN D.INTERNATIONAL CONGRESS ON PHYSIOTECHNOTHERAPY, 9 - 13 May 2018XII. EFFECT OF LEVITAS DEVICE EXERCISES ON THE LEVEL OF PAIN AND FUNCTIONAL ACTIVITY INPATIENTS WITH KNEE OSTEOARTRITISKARACA S., ESEN D.1ST INTERNATIONAL CONGRESS ON PHYSIOTECHNOTHERAPY (ICPTT) , 9 - 13 May 2018XIII. EFFECT OF SUSPENSION SYSTEM EXERCISES ON PAIN AND LIFE QUALITY IN PATIENTS WITHCHRONIC NECK PAIN: A PILOT STUDYKARACA S., DUMAN T., ESEN D.1ST INTERNATIONAL CONGRESS ON PHYSIOTECHNOTHERAPY (ICPTT) , 9 - 13 May 2018XIV. Son Sınıf F izyoterapi ve Rehabilitasyon Öğrencilerine Göre Fizyoterapistlik Mesleğinin Swot Analizi KARACA S., BAYAR B., BAYAR K.ULUSLARARASI ÇAĞDAŞ EĞİTİM ARAŞTIRMALARI KONGRESİ, 29 September - 02 October 2016XV. Klinik Pilates Egzersizlerinin Sağlıklı Kadınlarda Depresif Belirtilere Etkisi: Bir  Pilot Çalışma KARACA S., İPEK DONGAZ Ö., BAYAR B., BAYAR K.3. World Health Science Congress (H-SCI 2016), 29 April - 02 May 2016XVI. Investigation of Quality o f L ife and Job Satisfaction of Women Working In The Health Field  İPEK DONGAZ Ö., KARACA S., BAYAR B., BAYAR K.3. World Health Science Congress (H-SCI 2016), 29 April 2016 - 02 May 2019XVII. Sağlıklı Kadınlarda Aerobik Egzersizlerin Uyku Kalitesine Etkisi: Bir  Pilot Çalışma KARACA S., İPEK DONGAZ Ö., BAYAR B.XVI. Fizyoterapi’xxde Gelişmeler Kongresi, Turkey, 21 - 24 April 2016XVIII. Duchenne Muskuler Distrofide Ortez Kullanımıyla İlgili L iteratürün İncelenmesi  İPEK DONGAZ Ö., KARACA S., BAYAR K., BAYAR B.XVI. Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi, Turkey, 21 - 24 April 2016XIX. F izyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğrencilerinin Klinik Staj Hakkındaki GörüşleriKARACA S., KOÇ M., İPEK DONGAZ Ö., BAYAR B., BAYAR K.5. Uluslararası Kıbrıs Eğitim Araştırmaları Konferansı, 31 March - 02 April 2016XX. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğrencilerinin Profili. İPEK DONGAZ Ö., KARACA S., KOÇ M., BAYAR B., BAYAR K.



5. Uluslararası Kıbrıs Eğitim Araştırmaları Konferansı, 31 March - 02 April 2016XXI. F izyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğrencilerinin Bologna Süreci Hakkındaki Bilgi Düzeyleri veBölüm Dışı Seçmeli Ders Memnuniyetleri.KOÇ M., İPEK DONGAZ Ö., KARACA S., BAYAR B., BAYAR K.5. Uluslararası Kıbrıs Eğitim Araştırmaları Konferansı, Cyprus (Kktc), 31 March - 02 April 2016XXII. Yaşlılarda Yürüme Yardımcısı Kullanımının BKİ ve Düşme ile İlişkisi ÖZDEN F., KOÇ M., İPEK DONGAZ Ö., KARACA S., BAYAR B., BAYAR K.51. Ulusal Nöroloji Kongresi, Turkey, 27 November - 03 December 2015XXIII. Stroke Hastalarındaki Postüral İnstabilite ve Denge Güven Arasındaki İlişkinin İncelenmesi  ÖZDEN F., KOÇ M., KARACA S., İPEK DONGAZ Ö., BAYAR B., BAYAR K.51. Ulusal Nöroloji Kongresi, Turkey, 27 November - 03 December 2015XXIV. Yaşlanmanın Yol Açtığı Kognitif  Bozukluğun Yürümeye Etkisi Pilot Çalışma. KOÇ M., ÖZDEN F., İPEK DONGAZ Ö., KARACA S., BAYAR B., BAYAR K.51. Ulusal Nöroloji Kongresi, Turkey, 27 November - 03 December 2015XXV. SEREBRAL PALSİLİ ÇOCUKLARDA ORTEZ KULLANIMININ MEMNUNİYET DÜZEYİ, FONKSİYONELDURUM VE SPASTİSİTEYE ETKİSİÖZDEN F., KOÇ M., KARACA S., İPEK DONGAZ Ö., BAYAR B., BAYAR K.ULUSLARARASI KATILIMLI 9. ULUSAL PROTEZ-ORTEZ KONGRESİ, 22 - 24 October 2015XXVI. ALT EKSTREMİTE OPERASYONU GEÇİREN BİREYLERİN AYAK FARKINDALIĞININ İNCELENMESİİPEK DONGAZ Ö., KARACA S., KOÇ M., ÖZDEN F., BAYAR B., BAYAR K.ULUSLARARASI KATILIMLI 9. ULUSAL PROTEZ-ORTEZ KONGRESİ, 22 - 24 October 2015
Supported ProjectsKaraca S., Bayar B., Project Supported by Higher Education Institutions, VÜCUT FARKINDALIĞI ANKETİNİN TÜRKÇEUYARLAMASI: GEÇERLİLİK VE GÜVENİRLİK ÇALIŞMASI, 2016 - 2017Karaca S., Bayar B., Bayar K., Project Supported by Higher Education Institutions, KLİNİK PİLATES EGZERSİZLERİNİNDENGE, FONKSİYONEL MOBİLİTE VE YAŞAM KALİTESİNE ETKİSİ, 2015 - 2017
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsTÜSAD, Member, 2019 - Continues
Tasks In Event OrganizationsKaraca S., Nöroplastisiteye Multidisipliner Bakış Sempozyumu, Scientific Congress, İstanbul, Turkey, Nisan 2019Karaca S., I. Ulusal Sağlık Bilimleri Sempozyumu, Scientific Congress, Muğla, Turkey, Mayıs 2015
Mobility ActivityErasmus Programme, Student Mobility, Fachhochschule Osnabrück, Germany, 2013 - 2014
MetricsPublication: 38 Citation (WoS): 1 Citation (Scopus): 2 



H-Index (WoS): 1 H-Index (Scopus): 1
Invited TalksI. Ulusal Sağlık Bilimleri Sempozyumu, Conference, Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Turkey, May 2015
Non Academic ExperienceTÜRKİYE PROLOTERAPİ VE AĞRI KLİNİĞİUNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES OSNABRÜCK
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