
Prof. SEMRA KARACA
Personal InformationEmail:  sckaraca@marmara.edu.trWeb:  https://avesis.marmara.edu.tr/sckaraca
International Researcher IDs  ORCID: 0000-0002-1616-104X Yoksis Researcher ID: 109593
Education InformationDoctorate, Marmara University, Institute of Health Sciences, Psikiyatri Hemşireliği (Dr), Turkey 2002 - 2006Postgraduate, Marmara University, Institute of Health Sciences, Department of Psychiatric Nursing, Turkey 1998 - 2001Undergraduate, Cumhuriyet Üniversitesi, Hemşirelik Yüksekokulu, Turkey 1992 - 1996
Certificates, Courses and TrainingsVocational Training, Psikodinamik görüşme teknikleri, Psikiyatri Hemşireleri Derneği, 2008Vocational Course, Bilişsel Davranışcı Terapi Eğitim ve Süpervizyonu, Kognitif Davranışcı Terapiler Derneği, 2007Vocational Training, Yaratıcı sanat terapi deneyim ve atolye çalışmaları, İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi HastanesiSosyal Psikiyatri Kliniği, 2006Vocational Training, Dinamik yönelimli psikoterapi süpervizyonu, İstanbul Üniversitesi tıp fakültesi sosyal pskiyatriservisi, 2006Vocational Course, Ruhsal Bozukluklarda Sanat Psikoterapileri Kursu, İstanbul Üniversitesi, 2004Vocational Course, Şizofrenide Psikososyal Beceri Eğitimi Hasta ve Aile Grupları, Şizofreni Dostları Derneği, 2002
DissertationsDoctorate, Görme engelli ergenlerin saptanan gereksinimlerine yönelik geliştirilen eğitim programının etkinliğinindeğerlendirilmesi, Marmara Üniversitesi, Institute of Health Sciences, Psikiyatri Hemşireliği (Dr), 2006Postgraduate, Durumsal kriz yaşayan ailelerin gereksinimlerinin ve bu gereksinimleri hemşirelerin algılayışınınbelirlenmesi, Marmara Üniversitesi, Institute of Health Sciences, Psikiyatri Hemşireliği (Dr), 2001
Research AreasHealth Sciences
Academic Titles / TasksProfessor, Marmara University, Faculty of Health Sciences, Nursing, 2023 - ContinuesAssistant Professor, Marmara University, Faculty of Health Sciences, Nursing, 2014 - 2017Research Assistant, Marmara University, School of Nursing, 2000 - 2006



CoursesDavranış Bilimlerine Giriş, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022Psikopatoloji, Postgraduate, 2021 - 2022Bitirme projesi II, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği, Postgraduate, 2021 - 2022Hemşirelik ve Sanat, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020Ailenin Değerlendirilmesi, Postgraduate, 2020 - 2021Bitirme projesi I, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020İletişim, Postgraduate, 2021 - 2022Psikiyatri Hemşireliği, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019İletişim Teknikleri, Postgraduate, 2021 - 2022Psikiyatri Hemşireliği Stajı, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021Psikiyatri Hemşireliğinde Psikiyatrik Hastalara Yaklaşım, Postgraduate, 2020 - 2021Sanat Terapi, Doctorate, 2019 - 2020Çocuk Ruh Sağlığı, Postgraduate, 2020 - 2021Intern: Psikiyatri Klinik Hemşireliği, Undergraduate, 2019 - 2020Psikososyal Tedaviler Ve Psikiyatri Hemşireliği, Doctorate, 2018 - 2019İntern:Çocuk Ruh Sağlığı Hemşireliği, Undergraduate, 2018 - 2019Psikiyatri Hemşireliği, Postgraduate, 2019 - 2020Konsültasyon Liyazon Psikiyatri Hemşireliği Uygulamaları, Doctorate, 2017 - 2018İletişim Teknikleri Uygulamaları, Doctorate, 2017 - 2018Psikiyatri Hemşireliği Uygulama, Undergraduate, 2017 - 2018Gebelik ve Doğumda Psikososyal Sağlık, Postgraduate, 2016 - 2017Kişilerarası İlişkiler, Undergraduate, 2014 - 2015Kendini Tanıma ve İletişim Becerileri, Undergraduate, 2014 - 2015
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Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. The effect o f Self-Regulation Based Cognitive Psychoeducation Program on emotion regulation and self-efficacy in children diagnosed with attention deficit hyperactivity disorder Sökmen Z., KARACA S.Archives of Psychiatric Nursing, vol.44, pp.122-128, 2023 (SCI-Expanded)II. Meta-analysis o f the effect o f psychosocial skills training on the quality o f life o f people with       schizophreniaÖngün E., Ünsal G., Karaca S.



PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, vol.58, no.4, pp.2272-2285, 2022 (SCI-Expanded)III. Development and validation of the Mental Health Promotion Scale. Kadıoğlu H., Karaca S., Eren N., Yurt S.Perspectives in psychiatric care, vol.58, no.1, pp.229-238, 2022 (SCI-Expanded)IV. Investigation of the Online Game Addiction Level, Sociodemographic Characteristics and Social Anxiety as Risk Factors for Online Game Addiction in Middle School Students  Karaca S., Karakoç A., Can Gürkan Ö., Onan N., Unsal Barlas G.Community Mental Health Journal, vol.56, no.5, pp.830-838, 2020 (SSCI)V. The validity and reliability o f Pictorial Pediatric Symptom Checklist in children of 4-5 ages  Oner O., Karaca S., Cangur S.ANADOLU PSIKIYATRI DERGISI-ANATOLIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY, vol.20, pp.73-81, 2019 (SCI-Expanded)VI. Evaluation of a stress coping course for psychological resilience among a group of university nursing studentsOnan N., Karaca S., Barlas G.PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, vol.55, no.2, pp.233-238, 2019 (SCI-Expanded)VII. Validity and Reliability o f a Revised Northampton Neonatal Skin Assessment Tool in Turkish  LanguageKarakoç A., Duzkaya D. S., Temizsoy E., Karaca S., Uysal G., Cangür Ş.IRANIAN RED CRESCENT MEDICAL JOURNAL, vol.19, no.12, 2017 (SCI-Expanded)VIII. The Effects o f Psychoeducation on the Expressed Emotion and Family Functioning of the Family  Members in First-Episode Schizophrenia Oksuz E., Karaca S., Ozaltin G., Ates M. A.COMMUNITY MENTAL HEALTH JOURNAL, vol.53, no.4, pp.464-473, 2017 (SSCI)IX. Comparison of Subjective Wellbeing and Positive Future Expectations in Between Working and Nonworking Adolescents in Turkey KARACA S., KARAKOÇ A., BİNGÖL F., Eren N., IŞIK ANDSOY I.IRANIAN RED CRESCENT MEDICAL JOURNAL, vol.18, no.2, 2016 (SCI-Expanded)X. COMPARISON OF THE MENTAL SYMPTOMS IN PERITONEAL DIALYSIS AND HAEMODIALYSISPATIENTSCinar S., Karaca S., Bahcebasi Z. B.ACTA MEDICA MEDITERRANEA, vol.31, no.5, pp.1027-1033, 2015 (SCI-Expanded)XI. Investigation of the nursing students opinions on the clinical practice o f the psychiatry nursing   lecture, the care plan and interaction process froms in Turkey.   Ünsal G., Onan N., Karaca S.HEALTHMED, vol.7, pp.166-173, 2013 (SCI-Expanded)XII. Investigation Of Self-Perception And İndividual Characteristics İn Relaiton To  Gender And  Professional Training İn Late AdolescenceKaraca S., Onan N., Ünsal G., Can Öz Y.HEALTHMED, vol.6, pp.4152-4159, 2012 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Online Course Experiences During the Pandemic Period: A Qualitative ResearchKARAKOÇ A., KARACA S.AVES Publishing Co., vol.25, 2022 (Scopus)II. L ise Öğrencisi Ergenlerde Cinsiyet ve Bağlanma Biçimine Göre Patolo jik İnternet Kullanımı ve  İnternet Bağımlılığının İncelenmesiSIĞRILI H., KARACA S.Humanistic Perspective, 2022 (Peer-Reviewed Journal)III. Difficulties Experienced by a Group of Nursing Students during Pandemic Process and Their  Coping



Strategies: A Qualitative ResearchKaraca S., Karakoç A.CLINICAL AND EXPERIMENTAL HEALTH SCIENCES, vol.12, no.1, pp.169-176, 2022 (ESCI)IV. The effect o f psychoeducation on the social skills and problem-solving skills o f female prisoners   KIZILKAYA M., Unsal G., KARACA S.JOURNAL OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.13, no.1, pp.1-8, 2022 (ESCI)V. Hemşirelik Öğrencilerinde Motivasyonel Görüşmenin Kilo  VermeÜzerine Etkisi Ardıç E., Ünsal G., Karaca S.Journal of Health Sciences and Management, vol.1, no.2, pp.69-74, 2021 (Peer-Reviewed Journal)VI. FABRİKA ÇALIŞANLARINDA YALNIZLIK, DEPRESYON VE TÜKENMİŞLİĞİN İNCELENMESİTüfekçi B., Karaca S.Online Türk Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.6, no.4, pp.514-520, 2021 (Peer-Reviewed Journal)VII. Ergenlere Verilen Çatışma Yönetimi Programının Değerlendirilmesi: Yetiştirme Yurdu ÖrneğiÇiçekoğlu Öztürk P., Ünsal G., Karaca S.Humanistic Perspective, vol.3, no.2, pp.433-449, 2021 (Peer-Reviewed Journal)VIII. Denetimli Serbestlik Tedbiri Konulan Madde Kullanıcılarında Depresyon Belirti Düzeyine GöreBağımlılık Şiddetinin İncelenmesiGüvenç Bahadır G., Karaca S.BAGIMLIK DERGISI, vol.22, pp.209-2017, 2021 (Peer-Reviewed Journal)IX. Bir  Grup Üniversite Öğrencisinde Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Homofobi Arasındaki İlişkilerin  İncelenmesiKara Z., Karaca S.STED/Sürekli Tıp Eğitimi Dergisi, vol.30, no.6, pp.392-399, 2021 (Peer-Reviewed Journal)X. Internet Addiction and Depressıve Symptoms in Secondary School StudentsKaraca S., Uyanık E., Meryem K., Muhammed İ., Rabia A., Öngün E., Ünsal G.Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.12, no.2, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XI. Examination of impulsiveness and aggression in substance abuse Madde bağımlılığında dürtüsellik  ve saldırganlığın incelenmesi Koksal B., Karaca S., Çıtak S.Klinik Psikiyatri Dergisi, vol.23, no.1, pp.23-33, 2020 (ESCI)XII. Examination of impulsiveness and aggression in substance abuse (tur)  Köksal B., Karaca S., Çıtak S.KLINIK PSIKIYATRI DERGISI, vol.23, no.1, pp.23-33, 2020 (ESCI)XIII. Erken Çocukluk Döneminde Görülen DavranışsalSorunlar ve Psikiyatri Hemşiresinin RolüÖner Kapısız Ö., Karaca S.JAREN, vol.4, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XIV. Ninnilerle BüyümekKaraca S., Öngün E.JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH IN NURSING, vol.3, pp.28-32, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XV. Gazetelerde bulunan kadına yönelik şiddet haberlerinin incelenmesi Karaca S., Ünsal G., Öngün E., Can Öz Y., Korkmaz G.JAREN, vol.3, no.3, pp.137-144, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XVI. Validity and Reliability o f the Turkish Version of the Acceptance of Cosmetic Surgery Scale (ACSS)   Karaca S., Karakoç A., Onan N., Kadıoğlu H.JOURNAL OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.8, no.1, pp.17-22, 2017 (ESCI)XVII. Yaşlılarda Psikoterapiler  ve Psikiyatri Hemşiresinin Rolü Ünsal G., Karaca S.Turkiye Klinikleri J, vol.6, pp.49-55, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XVIII. ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN MADDE KULLANMA DURUMLARI İLE KİŞİLİK ÖZELLİKLERİNİNİNCELENMESİONAN N., Kaplan H., Yalçın B., Erbaş S., Yıldırım D., ÜNSAL G., KARACA S., CAN ÖZ Y.



Bağımlılık Dergisi, vol.17, no.1, pp.25-32, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XIX. Investigating the Association Between Computer Game Addiction and Social Anxiety in Secondary School StudentsKaraca S., Gok C., Kalay E., Basbug M., Hekim M., Onan N., Barlas G. U.CLINICAL AND EXPERIMENTAL HEALTH SCIENCES, vol.6, no.1, pp.14-19, 2016 (ESCI)XX. The relations between perceived stress, communication skills and psychological symptoms inoncology nursesOnan N., Barlas G., Karaca S., Yildirim N. K., Taskiran O., Sumeli F.CLINICAL AND EXPERIMENTAL HEALTH SCIENCES, vol.5, no.3, pp.170-177, 2015 (ESCI)XXI. Somatic Symptoms in Secondary School Students and Parental AttitudesKaraca S., Celebi G., Bilen Z., Ozvatan M., Timur I., Unsal G., Onan N., Oz Y. C.JOURNAL OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.6, no.3, pp.114-119, 2015 (ESCI)XXII. The use of creative art as a strategy for case formulation in psychotherapy a case study  Karaca S., Eren N.Journal of Clinical Art Therapy, vol.2, no.1, pp.1-8, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XXIII. Kadınların Ergen Çocukları Tarafından Şiddete Maruz Bırakılma Durumu ve Otomatik Düşünceler ile İlişkisinin İncelenmesiBilgin Z., Karaca S., Pasinlioğlu T.International Journal Of Human Sciences, vol.11, pp.966-978, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XXIV. Psikiyatri kliniğinde çalışan hemşirelerin psikiyatri hemşiresinin ro llerine ilişkin görüşleri  Ünsal G., Karaca S., Arnik M., Can Öz Y., Aşık E., Kızılkaya M., Duran S., Aydın S., Türk D., Şıpkın S.MÜSBED, vol.4, pp.90-95, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XXV. Babaların bebek bakımına katılımımının DeğerlendirilmesiÇıldır G., Karakoç A., Karaca S.Uluslarası Hakemli Akademik Spor Sağlık ve Tıp Bilimleri Dergisi, vol.10, no.4, pp.1-15, 2014 (Peer-ReviewedJournal)XXVI. 16-20 YAŞ GRUBU ERGENLERDE AİLE İŞLEVLERİ VE KİŞİLERARASI İLİŞKİ TARZININ İNCELENMESİ:BİR ÜNİVERSİTE ÖRNEKLEMİKARACA S., ÜNSAL G., ONAN N., CAN ÖZ Y.Balıkesir Sağlık Bilimleri Dergisi, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XXVII. The Examınatıon Of Relatıonship Between AdolescentsSubjective Well-Being And Pozıtıve FutureExpectatıonIn Hıgh-School Student.KARAKOÇ A., BİNGÖL F., KARACA S.SSTB International Refereed Academic Journal of Sports, Health and Medical Sciences, vol.3, pp.43-50, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XXVIII. L ise öğrencilerinde ergen öznel iyi o luş ile o lumlu gelecek beklentisi arasındaki ilişkinin incelenmesi      Karakoç A., Bingöl F., Karaca S.Uluslarası Hakemli Akademik Spor Sağlık ve Tıp Bilimleri Dergisi., vol.3, pp.43-50, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XXIX. Hastaların perspektifinden  Periton diyalizinin yaşama ve ruhsal belirtilere etkisiKaraca S., Çınar Pakyüz S., Bicik Bahçebaşı Z.CLINICAL AND EXPERIMENTAL HEALTH SCIENCES, vol.2, no.4, pp.169-174, 2012 (ESCI)XXX. Gecikmiş Veda  Bir  Olgu SunumuKaraca S.Journal of Psychiatric Nursing, vol.3, pp.136-140, 2012 (Peer-Reviewed Journal)XXXI. Görme engelli ergenlerin öfke düzeyi ve ö fke ifade tarzlarının incelenmesi   Karaca S., Şahin Oksay A., Oksay Şahin A.YENI SYMPOSIUM : PSIKIYATRI, NÖROLOJI VE DAVRANIS BILIMLERI DERGISI, vol.49, no.4, pp.195-200, 2011(Scopus)XXXII. 17 19 Yaş üniversite örencisi ergenlerde depresyon düzeyi  sosyal işlevsellik ve sorun çözme becerisi arasındaki ilişkinin incelenmesi  BİNGÖL F., KARAKOÇ A., KARACA S., OCAKÇI A. F.



Ankara Sağlık Hizmetleri Dergisi, vol.10, no.2, pp.35-45, 2011 (Peer-Reviewed Journal)XXXIII. Görme engelli ergenlerle yürütülen yapılandırılmış bir  grup eğitiminin etkinliği Karaca S., Özaltın G.Maltepe Üniversitesi Hemşirelik Bilim ve Sanatı Dergisi., vol.3, no.1, pp.3-14, 2010 (Peer-Reviewed Journal)XXXIV. Hemşireler için vazgeçilmez bir  kavram    Kendini tanıma KARACA S.Maltepe Üniversitesi Hemşirelik Bilim ve Sanatı Dergisi., vol.3, no.1, pp.79-81, 2010 (Peer-Reviewed Journal)XXXV. Yapılandırılmış grup süreci deneyimi  Görme engelli ergenlerle yürütülen bir  grup süreci neler öğretirKARACA S., özaltın g.Psikiyatri Hemşireliği Dergisi., vol.1, no.2, pp.77-86, 2010 (ESCI)XXXVI. Üniversite sınavına hazırlanan bir  grup öğrencinin kendilik algıları ve ruhsal belirtileri arasındaki ilişkiÜNSAL G., KARACA S., ONAN N., IŞIL Ö.Psikiyatri Hemşireliği Dergisi, vol.1, pp.18-24, 2010 (Peer-Reviewed Journal)XXXVII. Ölüm yaklaşırken yaşananlar ve söylenebilecekler  Bir  gözden geçirmeIşıl Ö., Karaca S.Maltepe Üniversitesi Hemşirelik Bilim ve Sanatı Dergisi, vol.2, pp.82-87, 2009 (Peer-Reviewed Journal)XXXVIII. Durumsal kriz yaşayan ailelerin gereksinimlerinin ve bu gereksinimleri hemşirelerin algılayışınınbelirlenmesiKARACA S., Dinçever A.Hemşirelik Forumu, vol.11, no.2, pp.17-25, 2008 (Non Peer-Reviewed Journal)XXXIX. Erken postpartum dönemde anksiyete düzeyi ile algılanan sosyal destek arasındaki ilişkinin  incelenmesiIşıl Ö., Onan N., Karaca S.FLORENCE NIGHTINGALE JOURNAL OF NURSING, vol.14, no.57, pp.27-37, 2006 (ESCI)XL. Öğrencilerin empati becerilerine psikiyatri hemşireliği dersi uygulamasının etkisiIŞIL Ö., ÜNSAL G., ONAN N., KARACA S.3P Dergisi., vol.13, no.2, pp.103-105, 2005 (Peer-Reviewed Journal)XLI. Psikiyatri kliniklerinde çalışan hemşirelerin gereksinimleriIŞIL Ö., ÜNSAL G., ONAN N., KARACA S.Hemşirelik Forumu., vol.1, no.5, pp.1-5, 2002 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. ANNE ROLÜBAYRI BİNGÖL F., KARACA S.in: ANNE RUH SAĞLIĞINDA PSİKOSOSYAL BAKIM, FADİME BAYRI BİNGÖL, SEMRA KARACA, Editor, NOBELAKADEMİK YAYINCILIK, Ankara, pp.1-8, 2023II. Madde Bağımlılığı ve Bağımlılıkla İlgili Bozukluklar KARACA S., DEMİRDİL G.in: Hemşirelik Saha Referans EL KİTABI, Ünlü, Hayriye, Kapucu Sevgisun, Çıtak Ebru Akgün, Editor, GÜNEŞ TIPKİTABEVLERİ, pp.1155-1163, 2022III. PSİKİYATRİ KLİNİĞİNDE TERAPÖTİK ORTAM HASTA KABUL VE TABURCULUK SÜRECİ GÖZLEM,GÖRÜŞME VE KAYIT TUTMAKaraca S., Öngün E.in: Psikiyatri Hemşireliği Akıl Notları, Ebru Akgün Çıtak Duygu Hiçdurmaz, Editor, Güneş Kitabevi, Ankara, pp.1-17,2020IV. Kendini Tanıma ve Kendiliğin Terapötik Olarak KullanımıKaraca S.



in: Psikiyatri Hemşireliği Sertifika Konuları, Fahriye Oflaz,Nazmiye Yıldırım, Editor, Kongre Kitabevi, İstanbul, pp.73-83, 2020V. Yaratıcı sanatın psikoterapide formülasyonamaçlı kullanımıKaraca S.in: Ruhsal Bozuklukların Tedavi ve RehabilitasyonundaYaratıcı Sanat Psikoterapileri, Eren Nurhan, Editor, TürkiyeKlinikleri, Ankara, pp.77-83, 2019VI. Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığına Toplum Ruh Sağlığı Hemşireliği YaklaşımKaraca S., Korkmaz G.in: Toplum Ruh Sağlığı Hemşireliği, Gül Ünsal, Editor, Türkiye Klinikleri Yayınevi, İstanbul, pp.42-49, 2018VII. Ailede Sevgi AktarımıKARAKOÇ A., KARACA S.in: Aile Temelli Sağlık Yaklaşımı, Sema Kuğuoğlu, Birsel Canan Demirbağ, Editor, Akademisyen yayınevi, pp.87-97,2015
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Invited TalksVaka Sunumu: Komplike Yas ve Sanat Terapisi, Seminar, Sanat Psikoterapileri Derneği, Turkey, October 2021Psikoeğitimin Kuramsal Temelleri, Psikoeğitim Grupları ve Grup Liderliği, Conference, Sakarya Üniversitesi, Turkey,November 2019Conference, Fransız Lape İkinci Psikiyatri Hemşireliği Günleri, Turkey, May 2019
Non Academic Experienceİstanbul Ü. İstanbul Tıp Fakültesi HastanesiAlman Hastanesi


	Prof. SEMRA KARACA
	Personal Information
	Education Information
	Certificates, Courses and Trainings
	Dissertations
	Research Areas
	Academic Titles / Tasks
	Courses
	Advising Theses
	Jury Memberships
	Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI
	Articles Published in Other Journals
	Books & Book Chapters
	Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings
	Activities in Scientific Journals
	Memberships / Tasks in Scientific Organizations
	Scientific Refereeing
	Tasks In Event Organizations
	Metrics
	Congress and Symposium Activities
	Invited Talks
	Non Academic Experience

