
Bir Makale Nasıl Okunmalıdır 
ve 

Makale Okumaya Yardımcı 
Yapay Zeka Araçları 



Üç Aşamalı Okuma

Araştırmacılar aşağıdaki nedenlerden dolayı makale okuma ihtiyacı 
duyarlar.

• Bir konferans veya ders için konuları gözden geçirmek, 

• Kendi alanlarındaki bilgileri güncellemek

• Yeni bir alanla ilgili literatür taraması yapmak için. 

Tipik bir araştırmacı muhtemelen her yıl yüzlerce saatini makale
okuyarak geçirecektir. Bir makaleyi verimli bir şekilde okumayı
öğrenmek önemli bir beceridir. Öğrenciler, deneme yanılma yoluyla
kendi başlarına öğrenmek zorunda kaldıklarında çok fazla çaba
harcarlar ve sıklıkla hayal kırıklığına uğrarlar. 



Üç Aşamalı Okuma

• Ana fikir, makaleyi baştan başlayıp sonuna kadar ilerlemek yerine en
fazla üç aşamada okumanız gerektiğidir. Her aşama belirli hedefleri
gerçekleştirir ve bir önceki aşamanın üzerine inşa edilir: 

• İlk aşama size makale hakkında genel bir fikir verir. 

• İkinci aşama makalenin içeriğini kavramanızı sağlar, ancak ayrıntılarını
değil. 

• Üçüncü aşama makaleyi derinlemesine anlamanıza yardımcı olur.



İlk Aşama 

• İlk aşama, kağıdın kuşbakışı görünümünü elde etmek için hızlı bir
taramadır. Ayrıca makaleyi daha fazla ve detaylı okuma yapmanız
gerekip gerekmediğine de karar verebilirsiniz. Bu geçiş yaklaşık beş ila
on dakika sürmeli ve aşağıdaki adımlardan oluşmalıdır:

• 1. Başlığı, özeti ve girişi dikkatlice okuyun

• 2. Bölüm ve alt bölüm başlıklarını okuyun

• 3. Sonuçları okuyun

• 4. Referanslara göz atın



İlk Aşama 

• İlk aşamanın sonunda aşağıdaki 5 soruya cevap verebilmelisiniz

• 1. Kategori (Category): Bu hangi bilim dalında yazılmış ne tür bir
makale? Bir araştırma makalesi mi? Test ve ölçüm yapılmış mı?
Mevcut bir sistemin analizi mi? Bir araştırma prototipinin tanımı mı?

• 2. İçerik-Bağlam (Context): Başka hangi makalelerle ilgili? Sorunu
analiz etmek için hangi teorik temeller kullanıldı?

• 3. Doğruluk (Correctness): Varsayımlar geçerli görünüyor mu?

• 4. Katkılar (Contributions): Makalenin ana katkıları nelerdir?

• 5. Anlaşılırlık (Clarity): Makale iyi yazılmış mı? Anlaşılır mı?



İlk Aşama 

• İlk aşamadaki edindiğiniz bilgilere göre makaleyi daha fazla
okumayabilirsiniz. Bunun nedeni, makalenin ilginizi çekmemesi, 
makaleyi anlayacak alan hakkında yeterince bilgi sahibi olmamanız
veya yazarların geçersiz varsayımlarda bulunması olabilir. 

• İlk geçiş, araştırma alanınızda olmayan makaleler için yeterlidir, ancak
bir gün konuyla alakalı olabilir. Bu arada, bir makale yazdığınızda, 
tutarlı bölüm ve alt bölüm başlıkları seçmeye, kısa ve kapsamlı özetler
yazmaya özen gösterin. 

• Eğer okuyucu beş dakika sonra makalenin önemli noktalarını
anlayamazsa makale muhtemelen hiç okunmayacaktır.



İkinci Aşama

• İkinci aşamada makaleyi daha dikkatli okuyun ancak ayrıntıları göz
ardı edin. Okurken önemli noktaları not alın. Bunun için makalenin 
kenar boşluklarını kullanabilirsiniz. 

• Makaledeki şekillere, diyagramlara ve diğer resimlere dikkatlice bakın. 
Grafiklere özellikle dikkat edin. Eksenler düzgün şekilde etiketlenmiş
mi? Sonuçlar istatistiksel olarak anlamlı olacak şekilde gösteriliyor
mu? Görsel yapılan hatalar, özensiz çizimler, aceleye getirilmiş, 
kalitesiz işler, makalenin içeriğinin de özensiz olduğuna, seçilen 
yöntemin de özensiz kullanıldığına işarettir.



İkinci Aşama

• İkinci aşama bir saat kadar sürmelidir. Bu geçişten sonra artık makalenin içeriğini
kavrayabilmelisiniz. Makalenin ana konusunu destekleyici kanıtlarla birlikte başka
birine özetleyebilmelisiniz. Bazen ikinci geçişin sonunda bile bir makaleyi
anlayamazsınız. Bunun nedeni konunun sizin için yeni olması, yabancı
terminoloji ve kısaltmalar içermesi olabilir. Ya da yazarlar sizin anlamadığınız bir
kanıt ya da deneysel teknik kullanıp makalenin büyük bir kısmını anlaşılmaz hale 
getirebilirler. Ya da gecenin geç bir saati okumuş olabilirsiniz veya yorgun
olabilirsiniz. 

• Artık şunları seçebilirsiniz,

(a) kariyerinizde başarılı olmak için materyali anlamanıza gerek kalmayacağını
düşünerek makaleyi okumayı bırakın, 

(b) makaleye daha sonra geri dönün veya

(c) sabırlı olun ve üçüncü aşamaya geçin



Üçüncü Aşama

• Bu aşama makaledeki ayrıntıları anlamak için büyük dikkat
gerektirir. Her ifadedeki her varsayımı tanımlamalısınız. Bu aşama
sırasında gelecekteki çalışmalar için fikirlerinizi de not almalısınız. Bu 
aşama, okumaya yeni başlayanlar için yaklaşık dört veya beş saat, 
deneyimli bir okuyucu için ise yaklaşık bir saat sürebilir.

• Bu geçişin sonunda makalenin güçlü ve zayıf noktalarını da tespit
edebilmelisiniz. 



• İlk olarak, Google Akademik gibi bir akademik arama motorunu ve iyi
seçilmiş bazı anahtar kelimeleri (minimum 3 adet) kullanarak bu alandaki
en son 2-3 yılda yazılmış makaleleri bulun. Araştırma konunuza daha çok 
odaklanabilmek için anahtar kelimelerinizi çoğaltın ve en son yazılan 5 
makaleyi okuyun. Derleme makalelerde (literatüre review) araştırma 
konunuz ile yapılmış makaleleri derleyen ve özetleyen çalışmaları 
bulabilirsiniz.

• Önemli makaleleri indirin ve bir kenara koyun. Daha sonra önemli
araştırmacıların web sitelerine gidin ve yakın zamanda nerede yayın
yaptıklarına bakın. Bu, o alandaki en iyi konferansları belirlemenize
yardımcı olacaktır çünkü en iyi araştırmacılar genellikle en iyi
konferanslarda yayın yapar. Üçüncü adım, bu önemli konferansların web 
sitesine gitmek ve bildirilere bakmaktır. Hızlı bir tarama genellikle yakın
zamanda yapılan yüksek kaliteli ilgili çalışmaları tespit edecektir. 



Editöre Mektup 

Editöre mektup derginin standart makale kurallarına uymayan, bilgi vermek
amacıyla yazılmış metinlere verilen tanımlamadır. Makalenin yazarı ile
derginin okuyucuları ve editör arasında bir iletişim aracıdır. Amacı;

• Derginin ilgi alanında olan bir konuda ek bilgi/kanıt sağlamak

• Alternatif bir teori sunmak

• Dergide yayımlanmış bir makale hakkında yorum yapmak / hataları
vurgulamak / düzeltme yapmak. 

Yazarlar hakkında kişisel yorumlar yapmaktan kaçınılmalıdır. Editöre mektup
açık bir mesaj vermeli, kısa ve öz olmalı, orijinal bir makale olmadığı
unutulmamalıdır.

Kaynak: Eren Altun, Editöre Mektup nedir nasıl yazılır?



Kaynak: Doç.Dr.Hasibe Kadıoğlu, MÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi



Olgu/Vaka Sunumu

• Bireysel bir vakayı tanımlayan ve yorumlayan, genellikle ayrıntılı bir hikaye
şeklinde yazılmış bir makale. Olgu/Vaka raporu veya sunumu sağlık 
bilimkleri alanında yapılan çalışmaları içeriri ve genellikle aşağdaki tanımları
açıklar:

• Bilinen hastalıklar veya sendromlarla açıklanamayan benzersiz vakalar

• Bir hastalık veya durumun önemli bir varyasyonunu gösteren vakalar

• Yeni veya faydalı bilgiler sağlayabilecek beklenmedik olayları gösteren
vakalar

• Bir hastada iki veya daha fazla beklenmedik hastalık veya bozukluğun
bulunduğu vakalar





Derleme Makale (Literature Review)

• Derleme makaleleri alanında belli bir konuda güncel literatür bilgileri
doğrultusunda ve gereksinime yönelik konularda, ulusal ve
uluslararası literatür kullanılarak konu ile ilgili tartışmaların ve
yazar/yazarların görüşlerinin ortaya konduğu çalışmalardır.

• Faydalı toparlama

• Literatür incelemesi, bir konuyla ilgili temel kaynakları toplayan ve bu
kaynakları birbirleriyle karşılaştırıp-tartışan bir belgedir.

• Bir yayın olarak derleme makalesi (literatür taraması), genellikle bir
konu hakkındaki mevcut araştırmaları toplayıp özetleyerek, 
sentezleyerek ve analiz ederek diğer araştırmacıların hayatlarını
kolaylaştırmaya yardımcı olmayı amaçlar.



Araştırma Makalesi 
(Research Paper-Original Paper)
• Orijinal araştırma makaleleri en yaygın dergi makalesi türüdür. Yeni

çalışmaları bildiren ayrıntılı çalışmalardır ve birincil literatür olarak
sınıflandırılırlar. Bu makaleler Özet, Giriş, Yöntemler, Sonuçlar, 
Tartışma ve Sonuç bölümlerini içerecektir. 



Mektuplar veya Kısa Raporlar 
(Letters or short reports)

Mektuplar veya kısa raporlar, orijinal araştırmalardan elde edilen verilerin kısa
raporlarıdır.

Editörler, verilerin birçok araştırmacı için ilginç olacağına ve bu alanda daha fazla
araştırma yapılmasını teşvik edebileceğine inandıkları durumlarda bu raporları
yayınlamaktadır. Sadece mektup ve kısa rapor yayınlayan dergiler bile vardır.

Nispeten kısa olduklarından, bu format, zamana duyarlı sonuçları olan
araştırmacılar için yararlıdır (örneğin, oldukça rekabetçi veya hızla değişen
disiplinlerde olanlar). Bu formatın genellikle katı sayfa uzunluk sınırları vardır, bu
nedenle bazı deneysel ayrıntılar yazarlar tam bir orijinal araştırma makalesi yazana
kadar yayınlanmayabilir.

Kısa raporlar daha önce Araştırma Notları olarak adlandırılıyordu.





Poster 

• Poster, bilimsel toplantılarda duvar/pano gibi zeminlere asılmak
üzere basılan, metin ve görsellik bir arada olan bildirilerdir. 

• Posterler görsel bir iletişim aracıdır ve çalışmalarınızın reklamı
niteliğindedir.

• İletmek istediğiniz çalışmanızı etkili bir şekilde geniş kitleye
ulaştırabilen bir bilgi kaynağıdır.



Poster Örnekleri



Veri Notları (Data Note)

• Veri notları, bir veri havuzunda depolanan araştırma verilerini kısaca
açıklayan bir hakemli makale türüdür. Araştırmanızın
keşfedilebilirliğini ve şeffaflığını artırarak veri paylaşımına ilişkin fon
sağlayıcı zorunluluklarına uymanıza ve verileri bulunabilir, erişilebilir, 
birlikte çalışabilir ve yeniden kullanılabilir hale getirmenize yardımcı
olurlar.

Veri notları herhangi bir analiz veya sonuç içermez, ancak yayınlanan
veri setinin analizinin yanı sıra sonuçları ve sonuçları içeren bir
araştırma makalesine bağlanabilir.





Makale Okuma ve Özetlemede 
Yapay Zeka Araçları 
• Yapay Zekanın (AI) akademik araştırmalardaki rolü gün geçtikçe 

artmaktadır. Makine öğrenimi algoritmaları ve veri analitiği tarafından
desteklenen bu teknoloji, araştırmacıların büyük miktarda veriyi
işlemesini, anlamlı sonuçlar elde etmesini ve tekrarlayan görevleri
otomatikleştirmesini sağlayarak, araştırmada geçen süreyi azaltıp 
makale inceleme kalitesini yükseltme potansiyeline sahiptir.



ChatPDF

Buradan herhangi bir pdf dosyasını seçip yüklüyoruz.



Bu chat kısmına makale ile ilgili sorular yazabiliriz. 
Örnekte görüldüğü gibi AI temelli program bize soru örnekleri de sunuyor.

Yüklediğimiz makalenin özetini çıkarıyor.





ResearchRabbit

Öncelikle kayıt olmanız gerekiyor. 



New Collection sekmesi ile yeni bir çalışma konusuna ait çalışmaları  bir koleksiyon altında toplamış olacağız.



Oluşturduğumuz ve başlığını koyduğumuz collection altında ‘Add Papers’ sekmesiyle makale arama yapıyoruz.



Add papers dedikten sonra açılan sekmeye araştırma yaptığımız konu ile ilgili anahtar kelimeleri veya bir başlık 
adı veya herhangi bir yayına ait DOI numarasını yazabiliriz.
Digital Object Identifier (DOI) elektronik ortamda yayınlanan her çalışmanın tanımlanmasına ve erişilmesine
olanak sağlayan benzersiz bir erişim numarasıdır.





Bize faydalı olacağını ve okumayı düşündüğümüz çalışmaları ‘Add Collection’ ile koleksiyonumuza ekliyoruz.



Koleksiyonumuza eklediğimiz makalenin yazarlarını, bu çalışmaya benzer çalışma yapan yapay 
zekanın önerdiği yazarları, benzer çalışmaları, makalede kullanılan bütün referansları görebiliriz.







• Yazarların önceki çalışmalarını, benzer çalışmalarını, yazarların birlikte 
çalıştığı diğer yazarları bir ağ şeklinde birbiriyle olan bağlantılarını 
görebiliriz. 



Consensus



Consensus app de herhangi bir sorunun akademik literatürde cevabını 
bulabilirsiniz. Örneğin, Ofiste beyaz ışık kullanmanın insan sağlığına olumsuz 
etkisi var mıdır? Diye sorduğumuzda, bu alanda yapılmış temel 10 makaleyi 
taradı, ve bu makalelere göre %14 olumsuz etkisi olduğu, %57 olumsuz etkisinin 
olmadığı sonucuna vardı. Bu makaleleri de Consensus app üzerinden 
inceleyebilirsiniz.





Kaynaklar
• S. Keshav, How to read a paper? ACM SIGCOMM Computer Communication

Review, Volume 37, Number 3, July 2007
• Eren Altun, Editöre Mektup nedir nasıl yazılır?
• https://bmcresnotes.biomedcentral.com/submission-guidelines/preparing-

your-manuscript/data-note
• Hasibe Kadıoğlu, MÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi, Makale Türleri
• https://www.springer.com/us/authors-

editors/authorandreviewertutorials/writing-a-journal-manuscript/types-of-
journal-articles/10285504

• https://gwc.gsrc.ucla.edu/resources/writing-in-the-sciences-and-
engineering

• https://researchrabbitapp.com/
• https://www.chatpdf.com/
• https://consensus.app/
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