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Biyografi
Prof. Dr. Azize Nilgün CANEL, Marmara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Bölümü Psikolojik Danışma ve Rehberlik Ana Bilim Dalı’ndan
mezuniyetinin ardından, yüksek lisans eğitimini M.Ü. Eğitimde Psikolojik Hizmetler Ana Bilim Dalı’nda, doktora eğitimini M. Ü. Eğitim Bilimleri
Enstitüsü Psikolojik Danışma ve Rehberlik Ana Bilim Dalı’nda aile üzerine hazırladığı teziyle tamamlamıştır. İstanbul Üniversitesi Psikolojik
Danışma ve Rehberlik Ana Bilim Dalı’nda araştırma görevlisi olarak başladığı akademik yaşamına, halen Marmara Üniversitesi Eğitim Bilimleri
Bölümü öğretim üyesi olarak devam etmektedir. Canel, çift ve aile eğitimleri, modern ve postmodern terapiler, yaratıcılık, kişisel gelişim ve aile
içi şiddet temalı çeşitli kitaplar yazmış, ayrıca bölüm yazarlıkları yapmıştır. Türkiye Bağımlılıkla Mücadele Programı’nın hazırlanmasında aktif
olarak görev almış, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı’nın Türkiye için hazırladığı Aile Eğitim Programı’nda yer almış, halen Türkiye’nin çeşitli
illerinde kullanılan "Evlilik ve Aile Hayatı" ve "Aile Yaşam Becerileri" eğitim programlarını hazırlamıştır. Çift ve Aile Terapileri, EvlilikDanışmanlığı, Çift Terapisinde Süpervizyon, Akılcı Duygusal Davranışçı Terapi, Çözüm Odaklı Danışmanlık, Naratif Terapive Travma Müdehaleleri üzerine çeşitli eğitimler almıştır. Halen Marmara Üniversitesi’nde lisans, yüksek lisans vedoktora düzeyinde çift ve aile danışmanlığı, psikoterapiler, postmodern ve kısa terapiler, travma psikolojik danışmanlığı,yaratıcı düşünce ve yaratıcı danışmanlık gibi çeşitli dersler vermektedir. Son kitapları Çok Öfkeliyim, Unutulmuş DüşlerMağarası ve Ferdengeçti Çiçekleri'dir. 
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