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Biyografi1992 yılında Marmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesi Psikolojik Danışmanlık Blm'den mezun oldu, 1992-1996yılları arasında sırası ile Sağlık Bakanlığı ve MEB Rehberlik Araştırma Merkezinde çalıştıktan sonra 1996 yılındaMarmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesi Yetişkin Eğitimi Blm'de göreve başladı. 1994-1997 yılları arasındaMarmara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsünde Eğitimde Psikolojik Hizmetler Yüksek Lisans Programında YüksekLisansını başarı ile  tamamladı. Halen Marmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesinde akademisyen olarak çalışmakta,çocuk ergen gelişimi, bilişim ve öğretim teknolojileri, insan bilgisayar etkileşimi, ölçme ve değerlendirme, istatistikuygulamaları alanlarında çalışmalar yapmaktadır.

Eğitim BilgileriYüksek Lisans, Marmara Üniversitesi, Atatürk Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Türkiye 1994 - 1997Lisans, Marmara Üniversitesi, Atatürk Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Türkiye 1988 - 1992
Yabancı Dillerİngilizce, B1 Orta
Sertifika, Kurs ve EğitimlerMesleki Eğitim, Çocuk Ruh Sağlığı Seminerleri (1-2-3-4-5), Çapa Tıp Fakültesi Psikiyatri Blm, 2007Sağlık ve Tıp, aile terapileri süpervizor , aile terapileri derneği, 2007Bilişim, Office Programları ve NT 4.0 Sistem Yönetimi , Kadıköy Halk Eğitim Merkezi, 1999Mesleki Eğitim, 3. Çocuk Psikodraması , İstanbul Psikodrama Enstitüsü, 1999Sağlık ve Tıp, Aile Terapileri Eğitimi, Aile Terapileri Derneği, 1998Kişisel Gelişim, 1. Psikodrama Temel Eğitim Programı, Psikodrama Enstitüsü, 1997
Yaptığı TezlerYüksek Lisans, Lise Son Sınıf Öğrencilerinin Mesleki Olgunluk Düzeyleri İle Denetim Odağı Düzeylerinin Karşılaştırılması ,



Marmara Üniversitesi, Atatürk Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 1997
Araştırma AlanlarıSosyal ve Beşeri Bilimler
Akademik Unvanlar / GörevlerAraştırma Görevlisi, Marmara Üniversitesi, Atatürk Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 1997 - Devam EdiyorÖğretim Görevlisi, Marmara Üniversitesi, Atatürk Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2003 - 2018
Akademik İdari DeneyimBölüm Başkan Yardımcısı, Marmara Üniversitesi, Atatürk Eğitim Fakültesi, Bilgisayar ve Öğretim Teknolojileri EğitimiBölümü, 2021 - Devam Ediyor
Verdiği DerslerLisansbilgisayar II, Lisans, 2008 - 2009eğitim bilimine giriş, Lisans, 2009 - 2010bilgisayar donanımı, Lisans, 2009 - 2010Bilgisayar II, Lisans, 2008 - 2009Bilgisayar !, Lisans, 2009 - 2010Eğitim Bilimine Giriş, Lisans, 2009 - 2010Bilgisayar 1, Lisans, 2009 - 2010Bilgisayar !, Lisans, 2008 - 2009eğitim bilimine giriş, Lisans, 2008 - 2009eğitim psikolojisi, Lisans, 2003 - 2004
Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Kaynaştırma Eğitimine Devam Eden I. ve II. Kademede Öğrenim Gören Özel Gereksinimli Öğrencilerin Okul Ortamlarında Maruz Kaldıkları Zorba Davranışların Belirlenmesi: Öğretmen FormuAYDIN A., Çakar M.Kalem Uluslararası Eğitim ve İnsan Bilimleri Dergisi, 2024 (Hakemli Dergi)II. ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE PSİKOAKTİF MADDE KULLANIM YAYGINLIĞIÇakar M., Şahin M.Marmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Dergisi, cilt.6, sa.27, ss.177-187, 2008 (HakemliDergi)III. TÜRKİYE'DE ÖZEL OKULLAR HAKKINDAKİ TUTUMLA iLGİLİ BÎR ARAŞTIRMAÇakar M., Kulaksızoğlu A., Dilmaç B.Marmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Dergisi, sa.11, ss.233-246, 1999 (Hakemli Dergi)IV. TÜRKİYE'DE VE DÜNYADA ÖZEL OKULLARIN YAPISI VE İŞLEYİŞİÇakar M., Kulaksızoğlu A., Dilmaç B.Marmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Dergisi, sa.11, ss.219-232, 1999 (Hakemli Dergi)V. SÜRÜCÜLERİN KAYGI SEVİYELERİ İLE SEÇİLMİŞ BAZISÜRÜCÜ DAVRANIŞLARI ARASINDAKİ İLİŞKİ



KULAKSIZOĞLU A., ÇAKAR M., DİLMAÇ B., ŞİRİN A.M.Ü. Atatürk Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Dergisi, cilt.10, sa.10, ss.191-210, 1998 (Hakemli Dergi)
KitaplarI. KONSİLTASYONÇakar M.KLİNİK GÖRÜŞMEYE GİRİŞ, ELİF EROL, Editör, Ideal Kitaplar, İstanbul, ss.121-124, 2018II. dekorasyonun terapi üzerindeki etkileriÇakar M.klinik görüşmeye giriş, elif erol, Editör, Ideal Kitaplar, İstanbul, ss.1-145, 2018III. eğlenceli boyama kitabımÇakar M.Çamlıca Basım Yayın, İstanbul, 2013IV. kavram bahcesi (36-48 ay)Çakar M.Çamlıca Basım Yayın, İstanbul, 2013V. Minikler Kavramları Öğreniyor (24-36 Ay)Çakar M.Çamlıca Basım Yayın, İstanbul, 2013
Hakemli Bilimsel Toplantılarda Yayımlanmış BildirilerI. Kaynaştırma Eğitimine Devam Eden I. Ve II. Kademede Öğrenim Gören Özel Gereksinimli ÖğrencilerinOkul Ortamlarında Maruz Kaldıkları Zorba Davranışların Belirlenmesi Ölçeği: Ebeveyn FormuAYDIN A., Çakar M.13. Uluslararası Bilimsel Çalışmalar Kongresi, Elazığ, Türkiye, 27 Şubat 2024
Bilimsel Dergilerdeki Faaliyetlerçamlıca çocuk, Danışma Kurul Üyesi, 2016 - Devam Ediyor
MetriklerYayın: 11 H-İndeks (WoS): 1
Kongre ve Sempozyum Katılımı FaaliyetleriVIII. Ulusal Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Kongresi, Çalışma Grubu, İstanbul, Türkiye, 2005VIII. Ulusal Eğitim Bilimleri Kongresi, Çalışma Grubu, Trabzon, Türkiye, 19991. Uluslararası Grup Psikoterapileri Kongresi VIII, Çalışma Grubu, İzmir, Türkiye, 19995. Psikoterapi Platformu ve Psikoterapi Günleri, Çalışma Grubu, İstanbul, Türkiye, 1999The Relationships Between Habits and Anxiety Levels and Some Selected Behaviors of Drivers, Çalışma Grubu, İstanbul,Türkiye, 19981. Uluslararası Grup Psikoterapileri Kongresi VII, Çalışma Grubu, İzmir, Türkiye, 19981. Uluslararası Grup Psikoterapileri Kongresi 1997, Çalışma Grubu, İzmir, Türkiye, 1997



Ulusal Psikolojik Danışmanlık Kongresi, Çalışma Grubu, Ankara, Türkiye, 1997IX. Dünya Sizofreni Kongresi, Çalışma Grubu, Toronto, Kanada, 1992
Davetli KonuşmalarYeni Teknoloji Işığında Öğretmenlik Eğitimi , Çalıştay, Değerler Eğitimi Merkezi (DEM), Türkiye, Temmuz 2006Terör ve Gençlik, Seminer, KYK Üniversite Öğrenci Yurdu , Türkiye, Mart 2004Özel Yurt Müdürlerine Eğitim Semineri, Seminer, Milli Eğitim Bakanlığı İstanbul İl Milli Eğitim Müdürlüğü , Türkiye, Nisan1998Ergenlik ve Yetişkinlik Psikolojisi Semineri, Seminer, Küçükçekmece Belediyesi Ana-Baba Okulu, Türkiye, Mayıs 1997
ÖdüllerÇakar M., basketbol birinciliği , Marmara Üni Sağlık Kültür Daire Başkanlığı, Mayıs 2005
Akademi Dışı DeneyimMİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI, MÜDÜR YARDIMCISIMİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI, REHBER ÖGRETMENİSTANBUL BAKIRKÖY PROF.DR.MAZHAR OSMAN RUH SAĞLIĞI VE SİNİR HASTALIKLARI EĞİTİM VE ARAŞ. HASTANESİ,psikolog
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