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Biyografi

. Prof. Dr. Mine Giilden POLAT; 1985 yilinda Hacettepe Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimiinden
mezun oldu. Ayni y1l istanbul Universitesi Kardiyoloji Enstitiisiinde caligmaya baglad1. il Saglhk Bilimleri Enstitiisii
Klinik Kardiyoloji AD Kardiyopulmoner Rehabilitasyon YL ve Doktora Programlarini tamamladi.

IL
IIl. Kardiyo-pulmoner Rehabilitasyon alaninda; Eriskin ve Cocuk Kalp Cerrahisinde, Cerrahi Yogun Bakim Unitesi-
Hastane dénemi ve hastane disi uzun siireli takip programlarinda, Dahili Yogun Bakim Unitesi-Hastane dénemi ve
taburculuk sonrasi danismanlik alaninda, izotonik ve izometrik Egzersiz Testleri ve Egzersiz Egitimi (Training),
tiim immobilize hastalarda erken ve ge¢ mobilizasyon programlari, solunum fonksiyon festleri ve solunum trainingi
alanlarinda klinik kardiyopulmoner terapist olarak ¢alistu.
Iv.
V. 2000 yilinda Marmara Universitesi Saghk Egitim Fakiiltesi Temel Saglik Bilimleri Béliimiine Yardima Dogent olarak
atandi 2001 yilinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dogenti oldu. 2003 Fakiilte Dekan Yardimcilig1 gérevine atandi.
VL
VIL. 2007 yiinda MU Saghk Bilimleri Fakiiltesi kurulmasi ¢cahsmalarinda gérev aldi. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Boliimii Lisans ve Lisansiistii Programlari Kurucu Baskani oldu. Halen Fizyoterapi ve Rehabilitasyon AD
Baskanidir. 2010 yilinda Saghk Bilimleri Fakiilte Dekanligina atand, halen bu gorevi siirmektedir.
VIIL
IX. Tiirkiye Fizyoterapistler Dernegi, Tiirkiye Fizyoterapistler Dernegi Geriatrik Rehabilitasyon Calisma Grubu, Toraks

Dernegi, Ulusal Solunum Arastirmalar1 Dernegi, Tiirk Kardiyoloji Dernegi, International Council for Health Physical
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Education, Recreation, Sport & Dance (ICHPER-SD) ve ICHPER-SD Adapted Physical Education Calisma Grubu iiyesi

oldugu bilimsel ve mesleki kuruluslardir.

XI.  Ayrica; Tiirkiye Fizyoterapistler Dernegi Bilim Egitim Arastirma Kurulu Uyesi, Saglik Bilimleri Fakiilteleri Dekanlar
Konseyi (SABDEK) Yiiriitme Kurulu Uyesi, Genel Sekreteri ve SABDEK Arastirma Gelistirme ve Yayim Komisyonu
Baskani olarak gorev yapmaktadir.

XII.  Halen; Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekan, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii ve Anabilim
Dali Bagkanidir.

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Saglik ve Tip, Bilimsel Aragtirma Etigi ve Bilimsel Arastirma Basvuru Dosyalarinin Etik Kurullarda Degerlendirilmesi ve
Arastirma Etigi Kursu , Marmara Universitesi, Tiirkiye Biyoetik Dernegi, 2018

Saglik ve Tip, Bilimsel Arastirma Etigi ve Bilimsel Arastirma Bagvuru Dosyalarmin Etik Kurullarda Degerlendirilmesi
Kursu , Marmara Universitesi, Tiirkiye Biyoetik Dernegi ve Saghk Bakanhg Tibbi ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu, 2018
Egitim Yénetimi ve Planlama, Olgme Degerlendirme, Marmara Universitesi, 2018

Saglik ve Tip, Tekerlekli Sandalye Masa Tenisi Klassifikasyon Kursu, International Paralympic Committee (IPC)
International Table Tennis Committee for the Disabled ve TC Bagbakanlik Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii Engelliler
Spor Federasyonu., 2013

Saglik ve Tip, Diyabetli Hasta Egitimci Rehberi Hazirhk, Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu, 2012

Egitim Yénetimi ve Planlama, Egitim Becerileri Egitici Egitimi Programi, Marmara Universitesi, 2001

Saglik ve Tip, Sigaranin Birakilmasi, Uluslararasi1 Katihmh Sigara ve Saglik Ulusal Kongresi, 1999

Saglik ve Tip, Non-invasive Mechanical Ventilation, TUSAD, 1999

Saglik ve Tip, Follow-up and Problems in Respiratory Intensive Care, TUSAD, 1999

Saglik ve Tip, Exercise & Heart Failure, European Congress Organization (ECOR), The European Heart House, 1998

Yaptig: Tezler

Doktora, Saglikh kisilerde ve gecirilmis miyokard infarktiislii hastalarda "Stepper”la yapilan egzersizin kardiyopulmoner
parametrelere etkisinin arastirilmasi, Istanbul Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Kardiyoloji Enstitiisii Béliimii, 1996
Yiiksek Lisans, Saglikh kisilerde ve hipertansiyonlu hastalarda ’arm-crank’ ergometre testi sirasinda arter basinci, nabiz
ve oksijen tiiketimi degerlerinin karsilastirilmas, istanbul Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Kardiyoloji Enstitiisii
Boliimi, 1988
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Akademik Unvanlar / Gorevler

Prof. Dr., Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2007 - Devam Ediyor
Prof. Dr., Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2006 - 2007

Dog. Dr., Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2001 - 2006

Dr. Ogr. Uyesi, Marmara Universitesi, Saglik Egitim Fakiiltesi, Temel Saglik Bilimleri Béliimii, 2000 - 2001

Ogretim Gérevlisi, Istanbul Universitesi, Kardiyoloji Enstitiisii, Kardiyoloji (Dr), 1996 - 2000

Uzman, istanbul Universitesi, Kardiyoloji (Dr), 1988 - 1996

Uzmanlik Ogrencisi, Istanbul Universitesi, 1985 - 1988



Akademik idari Deneyim

Senato Uyesi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Béliimii, 2024 - Devam
Ediyor

Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Béliimii, 2024 - Devam Ediyor

Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Dil Ve Konusma Terapisi Béliimii, 2024 - Devam Ediyor
Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2023 - Devam
Ediyor

SABAK Degerlendirme, Akreditasyon ve izleme Komitesi Uyeligi, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2023 - Devam Ediyor

Fakiilte Yonetim Kurulu Uyesi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii,
2020 - Devam Ediyor

Fakiilte Kurulu Uyesi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2020 -
Devam Ediyor

Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Dil ve Konugsma Terapisi B6liimii, 2019 - Devam Ediyor
Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Béliimii, 2019 - Devam Ediyor

Rektdrliik Stratejik Plan Komisyonu Uyesi, Marmara Universitesi, Rektérliik, 2018 - Devam Ediyor

YOKAK Kurumsal Dis Degerlendirme Komisyonu Uyesi, Marmara Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii, 2018 - Devam Ediyor

Boliim Kalite Komisyonu Bagkani, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii,
2018 - Devam Ediyor

Akreditasyon, Siirekli Gelisim ve Yenilenme Kurulu Uyesi, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii, 2018 - Devam Ediyor

Uygulama ve Arastirma Merkezi Miidiir Yardimcisi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saghk Yénetimi
Bolimii, 2012 - Devam Ediyor

Egitim ve Miifredat Kurulu iiyesi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimi,
2011 - Devam Ediyor

Egitim ve Miifredat Kurulu iiyesi, Marmara Universitesi, Rektorliik, 2010 - Devam Ediyor

Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Dr), 2008 - Devam Ediyor

Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Y1) (Tezli), 2008 - Devam Ediyor
Rektorliik Kalite Komisyonu Uyesi, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon
Boliimii, 2023 - 2024

Rektorliik Kalite Komisyonu Uyesi, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Boliimii, 2020 - 2023

Senato Uyesi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2020 - 2023
Boliim Baskani, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2020 - 2023
Anabilim/Bilim Dah Baskani, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimi,
2020 - 2023

SABDEK Genel Sekreter, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2018 -
2020

Etik Kurul Baskani, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, 2018 - 2020

Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2017 - 2020
Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2017 - 2020
SABDEK Yiiriitme Kurulu Uyesi, Marmara Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimi,
2015 - 2020

Anabilim/Bilim Dali Bagkani, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim
Dali, 2014 - 2020

Anabilim/Bilim Dali Bagkani, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim
Dali, 2012 - 2020

Anabilim/Bilim Dali Bagkani, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim
Dali, 2012 - 2020



Dekan, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, 2010 - 2020

BAP Koordinatérii, Marmara Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, 2010 - 2020

Anabilim/Bilim Dah Baskani, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimi,
2007 - 2020

Universite Yonetim Kurulu Uyesi, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, 2007 - 2020

Anabilim/Bilim Dah Baskani, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim
Dali, 2012 - 2015

Uygulama ve Arastirma Merkezi Miidiir Yardimcisi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yonetimi
Boliimii, 2008 - 2014

Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, 2008 - 2011

Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, 2007 - 2010

Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2003 - 2008

Fakiilte Kurulu Uyesi, Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2002 - 2008

Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2002 - 2008

Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2002 - 2008

Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2005 - 2007

Béliim Bagkani, Marmara Universitesi, Saglik Egitim Fakiiltesi, Temel Saghk Bilimleri, 2004 - 2007

Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2004 - 2007

Marmara Universitesi, Saghk Egitim Fakiiltesi, 2003 - 2007

Egitim ve Miifredat Kurulu iiyesi, Marmara Universitesi, Saglik Egitim Fakiiltesi, 2003 - 2007

Dekan Yardimcisi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, 2003 - 2004

Verdigi Dersler

Gerontolojik Fizyoterapi ve Rehabiliatsyon, Doktora, 2022 - 2023
Fizyoterapide Klinik Problem C6zme, Lisans, 2023 - 2024
Geriatrik Rehabilitasyon, Yiiksek Lisans, 2022 - 2023

Psikososyal Rehabilitasyon, Lisans, 2023 - 2024

Fizyoterapide Kalite Akreditasyon, Doktora, 2020 - 2021

Bitirme Tezi, Lisans, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020
Kardiyopulmoner Klinik Uygulama, Lisans, 2019 - 2020
Norofizyolojik Yaklasimlar, Lisans, 2019 - 2020

Kanita Dayal Fizyoterapi, Doktora, 2020 - 2021

Gerontolojik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Doktora, 2019 - 2020
Risk Yonetimi Egzersiz Recgeteleme, Yiiksek Lisans, 2020 - 2021

Yonetilen Tezler

Polat M. G., Hematoloji kliniginde akut solunum yetmezligi gelisen hastalara uygulanan erken dénem noninvaziv solunum
desteginin etkisi, Yiiksek Lisans, Z.GOK(Ogrenci), 2020

Polat M. G., Serebral palsili olgularda gévde kontroliiniin solunum fonksiyonlari, fonksiyonel bagimsizlik ve egzersiz
kapasitesi iizerine etkisi, Yiiksek Lisans, S.ERIS(Ogrenci), 2020

Polat M. G., Tip-2 diyabetli hastalarda farkli siddetteki gozetimli egzersiz programlarinin egzersiz kapasitesi ve kognitif
fonksiyon iizerine etkisi, Yiiksek Lisans, E.SENOCAK(Ogrenci), 2019

Polat M. G., Hematopoetik kdk hiicre nakli planlanan olgularda kardiyopulmoner ve biyokimyasal parametreler
arasindaki iligkinin incelenmesi, Yiiksek Lisans, C.DERYA(Ogrenci), 2019

Polat M. G., Koroner arter by pass greft cerrahisi geciren tip 2 diyabetli olgularda telerehabilitasyonun etkileri, Yiiksek
Lisans, Y. KAVUNCUBASI(Ogrenci), 2019

Polat M. G., Skolyozlu olgularda egzersizin solunum fonksiyonlarina ve yasam kalitesine etkisi, Yiiksek Lisans,



C.VAROL(Ogrenci), 2019

Polat M. G., Musculoskeletal ultrasonic evaluation and biomechanical analysis in chronic ankle instability, Doktora,
B.0ZGUL(Ogrenci), 2019

Polat M. G., A¢ik kalp cerrahisi sonrasi postoperatif erken donemdeki hiperkapnik solunum yetmezligi olan hastalarda
avaps ile bipap modlarinin karsilastirilmasi, Yiiksek Lisans, H.SINEM (Ogrenci), 2019

Polat M. G., Tip 2 diyabetli hastalarda giyilebilir teknoloji, mobil uygulama destekli ve gézetimli egzersiz egitiminin etkileri,
Doktora, E.TIMURTAS(Ogrenci), 2019

Polat M. G., Kronik obstriiktif akciger hastalig1 olan kisilerde, pulmoner rehabilitasyon uygulamalarinin denge durumuna
etkisi, Yiiksek Lisans, M.OZTURK(Ogrenci), 2019

Polat M. G., Erigkin astiml hastalarda inspiratuvar kas egitiminin astim kontrolii ve egzersiz kapasitesi iizerine etkisi,
Yiiksek Lisans, M.KARAKIS(Ogrenci), 2018

Polat M. G., Addlesan idiopatik skolyozlu olgularda ii¢ boyutlu korse uygulamasinin ve ii¢ boyutlu egzersiz tedavisinin
ayak basing dagilimina etkileri, Yiiksek Lisans, E.TIMURTAS(Ogrenci), 2013

Polat M. G., Koroner arter bypass cerrahisi gegiren ve post?operatif kardiyopulmoner fizyoterapi uygulanan hastalarda
saglikla iliskili yasam Kalitesi 61geklerinin kargilastirilmasi, Yiiksek Lisans, T.ERGENE(Ogrenci), 2012

Verdigi Kurs ve Egitimler

Polat M. G., Diyabet Okulu, 2002 - 2002
Polat M. G., Obezite Okulu, 2002 - 2002

Arastirma Altyapisi Bilgileri

Sar1Z., Polat M. G., Yurdalan S. U, Demirbiiken I, Biomekani ve Virtiiel Rehabilitasyon Laboratuvari, Eyliil 2016
Sar1Z., Polat M. G., Kuru Colak T., Elektroterapi Laboratuvars, Eyliil 2016
Sar1 Z., Polat M. G., Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Unitesi, Eyliil 2016

Tasarlanan Programlar

Sar1 Z., Polat M. G., Lisans Cift Anadal, ORTOPEDIK VE MANIPULATIF FiZYOTERAPI TEZLI YL PROGRAMI, 2016 - Devam
Ediyor

Sar1 Z., Polat M. G., Lisans Yandal, ORTOPEDIK VE MANIPULATIF FiZYOTERAPI TEZSIZ YL PROGRAMI, 2016 - Devam
Ediyor

Polat M. G., Yurdalan S. U, Sar1 Z,, Demirbiiken I, Yiiksek Lisans, FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON DOKTORA
PROGRAM], 2015 - Devam Ediyor

Polat M. G,, Lisans Cift Anadal, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yiiksek Lisans Programi, 2012 - Devam Ediyor

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Effects of body awareness therapy on balance and fear of falling in patients with chronic obstructive
pulmonary disease: a randomized controlled trial
KARACA S, YILDIZ OZER A, KARAKURT S., POLAT M. G.
BioPsychoSocial Medicine, cilt.18, sa.1, 2024 (SSCI)

II. The long-term effects of different telerehabilitation programs on respiratory, exercise, and activity-
related parameters in COVID-19 survivors: a randomized controlled trial in Tiirkiye
Tanhan A., YILDIZ OZER A., TIMURTAS E., Batirel A, POLAT M. G.
Rural and remote health, cilt.24, sa.4, ss.8757, 2024 (SCI-Expanded)

III. Extracorporeal Shockwave Therapy versus Low-Level Laser Therapy in the Treatment of Plantar



IV.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

XIIL

XIV.

XV.

Fasciitis: A Randomized Controlled Trial

TIMURTAS E., Cinar E., SELCUK H., AVCI E. E,, Batar S., DEMIRBUKEN I, POLAT M. G.

Journal of the American Podiatric Medical Association, cilt.114, sa.4, 2024 (SCI-Expanded)

The Comparison of Individual and Group Hybrid Telerehabilitation Methods in Women with Urinary
Incontinence

Kilic B. B, YILDIZ OZER A,, Ozarpaci C., POLAT M. G.

International Urogynecology Journal, cilt.35, sa.6, ss.1299-1315, 2024 (SCI-Expanded)

Synchronous and asynchronous telerehabilitation methods produce similar benefits in individuals
with non-specific neck pain

TIMURTAS E., SELCUK H., Ugur Canéz E., Inceer M., Batar S., DEMIRBUKEN 1., POLAT M. G.

Archives of Orthopaedic and Trauma Surgery, cilt.144, sa.2, ss.559-566, 2024 (SCI-Expanded)

Effects of rigid and kinesio taping on plantar pressure distribution in patients with Lisfranc fracture
sequelae

Oztiirk 0., Ozen T., Kuru Colak T., Eceviz E.,, Colak I, Polat M. G.

GAIT & POSTURE, cilt.108, ss.145-150, 2024 (SCI-Expanded)

Exoskeleton-assisted upper limb rehabilitation after stroke: a randomized controlled trial

AKGUN I, DEMIRBUKEN i, TIMURTAS E., Pehlivan M. K., Pehlivan A. U, POLAT M. G., Francisco G. E., Yozbatiran N.
Neurological Research, cilt46, sa.11, ss.1074-1082, 2024 (SCI-Expanded)

The Treatment Expectation Questionnaire Tool: A Cross-Cultural Adaptation and Psychometric
Evaluation in Turkey

Cakir F., Gercek H., 0ZTURK M. S., KURU COLAK T., SARI Z., POLAT M. G.

Evaluation and the Health Professions, 2024 (SCI-Expanded)

A new device for assessment and training the human balance and coordination: Marmara Balance
and Education System (MarBES)

KURU COLAK T, Ozen T., Giinay Yazici C., Sar1 D. M,, Karabacak N., SARI Z., POLAT M. G.,, DOGAN B., TARIM M.

Irish Journal of Medical Science, cilt.192, sa.5, ss.2409-2416, 2023 (SCI-Expanded)

The Effects of the Hybrid Telerehabilitation Exercise Program in Inactive University Students during
COVID-19 Pandemic - A Randomized Controlled Study

Ozer A.Y.,, SENOCAK E, Aybey B. N., Tolmaci L., Surmeli S., Ozmen I, POLAT M. G.

PHYSIKALISCHE MEDIZIN REHABILITATIONSMEDIZIN KURORTMEDIZIN, cilt.33, sa.1, ss.33-40, 2023 (SCI-
Expanded)

Is asynchronous telerehabilitation equal to synchronous telerehabilitation in COVID-19 survivors
with classes 4-6?

Tanhan A, Ozer A.Y., TIMURTAS E., Batirel A,, POLAT M. G.

Journal of Telemedicine and Telecare, 2023 (SCI-Expanded)

The effect of kinesiophobia on physical activity, balance, and fear of falling in patients with
Parkinson's disease

Oguz S., Erturk G., Polat M. G., Apaydin H.

PHYSIOTHERAPY THEORY AND PRACTICE, cilt.39, sa.4, ss.865-872, 2023 (SCI-Expanded)

Efficacy of different combinations of physiotherapy techniques compared to exercise and patient
education in temporomandibular disorders: A randomized controlled study

Tanhan A., Ozer A, Polat M. G.

CRANIO-THE JOURNAL OF CRANIOMANDIBULAR & SLEEP PRACTICE, cilt41, sa.4, ss.389-401, 2023 (SCI-
Expanded)

Neuroprotective and metabotropic effect of aerobic exercise training in female patients with type 2
diabetes mellitus

Cokar D., POLAT M. G., TIMURTAS E., Sertbas Y., Sogut L.

TURKISH JOURNAL OF BIOCHEMISTRY-TURK BIYOKIMYA DERGIS], cilt47, sa.6, ss.741-748, 2022 (SCI-Expanded)
A mobile application tool for standing posture analysis: development, validity, and reliability.
Timurtas E., Ava E. E,, Mate K, Karabacak N., Polat M. G., Demirbiiken 1.

Irish journal of medical science, cilt.191, sa.5, ss.2123-2131, 2022 (SCI-Expanded)



XVI. Does kinesiophobia limit physical activity and quality of life in asthmatic patients?
Yildiz Ozer A., Karaca S., Senocak E,, Oguz S., Polat M. G.
INTERNATIONAL JOURNAL OF REHABILITATION RESEARCH, cilt.45, sa.3, ss.230-236, 2022 (SCI-Expanded)
XVII. The Effect of 2 Different Dual-Task Balance Training Methods on Balance and Gait in Older Adults: A
Randomized Controlled Trial.
Yuzlu V,, Oguz S., Timurtas E., Aykutoglu E., Polat M. G.
Physical therapy, cilt.102, sa.3, 2022 (SCI-Expanded)
XVII. Technology-based and supervised exercise interventions for individuals with type 2 diabetes:
Randomized controlled trial.
Timurtas E., Inceer M,, Mayo N,, Karabacak N,, Sertbas Y., Polat M. G.
Primary care diabetes, cilt.16, ss.49-56, 2022 (SCI-Expanded)
XIX. A mobile application tool for standing posture analysis: development, validity, and reliability. Irish
Journal of Medical Science
TIMURTAS E., AVCI E. E., Mate K., KARABACAK N., POLAT M. G., DEMIRBUKEN 1.
IRISH JOURNAL OF MEDICAL SCIENCE, 2022 (SCI-Expanded)
XX. Pedobarographic, Clinic, and Radiologic Evaluation after Surgically Treated Lisfranc Injury
Eceviz E,, Cevik H. B,, Ozturk 0., OZEN T., Colak T., Colak I, POLAT M. G.
JOURNAL OF INVESTIGATIVE SURGERY, cilt.34, sa.11, ss.1191-1197, 2021 (SCI-Expanded)
XXI. Cervical proprioception accuracy is impaired in patients with axial spondyloarthritis
Ozen T, TONGA E., POLAT M. G., Bayraktar D., Akar S.
MUSCULOSKELETAL SCIENCE AND PRACTICE, cilt.51, ss.102304, 2021 (SCI-Expanded)
XXIl. Comparison of functional exercise capacity, quality of life and respiratory and peripheral muscle
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0ZGUL B., TIMURTAS E., DEMIRBUKEN i, POLAT M. G.

International Meeting on Education and Research in Health Sciences, istanbul, Tiirkiye, 3 - 05 Kasim 2017, ss.21
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27. Ulusal Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 24 - 29 Ekim 2017

Diz osteoartritli hastalarda egzersiz programinin yorgunluk iizerine etkileri

KURU COLAK T., AYDOGDU 0., KAVLAK B,, Colak i, SARI Z., POLAT M. G.
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Retrospective analysis of clinical data of last 3months at Istanbul wound and burn center
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The Relationship Between Plantar Flexor Spasticity and Kinematics of Ipsilateral Upper Extremity in
Children with Hemiplegic Cerebral Palsy
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SARI Z., AYDOGDU 0., DEMIRBUKEN I, UNLU B.,, YURDALAN S. U, POLAT M. G.

International Conference on Engineering Technology and Innovation (ICETI), SARAYBOSNA, Bosna-Hersek, 22 - 26
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Effect of a New Virtual Rehabilitation System After Anterior-Cruciate Ligament Reconstruction-
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AYDOGDU 0., SARI Z., YURDALAN S. U, POLAT M. G.



CXXIV.

CXXV.

CXXVIL

CXXVIL

CXXVIIL

CXXIX.

CXXX.

CXXXI.

CXXXII.

CXXXIIL

CXXXIV.

CXXXV.
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Effects of a New Virtual Rehabilitation System After Anterior Cruciate Ligament REconstruction -
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AYDOGDU 0., SARI Z., YURDALAN S. U, POLAT M. G.
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TOSUN G., DEMIRBUKEN i., KAYA MUTLU E., POLAT M. G.
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Saglikl geng eriskinlerde ayak postiiriiniin agri fonksiyonellik ve yasam kalitesi iizerine etkisinin
arastirilmasi

TIMURTAS E., GIFTGI H. N., 0ZGUL B., KAVLAK B., DEMIRBUKEN i,, SARI Z., POLAT M. G.
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Kirik Gegirmis Olgularda Kinezyofobi Diizeyi ile Agr1 ve Yasam Kalitesi Arasindaki iliskinin
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0zZGUL B., ULUS E., AYDOGMUS H., TIMURTAS E., DEMiRBUKEN I., POLAT M. G.
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YILDIZ A, OGUZ S., YURDALAN S. U, POLAT M. G.
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UNLU B, DEMIRBUKEN i, YURDALAN S. U,, POLAT M. G.
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2. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Istanbul, Tiirkiye, 13 - 15 Ekim 2016

MarVAJED Propriosepsiyon Protokoliiniin Gegerlilik ve Giivenirliginin Degerlendirilmesi Pilot
Calisma

SARI Z., DEMIRBUKEN i, AYDOGDU 0., SISMAN A, YURDALAN S. U, POLAT M. G.

2. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Istanbul, Tiirkiye, 13 - 15 Ekim 2016

MARVAJED Propriosepsiyonprotokoliiniin gegerlilik ve giivenilirliginin degerlendirilmesi Pilot
¢alisma

SARI Z., DEMIRBUKEN i, AYDOGDU 0., SISMAN A, YURDALAN S. U, POLAT M. G.

2.Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, istanbul, Tiirkiye, 13 - 15 Ekim 2016

The relation between knee pain and static dynamic foot posture in individuals with osteoarthritis
KAVLAK B, SARI Z., 0ZGUL B., TIMURTAS E., DEMIRBUKEN I, POLAT M. G.

ESMAC Congress, Sevilla, ispanya, 26 Eyliil - 01 Ekim 2016, cilt49, ss.138

Dynamic pedobarography in evaluation of prone and neutral foot in adolescent

0ZGUL B., TIMURTAS E., DEMIRBUKEN i, POLAT M. G.

ESMAC 2016 International Congress, Ispanya, 26 Eyliil - 01 Ekim 2016

Yiiksek yogunluklu LASER terapinin fiziksel aktivite agr1 ve yasam kalitesi iizerine etkisinin
degerlendirilmesi

OZTURK S., SARI Z., TANHAN A, TURKER B., AKGUN F., POLAT M. G.
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pilot study

KAVLAK B, SARI Z.,, 0ZGUL B., TIMURTAS E., DEMIRBUKEN 1, POLAT M. G.
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YILDIZ A., OGUZ S., YURDALAN S. U, POLAT M. G.
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Dynamic pedbarography in evaluation of prone and neutral foot in adolescent
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The Relation between Foot Posture and Chronic Low Back Pain Intensity
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Annual European Congress of Rheumatology 2016, Birlesik Krallik, 8 - 11 Haziran 2016
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