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OZET

Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Yaratic Kisilik Ozelliklerinin Ve Duygusal Zeka
Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi

Bu Arastirmada, okul oncesi 6gretmen adaylarinin yaratici kisilik 6zelliklerinin ve
duygusal zeka diizeylerinin ¢esitli degiskenler acisindan incelenmesi amaglanmistir.
Arastirma betimsel nitelikte olup, iliskisel tarama modelinde nicel bir aragtirmadir.

Aragtirmanin evrenini, 2018-2019 egitim 6gretim déneminde Istanbul ilinde bulunan
devlet iiniversitelerin egitim fakiiltelerinde 6grenim goéren okul Oncesi Ogretmen adaylari
olusturmaktadir. Arastirmanin drneklemini ise kiime 6rnekleme yontemi ile secilen; Marmara,
Istanbul ve Y1ldiz Teknik iiniversitelerinin 3. ve 4. siniflarinda 6grenim géren 200 okul dncesi
O0gretmen adayi olusturmaktadir. Aragtirmada Olgme araci olarak, arastirmaci tarafindan
gelistirilen kisisel bilgi formu, Sahin ve Danmigman tarafindan (2017) gelistirilen Yaratici
Kisilik Ozellikleri Olgegi ve Bar On tarafindan (2000) gelistirilen Acar tarafindan (2001)
Tiirkgeye uyarlanan Duygusal Zeka Olgegi kullanilmistir.

Arastirma verileri bilgisayarda ‘SPSS 25.0° paket programi ile ¢odziimlenmistir.
Arastirmada Oncelikle kisisel bilgi formundaki demografik degiskenlerin frekans ve yilizde
dagilimlar1 yapilmistir. Demografik verileri ¢oziimlerken, normal dagilan verilerde gruplar
aras1 farkliliga bakmak i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi ve tek yonli ANOVA kullanilirken,
normal dagilmayan verilerde parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U ve Kruskal-
Wallis testi kullanilmustir. Olgekler ve alt boyutlar1 arasindaki korelasyon hesaplanirken
Pearson korelasyon analizi yapilmistir.

Aragtirma verilerinden elde edilen analizler sonucunda, okul Oncesi Ogretmen
adaylarmin duysal zeka Olceginden aldiklar1 puanlarla baba egitim diizeyi arasinda iliski
anlamli bulunmustur. Tukey testinin sonuglarina gore babasi liniversite mezunu olanlarin
puan ortalamalari, lise mezunu olan ¢ocuklarin puan ortalamalarina gore istatistiksel olarak
anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Olgeklerden alman puanlarla diger degiskenler

arasinda anlamli bir iligki tespit edilememistir.

Anahtar Soézclkler: Okul Oncesi, Yaratict Kisilik Ozellikleri, Duygusal Zeka



ABSTRACT

Investigation Of Creative Personal Properties And Emotional Intelligence Levels Of

Various Teacher Candidates In Various Variables

In this study, it is aimed to examine the creative personality traits and emotional
intelligence levels of preschool teacher candidates in terms of various variables. The research

is descriptive and it is a quantitative research in relational survey model.

The population of the research consists of preschool teacher candidates who study in
the education faculties of state universities in Istanbul in the 2018-2019 academic year. The
sample of the study was selected by cluster sampling method; Marmara, istanbul and Yildiz
Teknik universities consist of 200 preschool teacher candidates studying in the 3rd and 4th
grades. Personal information form developed by the researcher, Creative Personality Traits
Scale developed by Sahin and Adviser (2017) and Emotional Intelligence Scale adapted by
Turkish by Acar (2001) developed by Bar On (2000) were used as the measurement tool in

the research.

The data were analyzed with SPSS 25.0 software. Firstly, the frequency and
percentage distributions of the demographic variables in the personal information form were
made. While analyzing the demographic data, independent sample t-test and one-way
ANOVA were used to look at the differences between the groups in the normally distributed
data. Pearson correlation analysis was used to calculate the correlation between scales and

sub-dimensions.

As a result of the analysis obtained from the research data, the relationship between
the scores obtained from the pre-school teacher candidates' sensory intelligence scale and
father's education level was found to be significant. According to the results of the Tukey test,
the mean scores of those whose fathers are university graduates were found to be statistically
significantly higher than those of the high school graduates. No significant relationship was

found between the scores obtained from the scales and other variables.

Key words: Preschool, Creative Personality Characteristics, Emotional Intelligence
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BOLUM I
GIRIS
1.1 Problem

Degisen yasam kosullar1 ve buna dayali olarak olusan yeni sosyal yapilarla birlikte, olaylara
Ozglin bir bakis acistyla bakabilmeyi beceri haline getirmis yaratici diisiinebilen ve
duygularin1 yonlendirebilen duygusal zekaya sahip olan bireylere olan ihtiyag artmistir. Bu

becerilerin egitim dgretim araciligiyla bireylere kazandirilmas: gerekmektedir.

Aydin (2000)’e gore bireyin gelisim siireci dogum Oncesinden baglayarak yasam sona
erinceye kadar devam eden, birgok unsurun etkiledigi birikimsel bir yapiya sahip dogal bir
stirectir. Bu slirecte fizyolojik ve psikolojik etkenler cogu zaman i¢ ige girmekte ve gelisim
dogasim1 karsilikli olarak etkilemektedir (Akt. Haktanir vd., 2011). Okul 6ncesi donem,
cocugun bilissel, sosyal, duygusal ve dil gelisimi alanlarindaki bir¢ok beceriyi kazanmaya
basladig1 bir donemdir. Bu donem gelisim ve 6grenmenin en hizli oldugu yillardir ve bu
strecte edinilen deneyimler ileriki yillara temel olusturmaktadir. (Senemoglu, 2004). Bu
doénemde verilen egitim, cocugun gelecegine yon verir. Oktay (2003), okul dncesi ddnemden
itibaren bireylerde aranan ozelliklerin sunlar oldugunu belirterek: “Duygu ve diisiincelerini
Ozgiirce anlatabilen, arastirmaci, merakli, girisimci, liretici, karsilastig1 problemlere ¢oziimler
ve secgenekler iiretebilen, kendi kendine karar verebilen, kendi haklarina ve baskalariin
haklarma saygili, sahip oldugu giicii en st diizeyde kullanabilen, kendi kendini

denetleyebilen bireyler” yetistirmenin 6nemini vurgular.

Aydmlik bir gelecek i¢in toplumlarin en 6nemli giivencesi ¢ocuklara verilecek egitimdir.
Bunun i¢in iilkeler ¢ocuklar1 barig ve giliven icinde bir ortamda gerekli imkanlar1 sunarak
egitmelidir. Bu konuda biiyiik sorumluluklardan biri de 6gretmenlere diismektedir. Toplumlar
icin 6gretmenin hem nitelik hem nicelik yoniinden 6zenle yetistirilmesi dncelikli bir gorev
haline gelmistir. Ogretmen, bir yandan bilgi, beceri ve tutumlariyla egitim siirecine kalite
kazandirirken bir yandan da uyguladig: yontem, teknik ve stratejilerle egitim programinda yer
alan davraniglarin G6grenciler tarafindan kazanilmasinda onemli rol oynayarak Ogrenci
niteliklerinin artmasim1 saglamaktadir (Haktamir vd., 2011). Ogretmenlerin bireylerin

egitimine etkisi dgretimin her basamaginda 6nemlidir. Fakat bu etki okul 6ncesi dénemde
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daha ¢ok Onem kazanmaktadir. Ciinkii okul Oncesi O0gretmeni ¢ocugun aile disindaki
karsilastig1 ilk yetiskindir (Oktay, 1993). Goriildigii gibi Cocuklarin 6rnek alacagi ve
bilgisinden faydalanacagi ilk Ogretmen okul Oncesi Ogretmeni olarak goriilmektedir. Bu
durumda okul 6ncesi 6gretmenlerine dnemli gorevler diismektedir. Bu gorevler Milli Egitim

Bakanlig1 Mevzuatinda su sekilde tanimlanmistir:

“Milli Egitimin genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun olarak, ¢ocuklarin geligimlerini
saglamak, iyi aliskanliklar kazandirmak, onlart ilkogretime hazirlamak, sartlart elverissSiz
cevrelerden ve ailelerden gelen cocuklar icin esit egitim sartlart hazirlamak, ¢ocuklarin,

Tiirkgeyi dogru telaffuz etmelerini saglamak " (http://mevzuat.meb.gov.tr/html/25486 _.html).

. Bu gorevleri gerceklestirebilmelerinin yani sira okul dncesi 6gretmenlerinin bir
takim Ozelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Bu ozellikler genel olarak su sekilde

siralanabilmektedir (OOGM, 1996; Giirkan, 2005: 69; Basal, 2005:59):
. Cocuk gelisimi, psikolojisi ve egitimi konusunda bilgi sahibi olmali ve
ogretmenlik formasyonuna sahip olmalidir.

. Cocukla c¢ocuk olabilen, sicak ve sevecen bir kisi olmalidir. Bunun igin

cocuklar1 sevmeli, onlarla bir arada olmaktan ve bir seyler yapmaktan mutlu olmalidir.

. Genis bir diinya goriisii ve genel kiiltiir bilgisine sahip olmalidir.

. Liderlik yapabilmeli, 6zgiiven sahibi olmalidir.

. Elestiriden ¢ok dvgiiyii tercih edebilmeli, ¢ocuklart motive edebilmelidir.

. Isbirligine agik, objektif ve adil olmalidir.

. Cocuklar dinleyen, onlara deger veren, onlara saygi duyan bir kisi olmalidir.

Bunu gergeklestirmek i¢in de once kendisine saygisi olmalidir.

. Hareketleri yumusak ve duyarli olmalidir. Béylece ¢ocuklar kendini rahatga

ifade etmekten ¢cekinmemelidir.
. Konusmast dogru, sade, akici ve anlasilir olmalidir.

. Giiler yiizlii ve neseli olmasini bilmelidir. Ayrica, 6gretmen sakaci, espritiiel ve
olaylarin komik yanlarin1 géren ve gosterebilen bir kisilige sahip olmalidir. Ancak, bu
sakacilik ve espri yetenegi ¢ocuklara giilmek, onlarla alay etmek bigiminde degil,
cocuklarla birlikte olaylarin komik yanlarina giilebilmek ve siif ortaminda mutlu bir

hava ve ortam olusturmak olarak diisiiniilmesi gerekmektedir.
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. Sakin, sabirli ve problemleri kolayca c¢ozebilen bir kisi olmalidir. Ayrica,
cocuklarin da sesli diistinmelerini saglayacak bir ortam olusturarak, onlarin da

problem ¢d6zme becerilerine sahip bireyler olarak yetismelerini saglamalidir.

. Merhametli olmalidir. Insanlara, dogaya, kisaca tiim canlilara kars1 duyarli ve
merhametli davranislariyla 6rnek olan bir 6gretmen, sinifindaki ¢ocuklarin da bu

davraniglar1 edinmelerine yardimci olacaktir.

. Kendine giiven duyan, endiseleri az olan biri olmalidir. Okul 6ncesi 6gretmeni,

kendi kaygilarinin iistesinden gelebilecek giice sahip olmalidir.
. Yaratici diislinceye sahip olmalidir. Duygusal zekéasi yiiksek olmalidir.

Bu ozellikler dogrultusunda arastirmaya konu olan duygusal zeka ve yaratic kisilik 6zellikleri
okul oncesi 6gretmenlerinde de olmasi gereken onemli 6zelliklerdendir. Duygusal zeka ve
yaratici kisilik 6zelliklerine sahip bir 6gretmen sinif icerisinde egitimin kalitesini arttirmanin
yant sira, ¢ocuklarda duygusal zekd ve yaratici diistinme becerilerinin desteklenmesini de

saglayacaktir.

Yaraticilik kavramini ortaya atan teorisyenler bu kavrami farkli bakis acilariyla ele
almiglardir. Torrance (1974) Yaraticiligi, “sorunlara, yetersizliklere, bilgi eksikligine mevcut
olmayan elemanlara, uyumsuzluklara karst duyarli olma, giicliikleri belirleme, ¢dziimler
arama tahminler yapma ve eksikliklerle ilgili olarak hipotezler kurma ya da hipotezleri
degistirme, ¢ozlim yollarindan birini segme ve deneme, yeniden deneme, daha sonra da

sonuglart ortaya koyma” olarak tanimlamaktadir (Akt. Aslan, 2001).

Yaraticilik kavramina iliskin ¢ok sayida tanim yapilmistir. Bu tanimlardaki ortak noktalar;
farkli sekillerde diisiinebilme ile ortaya yeni ve 6zgiin bir {iriinlin koyulmas1 seklinde kabul
edilmistir. Bu c¢ergevede yaraticiligi, alisilan geleneksel diislincelerin aksine yenilikei

diisiinmenin ve ¢oziimler getirmenin 6ne ¢iktig1 bir siire¢ olarak agiklamak miimkiindiir.

Yildirim, yaratici birey 6zelliklerini sekiz ana baglik altinda toplamistir (2002):

. Yargilamay1 geciktirebilen,

. Farkli olmay1 goze alan,

. Esnek diisiinebilen,

. Spontan olabilen, ¢abuk diisiinebilen,
. Kavram olusturabilen,
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. Kavramlari iligskilendirebilen,
. Hayal guctne sahip,
. Konuya odaklanabilendir.

Dokmen (2000) yaraticihgin egitim ile gelistirilebilecegini belirtmektedir. Insanlarmn
kendiligindenliklerini  bastirmadiklart ve spontane olabilmeye cesaretlendirildikleri

durumlarda iclerinde bulunan yaraticilik cevherinin agiga ¢ikacagi diistintilmektedir.

Duygusal zeka kavramini ortaya atan teorisyenler bu kavrami farkli bakis acilariyla ele
almislardir. Duygusal zeka konusunda yayinlandig iilkelerin en ¢ok satilan kitaplar1 arasinda
one ¢ikan meshur kitabinda Goleman (2000) duygusal zeka kavramini; “Kendini harekete
gecirebilme, aksiliklere ragmen yola devam edebilme, diirtiileri kontrol ederek tatmini
erteleyebilme, ruh halini diizenleyebilme, sikintilarin diistinmeyi engellemesine izin vermeme,

kendini baskasinin yerine koyabilme ve umut besleme” seklinde tanimlamaktadir.

Duygusal zeka yetenekleri bes ana baslik altinda toplanmaktadir. Ilk ii¢ boyut kendi kendini
yonetme ile ilgili, son iki boyut ise kisinin insanlar arasi iligkileri yonetme becerisi ile
ilgilidir. Bunlar 6z biling (kendini tanima), duygular1 idare edebilmek, kendini harekete
gecirmek, bagkalarmmin duygularimi anlamak (empati), iliskileri yonetebilmektir (Stein ve
Book, 2003). Duygusal zeka kavramu ile ilgili tanimlara baktigimizda bir¢cok tanim oldugunu
gormekteyiz bu tanimlarin ortak yonii; davranislarimizi yonlendirmek i¢in duygularimizdan

yararlanmaktir diyebiliriz.

Kalitim c¢ergevesi icerisinde dahi olasiliklarin dagilimi s6z konusu olmaktadir. Davranigsal
genetikciler tarafindan yapilan saptamalara gore; davraniglar: sadece genler belirlememekte,
genlerin yani sira ¢evre ve Ozellikle gelisim siireci yasanan ve 6grenilen hususlar hayatin
ilerlemesiyle birlikte mizaca iliskin egilimin nasil bir sekil alacagim belirlemektedir. Insan
beyninin gegirdigi olgunlasma seklinde gizli olan nedenlere bagli olarak duygusal
yeteneklerin sabit veriler olmadigi, bunlarin Ogrenilebilir ve gelistirilebilir oldugu

soylenebilmektedir (Weisinger, 1998, Akt. Bender,2006).

Duman ve arkadaglarina (2014) gore basartya ulagilmasinda yaraticilik ve duygusal zeka

yetkinliklerinin birlikte ele alinmas1 6nemli bir etken olarak degerlendirilmektedir.

Verilen bilgiler 15181nda, 6grencilerin s6z konusu yaratici kisilik 6zelliklerine sahip olmasi ve
duygusal zekayr etkili bir sekilde kullanabilmeleri i¢in Oncelikle egitim siirecinin 6nemli

parcas1t olan Ogretmenlerin bu becerilere sahip olmalarini gerektirmektedir. S6z konusu
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beceriler bilissel gelisim agisindan daha kiiciik yaslarda kazanildigindan okul Oncesi

Ogretmenlerine daha fazla gérev diismektedir.

Yaraticilik ve duygusal zeka diinyada ve Tiirkiye’de giincel olarak kullanilan iki kavramdir.
Literatiire bakildiginda son zamanlarda 6gretmen adaylarinin yaraticilik ve duygusal zekasi
konularinda yapilmis caligmalarda artis oldugu goriilmektedir. Bu iki kavramin gelecekte de
onemli olacagin1 anlamakla birlikte, ikisi arasinda bir iligkinin olup olmadig1 ve varsa ne
sekilde olduguyla ilgili 6nemi gormekteyiz. Yapilan arastirmalarda okul Oncesi 6gretmen
adaylarimin yaraticilik ve duygusal zeka dilizeyi arasindaki iliskinin incelendigi bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bundan dolay1 okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin yaraticilik ve duygusal zeka
diizeylerinin birlikte incelenmesi 6nemli konulardan biri olarak goriilmektedir. Bu ¢aligmada
da bu 6nemden yola ¢ikilarak okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin yaratici kisilik 6zellikleri ve

duygusal zeka diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi hedeflenmistir.

1.2. Amag

Bu aragtirmanin amaci; okul Oncesi O0gretmen adaylarinin; yaratict kisilik ozellikleri ve
duygusal zeka diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesidir. Bu genel amag

cergevesinde asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin yaratici kisilik 6zellikleri ne diizeydedir?

2. Okul 6ncesi 0gretmen adaylarinin yaratici kisilik 6zellikleri;

a. Cinsiyete

b. Ogrenim goriilen sinifa

c. Mezun olunan lise tlrune

d. Annenin ve babanin egitim diizeyine

e. Aile gelir durumuna

f. Okul 6ncesi egitim alma durumuna

g. Algilanan aile tutumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
3. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarmin duygusal zeka becerileri ne diizeydedir?
4. Okul dncesi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka becerilert;

a. Cinsiyete

b. Ogrenim goriilen sinifa

¢c. Mezun olunan lise tiriine

o

Annenin ve babanin egitim diizeyine

e. Aile gelir durumuna
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f. Okul 6ncesi egitim alma durumuna
g. Algilanan aile tutumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
5. Okul oOncesi Ogretmen adaylarimin yaratict kisilik ozellikleri ve duygusal zeka

dizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

1.3. Onem

Icinde bulundugumuz yasam sartlari, bireylerin iist diizey diisinmeyi gerektiren &zelliklere
sahip olmalar1 yoniindeki beklentileri arttirmistir. Bu beklentileri karsilamak i¢in bireylerin
her yonden tam ve bir biitiin olarak yetistirilmesi gerekmektedir. Duygusal zeka ve yaraticilik
bireylerde bulunmasi gereken 6nemli becerilerdendir. Duygusal zekad ve yaraticilik becerisi
dogustan gelmekte olup egitim-Ogretim aracilifiyla gelistirilen becerilerdir. Bu becerileri
gelistirme c¢abalar1 yasamin en kritik donemlerinden biri olan okul 6ncesi donemden baslamali
ve stireklilik arz etmelidir. Bu dénemin en oOnemli parcalarindan biri ise okul Oncesi

Ogretmenleridir.

Okul oOncesi 6gretmen adaylarmin duygusal zeka ve yaratici diistinme diizeyleri yiiksek
bireyler yetistirmeleri i¢in; her zaman yenilikleri deneyen ve yeni fikirlere acik olan olaylara
farklh bakis acilariyla bakabilen, duygular1 zamaninda {iretebilen, yasatabilen, denetim altina
tutabilen ve baska bireylerle saglikli duygusal iletisime girebilen bireyler olarak

yetistirilmeleri gerekmektedir.

Bu nedenle bu arastirma okul oncesi 0gretmen adaylarmin yaratict kisilik 6zellikleri ve
duygusal zeka diizeylerini, bunun hangi degiskenlere bagli oldugunu ve duygusal zeka ile
yaratici kisilik ozellikleri arasinda iliski olup olmadig1 belirlemeye ¢aligmistir. Elde edilen
sonuclarin, okul Oncesi 6gretmenliginde okuyan Ogretmen adaylarma ait yaratict kisilik
ozellikleri ve duygusal zeka becerilerinin gelistirilmesi yoniinde 6dnlem alinmasini saglayacagi
diistiniilmektedir. Ayrica s6z konusu oOgretmen adaylarimin meslek hayatlar1 boyunca
ogrencilerdeki yaraticilik ve duygusal becerilerin gelistirilmesine 151k tutarak katki saglamasi

ve okul 6ncesi egitimde niteligin arttirilmasi agisindan da 6nemli goriilmektedir.
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1.4. Stmirhhiklar

1.Aragtirma, 2018-2019 egitim o&gretim yilinda Marmara, Istanbul ve Yildiz Teknik
Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi iigiincii ve dordiincii sinif 6grencilerinden olusan 200

ogrenci ile sinirhidir.

2. Aragtirma, cinsiyet, sinif diizeyi, anne ve baba egitim diizeyi, mezun olunan lise tiirii, okul
oncesi egitim alma durumu ve algilanan aile tutumu degiskenlerinin 6l¢tiigi 6zellikler ile

sinirlidir.

3.Arastirma, Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgeginin 6l¢tiigii ve Bar On Duygusal Zeka

Olgeginin dlgtiigii dzellikler ile sinirhidir.

1.5. Sayiltilar

1. Arastirmada kullanilan anket ve Olgeklerin katilimcilar tarafindan samimiyetle

dolduruldugu varsayilmaktadir.

1.6. Tanimlar

Yaraticihk: Problemlerin ya da bilgide mevcut bosluklarin hissedilmesi, hipotez ya da
diisiincelerin olusturulmasi, hipotezlerin denenerek gelistirilmesi ve verilerin iletilmesidir

(Torrance, 1995).

Duygusal Zeka: Bireyin c¢evresinden gelen baski ve isteklere karsi basarili bir sekilde bas
edebilmesi i¢in yardimci olacak, duygusal, kisisel, sosyal yeterlilik ve beceriler dizinidir (Bar-
On, 1997).

1.7. Kisaltmalar

Bar-On EQ-i: Bar-On duygusal zeka 6lcegi
EQ-i: Duygusal zeka 6lgegi

EQ: Duygusal zeka

1Q: Biligsel zeka

17



BOLUM II

ALAN YAZIN

Bu bolimde yaratici kisilik 6zelliklerini daha iyi tanimlamak ve anlatabilmek igin oncelikle
yaraticilik kavrami agiklanmaya calisilmig daha sonra yaraticilifin boyutlar1 yaraticilikta rol
oynayan etmenlerden bahsedilerek yaratici kisilik 6zellikleri ve yaratict 6gretmen 6zellikleri

konusuna gecilmistir.

2.1. Yaraticilik Tanimi

Yiizyillardir bilim adamlar1 ve diisiiniirlerin iizerinde en ¢ok durdugu problemlerden biri
yaraticiliktir. Toplumlar ileriye gotiiren en 6nemli 6genin yaraticilik oldugu hemen hemen
herkes tarafindan benimsenen bir konudur. Elestirel ve yaratic1 diisiincenin egemen oldugu
toplumlarin gelismis toplumlar olacag: biitiin diinya {ilkeleri tarafindan kabul edilmektedir.
Bir toplumun, ge¢misin bilgi birikimine sahip olmasi olduk¢a onemlidir. Ciinkli yeni ve
0zgun bilgiler iiretebilmek i¢in bu énemli bir husustur (Ak¢um, 2005). Yaratic1 diistinmenin

bir Griint de daha fazla bilgi tretmektir (Keng, 2001).

Bati dillerinde yaraticilik ‘Kreativitaet, creativity’ olarak tanimlanmaktadir. Latincede ise
“creare” sozcliglinden koken almaktadir. Yaraticilik, “dogurmak, yaratmak, meydana
getirmek” anlamina gelmektedir ve dinamik bir siire¢ olma niteligindedir. Yaraticilik bir¢cok
kisi tarafindan degisik sekillerde tanimlanarak yaraticiligin ne kadar karmasik bir yapida
oldugu goriilmektedir (Akgum, 2005). Fakat bu c¢esitliligin hepsi ayr1 bir 6neme sahiptir
(Bozoklu, 1994, S. 18). Farkli kisiler tarafindan yapilan ‘Yaraticilik’ tanimlarini inceleyecek
olursak(Akcum,2005);

. Torance (1974) ; problemlere, degisikliklere, eksikliklere, kayiplara,
uyumsuzluklar karsisinda ¢oziim bulma, duyarli olma, zorluklari tanimlama,
thtimalleri diisiinme ve eksiklikleri tanimlama, tekrar tekrar kontrol etme ve elde ettigi

sonuclar1 baska bireylere iletme olarak tanimlamaktadir.

. Vernon; bireyin yeni gorils, fikir, bulus ve nesneleri liretmesi i¢in kabul ettigi

teknolojik, bilimsel, manevi ve sosyal deger olarak tanimlamaktadir.

. Barlet; bireyin kendi yolundan ayrildig: kaliplarindan kurtuldugu ve denemeler

yaptig1 bir etmen olarak tanimlamaktadir.

18



. Daniel Keatting (1980) ; bireyin edinmis oldugu bilgi, elestirel analiz ve

iletisim yetenegi olarak tanimlamaktadir.

. Simpson (1922) ; bireyin kendi diisiince kaliplarindan ¢ikabilecegi farkli, yeni

fikirlere ulasacagi gii¢ olarak tanimlamaktadir.

. Mach ve Kogan; bireyin 6ziinden ayrilmadan kaliplardan uzak durarak yeni

fikirler tiretebilmesi olarak tanimlamaktadir.

. Sprinthaller (1977) ; bireyin diisiinme siirecinde ortaya koydugu klasik ve
alistlmisin -~ disindaki  diisiincelerden  farkli  ¢oziimler elde etmesi olarak

tanimlamaktadir.

. Bentley (1999) ; bireyin elde ettigi bilgiye yeni bir diisiince gelistirene kadar

diizenleme yaptig1 siire¢ olarak tanimlamaktadir.

. A. Christine Parham (1988) ; bireyin problemlere kars1 uygun, yeni ve 6zgiin

coziimler getirebildigi, cesitli yeteneklerden olusan karigim olarak tanimlamaktadir.

. Fromm (1959) ; bireyin benligiyle hayatinin farkina vararak kendini yonetmesi

ve gesitli stres faktorleriyle basa ¢ikmasi olarak tanimlamaktadir.

. Ferren (1953) ; bireyin ge¢misindeki bilgi ve birikimlerinden yararlanarak yeni

ve farkli diigiinceler olusturarak basar1 elde etmesi ve yetenegi olarak tanimlamaktadir.

Tim tanimlar incelendiginde, hepsinin igerisinde “’yenilik’” veya ‘yeni kavramlarinin
kullanildig1 goriilmektedir. Buradan yola c¢ikarak yaraticilik, kaliplasmig, bilinen ve
alisilmigin tam tersi olan diisiinme siireci veya davranis bi¢cimidir. Bu siire¢ i¢inde kaliplara,

kurallara, tekrara, alisilmisa, sinirlara ve bilinene yer verilmemektedir (Yolcu, 2001 ).

2.1.1. Yaraticih@in Boyutlar:

Yaraticilik becerileri ¢alismalarinin  Onciilerinden en Onemlisi Torrance’dir. Torrance,
yaraticilik alaninda hem kendi kuramini iiretmis hem de yaraticilig1 6lgen birgok dl¢lim aract
gelistirmistir. Bu araglar sayesinde hem ¢ocuklardaki hem de yetigkin ve ergenlerin
yaraticiligini  6lgmektedir. Egitimcilerin sinif ortaminda yarati olmasini ve etkinliklerle
cocuklarin yaraticiligin1 desteklemesinin yani yaraticiliga gerek onemi vermesi gerektigini
vurgulamaktadir. Ayrica okul dncesi donemde yaraticiligin yiiksek oldugunu ancak ilerleyen
yillarda giderek azalttigimi belirtmektedir. Bu ylizden, sinif ortaminin yaratici olmasi

gerektiginin {izerinde durmaktadir. Torrance gore bireyin yaraticiligt dort ana gruba

19



ayrilmaktadir. Bunlar; akicilik, esneklik, 06zgiinlik ve detaylandirma boyutlarindan

olusmaktadir (Torrance, 1964).

2.1.1.1. Akicihk

Bireyin belleginde sakladig1 bilgileri gerektiginde hizli bir sekilde kullanabilmesidir. Yani
hem fikir liretip hem de hemen ¢6ziim {iretmesidir (Torrance, 1962). Bireyin ne kadar akici
diistindiigii, belirli bir zaman igerisinde ifade ettigi diisiince sayisidir. Bu durum “iraksak

diisiinme” olarak da tanimlanmaktadir (Guilford, 1976).

Bir baska tanima gore akicilik, diisiince ve fikirlerle iligkili serbest olarak sézel veya sozel
olmayan hareketlerin tiimii olarak tanimlanmaktadir (Edwards, 2006). Akiciligin
degerlendirmesi, basit  sorularin  sorulmast ve gelen cevaplarin  miktariyla
gerceklestirilmektedir. Aslinda farkli fikirlerin toplamindan olusmaktadir. Uriinlerin veya

fikirlerin art arda liretimine es deger sayilabilmektedir (Gerrig ve Zimbardo, 2005).

2.1.1.2. Esneklik

Herhangi bir soruna farkli yaklagimlarla yonelebilme, farkli alanlarda fikir iiretme ve degisik
boyutlar1 ortaya koyabilmektir. Yaratict davraniglarin, farkli yollarla gosterilmesi, gorev
icinde veya gorev sirasinda strateji degisikligi yaparak diisiincenin yon degistirmesini
saglamaktir (Torrance, 1962). Bireyin ortaya aniden c¢ikan degisiklikleri fark etmesi ve

geleneksel problem ¢6zme metodundan vazge¢cmesidir.

Yaraticilik boyutlarinda esneklik ikiye ayrilmaktadir. Ilk olarak bilissel esneklik, problemin
¢Oziimiine yardimcidir. Ikinci olarak davranigsal esneklik, bireyin diisiinsel bir olay veya
temadan bir digerine zorlanmadan gecebilmesidir. Ozellikle biligsel siireglerde son derece

onemlidir (Edwards, 2006).

Esnekligi o6lgmek amaciyla farkli diisiince testleri kullanilmaktadir. Yaraticilikla farkli
diisiince ayn1 anlama gelmez. Fakat yaratici diislinceyi test etmek i¢in farkli diisiince testleri
kullanmak olduk¢a yararlidir. Esnekligin degerlendirilmesinde farkli diisiince testlerinin
kullanilmasi1 yapilan arastirmalarda en etkili yontem oldugunu gdstermektedir. Esnekligin
olglimunde belli kriterlere mutlaka dikkat edilmelidir. Elde edilen cevaplar mutlaka Grtnlerle
iligkili olmalidir. Cevaplar; anlasilir ve agik olmali, islevsel ve gergek hayatta var olmali,

kendiliginden ve spontan olarak ortaya ¢ikabilmelidir (Guilford, 1976).
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2.1.1.3. Ozgunluk

Ozgiinliik, hareketlerde 6zgiir olmak ve olagandis1 cevaplar iiretmektir. Bireyselcilik aslinda
kendine 6zgli olmaktir. Ayni zamanda yeniyi, en iyiyi ve benzersiz olmay1 ifade etmektedir.
Belli olan tepkiler degil, olagandisi tepkiler 6zgiindiir. Baskalar1 tarafindan daha once
yapilmamis ve yapilamayacak olan formlar 6zgiinliik olarak tanimlanmaktadir (Tezci, Karaca,
Sezginsoy, 2008). Ozgiinliik, zekice ve birbirinden farkli verilmis cevaplar ve yaygin olmayan

bir tepkide bulunma yetenegidir (Isbell ve Raines, 2003).

2.1.1.4. Detaylandirma (Siisleme)

Yaratici bireyler kendilerini detayli ve zengin bir sekilde ifade ettigi gibi ayrintili fikirlere de
sahiptirler. Kendilerini basit bir sekilde ifade etmeleri miimkiin degildir. Torrance’e gore,
disariya yanstyan diisiince ve fikirlerin sonug¢larinin tiimiinde biitiin detaylarin yer almasi ve

en iyi fikirlerin icermesi gerekmektedir (Torrance, 1962).

Herhangi bir diislincenin, ayrintilarla tanimlanmasi, gelistirilmesi, zenginlestirilmesi
yaraticiliktaki 6nemli yeteneklerdendir (Feldman, 1999). Bir iirlinii siislemek, diisiiniilenden
daha farkli detay eklemek ve sonunda giizel bir dokunusla sonlandirmak yaraticiligin 6nemli

bir pargasidir (Edwards, 2006).

Yaraticilik, Torrance’e gore sozel ve sdzel olmayan farkl fikirlerin sonucunda olugmaktadir.
Cocuklarin yaraticiligimi gelistirmek i¢in, bu siireclerin ¢ocuklara birbirine uyumlu sekilde
ilerlemesi gerektigini diisiinme firsatinin verilmesi gerekmektedir. Cocuklarin yaraticiligina
katkida bulunmak amaciyla, egitimlerinde diisiinme siireglerine 6nem verilmeli, kendini
gelistirmesine izin verilmeli, yaraticilik alanindaki gelismeleri takip etmeli ve yaraticilik
kuramlarin1 anlamalidir. Tiim bu asamalarda egitimcilere biiyiik roller diismektedir (Edwards,
2006).

2.1.2. Yaraticihg@a Ait Siirecler

Yaratici siire¢ oldukga iyi bir sisteme sahiptir. Bireylerde bir sorunu ¢dzememe, olusan bir
eksiklik veya bir ¢ikis yolu arama gibi durumlarda yaraticilik ortaya ¢ikmaktadir (Torrance,
1964). Yaraticih@ gelistirmek igin; herhangi bir konuda tartisma yapmak, yeni seyler
kesfetmek, sonuglar1 tekrar etmek, elde edilen sonuglarin avantajlarint ve dezavantajlarini
ayrintili bir sekilde analiz etmek olduk¢a 6nemlidir. Tiim bu durumlar igerisinde birey, belli

asamalar1 gecerek hem yaraticiligin1 kullanmakta hem de {iriinlinii olusturmaktadir (Rosnick,
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2009). Soru sorma, merak, ilham, esinlenme ve ilgi yaraticilifa ait siireclerde temel 6gelerdir.
Birey, herhangi bir sorunu tanimlarken, konuyla iligkili sorular1 sorarken, sonuca ulastiginda
ve hedefledigi sonuca ulastiginda bu ogeleri kullanmaktadir (Rowe, 2004). Yaraticilik
stirecinde birey yaratici Uriinler veya fikirler gelistirmektedir ve bunun i¢in bazi siireclerden

gecmektedir(Dere,2014).

2.1.2.1. Hazirhk Siireci

Birey, sorunlara karst mantikli, bilingli ve sistematik olarak karsilik vermektedir.
Gergeklestirmek istedigi veya gereksinim duydugu herhangi bir seyi tanimlamakta ve

saptamaktadir.

2.1.2.2. Kulugka Sureci

Bireyin kendini rahatlamaya biraktig1 hazirliktan sonraki siiregtir. Birey sorunu gérmezden
gelerek uzaklagmakta ve gilinlik yasamini devam ettirmektedir. Bu siiregte bilingaltinda
sorunlarin ¢oziimii ger¢eklesmektedir. Duyumsama, bilingalt1 siiregleri, derin diisiinme ve
gorsellestirme gibi yetenekler on plana ¢ikmaktadir. Boylelikle orijinal ve yeni gorisler

olugmaktadir. Ancak bu siire¢ ¢ok kisa veya ¢ok uzun olabilmektedir.

2.1.2.3. Aydinlanma Siireci

Bireyin zihninde aniden sonug¢ veya sonuglarla ilgili bilgiler dogmaktadir ve anlik olarak
gelisen bir siirectir. “Iste buldum” denilen asamadir. Sorunlarla alakali ¢dziimler bireylerin

zihninde belirginlesmekte ve canlanmaktadir.

2.1.2.4. Degerlendirme Siireci

Birey tarafindan aydinlanma siirecinde ortaya ¢ikan sonug¢ veya olusum degerlendirilmektedir.
Birey ¢0Oziimlerini; sinamakta, degerlendirmekte, denemekte, sorunlari gidermekte ve
eksiklikleri tamamladig gibi gereken son diizenlemeleri de yapmaktadir. Mantiksal ve bilingli
diistinme bu siirecte aktiftir. Elde edilen sonucun uygun, 6zgiin veya ihtiyaclar1 karsilayip

karsilamadig1 bu siirecte karar verilmektedir (Dere, 2014).

2.1.3. Yaraticihga Ait Diisiinsel Siirecler

Yaraticiliga ait diisiinsel siiregler; algi, imge, duygu, simgeler, imgelem ve mecazdir.
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2.1.3.1. Algi

Diislince siireci boyunca yaraticiligin olusumu ¢ok Onemlidir. Herhangi bir diislincenin
olugmasi i¢in bilissel bir siirece ihtiya¢ vardir. Burada ilk adim algilamalarla baglamaktadir.
Duyu organ1 tarafindan beyinde kaydedilen uyaricinin yorumlanmasi algi olarak
adlandirilmaktadir. Yaraticilikta etkili en 6nemli faktér bes duyu tarafindan alinan her tiirli
uyaricidir. Fakat en 6nemlisi gorsel algidir. Clinkii hem imgeyi hem imgelemi etkilemektedir.
Okul oncesindeki ¢ocuklarin, figiirleri algilis1 ve diger figiirlerle baglanti kurmasi yetiskine
yakin bir diizeydir. Ogrenmenin biiyiik bir kism1 duyularla gerceklesmektedir (Yiiksel, 2018).
Bu yiizden ¢ocuklara yetilerini nasil kullanacagi 6gretilmeli ve duyarliliklar1 egitilmelidir

(Eratay, 1993).

2.1.3.2. imge

Imgeler, herhangi bir uyar1 olmadan zihinde kendiliginden canlanan duyumlardir. Somut
yasanti ve deneylerle imgenin olusumu gergeklestirilebilir. Bu durum, 6nceden bes duyu
algillarinin zihne yerlestirilmesiyle gerceklesmektedir. Her imge igcinde hem nesnel hem

duygusal bir¢ok bilgi yer almaktadir (Yildiz ve Sener, 2007).

Cocuklar iki yas ortalarina kadar imgeler gérsel olmadig: siirece zihninde kaybolmaktadir.
Kiigiik cocuklar zihninde, gbz oOniinde olmayan, uzak olan algi veya nesnelerin izlerini

tutamamaktadir (Eratay, 1993).

2.1.3.3. Duygu

Duyular, yaraticiligin hem olugsmasinda hem de gelismesinde olduk¢a 6nemlidir. Yaraticilik,
duygusal ve diisiinsel yasami gostermektedir. Biligsel siirecte duygu olusumu da oldukca
onemlidir. Duygularin gelisim yonii, duyularin olusumu sirasinda etkilenmektedir. Duygularin
yonii nasil olursa olsun, bireyin igyapisina ve c¢evreye uyumunu zorlastiran duygusal

olusumlar yaraticilik {izerinde etkilidir (Y1ldiz ve Sener, 2007).

2.1.3.4. Simgeler

Bir diislinceyi, duyguyu, olay1 veya nesneyi isaret veya somut nesneler olarak kisaltmalarla
anlatma sekli olarak tanimlanmaktadir. Simgeler, olay1 veya esyay1 gecici olarak temsil
etmektedir. Cocuklar tarafindan kiiltiirleri yansitan simgeler 6grenildiginde, birgok kelimeyi

yaratabildigi gibi yok da edebilir tasarlayip uygulaya da bilmektedir. Cocugun yaratmis
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oldugu oriintii, doku, bigimler, sesler ve renklerle tamidig1r bir seyi ifade etmesiyle ayirt
etmesinden sonra simgeler ortaya c¢ikmaktadir. Cocuk, biligsel etkinliklerle diisiinerek

simgeleri yaratici giicleriyle gelistirmektedir (Y1ldiz ve Sener, 2007).

2.1.3.5. imgelem (Hayal Zenginligi)

Algisal olusumlarin bir siireci de diisiince sistemidir. iki sekilde diisiinme gergeklesmektedir.
Biri imgesel (hayal), digeri 6nermeli diisiinme seklinde diisiinmedir. Diigiinme tarzimiz genel
olarak, 6zellikle gorsel imgelerle gergeklesmektedir. imgelem veya imgesel (hayal) diisiinme;
gecmis yasantinin yeni bir boyuta sokulmasi ve bu gergeklesirken simdiki yasantiyla bag
kurma giiclinden yararlanilmasidir. Cocuk tarafindan hayal zenginligin kullanilmasi imgelem

olarak adlandirilmaktadir (Atkinson’dan Akt: Yildiz ve Sener, 2007: 6).

2.1.3.6. Mecaz

Cocuklarin, duygularina, anlatimlarina ve yasantilarinda etkili olan ¢agrisimlar sonucu mecaz
olusmaktadir. Duyarlilik, esneklik, 6zgiinliik, farklilik ve ilgingligin bir araya gelmesiyle
mecaz meydana gelmektedir. Ruh halinin iyi olmasi, karmasik ve esnek diislinebilme
yetenegini gelistirmektedir. Bir arastirmada; televizyon kanalinda yapilan gaflar1 gdsteren bir
videoda, bireyler yaratici diisiinmeyi ¢6zmek amaciyla verilen testi ¢6zmede daha basarili

olduklari gosterilmistir (Goleman’dan Akt: Yildiz ve Sener, 2007).

2.1.4. Yaraticihikta Rol Oynayan Etmenler

Belli durumlarda yaratic1 davranis ortaya cikmaktadir. Ozellikle ¢ocugun iginde bulundugu
fiziksel ve Kkiiltiirel g¢evre yaraticiligi hem ortaya ¢ikarabildigi gibi hem de olumsuz
etkileyebilmektedir. Yaraticilig1 etkileyen etmenler; cinsiyet, zeka, kisilik, yas ¢evresi aile ve

egitim gibi faktorlerden olusmaktadir.

2.1.5.1. Cinsiyet

Yaraticiligi olumsuz etkileyen etmenlerden biri de cinsiyet rollerinin yanhs ya da asiri
vurgulanmasidir. Kiz veya erkek cocuklarinin kendilerinden farkli cinsiyete ait oldugu
diistintilen davraniglarinin hos karsilanmamasi ve ¢ocuklarin kendi cinsiyetlerine 6zgii oldugu

diistinlilen davranis bigimlerinin onaylanmasi, ¢ocuklarin oynadigi oyun ¢esidinden,
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arkadaslarinin cinsiyetine hatta oyuncaktan kiyafet se¢imine kadar uygulanan baskilar

yaraticilig1 koreltmektedir (Akdogan, 1992).

Okul Oncesi egitim kurumlarinda oyunlarin kizlara veya erkeklere gore siiflandirilmasi
cocugun ilgi alanimi kisitlayarak arastirma istegini engellemektedir (Ulcay, 1993). Yaratici
diisiince ve cinsiyete yonelik arastirmalarda bu iki faktoriin puanlari, kullanilan aragtirma
desenlerine, Orneklem ve testlere gore farklilik gostermektedir. Cinsiyet degiskeni biiyiik
oranda kiiltiirel degiskenlere bagimli olmasi uzun stiredir tartisma konusudur. Fakat yiiksek
diizeyde yaratic1 olan bireyler incelendiginde karsi cinsin rollerini daha kolay kabul ettikleri

gorulmektedir (Sungur, 1997).

2.1.5.2. Zeka

Bilim adamlarina gore zeka, yaraticiligin bir boyutudur. Aslinda zeka her seyin bir pargasi
niteligindedir. Zeka, biyolojik temelli, 6zellikle erken yaslarda zihinsel uyarirlarla hangi
seviyeye gelecegi tahmin edilemeyen ve daimi arastirma konusu olan bir kavramdir.
Giliniimiizde Gardner’in “’Coklu Zeka Teorisi’’ lizerinde durulmaktadir. Gardner, zekay1 genel
bir yetenek olarak degil farkli yiizlere sahip bir 6zellik olarak gostermektedir. Bu sebeple, her
insanda farkli olarak dagildigin1 ve bu yetenegin c¢esitli yontemlerle uyarilabilecegini

savunmaktadir (Oktay, 2000).

Yapilan c¢alismalarda, ¢evre kosullarinin uygun olmamasi zekay1 olumsuz yonde etkiledigini
gostermektedir. Bu ylizden egitim kurumlarinin ¢ocugun isteklerini karsilayip karsilamamasi
son derece 6nemlidir. Potansiyelin altindaki zekayi gelistirmek veya yiikseltmek, normal
gelisim gosterenlere gore ¢ok daha zor ve farkli yontemlerin uygulanmasi gerekmektedir
(Oktay, 2000).

2.1.5.3. Kisilik

Yaratici bir birey; sabirli, merakli, bulus yapma ilgisi, maceraci diisiinme yapisi, hayal kurucu
olmasi, imgelerle diislinebilmesi, arastirma ve deney yapmaya merakli ve sentezci yargilara
ulasabilen kisilik dzelliklerine sahiptir. Ogrenme istegi ve merak diirtiisiiyle baslayan, bireyin
her tiirlii iletisime hazir hale gelerek igsel Ozgiirliigii, dis diinyaya doniik olmasi, yeni
diistincelere olumlu yaklasan, bagimsiz ve ait oldugu yere bagli ya da bagimsiz diisiinme
yetisine sahip, elestirileri yapici, problemlere ¢oziim bulup ¢aligmalar1 ile birlestirmesiyle

meydana yaratici bir kisilik tanim1 gelmektedir (Ustiindag,2005).
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Okul oncesi ¢ocuklarin sanatsal, sosyal, zihinsel, duygusal ve fiziksel alanlarda en ¢ok
gelistigi ve kisilik temellerinin olustugu asamadir. Bilingli bir okul dncesi egitimi, cocuklarin
hem yeteneklerini hem de gizil giiglerini ortaya g¢ikarmaktadir. Bu gelisim alanlarinda

yaraticilik son derece dnemlidir (Argun, 2004).

2.1.5.4. Yas

Genglik ve olgunluk donemiyle bir karsilastirma yapildiginda ¢ocukluk, saflik ve
tecriibesizlik olarak gorilmektedir. Cocuklar ¢ok derin hayal glictine sahiptirler. Hayal giicl
ve saflik yaraticilik {izerinde etkilidir. Tecriibe, yas ilerledik¢e artmaktadir. Sayet bu
tecriibeler, yaratict diisiinme teknikleriyle iligkiliyse ¢ocugun yaraticiligini olumlu olarak
etkilemektedir. Hayal giicii, yaraticilikta olduk¢a 6nemlidir. Cocuklarin hayal giicliniin genis
olmasindan dolay1 cocukluk dénemi yaraticiliklarin daha fazla oldugu dénemlerdir (Harmanli,

2002).

Yasin ilerlemesiyle bilgi birikimi de artmaktadir ve bununla birlikte yaraticiligin artmasi da
beklenmektedir. Fakat yeterli derecede yaraticilik egitimine sahip olmayanlarin, yas
ilerledikge yaraticilik yetenekleri zayiflamaktadir. Ayn1 zamanda bu siire boyunca yaraticiligi
engelleyen sinirliliklar, yonetmelikler, kurallar ve yasalar da ¢ogalmaktadir. Bu etmenler,
cocuklardan daha ¢ok olgun ve yaslhlar1 etkilemektedir. Bu sebeple yas ile yaraticilik arasinda
yliksek bir korelasyon beklentisi olmamalidir (Kazu, Keng, 2002). Ayrica, yasin ilerlemesiyle
birlikte bireyin yaraticiigt da azalmaktadir. Cilinkli yaraticilia engel olan toplumsal
siirliliklar, kurallar, yasalar ve normlar bireyler iizerinde baski olusturmakta ve toplumsal

siurliliklar, yasalar, kurallar ve normlar bireyi kaliplara sokmaktadir (Keng, 2001 ).

2.15.5. Cevre

Insan davranislarinda ve yeteneklerinde etkili olan ve kalitimsal olmayan unsurlarin tiimii
cevre i¢inde yer almaktadir. Bireylerdeki diislince iiriinleri, kalitimsal 6zelliklerini edindigi
cevre ile etkilesimi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Torrance tarafindan farkli iilkelerde yapilan
bircok ¢alismasinda, kiiltiirden kiiltiire yaraticilik egrisinin degistigini ve yaraticilikla alakali

gereksinim ve tutumlarin farkli oldugunu gostermektedir (Akgum, 2005).

Birey, dogar dogmaz ne kadar yaratici bir yetenege sahip olursa olsun, dogumdan sonraki
cevre sartlar1 olumsuz oldugu siirece bireyin yaraticiligini gelistirmesi ve ortaya koymasi

zorlasmaktadir (Keng, 2001). Bireylerin mizaci ve karakteri, toplumsal ve cografi kosullari,
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iklim ve arazi yapisina gore sekillenmektedir. Bireyin fikir tirtinleri ayn1 dogada oldugu gibi
yasadiklari ¢evreyle iligkilendirilmektedir. Kirsal ¢evrede yasayan ¢ocuklarin kentsel ¢evrede
yasayanlara gore daha az yaratici olduklar disiiniilmektedir. Otoritelerin kirsal ¢evrede
egitim lizerine fazla baski kurmalar1 yaraticiligi etkiledigi gibi, bu ¢evrede yetisen ¢ocuklar
cevresel uyaricilardan daha az etkilenmektedir. Ailenin genis olmasi da yaraticilik iizerinde
etkilidir. Ozellikle kirsal bolgelerde, ailelerin genis olmasi yaraticilik gelisimini olumsuz

etkilemektedir (Gursoy, 2001).

2.1.5.6. Aile

Cocuklarin bulundugu ortamlar; yasadiklari, calistiklar1 ve oynadiklar alanlar yaraticiliklarini
hem destekleyebilir hem de cesaretlerini de kirabilmektedir. Arastirmalar, ¢ocuklarin ev
ortamlarinin ve ailelerinin yaraticiliklar1 iizerine kritik bir role sahip oldugunu gostermektedir.
Ailenin, c¢ocugun yaraticihigi {izerine {i¢ Onemli gorevi vardir. Bunlar; c¢ocuga
zenginlestirilmis bir ev ortam1 kurmak, 6zgiirliigiinii desteklemek ve en 6nemlisi ¢cocuga saygi
duymaktir. Aileler yaratici etkinliklere katilabilir, kitaplar okuyabilir ve ¢cocuklarin yaraticilik
ozellikleri hakkinda okul tarafindan bilgilendirilebilirler. Her zaman aileler ve 6gretmenler
cocugun yaraticiligim1 gelistirmek amaciyla etkilesim iginde olmahdirlar (Kemple ve

Nissenberg, 2000).

2.1.5.7. Egitim

Yaraticiligin 6nemli bir boliimii, analitik diisiinmek, hatalar1 fark etmek ve segimler
yapmaktir. Bunlar1 destekleyen egitim kurumlar1 veya egitim veren kisiler kaliplardan uzak ve
kisitlayict olmayan ortamlar kurmalidirlar. Egitimlerin gergeklestigi ortamlar, asir1 derecede
yapilandirilmig, kalabalik ve otoriter bir disipline sahip olmasi1 yaraticiliga engel teskil
etmektedir. Cocuklarin egitim kurumlarinda karsilastig1 her tiirlii problem, egitimci tarafindan
cocuk cesaretlendirilerek ve firsatlar saglanarak ¢ozmesi saglanabilir. Cocugun yanildigi
durumlarda egitimci ¢cocugun fark etmesini saglayarak miidahalede bulunabilir. Cocuklarin
diisiincelerini ortaya koymak ve materyallerle birebir temas i¢inde olmalar1 agisindan 6nemli

bir noktadir (Sternberg, 2003).

Egitimin yaninda egitim ortami da biiyiik énem tasgimaktadir. Ozellikle simf ortamlarinin;
iletisime agik, sorgulamaya izin veren ve igbirliginin yapildigi, ¢ocuklarin ihtiyaglarini ve
beklentilerini karsilayan, yenilik¢i ve ilgi ¢ekici olmasi gerekmektedir. Ayni zamanda yaratici

bir simif ortami; cocuklarin aktif rol oynayacagi, problemlere cevaplar arayabilecegi,
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sorgulayici olabilecegi ve informal egitimin de yer aldigi yapilar olmas1 gerektigine dikkat

cekilmektedir (Bocconi, Kampylis ve Punie, 2012).

Okul 6ncesi egitim icin; dgretmen, uygulanan programlar ve siniflarin fiziksel kosullari
cocuklarin yaraticiliginda son derece onemlidir. Simiflar; ¢ocuklarin ilgisini ¢eken, hayal
giiclinii gelistiren, ses, 151k ve diger fiziki kosullarin saglandig1 ortamlar seklinde hazirlanmasi

gerektigi ongoriilmektedir (Argun, 2004).

2.1.6. Yaraticilik ve Bilissel Zeka (IQ) Arasindaki Iliski

Yaraticilik ve biligsel zekd (IQ) arasindaki iliski incelendiginde iki farkli kuram ortaya
¢ikmaktadir. Ilk olarak, zekanmn bir alt bileseni yaraticilik olarak tanimlanmaktadir. fkinci
durum ise bunu tam tersidir. Galton (1869) ve Terman (1925), ilk kuramin Oncii
arastirmacilarindandir ve yaraticili@in bilissel zeka icin gerekli oldugunu savunmaktadirlar.
Guilford ise gelistirmis oldugu zihinsel yap1 zekd modelinde (Structure of intellect model)
yaraticilik, geleneksel zeka testleriyle Olglilmesi miimkiin olmayan, zekdnin farkl

bilesenlerinde ortaya ¢ikan beceri olarak tanimlamaktadir ( Yildiz ve Mentes, 2016).

Gardner’in (1983) yapmis oldugu calismada yaraticiligi, ¢oklu yetenek alaninin ileri diizeyi
olarak aktarmaktadir (Liang, 2002). Yaratic1 zeka, “Basarili Zekad Kurami”nda bagimsiz zeka
alan1 olarak isimlendirmekte ve analitik ve/veya pratik zeka alaninda ortaya c¢ikan bir yapi
olarak bahsedilmektedir (Sternberg, 2005). Ikinci kuramda zeka, yaraticiligin olusmasini
saglayan faktorlerin i¢inde degerlendirilmesidir. Sternberg ve Lubart’in (1991) yaptigi
caligmada zeka yatirim teorisine gore incelendiginde, yaraticiligin ortaya ¢ikmasinda zeké en
biyiik role sahiptir. Diger faktorler ise c¢evre, motivasyon, diisiinme tarzlari ve Kkisisel
ozelliklerdir. Yatirnm kuraminda yer alan yaraticilik, zeka etmeninden dolayr diger kuramlar

da farkli acilardan ele alinmaktadir (Dere, 2014).

Yaraticilik ve zeka arasindaki iliski “’Esik deger kavrami’ hipotezi ile agiklanmaktadir.
Hipoteze gore, bir bireyin en az orta diizeyde bir zekdya sahip olmasi gerekmektedir ki,
yaratict bir performans gostermesi beklenir. Bagka bir ifadeyle “problemi fark etme, ilgili
bilgiyi ilgisizden ayiklama ve birlestirme, uygun ve orijinal bir ¢6ziim iiretme” becerileri
gelismis olmalidir (Preckel, Holling& Wiese, 2006). Bireylerin yaraticiliklar zeka diizeyleri
ile aynm1 paralelikte ylikselmemektedir. Bireylerin yaraticiliklar: ile zekalar1 arasindaki iliski,
120 ve tlizeri zekaya sahip olan bireylerde daha yiiksek olmasi beklenmektedir (Yildiz ve
Mentes, 2016).
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Yapilan bazi ¢alismalarda, yaraticilik ve zeka arasindaki iliski hakkinda ortak bir uzlasi
olmadig: i¢in, bu iligki hakkinda da ¢ikarimlar yapmanin yanlis oldugunu savunmaktadir.

Yaraticilik ve zeka arasindaki iliski sdyle siralamistir (Sternberg ve O’Hara, 1999) ;

. Yaraticilik da zeka da aynidir.

. Birbirlerinin alt boyutudur. Ya yaraticilik zekanin ya da zeka yaraticiligin alt
boyutudur.

. Yaraticilikla zekanin baglantis1 yoktur.

. Yaraticilikla zeka birbirinden bagimsiz yapilardir. Ancak ortiisen durumlari
vardir.

Yaraticiligin {iretim ve yorumlama boyutunda IQ puanmin yaraticilikla iligkisi oldugu
gosterilmistir. Bunu anlamak i¢in bu iki yapiy1 farkli boyutlarda incelemek onemlidir. Yapilan
bir ¢calismada matematik¢iler arasinda yaraticilik ve zeka arasinda diisiik ve pozitif bir iligki
varken, mimarlar arasinda bdyle bir iligkiye rastlanamamistir. Arastirmaya gore bu iliski
alanlara gore farklilik gostermektedir ve zeka seviyesi belli bir asamaya geldikten sonra daha

zeki olmanin yaraticiligi kesin yiikseltecegi anlamima gelmemektedir (Oncii, 1992).

Baska bir calismada, son donemlerde yaratirlik ve zekanin birbirinden tamamen ayri
yetenekler oldugunu savunmaktadir (Nusbaum ve Silvia, 2011). Yapilan beyin arastirmasinda
ise yaraticilik ve zekanin, beynin serabral korteksinin farkli alanlarinda problem ¢o6ziimiine
yardime1 oldugu ve bu yiizden iki farkli yetenek olarak ele alinmasi gerektigini savunmaktadir

(JJausovec’den Akt. Ogurlu, 2014).

2.1.7. Yaratia1 Birey ve Kisilik Ozellikleri ve Yaratic1 Ogretmen Ozellikleri

Yaratic1 birey tanimiyla ilgili farkliliklar olsa da yaratici bireyin 6zellikleriyle ilgili ortak
goriisler yer almaktadir. Bu ortak goriislere gore yaratici bireyin 6zellikleri ve ¢evre boyutlari

asagidaki gibidir (Bilir, 1994; Sungur, 1997) ;

. Stirekli merak ve arastirma duygusu igerisinde etrafin1 kesfetme istegi olan,
. Duygularini gosterebilen,

. Maceraya diiskiin ve devamli soru sorma isteginde olan

. Kuvvetli hayal guclne sahip,

. Kimseden etkilenmeden bagimsiz olarak diisiinebilen,
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. Stirekli yeni ve digerlerinden farkl diisiincelere sahip olan,

. Diistinceleriyle siirekli oynayan ve tiim olasiliklar1 diigtinen,

. Sezgileri kuvvetli olan,

. Idealist ve yalniz olmay1 seven,

. Karmasikliktan hoslanan,

. Zorlugu seven ve kendine 6zel kisilik olusturmamak i¢in ugrasan,

. Yanlis yapmaktan korkmayan 6zgiir bireyler olarak tanimlanmaktadir.

Ogretmenler, yaratict ve c¢agdas bireylerin yetismesinde kilit noktadir. Cocuklarin
egitimlerinin her asamasinda yaratict 6gretmen ve yoneticilere ihtiyact vardir. Yaratici bir
egitim i¢in, egitim uygulayan 6gretmenlerin de bu konuda donanimli olmasi1 gerekmektedir.

Yaratic1 6gretmenin 6zellikleri asagidakiler gibidir (Senemoglu, 1996) ;

Oncelikle 6gretmenin yaratici diisiinmenin anlamini ve uygulamalarini iyi bir sekilde bilmesi
gerekmektedir. Yaraticiligin  temelini  olusturan birlestirme, ¢ok yoOnli diisiinme,
anlamlandirma, esneklik, akicilik, 6zgiinliik gibi tanimlarin 6nemini ve anlamini kavramali ve

cocuklar1 bunu dogru bir sekilde aktarabilmelidir.

. Ogretmenler yaratici bir kisilige sahip olmalidir. Her zaman igin 6grencilere rol
model olmali ve yaratict bir diisiinme giicline sahip olmali ki c¢ocuklara rehber

konumunda yer almalidir.

. Ogretmenler egitimlerinin her asamasinda Ogrencilerin  dikkatini nasil
cekecegini bilmeli ve bunu kullanmalidir. Siradanliktan uzak, herkesin kullandig:
orneklerden ¢ok yaratici ve giincel konulardan olusan 6rnekler vermelidir. Cocuklarin
ilgi alanlarin1 bilmeli, bilinen herhangi bir filmi, kitabi, TV programini veya reklami

ornek vererek verdigi bir bilgiyi daha kalict ve ilgi ¢ekici hale getirebilmelidir.

. Ogretmenler problemleri ¢dzmede Ogrencilere; rahat, stresten uzak, keyif
alabilecekleri, heyecanlanacaklari, eglenecekleri ve istedikleri sorular1 sorabilecekleri

ogretme-6grenme ortami hazirlamalidirlar.

. Her yas grubundaki ¢ocuga uygun seviyede, cocugu merkez yapan, problem
cozmeyi onemseyen, ¢ocuklarin ilgi ve alakalarini bilen, arastirmalarina destek¢i ve
cocuklarin her tilirlii kararina saygi duyan, yonlendiren ve g¢ocugun gelisimini

destekleyen programlar olusturabilmeli ve bunlar1 uygulayabilmelidir.
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. Ogretmenler, ¢ocuklarin goriislerine énem vermeli, onlarin kendi kendilerine
isteyerek, gorerek ve dgrenerek sorularina cevap bulmalarini saglamalidir. Esnek ve

Ozglir bir calisma ortami saglamalidir.

. Ogretmen, 0Ogretme asamasinda c¢ocuklar iizerinde zaman baskisi
yapmamalidir. Bunun yerine analitik diisiinme desteklenmeli, dikkatli olmalar1 ve

olasiliklar1 diisiiniip alternatif ¢6ziim yollar1 da aramalar1 desteklenmelidir.

. Cocuklara 0zgiin olmalart o6gretilmeli, orijinal fikirler olusturmalari igin

firsatlar verilmelidir.

. Cocuklarin her agidan diisiinmeleri saglanmali, tek bir yol degil her ihtimali
g6z 6niinde bulundurarak ihtimalleri de ciddiye almalar1 dgretilmelidir. Ogretmenler
kendi ¢Ozuimlerini empoze etmekten ¢ok yaklasimlari Onemseyerek agik fikirli

olmalar1 gerekmektedir. Cocuklara, kisa silirede sorunu c¢ézmekten cok soruna

. Ogretmen, problemleri ¢ozerken farkli yollar denemeli ve elde edecekleri
sonuclarin her zaman basarili olmak zorunda olmadigini anlatmalidir. Bir sonug elde
edemediklerinde pes etmeden farkli yollar denemeyi 6gretmelidir. Ogretmen bunlari

uygulamali ki 6grencilere rol model olmalidir.

. Ogretmenler, yaratic1 ddevler vererek cocuklarin ufkunu genisletmeli, zitliklari
gormelerini  saglamali, acik uclu sorularla c¢ocuklarin ugrasmalarini, fikirler

uretmelerini ve bunlardan keyif almalarini saglayarak eglenceli hale getirmelidir.

. Ogretmenin tek amaci bilgi vermek olmamali, ¢ocuklarin kendi kendilerine

ugrasarak 6grenmelerini saglayan yol gosterici bir rehber niteliginde olmalidirlar.

. Ogretmen, ¢ocuklarin sagma, alakasiz, olagandis: fikirlerini bile desteklemeli,

tesvik etmeli, yol gostermelidir.

. Ogrencilerin zihninde 151k yakacak, diisiinmelerini saglayacak giizel sorular
sormalidirlar.
. Ogretmen, dgrencilerin heveslerini kirmamali, onlarin arkadaslari i¢inde kiiciik

diismelerine izin vermemeli, sorduklart her soruda onlarin yaratict diisiinmelerini

tetiklemelidirler.

. Ogretmenin &grencileriyle samimi, arkadas ve dost gibi yaklasmasi g¢ok

onemlidir. Ogrenci bu ortamda kendini rahat hissetmeli ve dgretmen bunu her zaman
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saglamalidir. Ogrencilerini tesvik etmek ve heyecan uyandirmak igin &diillendirme

yaparak onlar stirekli aktif tutabilirler.

. Cocuklarin  birbirleriyle olan iletisim ortamin1 da dost¢a kurmalarini
saglamalidir. Paylasmayi, ortak calismayi, bilgi aligverisinde bulunmalarin1 ve beyin

firtinas1 ortamlar1 olusturmalarini saglamalidir.

. Ogretmen, cocugu tanryarak ve onlari destekleyerek yapabileceklerine

inandirmalidir.

2.1.8. Yaraticilik ve Egitim

Yasamin her alaninda ve her zaman diliminde yaraticilik dnemli bir yere sahiptir. Ne yazik ki
egitim stireci igerisinde yaraticiligin gelistirilmesinde yeterli 6zen gosterilmemektedir. Egitim
sisteminin getirmis oldugu ezbere ve kaliplagsmis egitimle yaraticilik beklenemez. Torrence’in
tanimladig1 gibi egitimin asil amaci, bireyleri tiim yeteneklerini kullanabilecekleri sekilde
yetistirmek ve onlart bu dogrultuda hazirlamak olmalidir. Egitimlerin verildigi kurumlarda
bunun i¢in ¢aba gosterilmelidir. Son yillarda goriilen o ki, sadece zihinsel yeteneklerin
gelistirilmesi icin cabalanirken yaratici diisiinme goérmezden gelinmektedir. Aslinda bir
bireyin yaratici diistinme yetenekleri gelismemisse kisi zihinsel olarak tamamlanmamis olacak
ve problemlere ¢oziim aramada sikintilar tasiyacaktir. Boylelikle de birey, toplumda hizmet
edemeyecek ve ihtiyaglarini karsilayamayacaktir. Insan yasaminda yaraticih§i rolii
yadsinamaz. Diinyanin bugiinkii gelmis oldugu durum, hangi alanda olursa olsun yaratici
bireylerin  diisiinceleri, arastirmalart ve buluslariyla gerceklesmistir.  Yaraticiliin
gelismesinde ve ortaya ¢ikarilmasinda egitimcilere biiyiik roller diismektedir. Yaratiliciligin
gelistirilmesiyle, bireyin dogustan gelen yetenekleri birbirinden ayr1 kavramlardir. Toplumda
yaraticilik, dogustan gelen bir yetenek oldugu bunun sadece bazi 6zel insanlarda mumkin
oldugunu bu yilizden Ogretilmesinin veya Ogrenilmesinin miimkiin olmadigin1 savunan
yaniltic1 goriisler de vardir. Egitim alaninda yaratici diisiinmeye yeterince 6nem verilmedigi
egitimciler ve psikologlar tarafindan da kabul edilmektedir. Yapilan ¢alismalarda, Uiniversite
ogrencilerinin bu yasta zeka gelisimlerinin durdugunu ve en zeki 6grencilerin bile yeterince
yaratict bireyler olmadiklar1 gdzlenmistir. {lkdgretim seviyesindeki &grencilerin bu agidan
ezberleme, 6grenme ve bilgi birikimlerinin yaratict gili¢lerinin {lizerinde oldugu saptanmistir
(Karakus, 2001). Tiim bunlardan yola ¢ikarak goriilen o ki, yaraticilik hem 6gretilebilecek bir

potansiyele sahip hem de bu kanitlanabilir bir durumdadir. Yaraticilik sayesinde her tiirlii
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probleme ve ¢cdzim onerilerine farkli bakis agilariyla yaklasilabilmektedir. Farkli bakis agilari
sayesinde yeni olusumlarinda gerceklesmesi olasi olacaktir. Bdylelikle kisa zaman iginde
farkli ¢oziimler tiretmek de yaraticiligin dnemli bir asamasidir (Getzels’den Akt. Karakus,

2001).

Kiguk ¢ocuklar olduk¢a meraklidir ve bu da yaraticilik igin son derece 6nemlidir. Asil 6nemli
olan bu duygunun harekete gecirilmesinin saglanmasi, desteklenmesi ve korelmesinin
engellenmesidir. Cocuklara firsat verildigi siirece dogalar1 geregi sorgulamaya yasamlari
boyunca devam edeceklerdir. Bilim tarafindan inceledigimizde, arastirma ve problem
¢Oziimiinde bireyin meraki ilk adimdir. Boylelikle denenceler kurulmaya baslar (Sungur,
1997). Bu denencelerin kurulmasi kiigiik yasta baslarsa, bilime farkli bakis agilar1 olusturacak
ve yaraticiliklarinin gelismesine katki saglayacaktir. Yaraticilik, soru sormayla baglar.
Yapilan caligmalar yaratici bireylerin, problemin ¢odziimiine yardimci olacak sorular soran
bireylerden olustugunu gostermektedir. Beynin sag ve sol loblar1 birbirinden farkli islevlere
sahiptir. Sol beyin; soyut kavramlardan uzak, kuramci, giiglii hafizaya sahip ve enerji doludur.
Bu yiizden analitik islevleri yani aritmetik islevler, okuma yazma ve ayrintilarin incelenmesi
gibi islevleri yerine getirmektedir. Sag beyin ise; soyut kavramlarla ugrasan, sekil resimleri
cok iyi ayirt edip yorumlayan ve mimiklerle konusup jestlerle kendilerini ifade eden bir
yapiya sahiptir. Sag beyin olaylar1 tiimevarimla bir seferde biitiin olarak incelerken, sol beyin

timdengelimle olus sirasina gore incelemektedir (Kale, 1994).

Ogrenciler, belirli bir alanda tek yonlii bir egitime zorlanmamalidir. Yetenekleri
dogrultusunda esit bir sekilde egitim alanlar1 saglanmalidir. Tek bir alana ydnelen ¢ocuklar
olumsuz etkilenmektedir. Ozellikle ilk ve orta Ogretim egitim programlari, c¢ocuklarin
beyinlerinin her iki yarisin1 da dengeli bir sekilde ¢alismasini saglayacak nitelikte olmalidir.
Giliniimiizde egitim beynin sadece sol tarafini etkilerken, sag tarafin1 etkileyen duygu
faktoriinii de icine almalidir. ilk olarak c¢ocuklar yasadiklari ortamda 6zgiir ve bagimsiz
olmalidirlar. Ik ve ortadgretim programlari ¢ocuklarin; hem analiz-sentez, yorum ve elestiri
yapma, sorgulama ve problem ¢6zme yeteneklerini gelistirirken hem de edebiyat, resim,
miizik ve sanat gibi yeteneklerini de gelistirmeli, ¢ocuklarin yeteneklerini ilke edinen isitsel
ve gorsel etmenlerle zenginlestirecekleri egitim anlayisini glinlimiize entegre etmelidirler.
Yapilan bir ¢aligmaya gore, cocuklarin bilgi ve deneyimleri sinirli oldugunda, problemlere
kolaylikla ¢oziimler getirememekte ve burada asil 6nemli olan nokta ¢ocugun beyninin kisitl

olan bilgisini kullanma bigimidir. Cocuklar egitime basladiklar1 yillarda iyi bir sekilde yaratici
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diistintirken, ilerleyen yillarda bu yetenek gerilemektedir. Bu ¢alisma, yliksek 6grenim gérmiis

binlerce bireyde yapilmis ve bu sonuca varilmistir (De Bono’dan Akt. Atay, 2009).

Bazi goriislere gore, okul bireylerin yaraticiligini zayiflatmaktadir. Cilinkii okullarin ¢ocugun
enerjisinden ¢ok zamanini ¢aldigim1 savunmaktadir. Elde edilecek kiiciik bir bilgi i¢in uzun
siire beklemek gerektigi ve okulun atmosferi geregi yaraticilii oldiirdiigii diistiniilmektedir
(Sergiovanni, 1994). Okul, sinirh bir dikkat, pasif uyum ve katilim beklemektedir. Okul, gidip
gelinen, odev verilen, belirli sinirlar1 olan, kurallara sahip alanlardir ve bunlarin yaninda
dinlenme, uyuma, yemek yeme, sOylenenleri yerini getirme gibi bir¢ok ise sahiptir ve koca bir
giinii harcamaya yeterlidir. Bu siirecler igerisine diisiinmeyi gereklilik ve 6grenilebilir bir
beceri olarak ele almaktadir ( De Bono’dan Akt. Atay, 2009). Cocugun yaratict gelisimi
yakindan takip edilmelidir. Okullardaki egitim programlari, ezbere dayanan ve kaliplagsmis
yontemlerden c¢ikip yaratict diisiinmeyi gelistirecek sekilde uygulanmalidir. Sinavlarda,
cocuklara verilen bilgiler 1s181nda ayn1 sorularin sorulmasi ve yiiksek notlarla desteklenmesi,
cocugun yaraticiligini ve kendisine yeni Bir sey katmasini engellemektedir. Uzmanlara gore,
yaratici etkinlikler sonucunda elde edilen veriler ¢ocuklari tanimayi kolaylastirmaktadir.
Cocuklarin ilgi alanlarin1 ve becerilerini 6grenmede biiyiik rolii vardir. Ciinkii ¢ocuklar,
diisiindiiklerini dile getirmekten kacinmaktadirlar. Bu asamada bu etkinlikler onlar hakkinda
bircok sorunun cevabini sunmaktadir (Findik¢i, 1988). Yaraticiligin gelisiminde egitim;
ogrencilere c¢alisma, arastirma yapma ve sorgulama becerisi kazandiracak sekilde

hazirlanmalidir (Sungur, 1992).

2.1.9. Okul Oncesinde Yaraticihk

Yaraticilik bir siire¢ i¢inde gergeklesir ve kazanilmig bilgilerin kullanilmasi ve deneyimlerin
eklenmesiyle "yapma ve olus" siireci olarak ilerlemektedir (Sternberg, 2005). Yaraticilik sans
eseri degil, belirli mantiksal bir ¢ercevede zincirlerin birbirine eklenmesiyle gelisen bir
stirectir. Yaraticiligin en yiiksek seviyede oldugu okul oncesi donemde desteklenmesi ¢ok
onemlidir. Okul oncesi donemi yani ilk alt1 yas; ¢cocugun duygusal, sosyal, psiko-motor, dil,
bilissel ve bedensel olarak gelisim gosterdigi, kisiliginin gelismeye basladigi ve kisisel
becerilerinin gelistigi 6nemli bir donemdir. Bu donemde kazanilan her tlrll beceri ve
davranig tiim yasaminda etkili olacaktir. Bu ylizden bu dénemin verimli, saglikli, mutlu ve
yaratic1 bir sekilde gecirilmesi bireylerin yetistirilmesinde ¢ok kiymetlidir (Ural ve Ramazan,

2007; Yildiz-Bigaket, 2009).
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Cagdas egitimin asil amaci biitiin bireylerin tiim yeteneklerini ve giiglerini gelistirmek
olmalidir. Bu sebeple, bireylerin okul Oncesi egitimlerinden baslayarak egitim hayatlar
boyunca onlarin gézlem, merak ve bulus yetenekleri desteklenmelidir. Okul 6ncesi egitimde
Uzerinde durulmasi gereken nokta ¢ocuklarin yaratici giiciinii oraya ¢ikarip onu gelistirmektir.
Bu giicii harekete gecirmek amaciyla egitime ihtiyag vardir ve gelistirilebilir olmas1 yaraticilik

egitimi agisindan olduk¢a 6nemlidir (Y1lmaz, 1990).

Yaraticilik egitimi, okul oncesi donemdeki cocuklarla baslamaktadir. Egitim programlari,
cocugun gelisimini gdz oniinde bulundurarak etkin bir sekilde diizenlemeli ve toplumdaki her
birey bu sorumlulugu tasimalidir. Toplumlarin ve ¢ocuklarin gelecegi agisindan 6nemli bir

adimdir (Karadag, 1997).

Cocuklar dogumdan itibaren gordiikleri hareketleri, duyduklari sesleri ve bazi degerleri taklit
etmektedir. Bu durum yaraticiligin gelismesinde ¢ok 6nemlidir. Asil 6nemli olan ¢ocugun
istenmeyen etki ve davramislardan korumaktir. Cocugun taklit yetene§i zamanla daha da
gelisir. Cocuk oyunlarinda, yetigkinlerden gordiigii, duydugu konusmalari, davranislari,
mimikleri taklit etmeye ve rol model almaya baslar. Boylelikle cocuk etrafin1 gézlemleyerek
kendi diinyasini olusturdugu gibi hayal giiciinii gelistirmeye baglar ve burada yaraticiligini da
kullanir. Cocugun okul 6ncesi donemde kendini anlatma yollari; resim yaparak, yaratici
hareketlerle, ilging hikayeler anlatarak ve dramatizasyonla olmaktadir. Bu asamalarda ¢ocuk

yaraticiliginin en yiiksek noktasina ulasmaktadir (Omeroglu ve Turla, 2001).

Ozellikle “diisiince’” okul &ncesi dénemde iizerinde durulmasi gereken bir noktadir.
Cocuklarn diistlinceleri yetiskinler tarafindan degerlendirilmeden kabul edildiginde ¢ocuklari
tesvik ederek daha fazla fikir tretmelerini destekleyecek ve kendi kendilerini
degerlendirmelerine firsat taniyacaktir. Cocuklar kendi kendilerini degerlendirerek yetenekleri
gelisecek ve diisiincenin dnemiyle ortaya ¢ikan {irlinlin degeri anlasilacaktir. Bu agamalari
gerceklestiren cocuklarin  kendi diislincelerini  uygulamalari, degerlendirmeleri ve

diisiincelerini degistirebilmeleri ¢ok dnemlidir (Sahin, 2000).

Okul 6ncesi donem, cocuklarin dis diinyay1 yeni kesfetmeye basladiklari, her giin yeni bilgiler
edindikleri donemdir. Bu sebeple bu dénemler ¢ocuklarin her tiirlii iyi kotii uyarana agik
oldugu ve her seyi ayirmadan aldiklar1 zamanlar1 kapsamaktadir. Somut tecriibe ve becerilerin
kullanildig1 bu biligsel gelisim doneminde, yaraticilifa ait beceriler ¢cocuklarin oynadiklar
oyunlarda gozlemlenir. Cocugun yaraticiligi hakkinda, sectigi oyuncaklar, oynadigi oyunlar,
arkadaslariyla paylasimi, oyuna baslamasi ve bitirmesi gibi siliregler sayesinde yorum
yapilabilir. Cocuk kendi kendine uygulamalar, buluslar ve oyuncaklardan degisik nesneler
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se¢mesiyle yaraticiligini gozler 6niine sermektedir. Bu donemde ¢cocugun arkadaslik ve sosyal
becerilerinde gostermis oldugu tepkiler c¢ocugun duygusal ve sosyal becerilerini

kullanabildigini gostermektedir (Akaygiin, 2005).

Okul 6ncesinden baslayarak ¢ocuklara verilen egitimlerde onlarin merak, ilgi, gézlem, deney
ve kesif gibi yeteneklerini gelistirerek, Ogrenmelerini kolaylastirmak, sorunlar1 ¢oziim
iretmelerini saglayacak etkinliklerle desteklenmelidir. Yaraticiligin gilinlik yasamin her
alaninda her siirecinde genis bir yere sahip olmasi, erken yasta cocuklara bu beceriyi
kazandirmanin ne kadar 6nemli oldugunu goézler Oniine sermektedir. Birey, hayatinin her
doneminde sorunlarla basa ¢ikacak nitelikte, pes etmeyen, yeni fikirler gelistiren yaratici ve
ozgiivenli kisiler olmak zorundadir. Bu ylizden bireyin hayati boyunca ihtiyaci olacak bu
durumun, okul 6ncesi donemde yaraticilik egitimleriyle verilmesi olduk¢a dnemlidir (MEB,
2007).

2.2. Duygusal Zeka

Duygusal zekay1 daha iyi tanimlamak ve anlatabilmek maksadiyla Oncelikle “duygu” ve

“zekd” kavramlar agiklanmis, ardindan duygusal zeka konusuna gecilmistir.

2.2.1. Duygu Tanimi

Zihinde ve hislerde gerceklesen davranis ve fizyolojik degisiklikler sonucu ortaya ¢ikan
hareketlere duygu denir. Belirli bir ama¢ dogrultusunda istenilerek yapilan davraniglar vardir
ve duygusal tepkiler ise bu davranislarin gerceklesme veya gerceklesmeme durumu ile
iliskilidir. Bir amag¢ dogrultusunda yapilan aktiviteler duygular aracilifiyla gerceklesir. Bu

nedenle motivasyon ve duygular birbirleriyle iliskili kavramlardir (Barutgugil, 2004).

Duygular; icimizdeki enerjinin, bilgimizin ve etkinligimizin temel kaynagidir. Duygular, igten
geldigi icin iyi veya kotii olarak degerlendirmek miimkiin degildir. Zaman i¢inde bireylerin
davraniglarina dayanarak iyi veya kotii olma durumu degisebilir. Alinan her kararda hem
mantik hem bilissel zekd hem de duygular rol oynar. Insanlar, diisiincelerine duygularini da
katarak hareket etmektedirler. Zihin, mantiksal ve duygusal olarak ikiye ayrilir. Mantiksal
zihin, bireylerin davraniglarinin nedenleri ve sonuglar {izerinde durmaktadir. Duygusal zihin
ise geemis ile ilgilenir ve ge¢misle baglar kurar. Mantik dogrultusunda sevingler, {iziintiiler,
saskinliklar ve korkular hakkinda se¢cim yapmak miimkiin degildir (Cooper’dan Akt.
Hacioglu, 2007: 7).
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Duygu(emotion), Latince’de hareket anlamina gelmektedir. ’motere’’ sozciigiin kokiidir. Bu
fiille ‘e-”” eki getirildiginde anlam degiserek uzaklasmak anlamini almaktadir. Buradan yola
cikarak da duygunun harekete gecirdigi anlamim ¢ikarabiliriz (Goleman, 1999). Farkli kisiler

tarafindan duygu tanimlarini inceleyecek olursak (Aydin, 2017) ;

. Decartes; bireyin duygularimin davranis tarziyla ilgili olarak yarar1 ve tarzi

hakkindaki diisiinceleri olarak tanimlamaktadir.

. Aristoteles; bireyin duygulari, biling fonksiyonlari araciligiyla hareket
etmektedir ve bireyin i¢inde bulundugu duygu durumuna gore ortaya ¢ikan algilar

olarak tanimlamaktadir.

. Goleman; bireyin diisiinceleri, biyolojik veya psikolojik etkenler sonucunda

ortaya ¢ikan duygular araciligiyla hareket egiliminde oldugunu tanimlamaktadir.

2.2.2. Zeka Tanimi

Zeka soyut bir kavramdir ve somut kavramlardan yararlanilarak degerlendirilmektedir.
Genellikle bireylerin davranislarina bagl hareketlerine ve performanslarina bakilarak zihinsel
becerileri hakkinda yorumlar yapilmaktadir. Buradan yola ¢ikarak bireyin yaptigi eylemlerle

zekanin birbiriyle iliskili oldugu savunulmaktadir (Selguk, 2000).

Zeka genel bir ifadeyle; bir bilginin Ogrenilmesiyle kaydedilmesi, ge¢mis bilgilerle
iliskilendirerek yeniden yorumlanmasi, akilda tutma, fikir yiiriitme, hatirlatma, sezebilme ve
algilama gibi islevlerden olusan bir kapasite olarak tanimlanmaktadir. Problemin evreleri,
cozlimleri, ¢oziimleme siiresi arasindaki iliskiyi kurarak anlamlandirma ve yorumlama
zekayla gergeklestirilir. Bireylerin zeka seviyeleri ve big¢imleri kisiden kisiye farklilik
gostermektedir. Bireyler tarafindan edinilen bilgi miktari, bilgi ¢esidi, 6grenme hizi ve bu

bilgiyi zihinde tutma gibi faktorler farkliligin temelini olusturmaktadir (Kulaksizoglu, 2005).

2.2.3. Duygusal Zekanin Tanim

Duygusal zeka, 1990 yilinda ilk kez Amerikali psikologlar Mayer ve Salovey tarafindan ele
alinmigtir.  {lk goriisleri, duygusal zeka; kendine ait duygularin farkinda olma ve
karsisindakinin de duygularini anlayabilme olarak tanimlamiglardir. 1997 yilinda bu tanimi
tekrar ele alarak duygusal zeka kavramini; duygular tanima, duygular ifade etme, duygular

anlama ve duygular1 analiz etme; diisiince ve duygularin 6zdeslestirilerek, duygusal bilginin
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kullanilarak, duygusal ve entelektiiel gelisimin desteklenerek, duygularin diizenlenme becerisi

seklinde yeniden tanimlamiglardir (Aydin, 2017).

Mayer ve Salovey’e gore duygusal zekd, bireyin hem kendi duygularini hem de
karsisindakinin duygularint dogru sekilde anlayip, duygular1 ifade etmesi, anladig1 duygulari
diizenlemesi ve sorunlarin ¢6ziimiinde bu duygularda yararlanmasidir. Birey duygularim
aktarirken iki yola bagvurmaktadir. Bunlar; sdzel ve sozel olmayan. Birey karsisindakinin
duygularint anlayip ifade etmesi, empati yeteneginden kaynaklidir. Duygular, yaratici
distinmeyi, dikkat toplamay1 ve motivasyonu saglamaktadir. Boylelikle duygular biligsel ve

sosyal fonksiyonlar da icermektedir (Ozyer, 2004; Alici, 2011).

Zekanin bagka bir ¢esidi olan duygusal zeka, bireyler tarafindan kendi duygularinin taninmast
ile dogru sekilde kullanilmaktadir. Birey ofkesini, iziintiistinid, olumsuz ruh hallerini
yonetebilmeli, kendini motive etmesini ve hayal kirikliklarini yenmesini bilmeli, her daim
pozitif diisiinmeli ve insanlarla empati yaparak onlar1 anlamay1 6grenmelidir. Bu tiir faktorler

sosyal ortamlarda oldukca 6nemlidir (Konrad’dan Akt. Aydin, 2017).

2.2.4. Duygusal Zeka Yetkinlikleri

Duygusal zeka, temel olarak duygular1 tanimlama, anlama, yonetme, empati kurma ve sosyal
beceriler gibi temel yetkinliklerden olugsmaktadir. Bu yetkinlikler, her zaman birbirleriyle
etkilesim icerisindedirler. Bunlar1 kullanabilen bireyler, hem kendi duygularimi taniyip ifade
eder hem de karsisindaki kisilerin duygularini1 anlayarak etkili bir iletisim i¢inde bulunurlar.
Bu bireyler, yasamlarin1 daha dolu daha anlamli ve daha mutlu bir sekilde devam ettirirler.
Ayni zamanda kavrama yetenekleri yiiksek oldugu i¢in sorunlarla rahatlikla basa ¢ikmay1
basarmaktadirlar (Goleman’dan Akt. Aydin, 2017). Duygusal zeka yetkinlikleri temel olarak
bese ayrilmaktadir.

2.2.4.1. Oz bilin¢ (Kendini Tamma)

Bireyin kendini tantyarak duygularini yonetebilmesidir. Onemli olan duygularin bireyi degil,
bireyin duygular1 yonetmesidir. Kendini iyi taniyan bireyler duygularin1 da yonetmede zorluk
cekmemektedir. Eksikliklerini bilerek ve zayif noktalarin1 tanimlayarak kendisiyle yiizlesen
bireyler, basarili olmaktadir. Duygularla yiizlesmek, gii¢lii ve zayif yonlerini objektif olarak
tanimlamak gerekir. Bireyler, gecmiste yasadig1 olumsuzluklar ile tekrar karsilastiginda, zayif
yonlerini bilen bireyler olaylara kars1 daha bilingli tepkiler vermekte ve bu tepkileri de dogru

sekilde yonlendirmektedirler. Yapilan bir calismada bu durum; duygusal biling, bireyin iginde
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bulundugu durum dogrultusunda duygu akisina uyum saglamasi, bu duygulara
algiladiklariyla, diisiindiikleriyle ve yaptiklariyla nasil yon verecegini anlamasidir. Boylelikle
bireyin duygulari, etkilesimde bulunulan bireyi etkilemektedir. Bireyin duygusal bilincinin
gelismesi, kendine ait duygularin bilincinde olup bunu fiziksel olarak hissetmesidir. Bireyin
duygularinin  farkinda olmasi sosyal yoniiniin gelismis oldugunu gostermektedir

(Goleman’dan Akt. Aydin, 2017).

Bireylerin duygusal bilince sahip olmasi, bulunduklart ruh halini hizli bir sekilde
degerlendirdikleri gibi, ¢evreleriyle etkilesimde bulunarak duruma uygun olarak ruh
durumunu degistirebilmektedirler. Bireyler, duygularmin farkinda olarak ve iginde
bulunduklart sartlar dogrultusunda diizenlediklerinde saglikli olmaktadirlar. Birey hem
kendisi hem de cevresiyle ilgili durumlar bilingli olarak degerlendirmektedir. Birey bilingli
degerlendirme yaparsa, diisiinceleriyle duygu ve davraniglarina nasil yon verecegini bildigi

gibi diisiincelerini de yonlendirebilmektedir (Weisinger’dan Akt. Mobagoglu, 2006).

2.2.4.2. Kendini idare Edebilmek (Kendini Yonetme)

Bireyin kendini tanimasi, duygularini kontroliinii saglamaktadir. Kendini yonetme, 6z bilingle
paralel ilerlemektedir. Yasam inis ¢ikislarla doludur ve akis igerisinde her tiirli duygu
yasanmaktadir. Bireyin hayatint mutlu veya mutsuz gegirmesi kendi elindedir. Ttim duygulara
dozunda sahip olmak bireyi harekete gegirmektedir. Ornegin; motivasyon igin kaygi dozunda
olursa bireyi basariya gotiiriir. Ama asir1 kaygilanirsa bireyi olumsuz etkiler ve beraberinde
strese surtkler. Stresle birlikte birey yiksek oranda mutsuzluk yasar ve bu durum birgok
hastaligin goriilmesine sebep olabilir. Yapilan arastirmalarda, asir1 stres bireylerde yiiksek
oranda kortizon salgilanmasina neden olmakta ve bagisiklik sisteminin zayiflamasina yol
acmaktadir. Boylelikle bu bireylerde, kansere yakalanma riski, mide hastaliklari, kanser ve
kalp krizi gibi hastaliklarin goriilme olasiligini arttirmaktadir. Birey kendini kontrol ederken
asir1 kaygi, otke ve iiziintii gibi etmenlerden uzak durmalidir. Bireyin 6fke kontrolii problemi
yasamas1 kendini ifade etmekte biiyiikk problemlere yol agmaktadir. Ofkesini kontrol
edemeyen bireyler cevresindeki kisilerin de olumsuz etkilenmesine hatta 6zgiivenlerini
yitirmesine neden olabilmektedir. Ozglivenini yitiren bireyler, kendine gilvenmemekte ve
basarisiz olacaklarini diisiinmektedir. Bu durumda birey kendini basarisiz gérerek engellenme
duygusuna kapilmaktadir, hem kendini hem ¢evresindeki kisileri olumsuz etkileyecektir. Bu
ylizden bireyler kendilerini iyi bir sekilde yonetirlerse etrafindaki kisiler de olumlu yonde
etkilenecektir (Mobagoglu, 2006).
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Hayattaki basar1 ¢ok farkli bakis acilariyla ele alinmaktadir. Bir ¢ocugun yetistirilmesinde,
besikten itibaren kendine giivenen bireyler yetistirmek icin ebeveynlere biiyiik roller
diismektedir. Sonucta hem kendine giivenen iyimser ¢ocuklar yetistirilebilir hem de tam tersi
ozellikte basarisiz cocuklar yetisebilir. Anne ve babanin duygusal yeterlilik konusundaki

sorumluklar1 ¢ocuk dogar dogmaz baslamaktadir (Goleman’dan Akt. Aydin, 2017).

Oz biling temelinin Gzerine bireyin kendini uygun bigimde idare etme yetenegi eklendiginde
birey kendini yonetmeyi basarir. Ancak yetenegi zayif olan bireyler, siirekli huzursuz bir ruh
halinde olurken, kendini yoOnetmeyi basaran bireyler herhangi bir olumsuzlukla
karsilastiklarinda sorunlarin tistesinden daha rahat gelebilmektedirler. Kendini yodnetebilen
bireyler, akli ve duygulari arasinda her zaman dengeyi yakalayabilen kisilerdir. Bu durumda
giinliik hayat icerisinde karsilagilan zorluklarda daha 6zgilivenli ve sagduyulu bireyler yer

almaktadir (http://www.duygusalzeka.net/ecododuz/ecododuz5.htm).

Bireyin hayatin1 duygularimi bastirmadan akillica ve 6zenle yasamasi, hayatinda dengeyi
kurabilmesi ve kendini idare etmeyi bilmesi duygusal agidan gelismis oldugunun bir
gostergesidir. Kendini idare etmeyi bilen bireyler, duygusal agidan daha dengeli ve saglikli
olmaktadirlar. Duygular1 yonetebilmek bir hayat becerisidir. Bu durumu Nikhomakhos ve
Aristo, dengelilik hali ve erdeme 6zgii bir durum oldugunu sdylemektedirler. Yani, gerektigi
zaman, gerektigi yerde, gereken kisilerle, gerektigi i¢in, 6fke, korku, cesaret, arzu hallerini
gostermenin en iyi hali oldugu ve bu durumun da erdeme 6zgili bir davranis oldugundan

bahsetmektedirler (Yilmaz, 2003).

2.2.4.3. Kendini Harekete Gecirmek (Motivasyon)

Motivasyon, bireyin amaglar1 dogrultusunda belirledigi yontemlerle kendini bu hedef
dogrultusunda yonlendirmesidir. Motivasyonu arttiran etkiler, asir1 kaygidan uzak durmak ve
inisiyatif sahibi olmaktir. Insan zihni asi1 kaygidan fazla etkilenmektedir. Yapilan
caligmalarda asir1 kayginin bagsariy1 engelledigi ortaya koyulmustur. Asir1 kaygi verimliligin
online gecmektedir. Bireyin hem aklim1 kullanmasina engel olur hem de kaygidan dolay1
zaman kaybetmesine yol agar ve sonucu basarisizliga gotiiriir. Halbuki kayginin orantili
olmasi1 bireyin motivasyonu ic¢in onemli yer etse de, asiris1 bireyin inisiyatifini olumsuz
etkilemektedir. Asir1 kaygi beraberinde huzursuzlugu da getirmektedir. Bu durum kisinin
depresif olmasina ve olaylar karsisinda sogukkanliligin1 engelleyerek yanlis kararlar almasina
sebep olmaktadir. Is ortaminda motivasyon, hem isletmenin hem de bireylerin ortak

ihtiyaclarim1 karsilayarak is olanaklar1 saglamakta, bireylerin hedeflerine yonelik onlar
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etkileyerek hem istekli olmasini hem de harekete ge¢cmesini tetiklemektedir (Cakar, 2004;

Yerli, 2009).

Bireylerin duygusal zekalarini kullanarak, duygu sistemini harekete gegirip bir ise baslayip
bitirmesi motivasyon araciligiyla ger¢eklesmektedir (Dastan, 2013). Umut teslim olmak degil,
motivasyonun artmasinda rol oynayici bir etmendir. Bireyin kendini destekleyerek amacini ve
yontemini belirleyip harekete gecirmesidir. Yapilan g¢aligmalarda umutlu insanlarin daha
yaratict oldugu ve olaylara umutlu bakis agistyla yaklasmast kendini iyi hissetmesine ve
hedefledigi amacglara ulagsmasina yol a¢gmaktadir. Abraham Lincoln’un “Ne kadar mutlu
olmaya karar vermisseniz o kadar mutlu olursunuz” sozii, kendine giivenin ve motivasyonun

onemini ortaya koymaktadir (Anil, 2016).

Iyimserlik ve kotiimserlik hayatin icinde yer almaktadir ve zamanla dgrenilmektedir. Olaylar
karsisinda iyimser olmak her zaman bireyi bir tik 6ne gecirmektedir. Kendini motive edebilen
bireyler olaylar karsisinda iyimser bir tavirla karsilik verdiklerinde hem daha kolay adapte
olabilmekte hem de zorluklarin iistesinden daha rahat gelebilmektedirler. Ancak kotiimser
bireyler, hem kendilerine zarar vermekte hem de problemlere karsi yenilgiyi savasmadan
kabullenmektedirler. Bireyin kendine olan guveni ve motivasyonu onu her durumdan
kolaylikla ¢ikarabilmektedir (Goleman’dan Akt. Aydin, 2017).

2.2.4.4. Baskalarinin Duygularim1 Anlama (Empati)

Empati, baskalarin1 sdylemek istediklerini o sdylemeden anlamasi, sezmesidir. Bireyin beden
hareketleriyle veya yliz ifadesiyle sozciliklere dokmeden anlatmak istedigini anlamak
gercekten yetenek gerektiren bir meseledir. Bunu yapabilen insanlar ylksek sezgi giiciine
sahip bireylerdir. Hem is ortaminda hem de sosyal hayatta empati basarili sonuglar dogurur.
Freud’un bir sdziinde, “Oliimliiler sir tutamaz. Dudaklar: rahat dursa, parmak uclariyla
dedikodu  yapmaya  devam  ederler.  Ihanet  tim  gézeneklerinden — digari
tasmaktadir. ”(Goleman’dan Akt. Mobacoglu, 2006). Onemli olan bireylerin duygusal
ipuclarim1 kimseyle paylasmamak ve 6zellikle is hayatinda bu ipuglarini durumun gidisatina
gore degerlendirmek olduk¢a Onemlidir. Bireyleri tek tip kisiler olarak diistinmek yerine
herkesi birbirinden ayr1 ve benzersiz kabul etmek empatinin gerektirdiklerindendir. En diigiik
seviyedeki empati, karsisindakini anlamakken, yiiksek seviyedeki empati, sadece kisileri

anlamak degil ayn1 zamanda arkasinda yatan sebepleri de anlamay1 gerektirmektedir.

Oz biling empatinin ilk adimidir. Ciinkii kendini ¢ok iyi taniyan ve anlayan bireyler

karsisindaki kisilere empati yapabilir. Empatiyi en 1y1 kullanan bireyler, saticilar, yoneticiler
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ve 6gretmenlerdir. Duygular bulasici oldugu i¢in ister istemez karsida empati yapilan bireye
gore ruh haline girilmektedir. Mutsuzsa mutsuz, neseliyse neseli bir tavir alinarak istemsiz
olarak olaya dahil olunmaktadir. Farkinda olmadan karsimizdaki kisiye gore beden dilimiz,
mimiklerimiz ve ses tonumuz ayarlanmaktadir. Empatinin gergeklesmesi i¢in, birey hem
kendinin hem de karsisindakinin duygularini iyi bir sekilde irdelemelidir. Empati, sosyal
yeterlilikleri temel aldig1 i¢in, empatinin sosyal yeterlilikleri sdyledir (Goleman’dan Akt.

Mobagoglu, 2006) ;

. Baskalarimm Anlamak: Bagkalarinin bakis agilarimi  ve duygularini
anlayabilmek.
. Hizmete Yonelik Olmak: Misterilerin ihtiyaglart dogrultusunda oOnceden

tahmin edip, kargilamak

. Baskalarimi Gelistirmek: Bagkalarinin ihtiyaglarini tespit edip bu dogrultuda

yeteneklerinin gelistirilmesine yardimci olmak.

. Cesitlilikten Yararlanmak: Farkli kisiliklere sahip bireyler nedeniyle ortaya

¢ikan firsatlar1 degerlendirmek.

. Politik Ozbiling: Bir 6rgiitiin iginde bulundugu sosyal ve politik durumlari

anlamak.

2.2.4.5. Tliskileri Yonetebilmek (Sosyal Beceri)

Sosyal beceri, bireylerin baskalariyla iligki kurmasi ve bu iliskinin varligini siirdiirmesi olarak
tanimlanmaktadir. Sosyal beceriler sayesinde bireyler iyi iliskiler kurarak takimlar

olusturmakta ve takim ruhunu olusturmaktadirlar (Dastan, 2013). Sosyal becerileri olusturan

etmenler;
. Etki: Bireylerde istenilen algiy1 ve etkiyi yaratmaktir.
. Tletisim: Bireyleri etkilemek, iletisimde basariya gotiirmektedir.
. Catisma Yonetimi: Sikint1 yasanilan konuda her iki taraf icin ortak bir nokta

bularak, ¢oziime kavusturmaktir.

. Liderlik: Liderlik bir hedefe ulasma dogrultusunda belirlenen amaci

gerceklestirmek amaciyla grubu etkileme siirecidir.
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. Degisim  Katalizorliigii: = Giliniimiliziin ~ gerektirdikleri  dogrultusunda

gerceklestirilen degisim basariy1 da beraberinde getirmektedir.

. Ekip Isbirligi, Duygusal Baglar Kurmak: Ekip iiyelerinin sadece biligsel
zekayla degil, bunun yaninda usta-¢irak iliskisiyle is ortaminda basar1 elde

etmektedirler.

. Ekip Yetileri: Biiyiikk sirketlerde kurulan gesitli gruplarda takim ruhunu
yakalayabilmektir.

Cocuk acisindan ele aldigimizda sosyal beceri, bir ¢ocugun diger cocuga davranigini
icermektedir. Cocugun 1iyi iliskiler kurmasi, bagkalarinin duygularmma ve haklarina saygi
duymasi ve grup normlarin1 dikkate alarak sosyal davranislar igerisinde bulunmasi ve ayni

zamanda ¢ocugun istediklerini elde etmesine olanak saglamaktadir (Cetin, 2001).

Boylelikle, bireyin hayata geldigi andan itibaren sosyal beceriler baglamaktadir. Bebekler ilk
olarak, bakma, giiliimseme, dokunma, ses ¢ikarma ve aglama gibi tepkiler vermektedir. ilk
alt1 ay bebekle kurulacak iletisim ¢ok Onemlidir. Yapilan ¢alismalar, 6zellikle bebegin ilk
yillarinin sosyal gelisim agisindan 6nemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir (Poyraz,

2003).

Ne yazik ki, ¢cocuklarin dogustan gelen mizaclari, sosyal ve ekonomik egitimleri {izerinde
etkili olan psikolojik eksiklikler, bazi ¢ocuklarin zorluk yasamasimna neden olmaktadir.
Okullardaki 6zel egitim subeleri, sosyal becerileri zayif ve arkadaslari tarafindan diglanmis
cocuklara hizmet vermektedir. Cogunlukla ¢ocugun sosyal sorunlar1 egitim zorlugundan ¢ok
daha oOnemlidir. Ciinkii ¢ocugun vyasitlar1 tarafindan reddedilmesi, okul basarisindaki
sorunlara, duygusal eksikliklere ve ergenlik ¢aginda goriilen su¢ oranlarinin yiikselmesine

sebep olmaktadir (Shapiro’dan Akt. Mobacoglu, 2006).

2.2.5. Duygusal Zekay: Etkileyen Etmenler

Duygusal zekayi etkileyen etmenler bes baslik altinda izlenmektedir;

2.2.5.1. Mizag

Mizag, cocuklar ayn1 yasta veya cinsiyette olsalar bile duygu yogunluklar1 ve duyguyu kontrol
edebilme yetenekleri farklilik gostermektedir. Cocuklarin biyolojik ve kalitim yapisi mizag
ozelliklerinin birgogunu icermektedir. Biiyliklerde oldugu gibi ¢cocuklarda da mutlu, mutsuz,

iizgiin, o6fkeli ve kizgin gibi farkli duygu durumlari olabilir ve i¢inde bulunduklart bu duygu
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durumlarina uyum saglamaktadirlar. Aslinda biiylidilkge bu duygu durumlar duygusal
gelisimlerini de etkilemektedir. Ornegin, utangag bir ¢ocuk etkinlikleri daha az katilmakta ve
sosyal-duygusal gelisimini sinirlandirmaktadir. Bu durumu da kolaylikla atlatamamaktadir

(Hyson’dan Akt. Sahin, 2015).

2.2.5.2. Yas

Yas ile birlikte duygusal zeka yetileri de artmaktadir. Bebekler de konusmaya baslamadan
once duygularini ifade ederken aglayarak da bir iletisim baslatmis olmaktadirlar. Bebeklikten
itibaren cocuklar, tanimaya, anlamaya ve ayirt etmeye baslamaktadirlar. Ancak duygularini
yasla birlikte kontrol etmeye baslarlar. Kiigiikken duygularini ifade edebilirler fakat kontrol
etmekte zorlanmaktadirlar. Aslinda bebekler de yiliz ifadeleri veya viicut hareketleriyle
kiigiikte olsa duygularim1 gostermeye calisirlar. Dil gelisimindeki ilerlemeyle birlikte iki
yasindan sonra duygularmi rahatlikla ifade edebilmektedirler. Ug yasindan sonra, yer ve
zamana gore duygularini ifade ve kontrol etme yetenegi, okul yasamlari boyunca

gelismektedir (Bayhan, 2004; Bar-On, 2000).

2.2.5.3. Cinsiyet

Cinsiyet bireyleri birbirlerinden ayirt edici en énemli biyolojik 6zelliktir. Kiz ¢ocuklarimin
erkek ¢ocuklarina gore duygular1 taniyabilme ve kontrol edebilmesi yoniinden daha yetenekli
oldugu bilinmektedir. Duygusal agidan degerlendirildiginde de erkeklere gore daha duyarli,
sosyal ve empatik hareket ve davraniglarda bulunmaktadirlar (Davis’den Akt. Karayilmaz,
2008).

Kizlar, duygulart anlama, ifade etme ve gizleme bakimindan erkeklere gore daha basarili olsa
da, stresle basa ¢ikma bakimindan erkekler kizlara gore daha basarilidirlar (Kyung’dan Akt.
Karayilmaz, 2008).

2.2.5.4. Model Olma

Model olma, erken yaslarda zeka yetilerinin kazanmasinda son derece énemlidir. Cocuklar ilk
olarak ebeveynlerini anne ve babasin1 daha sonra 6gretmenini model almaktadir. Kendinden
biiyiiklerin duygularini ve tepkilerini goézlemleyerek kendileri de kendi duygularmi kontrol

edebilmek icin ydntemler gelistirmeye baslarlar. Ogretmenlerin ve ebeveynlerin yaptiklar:
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tavir ve tutumlarla ¢ocuklara iyi bir model olmasi, ¢ocuklarin onlardan etkilenerek bu
yetenekleri kullanmasina firsat verilmesi, cocuklara duygusal zeka yeteneginin kazandirilmasi

bakimindan biiylik 6neme sahiptir (Shapiro’dan Akt. Mobagoglu, 2006).

2.2.5.5. Kultar

Cocuklarin i¢inde bulundugu toplumun sosyal ve kiiltlirel degerlerinden etkilenmesi, duygular
ne kadar evrensel olsa da duygusal yetilerin kiiltiirden etkilendigini gozler 6niine sermektedir.
Yapilan bir calismada, ingiliz cocuklari olumsuz duygularmi kontrol etmeyi italyan
cocuklardan daha kiigiik yasta 6grendigi gosterilmistir. Olumsuz duygularini gizlemede
Bombayli ¢ocuklar, ingiliz gocuklardan daha duyarli olduklar1 gériilmiistiir (Cole, 2014). Her
kiiltiir kendi i¢inde, ¢ocuklarin yasina uygun olarak hangi duygularin dogal ve hangilerinin
sosyal iliskilere gore ifade edilebilecegi konusunda inanglara sahiptir. Ornegin, Kore
kaltirinde duygularin agik¢a ifade edilmesi engellenmekte ve yabanci birine giiliimsemenin

dogru bir davranis olmadigini savunmaktadirlar (Hyson’dan Akt. Sahin, 2015).

2.2.6. Bilissel Zeka (1Q) ile Duygusal Zeka (EQ) Arasindaki Iliski

Gunimuzde duygusal zekd (EQ), iki farkli sekilde ele alinmaktadir. Bunlar; duygusal zeka
(trait El) ile bilgi-islem siireci olarak duygusal zeka (information processing)’ dir. Duygusal
zeka, bilgi islem silirecinde tamima, ifade etme, etiketleme gibi yetenekleri kullanirken
duygusal zekd ise iyimser olma, giivenli giriskenlik, empati gibi belirli 6zellik veya
davraniglart kullanmaktadir. Duygusal zeka, kisilik kavramlar1 igerisinde yer almaktadir.
Yapilan bir caligmaya gore, duygusal zeka; duygu ve zeka kavramlarini ele alirsa kavram
olarak niteligini kaybedecegini diisinmektedir (Mayer, Salovey, Caruso, 2000). Bilgi-islem
stirecindeki duygusal zeka, duygusal zekanin daha belirgin boliimleri iizerinde durmakta ve
biligsel zeka (IQ) ile arasindaki iliskileri degerlendirmektedir. Duygusal zeka ve bilgi islem

stireci olarak duygusal zeka birbirinden ayr1 degerlendirilmelidir.

Beyin, biitiinliik igerisinde yer alan fiziksel bir yapidir. Bu ylizden entelektiiel ve duygusal
zekanin bir biitiin igerisinde yer aldig1 goriilmektedir. Son yillarda yapilan ¢alismalarda, farkl
yaklagimlara dayali farkli 6lgeklerle yapilsa bile duygusal zeka ile biligsel zekanin hem bir
miktar iligkili hem de birbirinden bagimsiz oldugu sonucuna ulagmiglardir (Mayer ve ark.
1999; Ergin ve ark. 1999). Gilinlimiizde “zekd, uyum (adapting) yetenegidir.”olarak
tanimlanmaktadir. Ancak biling ve farkindaligi dahil etmedigi i¢in eksik bir tanimdir. Bu

eksikler tamamlandiginda "Zeka kendini ve cevreyi yonetme yetenegidir.” tanimi ortaya
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cikmaktadir (Ergin, 2000). Zeka, bir grup zihinsel yetenektir. Zihinsel yetenekler sayesinde
soyut olarak diisiinme ve problem ¢oziimii gergeklestirilir. Zeka kavramanin asil amaci,
zihinsel bir 0zellik problemin ¢6ziimii olarak uygulanabilecegini savunmaktadir (Mayer,
Salovey, Caruso; 2000). Bilimsel ¢alismalarda yogun olarak kullanilan entelektiiel zeka, bilim

adamlarinin kendi duygularini yonetmesi ve objektif olmasi a¢isindan son derece 6nemlidir.

2.2.7. Duygusal Zekayi Gelistirme Yollari

Okul o6ncesi donem, ¢ocugun gelisiminde kilit noktasidir. Cocugun, temel aligkanliklarini
kazandirmakta, yeteneklerini gelistirmekte, farkli deneyimlerle sosyallesmekte ve zihinsel
becerilerinin gelisimine katkida bulunmaktadir. Bu siire zarfinda ¢ocuga verilebilecek her
tirlii destek ve egitim firsati, cocugu gelecege hazirlayacaktir (Oktay, 2007). Duygusal zekay1

gelistirmek icin asagidaki yollara bagvurulabilir;

. Cocuklara tekniklerle konusarak onun ciddiye alindiginin gosterilmesi gerekir.
. Cocuga okunulan bilgiler onun hayal diinyasini canlandiracagi gibi ufkunu da
genisletecektir.

. Onlar1 desteklemek, tesvik etmek ¢ok onemlidir.

. Cocuklar her seyi bilmek ister, meraklar1 desteklenmeli ve meraklarina makul

cevaplar verilmelidir.

. Cocuklarin kendi duygularini, diisiincelerini paylagsmasina izin verilmelidir.
. Onlari siirekli etkinliklerle ve arkadaglariyla bir araya getirilmelidir.

. Kendilerine hangi konuda olursa olsun hedef belirlemeleri saglanmalidir.

. Basarilar ddiillendirilmelidir.

. Cocuklara farkli bakis acilar1 ogretilerek olaylara farkli pencereden bakmay1
bilmelidirler.

. Sanat, miizik, bilim, resim gibi kendi ilgileri olan alanlara yoneltilmelidir.

. Sorunlardan korkmamay1, ¢oziimler iiretmeyi 6gretmek gerekmektedir.

. Ogretmek igin firsatlar yaratilmalidir.

. Cocugun potansiyeline uygun egitim kurumlari tercih edilmelidir.

. Cocugun yalniz olmadig1 ve her zaman desteklenecegi hissettirilmelidir.
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. Sosyal becerilerini gelistirmesi i¢in desteklenmelidir.

. Bulmaca, satrang gibi oyunlarla beyin jimnastigi yaptirilmalidir.

2.2.8. Egitimde Duygusal Zeka

Duygusal zeka egitimin olmazsa olmazidir. Gostergeleri; kendi beden dilini yonetmek,
bagkalarinin beden dilini anlamak, empati yapabilmek, sinerjik iliskiler kurmak, kararli
olmak, stresle ve olumsuz duygularla bas edebilmek, degisime istekli olmak, kendini
yonlendirmek, insanlarla pozitif iliskiler i¢inde olmak, yiiksek duygusal enerji, baskalarini
dahil etme gibi bir¢ok faktordiir. Duygusal zekad iizerine g¢aligmalar genellikle egitim ve
fizyoloji alaninda yapilmaktadir. Hopfi ve Linstead(1997) tarafindan c¢ocuklarin nasil
zamanda yasitlariyla ve etrafindaki insanlarla nasil iliski kuracaklarini ve nasil duygular
besleyeceklerini  6grendiklerinden bahsetmektedir. Bu durum, basarili performans ve
ogrenmenin duygusal ve akilci yeterlilik sayesinde oldugunu gostermektedir (Seligman’dan
Akt. Somuncuoglu, 2005). Duygusal zekanin egitimle ilgili roliinde 4 temel etmen yer

almaktadir. Bunlar;

1. Duygusal zeka statik degildir. Bireyler, giinliik yasamda iyi veya kotii sosyal

aliskanliklar kazanmaktadirlar. Zihinde ve kalpte aligkanliklarin gelisimi zaman ve
uygulamalarla desteklenerek gerceklesir. Sosyal hayati uyarlanamayan bir davranisi

degistirmek zaman alabilir.

2. Duygu ve bilis siki olarak baglantilidir. Duygu ve bilis yiliksek oranda

iligkilidir. Damasio’nun 1994 yilinda yapmis oldugu Descartes’in Yanilgist adh
calismada, duygularin birbirine ge¢mis iki boélgesinin oldugundan bahsetmektedir.
Buradan yola ¢ikarak, sosyo-duygusal getirilerin ve 6grenmede etkili olan faktorlerin
etkili bir 6grenmede onemli oldugu goriilmektedir. Isbirligine dayali veya farkl

ogrenme stilleri bu durum i¢in yeterli degildir, ek olarak beyin giiciine de ihtiyag

vardir.

3. Duygusal zeka alt1 6geden olusmaktadir:

. Duygunun kendi kendine uyanmasi,

. Motive olmak i¢in bazi yakin ve uzak hedeflerin duygular ele gecirmesi,

. Duygular1 uygun sekilde kullanabilme,
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. Bireyler sosyal rekabet igerisinde baskalarinin duygusal karsiliklarina karsi

temkinli olmalidir.

. Bu bireyler baskalarmin karsilarindaki sézel ve sozel olmayan isaretleri

tantyabilmeli ve bagkalariyla olan iliskilerini yonetebilmelidir.

. Temel rekabeti saglamak icin a ve e arasinda belirlenmis temel becerileri

basarmak i¢in bu sosyal becerileri 6grenmek son derece onemlidir.

4. Duyqusal zeka etkilesimlidir.

Duygusal zeka, hem giinliik yasamda hem de is hayatinda basarinin dnemli bir anahtaridir. Is
hayatinda duygusal zekanin biiyiik bir giice eve etkiye sahip olmasi, dogustan gelen bir
yetenek mi? gelistirilebilir bir etki veya giic mii? Gibi sorular1 giindeme getirmistir. Yapilan
caligmalar dogrultusunda, dogustan gelen o&zelliklerle birlikte zaman ig¢inde O6grenmeyle

birlikte gelistirilebilecegi konusunda hem fikir olunmustur (Somuncuoglu, 2005).

Duygusal zeka ve bilissel zekanin birlesmesiyle hayatta elde edilen basarinin belirlendigi
diisiiniilmiigtiir. Burada da zekanin Olgiiliip Ol¢lilmeyecegi merak edilmistir. Bu durum,
literatiirde genis bir arastirma sorusudur. Hem Olgiilebilecegini diisiinen hem de
dlciilemeyecegini diisiinen goriisler meveuttur. Olgiilebilecegini diisiinen arastirmacilar bunun
sadece kagit kalemle yapilmayacaginin farkindadirlar. Ancak gergek durumlarmm ve
yasantilarin degerlendirilmesiyle anlam kazanabilecegini savunmaktadirlar. Duygusal zekaya
ait boliimler hala aragtirma konusuyken, empati gibi duygusal zekanin bir boliimii bireylerin
caligmada gostermis olduklar1 yetenegin drneklenmesiyle iyi bir dl¢tim yapilmistir. Duygusal
zekad yeterliliklerini degerlendirmek icin gelistirilen 6lgme araglari yasa gore farkliliklar
gostermektedir. Ayrica bireylerin bulunduklar1 c¢er¢evede, patronlarin, 6gretmenlerin,
ebeveynlerin degerlendirmeleri ve gozlemleri dikkate alinmaktadir. Bu sayede duygusal zeka
yeterliligini 6lgmek miimkiin olmaktadir. Fakat hala literatiirde bu konuda bir fikir birligi

bulunmamaktadir (Karayilmaz, 2008).

Duygusal zeka egitimi, uzun, zor ve fazla emek isteyen bir siirecten olugsmaktadir. Bu egitimi
yapabilmek icin bir ders saati olarak biitiin egitim siireclerini planlamak gerekmektedir.
Bunun igin dgretmenler, ebeveynler ve okul yonetimi bilinglendirilerek egitimlere dogrudan
veya dolayli olarak bu siireclere katilimi1 saglanmali, ev ortaminda ebeveynler tarafindan ve
okulda 6gretmenler tarafindan 6grenciler gozlenmeli ve duygusal zeka egitimlerini gelistirici
tesvik edici ve model olmalar1 gerekmektedir. Ogrenciler, cesitli dlgme cihazlar ile duygusal

zeka gelisimleri diizenli olarak ol¢iilmeli ve takibi i¢in diizenli toplantilar yapilmalidir. Bu
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konuya ¢ok dnem veren Handy’e gore okulun felsefesi, “Insamn kendini kesfetmesi, diinyay:
kesfetmesinden daha onemlidir, herkes bir seyde daha iyidir, hayat at yarisi degil, bir
maratondur, ‘ne’ sorusunu bilmek, ‘nerede’, ‘nasil’ ve ‘nicin’ sorularini bilmek kadar onemli

degildir.” soziiyle desteklenmektedir (Somuncuoglu, 2005). .

Birey, kendi yasaminda gereksinim duydugu bilgiye kendi ¢abasi ve algisiyla ulagsmaktadir.
Ogretmenlerin simf icinde karsilastiklar: sorunlar1 dnceden belirlemeleri veya ¢ozebilmeleri,
ogrencileriyle olan etkilesimleri duygusal zeka yeterlilikleri sayesinde olmaktadir. Bu amag
dogrultusunda oncelikle 6gretmenler bu konuda egitilmeli, hem 6grencilere model olmali hem
de pozitif bir 6grenme ortami saglamalidirlar. Ayrica Ogrencilerdeki duygusal zeka
yeterliliginin gelistirilmesi i¢in yeni 6grenme yaklagimlarinin da son derece dnemli oldugu

goriilmektedir(Mobagoglu, 2006).
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2.3. llgili Arastirmalar

2.3.1. Yaraticilik Ile ilgili Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Tiirkiye“de yaraticilik alan yazini incelendiginde, konuyla ilgili yapilmis ¢okc¢a ¢alismaya
rastlanmaktadir(YOK Ulusal Tez Merkezi, 2019). Bu sebeple yapilan arastirmalar 2006-2019

yillari ile sinirli tutulmus ve mevcut arastirmaya yakin olan 14 arastirmaya yer verilmistir.

Giilel (2006) yapmis oldugu calismada, sinif 6gretmeni adaylarindaki yaraticilik diizeyini
adaylarin kendi algilar1 agisindan arastirmistir. Arastirma grubunu, Pamukkale Universitesi
Smnif Ogretmenligi Anabilim Dalinda 6rgenim géren 109 dgrenci olusturmustur. Veri toplama
araci olarak arastirmada; Raudsepp (1979)’in gelistirdigi ve Sungur (1997)’un Tirkce’ye
uyarladig1 “How creative are you? (Ne kadar yaraticisiniz?)” 6l¢egi kullanilmigtir. Arastirma
sonuclarina bakildiginda, kiz 6grencilerdeki yaraticilik diizeyinin erkek o6grencilere oranla
daha yiiksek ¢iktig1 tespit edilmistir. Yaraticilik diizeylerinde, ilkokul-ortaokul-lise akademik
basar1 algilar1 agisindan anlamli farklilik goriilmemistir. Fakat {iniversite akademik basari
algis1 agisindan yaraticilik diizeylerinde anlamli farklilik gozlenmistir. Ayrica enstriiman

calmayanlarin ¢alanlardan daha yaratici oldugu tespit edilmistir.

Yildirim (2006) yapmis oldugu calismada yaraticiliga kars1 6gretmenlerin bakis agisin1 ve
anasmifi ¢ocuklarinda yaraticilik diizeylerini ve Ogretmen yaraticilik diizeylerine gore
incelemigtir. Arastirma grubu, Ankara ilinde konuslu resmi ilkogretim okullar1 biinyesinde
egitim goren 180 okul Oncesi Ogrencisi ile 30 okul Oncesi 6gretmenden olusturulmustur.
Aragtirmanin veri toplama araglari; 6gretmenlerin ve ¢ocuklarin yaraticiliklarinin belirlenmesi
maksadiyla “Torrance Yaratict Diistinme Testi Sekil Formu” ve yaraticiliga 6gretmenlerin
bakis acisinin incelenmesi maksadiyla ise “Anket Formu”dur. Arastirma sonuglarina
bakildiginda, 6gretmenler ve ¢ocuklar arasinda yaraticilik indeksi ve yaraticilik alt boyutlari
acisindan bir iliski goriilmemistir. Kiz ¢ocuklarinda zenginlestirme ve akilcilik boyutlarinda
alman puanlarmn erkek ¢ocuklara kiyasla daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlere iliskin
yaraticilik puanlarinin mezun olunan programa, meslekte gecirilen hizmet siiresine ve yasa

gore farklilasmadig tespit edilmistir.

Tok (2008) yapmis oldugu c¢alismada diislinme becerileri egitimi programinin okul 6ncesi
ogretmen adaylarinin elestirel, yaratici diisiinme ve problem ¢dzme becerileri ne etkisini
arastirmistir. Aragtirma grubunu, 2006-2007 giiz doneminde egitim alan 4. smif okul Oncesi
Ogretmen adaylar1 olusturmustur. Arastirmanin veri toplama araglari;“Torrance Yaratici

Diisiince Testi”, “Watson Glaser Elestirel Akil Yiiriitme Giicii Olgegi” ile“Heppner Problem
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Cozme Envanteri”dir. Arastirmanin sonucunda;*Elestirel Akil Yiiriitme Giicii Olgegi”nde yer
alan “yorumlama” boyutunun digindaki tiim boyutlarda ve toplam puanda egitim grubunun
son test puanlari On test puanlarindan yiiksek ¢ikmigtir. Egitim grubunun son test puanlar
“Elestirel Akil Yiiriitme Giicii Olgegi” toplam puanda her iki grubun son test puanlarindan
anlamli derecede yliksek oldugu goriilmiistiir. Yaratict Diisiince Testinde; egitim grubunda
sozel esneklik, sozel akicilik, sozel orijinallik, sekilsel orijinallik, sekilsel zenginlestirme,
sekilsel akicilik, basliklarin soyutlulugu, alisilmadik gorsellestirme, duygusal ifadeler, hayal
giicliniin zenginligine iliskin son test puanlar1 6n test puanlarindan anlamli derecede yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Yaratict Diisiince Testinde; sozel orijinallik, sozel akicilik, sekilsel
orijinallik, hayal giiciiniin zenginligi, fantezi ve basliklarin soyutlulugunda egitim grubuna ait
son test puanlarinin, her iki gruba ait mizah, duygusal ifadeler, hayal giicliniin renkligi,
sinirlart uzatma ya da gegme Ozelliklerinde ikinci karsilastirma grubuna ait son test
puanlarindan anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir. Egitim grubunun problem ¢6zme
envanteri son test puanlart 6n test puanlarina ve diger gruplara ait son test puanlarina gore
anlamli derecede diisiiktiir. Programa iliskin egitim grubunun goriisleri, dersteki etkinliklerin

kendilerini olumlu yonde gelistirecegi seklindedir.

Karagelik (2009)tarafindan yapilan c¢aliymada, Okul Oncesi Ogretmen ve Ogretmen
Adaylarindaki yaratic1 diistinme beceri diizeyleri ve yaratici diisiinceyi etkileyebilen bazi
faktorler ile iliskisi incelenmistir. Arastirma grubu; Mugla il merkezinde ve Marmaris,
Yatagan, Fethiye ile Ortaca ilgelerinde bulunan resmi ilkogretim okullarinda gorevli 43
anasinifi 6gretmeni ile Mugla Universitesi Egitim Fakiiltesi “Ilkdgretim Boliimii Okul Oncesi
Ogretmenligi Anabilim Dali”nda egitim goren 140 6grenciden olusturulmustur. Arastirmanin
veri toplama araglart; “Kisisel Bilgi Formu” ve “Torrance Yaratici Diisiinme Testi Sozel A
Formu”dur. Arastirma sonuglarina bakildiginda, 6gretmen adaylariyla 6gretmenlerin akicilik,
esneklik ve orijinallik diizeylerindeki puanlarimin akiciliktan orijinallige diislis gosterdigi
saptanmis, ayrica yaratict diislinme diizeyinin orijinallik boyutunda 6gretmenler ile 6gretmen

adaylar1 arasinda fark oldugu goriilmiistiir.

Zeytun (2010) yapmis oldugu calismada, okul oOncesi Ogretmen adayr ogrencilerdeki
yaraticilik ve problem ¢ozme diizeyleri iliskisini arastirmistir. Arastirma grubu 232
okuloncesi  6gretmen  adayindan  olusturulmustur.  Arastirmanin  veri  toplama
araglari;“Yaraticilik Agisindan Bireyin Kendini Degerlendirmesi Olgegi”, “Problem Cdzme
Envanteri” ve “Kisisel Bilgi Formu”dur. Arastirma sonuglarina bakildiginda, sosyo-ekonomik

durum, cinsiyet, anne/baba meslegi ve anne/baba egitim durumuna gore 6gretmen adaylarinin
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yaraticilik bakimindan kendilerini degerlendirmelerinde anlamli bir fark bulunamamais, 1. ve
3. smif 6grencilerine kiyasla 2. sinif 6grencilerinin kendilerinin daha ¢ok yaratici olduklarini
degerlendirdigi goriilmiistiir. Problem ¢dzme becerilerine yonelik olarak 6gretmen adaylariin
kendilerini degerlendirmelerine bakildiginda; sosyo-ekonomik durum, cinsiyet, anne/baba
meslegi ve anne/baba egitim durumuna gore farklilasma goriilmemis, , 1. simif 6grencilerine
kiyasla 2. smf Ogrencilerinin kendilerinin daha c¢ok problem ¢6zme becerisine sahip
olduklarin1 degerlendirdigi goriilmiistiir. Ogretmen adaylar tarafindan kendilerinin yaraticilik
ve problem ¢dzme yoniinden degerlendirilmeleri arasinda pozitif yonlii, orta derece bir iliski

oldugu saptanmistir.

Temizkalp (2010) yapmis oldugu calismada, 6gretmen adaylarinin yaraticilik diizeylerini
arastirmistir. Arastirma grubunu, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi son smifa
devam eden 300 Ogrenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada, “Torrance
Yaratici Diislince Testi Sekilsel A Formu” ile “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Arastirma
sonuclarina bakildiginda, Ogrencilerdeki yaraticilik diizeyleriyle Ogrencilerin iiniversiteye

giris puan tiirii ve okuduklar1 boliim arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir.

Kurnaz (2011) yilinda yapmis oldugu calismada, ilkdgretim Ogretmenlerinin yaraticilik
diizeyleri ve demokratik tutumlar1 arasindaki iligkiyi arastirmistir. Arastirma grubunu,
Kahraman Marasta gorev resmi ve oOzel okullarda gorevli500 6gretmen olusturmustur.
Arastirmanin veri toplama araglari; Ogretmenlerin yaraticilik diizeylerini 6lgmek icin
Raussepp tarafindan gelistirilen “Ne Kadar Yaraticisimz Olgegi”, demokratik tutumlarimni
dlemek icin ise “Demokratik Tutum Olgegi”dir. Arastirma sonuglarma bakildiginda,
ogretmenlerdeki yaraticilik diizeyi diisiik, demokratik tutumlar1 ise orta diizeyin iizerinde
yiksek olarak goriilmistiir. Bunun yami sira, yiiksek demokratik tutuma sahip
ogretmenlerdeki yaraticilik diizeyinin ise diisiik oldugu gdézlenmistir. Ayrica, 6gretmenlerdeki
yaraticilik diizeyinin; medeni durum, cinsiyet, mezun olunan okul tiirii, grev tiirii, yerlesim
birimi, gorev siiresi ve calisilan kurum agisindan anlamli farklilik gostermedigi tespit
edilmistir. Ogretmenlerdeki demokratik tutumlarin ise; gorev tlrii, mezun olunan okulun trd,
medeni durum ve gorev siiresi agisindan anlamli farklilik gostermedigi, ancak yerlesim birimi,
cinsiyet, calistlan kurum degiskenleri acisindan ise anlamli farklilik gdsterdigi tespit
edilmistir. Alt boyutlar incelendiginde, ilkogretim 6gretmenlerinden; bayanlarin erkeklere,
ilge/kdy/kasabada gorev yapanlarin il merkezinde gorev yapanlara, resmi kurumlardakilerin

0zel okuldakilere gore demokratik tutum diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Tilirkmen (2014) yapmis oldugu calismada egitim fakiiltesi 6grencilerinin elestirel diisiinme
egilimleri ve yaraticilik diizeylerinim karsilagtirmistir.  Arastirma grubunu, Erciyes
iiniversitesi egitim fakiiltesinde 6grenim goren 490 6grenci olusturmustur. Arastirmanin veri
toplama araglari;“California Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi (CCTDI)”, “How creative are
you? (Ne kadar yaraticisiniz?)” 6l¢egi ve “Kisisel Bilgi Formu”dur. Arastirma sonuglarina
bakildiginda, drgencilerin yaratici diistinme egilimi ile elestirel diisiinme egilimi arasinda orta
diizeyde, pozitif ve anlaml bir iliksi bulunmustur. Ogrencilerin ¢ogunlugu diisiik yaraticilik
diizeyinde ve diisiik elestirel diistinme egiliminde olduklar1 bulunmustur. Elestirel diisiinme
egilimlerinin cinsiyetlerine gore anlamli farklilik gosterdigi bulunmustur. Kiz 6grencilerin
elestirel diisiinme egilimi erkek 6grencilerin elestirel diistinme egilimine gore anlamli bi¢imde
daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerin simif diizeyi, algiladiklar1 sosyo-ekonomik
diizey ve baba egitim durumlarina gore elestirel diisiinme egilimlerinin farklilasmadigi
bulunmustur. Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimleri ile 6grenim gordiikleri program
arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur. En yiiksek ortalamaya Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlhik boliimii 6rgencilerinin sahip oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin elestirel
diisiinme egilimleri ile anne egitim durumlart arasinda anlaml bir fark vardir. Anne egitim
durumu lise olan 6grencilerin elestirel diisinme egilimi anne egitim durumu ilkokul olan
orgencilerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Ogrencilerin yaratic1 diisiinme egilimlerinin
cinsiyet, sosyo-ckonomik diizey ve baba egitim durumlarina goére anlamli farklilik
gostermemektedir. Yaratici diisiinme ile sinif diizeyleri arasinda 1. siniflar lehine anlamli bir
fark vardir. Ogrencilerin yaratici diisiinme egilimleri ile 6rgenim gordiikleri program arasinda
anlamli bir fark vardir. Ingilizce 6gretmenligi boliimii 6rgencilerinin yaratici diisiinme egilimi
rehberlik ve psikolojik danigma bolimii 6grencilerinden anlamhi  diizeyde yiiksektir.
Ogrencilerin yaratic1 diisiinme egilimleri ile anne egitim durumlari arasinda anlaml bir fark
vardir. Anne egitim durumu ortaokul olan dgrencilerin yaratict diislinme egilimi anne egitim

durumu ilkokul olan 6grencilerinden anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur.

Toyran (2015) yapmis oldugu ¢aligmada, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin yaratict diislinme
diizeylerinin ve elestirel diislinme egilimlerini bazi degiskenler acisindan incelemistir.
Arastirma grubunu, dokuz eyliil liniversitesi buca egitim fakiiltesi okul Oncesi egitimi
anabilim dalinda 6grenim goéren 107 Ogrenci olusturmustur. Arastirmanin veri toplama
araclari; “Torrance Yaraticit Diisiinme Testi S6zel A Formu”, “California Elestirel Diisiinme
Egilimi Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” dur. Arastirma sonuglarina bakildiginda, kadin

ogrencilerin yaratici diistinme diizeylerinin akicilik, esneklik ve orjinallik boyutlarinda yiiksek
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olmalarma ragmen anlaml1 bir fark bulunamamistir. Ogrencilerin yaratic1 diisiinme diizeyleri
anne-baba egitim durumu ve mezun olunan lise tiirii acisindan anlamli fark gostermemektedir.
Ogrencilerin elestirel diisinme egilimlerinde cinsiyet ve 6grenim gordiikleri smifa gore
analitik diisinme boyutunda anlamli bir farka rastlanmistir. Ogrencilerin elestirel diisiinme
egilimleri ile anne-baba egitim durumlar1 ve mezun olunan lise tiirii agisindan anlamli bir fark

bulunamamistir. Yaraticilik puanlar ile elestirel diisiinme egilimleri arasindaki iligki diistik

diizeyde ve pozitif yonde bulunmustur.

Coban (2016) yapmis oldugu ¢alismada, okul 6ncesi 6gretmenlerinin yaraticilik diizeylerini
arastirmistir. Arastirma grubunu, Usak ili merkez okullarda ¢alisan 84 okul 6ncesi 6gretmeni
olusturmustur. Arastirmanin veri toplama araglari; Raudsepp (1979)’in gelistirdigi ve Sungur
(1997)’un Tiirk¢e’ye uyarladigi “How creative are you? (Ne kadar yaraticisiniz?)” dlgegidir.
Arastirma sonuglaria bakildiginda, 6gretmenlerin, 6grencilerin gelisimlerini degerlendirirken
uyguladiklar1 etkinliklere ve dncelik verdikleri alanlara gore istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda okul Oncesi 0gretmenlerinin yaraticilik diizeylerinin
yas, cinsiyet, mezun olduklari lise tiirii, ¢ocukluklarinin gectigi yerlesim birimi, anne-baba
O0grenim durumu, anne-baba meslegi, kitap okuma aliskinliklari, c¢alistiklar1 etkinlik
merkezine ve okul dncesi egitim alip almamalarina gore yaraticilik diizeylerinde istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik goriilmedigi tespit edilmistir.

Sahin (2016) yilinda yapmis oldugu calismada, 6gretmenlerin yaratici kisilik ve cevre
iligkilerini ¢esitli degiskenler acisindan arastirmistir. Arastirma grubu, 2014-2015 egitim-
ogretim doneminde Istanbul ili, Avcilar, Bahgelievler, Biiyiikgekmece, Bagcilar, Esenyurt lge
siirlar icerisinde bulunan MEB’e bagl ilgelerindeki resmi ve 6zel ilkogretim kurumlarinda
gorevli 250 Ogretmenden olusturulmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada; “Okul
Kiiltiirii Olgegi” ile “Yaratic1 kisi-Yaratict Cevre Uyumu Olgegi’” kullanilmigtir. Arastirma
sonuglarina bakildiginda, 6gretmenlerin okul kiiltiirii algilar1 kideme gore, yaratici kisilik ve
yaratic1 ¢evre Ozelliklerinin ise 6gretmenlerin egitim durumuna gore anlamli fark gosterdigi
goriilmistiir. Yaratic1 gevre okul kiiltliriiniin anlaml1 bir yordayicisi ancak yaratici kisi anlamh

bir yordayici olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Ayan (2017) yapmis oldugu calismada, okul oncesi ve ilkokul 6gretmenlerinin yaraticiliga
iliskin goriisleri ile 6grencilerinin yaraticilik performanslart arasindaki iliskiyi arastirmistir.
Arastirma grubunu, Istanbul il Milli Egitim Miidiirliigiine bagh ilkdgretim okulunda egitim
goren 153 Ogrenci ve Ogrencilerin 16 dgretmeni olusturmustur. Arastirmanin veri toplama

araglari; “Kisisel Bilgi ve Yaraticiliga Iliskin Goriis Formu” ve “Torrance Yaratici Diisiinme
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Testi Sekilsel Formu” dur. Arastirma sonuglarina bakildiginda, 6gretmenlerin yaraticilik
hakkindaki goriisleriyle, 6grencilerinin yaraticilik performanslar1 arasinda anlamli bir iligki

oldugu saptanmustir.

Polat (2017)yapmis oldugu ¢alismada, simnif 6gretmenlerinin elestirel diisiinme egilimleri ile
yaraticilik diizeylerinin bazi degiskenlere gore incelenmistir. Arastirma grubunu, Adiyaman
ili Kahta ilgesinde 2015-2016 egitim 6gretim yilinda 8 ilkdgretim okulunda gorev yapan 189
siif 0gretmeni olusturmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada, “California Elestirel
Diisiinme Egilimi Olcegi (CCTDI)” ve “How creative are you? (Ne kadar yaraticisiniz?)”
Olcegi kullanilmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, simif 6gretmenlerindeki elestirel
diisiinme egilimi ve yaraticilik diizeyi arasinda yiiksek diizeyde pozitif iliski tespit edilmistir.
Siif 6gretmenlerindeki elestirel diisinme egilimlerinin; egitim durumu, anne/baba egitim
seviyesi ve cinsiyete gore anlamh fark gostermedigi; kidem, medeni durum, c¢ocuklugun
gecirildigi yerlesim yeri, baba egitim seviyesi ve kitap okuma aligkanligina gore ise
istatistiksel sekilde anlamli fark gosterdigi tespit edilmistir. Sinif 6gretmenlerinin %55°lik
yiiksek bir oraninda elestirel diisiinme egilimi “digik” diizeyli gorilmistir. Sinif
ogretmenlerindeki yaraticilik diizeyleri ve cinsiyet, egitim durumu, medeni durum ile
anne/baba egitim seviyesi a¢isindan anlamli fark bulunamamais, kidem, ¢ocuklugun gecirildigi
yerlesim yeri ve kitap okuma aligkanligima gore ise istatistiksel sekilde anlamli fark
gbzlenmistir. Ayrica arastirma sonuclart simif gretmenlerinin ¢ogunlugunda yaraticiligin

“diisik” diizeyli oldugunu gostermistir.

Yuvact (2017) yapmis oldugu ¢aligmada, okul oncesi egitim alan 6 yas ¢ocuklarina sunulan
siif ortamlarinin ¢ocugun ve Ogretmenin yaratict diisiinme becerileriyle iligkisini
aragtirmistir. Ayrica okul Oncesi egitim ortamlarinin, ¢ocugun ve Ogretmenin yaraticiligi
arasindaki iliskiyi baz1 degiskenler agisindan incelemistir. Arastirma grubunu, Kayseri ilinin
merkez ilceleri olan Melikgazi, Kocasinan ve Talas ilgelerinde MEB’e bagli bagimsiz
anaokullar1 ve ilkokullarin biinyesindeki anasiniflarinda bulunan alt1 yas grubu (60-72 ay)
cocuklar ile 6gretmenleri olusturmustur. Arastirmanin veri toplama aracglar1 olarak cocuklarin
yaraticilik diizeylerini incelemek i¢in “Hibrit Yaraticilik Testi” uygulanmis, 6gretmenlerinin
yaraticiliklarini belirlemek amaciyla Coban’in (2016)’nin gecerlilik giivenirlik c¢alismasini
yeniledigi “Ne kadar yaraticisimz? Olgegi” uygulanmistir. Yine bu gocuklarin bulunduklari
smif ortamlarinin yaraticilik diizeyini 6lgmek amaciyla 6gretmenlere Yaratici Siif Ortami
Olgegi dgretmenlere uygulanmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, okul dncesi dénem

alt1 yas grubu ¢ocuklarin yaraticiliklarii 6lgen HYT uygulamalari sonucunda ¢ocuklarin orta
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diizeyde yaraticilifa sahip olduklari belirlenmistir. Buna karsin cocuklarin yaraticilik
diizeylerinin daha uzun siire okul Oncesi egitim almalari, anne ve babalarinin {iniversite
mezunu olmalari, annelerinin ¢alistyor olmalari, bulunduklari sinifin mevcudunun 21 ve daha
fazla olmasi ve 6gretmenlerin sinifta bulunan merkezleri ¢ocuklarin ihtiyaglar1 dogrultusunda
degistirtmeleri lehine farklilastig1 ortaya ¢ikmistir. Gelistirilen okul 6ncesi egitim siniflarinin
yaraticilik diizeyini dlgen Okul Oncesi Yaratict Siif Ortami Olgegi uygulamalar1 sonucunda
ogretmenler tarafindan bulunduklar1 sinif ortamlarmin oldukca yiliksek yaratict ozellikler
tasidig1 ancak, siiflardaki yaratict ortamin okul tiirii, 6gretmenin kidemi, sinif mevcudu ve
siiflarda bulunan merkezlerin degistirilme sikligina gore herhangi bir degisiklik gostermedigi
bulunmustur. Arastirmada &gretmenlerin yaraticiliklart “Ne Kadar Yaraticisiniz?” dlgegi
kullanilarak Ol¢iilmiis ve sonugta d6gretmenlerin yiliksek diizeyde yaraticiliga sahip olduklari
bulunmustur. Arastirmada ayn1 zamanda c¢ocuklarin, 6gretmenlerinin ve sinif ortaminin
yaraticilik diizeyleri arasindaki iliskiler incelenmistir. Sonugta 6gretmenler ile sinif ortaminin
yaraticilik diizeyleri arasinda iligki olmadigi, sinif ortam1 6lgeginin alt boyutlar1 arasinda orta

ve yliksek diizeyde iliskiler oldugu belirlenmistir.

2.3.2.Duygusal Zeka Ile Ilgili Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Tiirkiye*de duygusal zeka alan yazini incelendiginde, konuyla ilgili yapilmis ¢okca ¢alismaya
rastlanmaktadir(YOK Ulusal Tez Merkezi, 2019). Bu sebeple yapilan arastirmalar 2006-2019

yillart ile sinirli tutulmus ve mevceut arastirmaya yakin olan 12 aragtirmaya yer verilmistir.

Giiler (2006) yapmis oldugu c¢alismada, ilkdgretim okullarinda gérevli 6gretmenlerin problem
cozme becerilerinin ve duygusal zeka diizeylerinin arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma
grubu, Istanbul ili Avrupa yakasi Fatih ilgesindeki ilkdgretim okullarinda gérevli 200
ogretmenden olusmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada, 6gretmenlerdeki duygusal
zekanm dl¢iimii maksadiyla, “Duygusal Zeka Olgegi”, problem ¢dzme becerilerine ydnelik
ise “Problem Cozmeye Iliskin Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonuglaria
bakildiginda, ilkdgretim okulu 6gretmenlerin duygusal zeka puanlarinin yiiksek oldugu ve
problem ¢6zmede yaratici olduklar1 goriilmiis. Ayrica bu iki kavram arasinda ayni yonde

anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.

Oztiirk (2006) yaptign arastirmada, bazi degiskenlere gére okul &ncesi dgretmenlerine ait
duygusal zeka, tiikenmislik ve is doyumu diizeylerinin farklilasip farklilasmadigini incelemis,
ayrica duygusal zeka, tiikenmislik ve is doyumu diizeylerinin arasindaki iliskiyi arastirmistir.

Arastirma grubu olarak Anadolu Bolgesi’nde yer alan 13 ilde mevcut 0zel ve resmi okul
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oncesi egitim kurumlarinda gorevli 378 okul 6ncesi 6gretmen yer almistir. Arastirmanin veri
toplama araglari;“Kisisel Bilgi Formu”, “Bar On Duygusal Zeka Olgegi”, “Hackman ve
Oldman Is Doyumu Olgegi” ve “Maslach Tiikenmislik Envanteri”dir. Arastirma sonucuna
bakildiginda, okul Oncesi 6gretmenlerine ait duygusal zeka alt boyutlar ile toplam puan
ortalamalarina yonelik olarak egitim diizeyi ile sosyal etkinliklere katilma degiskenlerinde, is
doyumu puan ortalamalarina yonelik olarak okul turd, kurum kosullari, hizmet i¢i egitime
katilma adedi, sosyal etkinliklere katilma ve idari tutum degiskenlerinde, tiikenmislik
diizeylerinde ise; egitim diizeyi, kurum kosullari, yas, hizmet i¢i egitime katilma adedi, sosyal
etkinliklere katilma, isten elde edilen doyum sirasi ile idari tutum degiskenlerinde anlamli bir
farklilik oldugu gozlenmistir. Duygusal zeka, tilkkenmislik ve is doyumu diizeylerinin arasinda

anlaml1 bir iligki bulunmustur.

Karamehmetoglu (2007) beden egitimi 6gretmenlerine yonelik yapmis oldugu calismada,
mesleki 6z yeterlik ve problem ¢dzme becerilerinin belirlenmesinde 6gretmenlerin duygusal
zekd diizeylerinin roliinii incelemistir. Arastirma grubunda, olasiliksiz 6rnekleme
yontemlerine uygun &rnekleme yontemiyle Istanbul ili iginden segilen 230 beden egitimi
ogretmeni yer almistir. Veri toplama araci olarak arastirmada,“Kisisel Bilgi Formu”, “Schutte
Duygusal Zeka Olgegi”, “Ogretmen Oz Yeterlilik Olgegi” ve “Kisileraras1 Problem C6zme
Envanteri” kullanilmistir. Arastirma sonucunda; benden egitimi Ogretmenlerinin sahip
olduklar1 mesleki kidem acisindan duygusal zeka, kisilerarasi problem ¢6zme becerisi ve
mesleki 6z yeterliklerinde anlamli fark tespit edilememistir. Diger taraftan cinsiyete gore
incelendiginde; 6gretim stratejilerinin kullanilmasina yonelik olarak mesleki 6z yeterliligin
“0z yeterlilik” alt boyutunda ve kisilerarasi problem ¢dzme becerisinin “kendine giivensizlik”
ve “probleme olumsuz yaklagma” alt boyutlarinda anlamli fark goriilmiis, 6§retmenlere ait
duygusal zeka duzeylerinde ise fark tespit edilememistir. Hiyerarsik regresyon analizinin
sonuglarina gore; duygusal zekd diizeyinin mesleki 6z yeterliligin 6gretim stratejilerinin
kullanilmasina, sinif yonetimine ve Ogrencinin katilimina yonelik tim 6z yeterlilik alt
boyutlarinin yordayicist oldugu, duygusal zeka ile bu degiskenler arasinda pozitif iligki
oldugu bulunmustur. Ayrica, duygusal zekd diizeyi ile kisilerarasi problem ¢6zme

ALY

becerisindeki‘“israrci-sebatkar” ve “yapict” problem ¢ézme alt boyutlariyla pozitif; “probleme
olumsuz yaklagma”, “kendine giivensizlik” ve ‘“sorumluluk almama” alt boyutlariyla ise

negatif yonde iligkisinin bulundugu goriilmiistiir.

Kayserili (2009) yaptig1 calismada, okul dncesi 6gretmenlerdeki ve son sinifta olan 6gretmen

adaylarindaki duygusal zekd ile okul Oncesi Ogretmenligi meslegi ile ilgili tutumlar
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arasindaki iligki arastirilmistir. Arastirmanin grubunu; Erzurum ilinin merkezinde konuslu
0zel ve resmi okul Oncesi egitim kurumlarindaki 90 okul Oncesi O0gretmen ile Atatiirk
Universitesi K.K.E.F Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali biinyesinde egitim alan 80 son
siif Ogrencisi (0gretmen aday1) olusturmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada;
“Kisisel Bilgi Formu”, “Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum Olgegi” ve “Bar-On Duygusal Zeka
Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanm sonuclarina bakildiginda, son smiftaki dgretmen
adaylarinin ve okul oncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka alt boyutlar1 arasinda anlamli bir
farklilik gézlenmistir. Ogretmen adaylarinin ve okul 6ncesi dgretmenlerinin duygusal zekalari

ve meslek ile ilgili tutumlari arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir.

Ata (2010) yapmis oldugu calismada, okul dncesi 6gretmenlerdeki baglanma stilleri, empatik
egilimler ve duygusal zeka diizeylerinin arasindaki iligkiyi aragtirmistir. Arastirma grubunu,
2019-2010 egitim-6gretim yili1 giiz doneminde Mugla il merkezindeki resmi okul Oncesi
egitim kurumlarinda gorevli 500 okul 6ncesi Ogretmen olusturmustur. Arastirmanin veri
toplama araclari;“Kisisel Bilgi Formu” “iliski Olgekleri Anketi”, “Bar On Duygusal Zeka
Olgegi” ve “Empatik Egilim Olgegi”dir. Arastirma sonucunda; okul dncesi dgretmenlerin
kidem, yas ve cinsiyet degiskenlerine gore baglanma stilleri, duygusal zeka alt boyutlar1 ve
empatik egilimleri arasinda anlamli bir farkhilasma gozlenmistir. Kidem ve cinsiyet
degiskenlerine gore baglanma stilleri alt boyutlari, duygusal zeka alt boyutlar1 ve empatik

egilimlerinin puanlarinda anlamli farkliliklar bulunmustur.

Gilin (2012) yapmis oldugu arastirmada, okul Oncesi Ogretmenlerdeki duygusal zeka
yeterlilikleri ve 6gretimsel liderlik davraniglarinin arasindaki iligkiyi arastirmistir. Arastirma
grubunda; Gaziantep ilinde konuslu resmi ve 6zel okul Oncesi egitim kurumlarinda gorevli
102 okul 6ncesi 6gretmen yer almistir. Arastirmanin veri toplama araglari; “Kisisel Bilgi
Formu” ile “Bar-On Duygusal Zeka Olgegi” ve “Ogretimsel Liderlik” 6lgegidir. Okul éncesi
ogretmenlerinin  Ogretimsel liderlik davraniglarini 6lgmek amaci ile arastirmaci ve tez
danismam tarafindan gelistirilen, 31 ifadeden olusan “Ogretimsel Liderlik” &lcegi
kullanilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin duygusal zeka yeterliklerini 6lgmek i¢in “Bar-On
Emotional Quotient Inventory (EQ-i)” adli 6lgek tercih Bar-On Duygusal Zeka Olgegi‘nin
orjinali 133 maddeden olusmaktadir. Bu calismada, Acar (2001) tarafindan Tirkce’ye
uyarlanarak kisaltilan 88 maddelik oOlgcek kullanilmistir.  Arastirmanin  sonuglart
incelendiginde, okul dncesi 6gretmenlere ait 6gretimsel liderlik davranislari ve duygusal zeka
yeterlilikleri arasinda giiclii bir iligkinin bulundugu tespit edilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlere

iligkin Ogretimsel liderlik davranislarinda c¢alistiklart kurumun 6zel ya da resmi olmasi
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degiskeni kapsaminda anlamli bir farklihk goriilmiistiir. Ozel okullarda gérevli okul dncesi
ogretmenlerdeki Ogretimsel liderlik davranislar resmi okullarda gorevli dgretmenlere gore

daha yiiksek seviyede oldugu gozlenmistir.

Giiveng (2012) yapmis oldugu calismada, sinif 6gretmenlerindeki duygusal zeka ve yansitic
diisinme becerisi arasindaki iliski arastirilmistir. Arastirma grubu, Istanbul Kiigiikgekmece
biinyesinde konuslu ilkdgretim okullarinda 2010-2011 egitim-6gretim yilinda gorev alan 293
siif ogretmeninden olusmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada Titrek (2004)’in
“Ogretim Uyelerinin Duygusal Zeka Yeterliklerini Is Yasaminda Kullanma Sikhig1 Olgegi”,
Dolapgioglu (2007)’u tarafindan gelistirilen “Smif Ogretmenlerinin Yansitict Diisiinme
Diizeylerini Belirleme Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, Simif
ogretmenlerinin duygusal zekaya iligkin algilar1 “Cok Sik” diizeyinde ve duygusal zekanin
duygular1 yonetme ve 6z biling boyutlar1 “Her Zaman”, empati, duygular1 giidiileme, sosyal
beceriler boyutlar1 “Cok Sik” diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Duygusal zekaya iligkin algilar
arasinda mesleki kidem hari¢ cinsiyet, 6grenim durumu, sinifindaki 6grenci sayilarina gore
anlamli fark bulunamamistir. Yansitict diistinme becerisine yonelik algilar1 arasinda mesleki
kidem, cinsiyet, 6grenci sayilar1 ve 0grenim durumuna gore anlamli fark bulunamamistir.
Duygusal zekalari ile duygusal zekanin tiim boyutlartyla yansitict diisiinme becerileri arasinda

anlamli iligkinin oldugu tespit edilmistir.

Inci (2014) yapmis oldugu ¢alismada aday 6gretmenlerdeki duygusal zeka ve yasam doyumu
diizeylerinin arasindaki iliskiyi aragtirmistir. Arastirma grubunu, 2012-2013 egitim-6gretim
yili Canakkale On Sekiz Mart Universitesi'nin dgretmenlik egitimi programlarinda dgrenim
goren 340 4. Smif 6grencisi olusturmustur. Arastirmanin veri toplama araclari; Bar-on” un
gelistirdigi, Fiisun Tekin Acar tarafindan kisaltilmis oldugu “Duygusal Zeka Olgegi” ve
Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985)’1n gelistirdikleri “Yasam Doyumu Olgegi (The
Satisfaction With Life Scale)” dir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, aday &gretmenlerin
genel duygusal zeka diizeylerini yiiksek olarak algiladiklar1 goriilmiis. Calismadaki diger
degiskene gore bir inceleme yapildiginda ise yasam doyumlarinin ¢ok yiiksek olmamakla
birlikte orta diizeyin {lizerinde oldugu bulgusuna ulasilmistir. Kadin aday 6gretmenlerin genel
duygusal zeka dizeylerinin erkek aday 6gretmenlere oranla daha fazla oldugu ve aralarinda
anlamli farkliligin olustugu bulunmustur. Genel duygusal zeka diizeyi adaylarin istedikleri
boliimde okuyup okumadiklarina gore de istedigi boliimde okuyan aday 6gretmenler lehine
anlamli sekilde farklilasmistir. Arastirmadaki diger degiskenlere gore ise aday 6gretmenlerde

duygusal zeka diizeylerinin arasinda anlamli farklilik bulunamamustir.
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Arslantas (2016) yaptig1 calismada, okul 6ncesi 6gretmenlerinin empatik egilim diizeyleri ile
duygusal zekalar1 arasindaki iligkiyi aragtirmistir. Arastirma grubu 2015-2016 egitim-6gretim
yili igerisinde Kahramanmaras ili On iki Subat ve Dulkadiroglu ilgelerinin merkezinde
anaokulunda ¢alisan 213 okul oncesi 6gretmenden olusmustur. Arastirmanin veri toplama
araclar;“Empatik Egilim Olgegi” ile Goget (2006)’in hazirladigi Tiirkceye uyarlanan
“Duygusal Zeka Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullamlmigtir. Arastirma sonucunda; okul
oncesi 6gretmenlerdeki duygusal zeka diizeyleri ile empatik egilim diizeyleri arasinda orta
diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte okul dncesi 0gretmenlerdeki duygusal
zeka diizeyinde mezun olunan okul ve cinsiyete gore anlamli farklilik bulunmadigi, buna
karsin hizmet yilina gére 20 yil ve iistli gorev yapmis olanlar ve medeni duruma gore evlilerin
lehine olacak sekilde anlamli bir farklilik saptanmistir. Ote yandan, dgretmenlerin empatik
egilim diizeylerinin cinsiyet, medeni durum, hizmet yili ve mezun olunan okula gére anlaml

bir farklilik géstermedigi belirlenmistir.

Cirpan (2016) yaptig1 ¢alismada, iiniversite 6grencilerindeki duygusal zeka diizeyleri ve 6z-
anlayis diizeylerinin arasindaki iligkiyi aragtirmistir. Arastirma grubu, 2014-2015 egitim-
ogretim yili igerisinde Yildiz Teknik Universitesi'nin Egitim Fakiiltesi ile Mihendislik
Fakiiltesinde 6grenim goéren 300 o6grenciden olusturulmustur. Arastirmanin veri toplama
araclari; Neff (2003)’iin gelistirdigi ve Deniz, Kesici ve Stimer (2008)’in Tiirkce giivenirlik ve
gecerlik ¢alismasmi yaptigi “Oz-Anlayis Olgegi”, Petrides ve Furnham (2000, 2001)’m
gelistirdigi ve Deniz, Ozer ve Isik (2013)’1n Tiirkce gegerlik ve giivenirlik ¢alismasini yaptigi
“Duygusal Zeka Ozelligi-Kisa Formu (DZOO-KF)” ve “Kisisel Bilgi Formu”dur. Arastirma
sonucunda; tiniversite ogrencilerindeki duygusal zeka diizeyinin puan ortalamalar: cinsiyet,
anne-babanin tutumu ve aile yapist degiskenleri acisindan anlamli derecede farklilasirken,
mezun olunan lise, sinif, yasamin ¢ogunlukla gegirildigi yer, kaginci ¢ocuk oldugu, kardes
sayist ve ilkokuldayken 6gretmen degisiminin yasanmasi degiskenleri agisindan ise anlamli
bir farklilasmanin olmadif1 tespit edilmistir. Universite dgrencilerindeki 6z- anlayis puan
ortalamalar1 anne baba tutumu degiskeni agisindan anlamli diizeyde farklilasirken diger
degiskenler acisindan anlamli farklilasma olmadig1 gériilmiistiir. Universite dgrencilerindeki
duygusal zeka ve 0z-anlayis diizeyi puanlarinin arasinda pozitif yonlii bir iligkinin oldugu

gozlenmistir.

Ozdemir (2018) yapmis oldugu calismada, okul dncesi dgretmen adaylarindaki duygusal zeka
diizeyi ve miizik yeterliligi arasindaki iligkiyi arastirmistir. Arastirma grubunu, Marmara

Universitesi, Kocaeli Universitesi ve Abant izzet Baysal Universitesi'nden okul &ncesi

60



.....

olusturmustur. Aragtirmanin veri toplama araglari; “Miizik Yeterlilik Anketi” ve Austin vd.
(2004)’nin  gelistirdigi“Duygusal Zeka Olgegi”dir. Arastirma sonuglarma bakildiginda,
Ogretmen adaylarindaki duygusal zeka diizeyi ve genel miizik bilgisi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulundugu ortaya ¢ikmistir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin miizik
yeterliliklerinin ne kadar gelistirilirse duygusal zeka diizeylerinin de o dogrultuda gelisecegi

ortaya ¢ikarilmistir.

2.3.3. Yaraticihk ve Duygusal Zeka ile Ilgili Arastirmalar

Bender (2006) yaptig1 calismada, Resim-is egitimi 6grencilerinin duygusal zekalar1 ve yaratici
diisiince yetileri arasinda iligki olup olmadigini aragtirmistir. Arastirma grubunu, Dokuz Eyliil,
Gazi ve Pamukkale Universitelerinin resim-is egitimi anabilim dalinda 6grenim géren 360
ogrenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada; “Bar-On EQ-i”, “Torrance
Yaratic1 Diistince Testi Sozel A” formu ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Arastirma
sonucunda o6grencilerdeki toplam duygusal zekd ve yaratici diislince arasinda anlamli ve
pozitif bir iligki tespit edilmistir. Alt amaclar dogrultusunda yapilan incelemelere gore; toplam
duygusal zeka veya alt boyutlari ile egitim goriilen iiniversite, cinsiyet, ailede kaginci gocuk
olundugu, en fazla siire yasanilan yerlesim birimi, aile tutumu ve anne egitim seviyesi
arasinda anlamli iliskiler bulundugu tespit edilmistir. Duygusal zekanin artmasiyla birlikte
yaraticiligin da arttigi, yaraticiliktaki toplam degiskenligin %7 siniduygusal zekanin

olusturdugu sonucuna ulasilmistir.

Akkan (2010)tarafindan yapilan c¢aligmada, iistiin yetenekli orta Ogretim Ogrencilerinin
yaraticilik diizeylerinin ve duygusal zekélarinin yasam doyum diizeylerindeki yordama giicii
ve demografik 0zellikler agisindan 6grencilerdeki yaraticilik, duygusal zeka ve yasam doyum
diizeylerinde anlamli farklilasmalarin olup olmadig1 arastirilmistir. Arastirma grubu Tokat I
merkezinde konuslu Tokat Milli Piyango ihya Balak Fen Lisesi’nde 2009-2010 yillar1 egitim-
ogretim doneminde 6grenim goren 225 6grenciden olusturulmustur. Veri toplama araci olarak
arastirmada, Austin vd. (2004)’nin diizenledigi ve Emine Goget tarafindan Tirkge’ye
“Duygusal Zeka Olgegi (Modified Schutte EI Scale Tiirkge Formu)”, Whetton ve Cameron
(2002:176)’1n  ¢alismasindan alinan “How creative are you? (Ne kadar yaraticisiniz?)”
olceginden, Aksoy (2004)’un uyarladifi “Yaraticiik Olgegi”, Diener vd. (1985)’nin
gelistirdigi“Yasam Doyumu Olgegi (The Satisfaction with Life Scale)” ve “Kisisel Bilgi

Formu” kullanilmistir. Arastirma sonuclarmma bakildiginda, 06grencilerdeki yaraticilik
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diizeyleri ve duygusal zeka alt boyutlar1 ile Ogrencilerdeki yasam doyumu diizeylerinin
arasinda anlamli iligki tespit edilmistir. Analiz sonucunda, 6grencilerdeki yaraticilik diizeyi
yasam doyum diizeyinin anlamli bir yormayicisi olarak goriilmiis, ancak yasam doyumu ve
yaraticilik arasindaki iliski ters yonlii olarak goriilmiis, yaraticilik diizeyinin yasam doyumunu
ters yonde yormadigi tespit edilmistir. Bunun yani sira, duygusal zeka oOlgegindeki alt
boyutlardan “duygularini ifade etme” ve “iyimserlik” diizeylerinin dstiin yetenekli
ogrencilerdeki yasam doyum diizeyinin anlamli bir yormayicist oldugu bulgusuna ulagilmistir.
Ancak duygusal zeka 6l¢egindeki alt boyutlardan“duygulardan faydalanma” diizeyinin 6nemli
bir etkisinin olmadig1 ve &grencilerdeki yasam doyumlarin1i anlamli yordamadigi tespit
edilmistir. Ogrencilerdeki yasam doyum diizeyini yordayan degiskenlerin 6nem sirasina
bakildiginda “duygularini ifade etme” duzeyinin ilk sirada, “iyimserlik” dizeyinin ikinci

sirada ve “yaraticilik” diizeyinin ise tiglincii sirada oldugu goriilmiistiir.

2.3.4. Yaraticilik Ile Ilgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Lee (2005) yapmis oldugu ¢alismada anaokulu ¢ocuklarinin yaratici diisiinme yetenegi ile
yaratict kisilik 6zellikleri arasindaki iliskiyi arastirmistir. Arastirma grubunu 716 anaokulu
Ogrencisi olusturmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada, “Karma Yaraticilik Testi
(KIC-T)” gelistirilip uygulanmistir. Karma Yaraticilik Testi Volkan Modelini temel alinarak
Kore’de gelistirilmistir. Arastirma sonucglarina bakildiginda yaratici egitim programlarinin

cocuklarin yaratici diistinme becerilerine etkisi anlamli ¢ikmastir.

Chien ve Hui (2010) yapmus olduklar1 ¢alismada Cin toplumundaki 6gretmen algilart ile
cocuklarin yaraticiliklart degerlendirmistir. Arastirma grubunu Shanghai’dan 262, Honk
Kong’dan 233 ve Taiwan’dan da 382 olmak iizere toplam 877 6gretmen olusturmustur. Veri
toplama araci olarak arastirmada anket uygulanmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda,
kidemli 6gretmenler ile kidemi az olan 6gretmenlerin yaraticilik egitimini kullanma puanlari
kidemi az olan Ogretmenlerin daha yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmiistir. Kidemli
ogretmenlerin, yaraticilik egitimi uygulamalarinda c¢ocuklarin yaraticiligini engelleyen
uygulamalar goriilmistiir. Kidemi az olan Ogretmenlerin, yaraticiliga daha fazla 6nem

verildikleri belirlenmistir.

Dababneh, Ilhmeideh ve Al-Omari (2010) yapmus olduklari calismada Urdiin’deki
anaokullarinda yaratici ortamlarmin gelisimini tesvik eden veya engelleyen sinif
uygulamalarini arastirmayi ve egitim diizeyi, deneyim diizeyi ve Ogretim tliriine gore

uygulamalar arasindaki farklar1 belirlemeyi amaglamislardir. Arastirtma grubunu
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Anaokullarinda goérev yapan 215 okul Oncesi Ogretmeni olusturmustur. Arastirmada veri
toplama araci olarak 50 soruluk bes boyutlu bir anket gelistirilip uygulanmistir. Aragtirmanin
sonuclarina bakildiginda 6gretmenlerin ¢ocuklarin cevaplarinda sadece bir dogru arama
egiliminde oldugu, c¢ocuklarin hatalarina toleransli olmadiklari, sanat merkezlerini
gelistiremedikleri, ¢ocuklara siirekli direktif verme egiliminde olduklar1 belirlenmistir.
Ogretmenlerin, anasiiflarinda yaratict ortam olusturma konularinda oldukea eksik olduklari
bulunmugtur. Deneyim diizeyi bakimindan ise istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunamamustir.

Garaigordobil ve Berrueco (2011) yapmis olduklar1 calismada, oyun programinin okul 6ncesi
cocuklarin yaratict diislincesine etkileri isimli ¢alismasinda g¢ocuklara uygulanan oyun
programinin ¢ocuklarin yaratici diisiinme becerilerine etkilerini arastirmiglardir. Arastirmada
orneklem 5 ila 6 yas grubu arasindaki 86 cocuktan (53 deney ve 33 kontrol katilimcisi)
olusturulmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada, kontrol gruplariyla “Torrance
Yaraticilik Testi” ve “Yaraticr Kisilik Olgegi” kullanilarak &n test ve son test yapilmustir.
Program, okul yil1 boyunca haftalik 75 dakikalik bir oyun oturumunu icermektedir. Arastirma
sonuglarina bakildiginda ANOVA sonuglari, programin sozel yaraticiligin (akicilik, esneklik,
ozglinliik), grafik yaraticiligin (akicilik, akicilik, 6zgiinliik) ve yaratict kisilik 6zelliklerini ve

davranislarini 6nemli dl¢lide artirdigini gostermistir.

Aish (2014) yapmis oldugu caligmada ilkokul ogretmenlerinin yaraticilik hakkindaki
inanglarini aragtirmistir. Arastirma grubunu Los Angeles Bolgesinde orta 6lgekli birlestirilmis
devlet okulu igerisindeki 6 okuldan 120 ilkokul &gretmeni olusturmustur. Arastirma
sonuglarina bakildiginda o6gretmenlerin yaraticiligi sanat ve okul dersleri ile baglantili
olduguna inandiklar1 belirtilmistir. Ayrica aragtirmaya katilan 6gretmenler tiim 6grencilerde
yaraticiligin gelistirilebilecegini ancak ¢ok kiiciik sayida 6grencinin yiiksek diizeyde yaratict
olduguna inanmaktalar. Ayrica ayni ¢alismada 6gretmenlerin yaratict dgrenciyi tanimlamalari
istendiginde oOgretmenlerin yaratici 6grencileri sadece pozitif Ozelliklerini belirttikleri
belirtilmistir. Arastirmaya katilan Ogretmenler ayrica yaraticilifin akademik 6grenme igin
gerekli oldugu ancak 6gretmenlerin siniflarda 6grencilerin yaraticiliklarini etkili bir sekilde
desteklemeleri konusundaki kendi kapasiteleri ve 6gretimleri hakkinda ikirciklilik yasadiklari
belirtilmistir. Ayrica ayni Ogretmen grubu okul sisteminin beklentilerinin, standartlarin,
testlere vurgu yaparak siniflardaki O6grenci yaraticiligini desteklemeye ket vurdugunu

engelledigini belirtmislerdir.
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2.3.5. Duygusal Zeka ile ilgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Newsome, Day ve Catano (2000) yapmis olduklar1 calismada, akademik basari, kisilik,
bilissel yetenek ve duygusal zekanin iliskisi incelemisler. Arastirma grubunu Kanada
iiniversitesinde psikoloji dersi alan 180 iiniversite 6grencisi olusturmustur. Arastirmada veri
toplama aract olarak Wonderlic Personell Test kullanilmigtir. Arastirma sonuglarina
bakildiginda akademik basar1 ile duygusal zeka faktoér puanlart ve toplam duygusal zeka

puanlari arasinda iligki olmadigini1 bulmuslardir.

Chan (2004) yapmis oldugu ¢alismada Cinli ortaokul 6gretmenlerinin duygusal zekalar ile
genel etkililik diizeylerini arastirmistir. Arastirma grubunu 158 Ogretmen olusturmustur.
Arastirmanin veri toplama araglari; Schutte ve arkadaslar tarafindan gelistirilen“Duygusal
Zeka Olgegi”, “Genel Etkililik” ve “Baskalarina Yardimda Etkililik” dlgekleridir. Arastirma
sonuclarima bakildiginda 6gretmenlerin duygusal zekd oOlcegindeki; empatik duyarlik,
duygusal degerlendirme, pozitif yararlanma ve pozitif yararlanma boyutlarindaki puanlarin
yliksek oldugu ve bu dort zeka yetenegi ile genel etkililik diizeyini ve “empatik duyarlik™ ile
“bagkalarina yardim etme’de etkililik diizeyi arasinda 6nemli iliski oldugu tespit edilmistir.
Ogretmenlerin verdikleri derse, cinsiyetlerine ve yaslarma gore duygusal zekd puanlari

arasinda dnemli bir iliski bulunamamustir.

Boyd (2005) yaptig1 ¢alismada 6gretmenlerin duygusal zekasim1 ve 6grencilerin “6gretmen
algilar1 hakkindaki algilarin1” aragtirmistir. Arastirma grubunu 10 6gretmen ve 133 6grenci
olusturmustur. Aragtirmanin veri toplama araglari olarak 0gretmen goriigmeleri ve dgrenci
anketleri kullanilmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, &gretmenlerin duygusal zeka
diizeylerinin, 6grencilerin sinifta duygusal zeka ile ilgili davranislart algilarina uymadigi
gorilmistiir. Bagka bir deyisle, duygusal zeka testinde iyi puan alan bir 6gretmen, 6grenciler
tarafindan simnifta duygusal olarak akilli davramiglar sergileyen biri olarak algilanmadigi

sonucuna ulagilmistir.

Potter (2005) yapmis oldugu calismada duygusal zeka miidahale programinin iiniversite
birinci smif 6grencileri iizerindeki etkisini arastirmigtir. Aragtirma grubunu Giliney Teksas’ta
310 {niversite birinci simif Ogrencisi olusturmustur. Arastirmanin veri toplama araci;
“Duygusal Beceri Degerlendirme Siireci (ESAP)”; dogrulanmig ve normlu bir degerlendirme
araci olarak uygulanmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, miidahale grubunun
kendisinin bildirdigi duygusal zeka becerilerinde (Toplam EI beceri puanlari) énemli bir

iyilesme oldugunu gostermistir. Karsilastirma grubu i¢in test Oncesi ve sonrast sonuglar
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anlamhi degildi. Test 6ncesi farkliliklart (ANCOVA) kontrol ederken, miidahale grubu,
Taahhiit Etik olceginde, karsilastirma grubundan oOnemli oOlgiide daha yiliksek puanlar
gostermistir. Bu bulgular, EI miidahale programinin birinci sinif beceri diizeyleri iizerinde

olumlu bir etkisi oldugunu géstermistir.

Kafetsios ve Loumakou (2007) yapmis oldugu calismada Ogretmenlerin duygusal zeka ve
duygular1 diizenlemenin, iste yasanan duygular ve is doyumu ile iliskisini arastirmistir.
Arastirma grubunu 475 6gretmen olusturmustur. Arastirmanin veri toplama aract “Bar On
Duygusal Zeka Olgegi” dir. Arastirma sonuglarina bakildiginda duygusal zekanin genel ruh
hali boyutunun, iste yasanan duygularin anlamli bir yordayicist oldugu tespit edilmistir.
Duygular1 diizenlemenin ise geng 6gretmen grubunda is doyumunu ve iste yasanan duygulari

anlamli olarak yordadig1 tespit edilmistir.

Nancy (2009) yapmis oldugu calismada Ogretmenlerin duygusal zekd ve tiikenmislik
diizeyleri arasindaki iliskiyi aragtirmistir. Arastirma grubunu devlet okulunda calisan 64
ortaokul 6gretmeni olusturmustur. Arastirmanin veri toplama araglari;“Bar On Duygusal Zeka
Olgegi” ve “Maslach Tiikenmislik Envanteri” dir. Arastirma sonuglarma bakildiginda,
tiikenmislik envanteri alt boyutlarindan duygusal tilkenme ve duyarsizlagsma ile duygusal zek&
toplam puani arasinda anlaml bir iliski olmadigi, kisisel basar1 ile duygusal zeka toplam
puan1 arasinda ise pozitif yonde anlamli diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Tiikenmislik diizeyinin demografik degiskenler ile farklilasmadigi, ancak Ogretmenlerin
duygusal zeka diizeylerinin demografik degiskenlerden &gretmenlik deneyim yilina gore

deneyimli 6gretmenler lehine anlamli bir fark goriilmiistiir.

Yin vd. (2013) yapmis olduklar1 ¢alismada, Ogretmenlerin duygusal zekisi ile emek
stratejileri ve 08retme memnuniyeti arasindaki iliskiyi arastirmiglardir. Arastirma grubunu,
Cinde devlet okullarinda calisan 1281 ilkdgretim ve ortadgretim Ogretmeni olusturmustur.
Veri toplama araci olarak aragtirmada, Wong ve Law (2002)’un gelistirdigi“Wong ve Hukuk
Duygusal Zeka Olgegi (WLEIS)”, Yin (2012)’in uyarladigi “Ogretmen Duygusal Calisma
Stratejisi Olgegi (TELSS)” ve Ho ve Au tarafindan gelistirilen (2006) “Ogretim Memnuniyeti
Olgegi (TSS)” kullanilmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, Ogretmenlerin duygusal
zekanin tlizerinde 6nemli bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Yalnizca dogal olarak hissedilen

duygularin ifadesi, 6gretim memnuniyetini 6nemli 6l¢iide etkiledigi sonucuna ulagilmstir.

Ugoji (2012) yapmis oldugu c¢alismada iiniversite 68rencilerindeki duygusal zeka ile stres
yonetimi algist boyutlar1 arastirilmistir.  Arastirma grubu Nijerya'daki Delta Eyalet
Universitesi350 lisans dgrencisinden olusturulmustur. Veri toplama araci olarak arastirmada
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ii¢c gecerli skala kullanilmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda algilanan duygusal zeka ve
stres yOnetiminin birbiriyle iliskili oldugu ve yiiksek duygusal zeki Ogrencilerin stres

yonetiminde daha iyi oldugu tespit edilmistir.
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BOLUM HI
YONTEM

3.1.Arastirma Modeli

Bu calisma betimsel bir arastirma niteligi tasimaktadir. Arastirma ‘“tarama” modelinde
gergeklestirilmistir. Tarama modelinin ¢esitli agilardan smiflandirildigr goriilmektedir. Bu
siniflandirmalar dikkate alindiginda ise bu arastirmada genel tarama modellerinden olan
iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Iliskisel tarama modeli, birden fazla degisken
arasindaki etkilesimlerin belirlenmesinde kullanilir (Karasar, 2012). Bu arastirma da, okul
oncesi Ogretmen adaylarinin duygusal zekd ve yaratici kisilik Ozelliklerinin ¢esitli
degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini ve aralarindaki iliskiyi belirlemeyi

amagladigindan, iliskisel tarama modeli *ne uygun olarak diizenlenmistir.

3.2.Evren/Orneklem

Evren, arastirma sonuglarinin genellenecegi biiyiik gruptur (Blyukoztirk vd. 2015). Bu
arastirmanin evreni; Istanbul ilinde bulunan devlet {iniversitelerinin egitim fakiiltesinde
halihazirda 6grenim goren Ogretmen adaylarindan olusmaktadir. Arastirmanin Orneklemini
olusturan 6grenciler bu evrenden segkisiz olmayan 6rnekleme tekniklerinden biri olan kiime
ornekleme yontemiyle segilmistir. Kiime 6rnekleme ¢alisilmasi diigiiniilen evrende dogal
olarak olusmus veya farkli amaglarla yapay olarak olusturulmus, kendi i¢inde belirli 6zellikler

gosteren degisik gruplarin olmasi durumunda kullanilir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Orneklemi, secilen 3 farkli devlet iiniversitesinde dgrenim goren toplam 200 iiniversite
ogrencisi olusturmaktadir. Ogretmen adaylarinin  hizmet oncesi Ogretmen egitimi
programlarindaki derslerin ¢ogunu almig veya aliyor olmalarindan dolayi, Universitelerin 3.
siif ve 4. siuf 6grencileri rnekleme dahil edilmistir. Orneklemdeki okul dncesi dgretmen

adaylarinin sayisi, asagidaki formiil kullanilarak hesaplanmistir (Balci, 2001) :

N= Evren biiyiikliigii (N=1019 ) n=no/ 1+(no/N)

n= Orneklem biiyiikliigii no= ((t x S) / d)?

d= Tutum diizeyi (d= 0.05) no= ( (1.95 x 0.5) / 0.05 )?=384.16

t= Giiven diizeyi tablo degeri (t=x.y n=384.16/ 1+(384.16/ 1019)
n=279

67



Formiilii kullanilarak homojen bir yapida olmayan bu evren i¢in % 96 giiven araliginda, 279
orneklem biyikligli ve £ % 5 Ornekleme hatasi ile nicelik bakimindan genellenebilecek
Olgiidedir. Arastirmada hosgoru duzeyi 0.05 olarak alinmigtir. Buradan yola ¢ikarak bu
arastirmanin  orneklemini Istanbul ilindeki, Marmara, Istanbul ve Yildiz Teknik
Universitesinin Egitim Fakiiltelerinde Okul Oncesi Ogretmenligi programinda 3. ve
4 Siniflarindan rastgele secilen toplam 200 6grenci olusturmaktadir. Orneklemin dagilimlart
Tablo 3.1°de goriilmektedir.

Tablo 3.1. Orneklem Grubunun Dagilim1

Degiskenler N %
Cinsiyet Kiz 190 95
Erkek 10 5
Okudugu Marmara 99 49,5
Universite Yildiz Teknik 62 31
Istanbul 39 19,5
Smif Diizeyi 3. Sinif 123 61,5
4. Simf 77 38,5
Anne Egitim ilkokul 99 495
Durumu Ortaokul 33 16,5
Lise 36 18
Universite 32 16
Baba Egitim Ilkokul 53 26,5
Durumu Ortaokul 39 19,5
Lise 60 30
Universite 48 24
Mezun Oldugu Meslek Lisesi 44 22
Lise Tlru Genel lise 33 16,5
Anadolu lisesi 123 61,5
Aile Gelir
Durumu Ortanin alt1 31 15,5
Orta 134 67
Okul Oncesi Ortanin iistii 35 17,5
Egitim Alma
Durumu Evet 92 46
Hayir 108 54
Algilanan Aile
Tutumu Otoriter
Demokratik 57 28,65
Ilgisiz 129 64,5
14 7

Tablo 3.1’e gore arastirmaya katilan 200 6gretmen adayinin cinsiyete, okudugu {iniversiteye
ve sinif diizeyine gore dagilimi goriilmektedir. Arastirmaya katilan bireylerin %95’inin kiz ve

%S35’inin erkek oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %49,5’1 Marmara; %31°1 Yildiz Teknik;
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%19,5°1 Istanbul Universitesi’'nde okumaktadir. Katilimeilarin %61,5°1 3.smif} 38,5%i 4.smif
ogrencisidir. Katilimcilarin annelerinin %49,5°1 ilkokul; %16,5’1 ortaokul; %18’1 lise ve
%16’s1 tUniversite mezunudur. Katilimcilarin babalarinin %26,5°1 ilkokul; %19,5°1 ortaokul;
%30’u lise ve %24°1 tiniversite mezunudur. Katilimcilarin %22’si meslek lisesi; %16,51 genel
lise; %61,5°1 Anadolu lisesi mezunudur. Katilimcilarin aile gelir durumlariin %15,5°1 ortanin
alt; %67’si orta; %17,5°1 ortanin Ustiidiir. Katilmeilarin %46°s1 okul oncesi egitim almis;
%354’ almamustir. Katilimeilarin algilanan aile tutumlar1 %28,5°1 otoriter; %64,5 demokratik;

%7’s1 1lgisizdir.

3.3.Veri Toplama Araclar

Arastirma kapsaminda {i¢ adet veri toplama aracindan istifade edilmistir. Birinci 6l¢me araci;
arastirmaci tarafindan gelistirilmis “Kisisel Bilgi Formu”dur. ikinci dl¢me araci olarak Sahin
ve Danisman (2017)’nin gelistirdigi “Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi” kullanilmistir.
Ucgiincii 6lgme araci1 ise; Bar-On (2000)’un orijinal olarak gelistirdigi ve Acar (2001)’m
Tiirkge gegerlilik giivenirlik ¢aligmalar1 yaptigi “Bar-On Duygusal Zeka Olgegi”dir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Demografik 06zelliklerin belirlenmesi maksadiyla kullanilan “Kisisel Bilgi Formu’nu
arastirmaci arastirmaya iligkin literatiirlin taranmasi1 sonucunda kendisi olusturmustur. Formda
bulunan bagimsiz degiskenler; “cinsiyet, sumf diizeyi, mezun oldugu lise tiirii, anne-baba
ogrenim durumu, aile ekonomik dizeyi, okul oncesi egitim alma durumu, ve algilanan aile

tutumu” olarak siralanmistir. Formun bir 6rnegi Ek 1°de sunulmustur.

3.3.2. Yaratia Kisilik Ozellikleri Ol¢egi (YKOO)

Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgegi YKOO Sahin ve Danisman tarafindan 2017 yilinda, kiiltiire
Ozgiin bir takim yaratici kisilik 6zelliklerinin degerlendirilmesine yonelik bir 6lgme araci
gelistirilmesi amaciyla olusturulmustur. 4 faktérden ve 17 maddeden olusan Olgekte; birinci
faktor yonelimlilik; ikinci faktor icsel motivasyon; t¢unct faktor kendine giiven ve dordinci
faktor risk almadir. Likert tipi besli dereceleme tiirinden hazirlanan Yaratict Kisilik
Ozellikleri Olgegi; kesinlikle katilmiyorum (1), katilmiyorum (2), kararsizim (3), katiltyorum

(4) ve kesinlikle katiliyorum (5) segeneklerinden olusmaktadir.

Olgegin giivenilirlik degerlerinin belirlenmesi i¢in Cronbach o i¢ tutarhilik katsayisi

hesaplanmistir. Cronbach a i¢ tutarlilik katsayisi1 0,65 olarak bulunmustur. Alt 6l¢eklerden
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amag yonelimlilik i¢in i¢ tutarlilik katsayis1 0.65, i¢sel motivasyon i¢in 0.60, kendine gliven
ile risk alma igin 0.64 olarak hesaplanmustir. I¢ tutarlilik katsayis1 0.60—.0,67 Araliginda
degismektedir.

Olgegin yap1 gegerligini incelemek igin yapilan Aciklayici Faktdr Analizi sonucunda, 17
maddeden olusan dort faktorlii bir yapi elde edilmistir. Ortaya ¢ikan yap1 bir baska 6rneklem
grupta test edilmistir. Dogrulayici Faktor analizi sonucu ortaya ¢ikarilan model dogrulanmistir
(x¥/Sd= 2.332, RMSEA= .04, SRMR= .04, GFI= .97, CFI= .95). Olgegin alt faktorleri icin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 0.60 ile 0.65 Araliginda hesaplanmustir. Olgek geneli ise
0.67°dir. Olgek alt boyutlarmn ayirt edici gegerliligi alt—iist dilim grup ortalamalar1 farkina
dayali olarak incelenmistir. Analizler sonucunda, alt ve tst %27’lik dilimlerin puanlar
arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (t(240) = —127.911, — 97.235, —118.358,
—81.935 ve —125.503, p< .01).

Tablo 3.2. Yaratia Kisilik Ozellikleri Olgeginin Giivenirlik Analizi Sonucu Elde Edilen
Cronbach’s Alpha Degerleri

Olgek Madde Sayisi Cronbach’s Alpha
Yaratic1 Kisilik Ozellikleri 17 0,75
Olgegi
Amag yonelimlilik 5 0,73
1(;se1 motivasyon 5 0,84
Kendine given 3 0,77
Risk alma 4 0,58

Tablo 3.2°ye gore bu arastirmada kullanilan Yaratici Kisilik Ozellikleri Olgeginin giivenirlik
analizi sonucu elde edilen Cornbach’s Alpha degerlerinin yer aldigi1 tabloya goére yaratici
kisilik 6zellikleri 6lgegi 0,75; amag yonelimlilik alt boyutu 0,73; i¢sel motivasyon alt boyutu
0,84; kendine gliven alt boyutu 0,77 ve risk alma alt boyutu 0,58 giivenirlik katsayilarina
sahiptir.
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Duygusal Zeka Olcegi (DZO)

Bar-On (2000) tarafindan orijinal olarak gelistirilen “Duygusal Zeka Olgegi” orijinalinde
toplam 133 maddeden olusmaktadir. Bu calismada, Acar (2001) tarafindan Tiirk¢e’ ye
uyarlanmis ve kisaltilmis 88 maddelik hali kullanilmustir. Olgekte duygusal zekaya iliskin 5
alt boyut degerlendirilmektedir. Bunlar; kisisel yetenek, kisilerarasi yetenek, stresle basa
¢ikma, uyumluluk ve genel ruh durumu alt boyutlaridir. Kisisel yetenek; bireyin kendi
duygularinin farkinda olmasint ve bunu kendine gilivenir bir bicimde rahatlikla ifade
edebilmesidir. Kisilerarasi yetenek ise; kisinin kendisini bagkalarinin yerine koyarak bagkasi
gibi diistinebilmesini ve gizel sosyal ilisikleri kurabilmesidir. Diger bir boyut olan stresle
basa ¢ikabilme; olugmasi muhtemel problemler ile bas edebilmeyi, uyumluluk boyutu ise
cevrede olusan yeni durumlarin farkinda olabilme ve bu yeni durumlara karst kendini
alistirmadir. Uzgiin, neseli, umutsuz, umutlu vb. gibi ruh halleri ise son boyut olarak genel ruh
durumunu ifade etmektedir. Her madde 5°li Likert tiiriindeki 6lgek ile degerlendirilerek
puanlanmaktadir (1 “tamamen katihyorum”, 2“katiliyorum”, 3  “kararsizim”, 4

“katilmiyorum” 5“kesinlikle katilmiyorum™).

Anketin gilivenilirlik ¢alismalar1 sonucunda, Cronbach Alpha katsayilari, anketin toplam
boyutlar1 icin 0,92;kisisel beceri boyutunda.0,83; kisiler arast beceri boyutunda 0,77;
uyumluluk boyutunda 0,65; stresle basa ¢ikma boyutunda 0,73 ve genel ruh durumu
boyutunda ise Alpha katsayist 0,75 olarak hesaplanmistir. Bu bulgulara gore; duygusal

zekanin biitlin boyutlar1 i¢in 6lgegin yiiksek derecede giivenilir oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.3. Baron Duygusal Zeka Olceginin Giivenirlik Analizi Sonucu Elde Edilen Cronbach’s
Alpha Degerleri

Olgek Madde Sayist Cronbach’s Alpha
Duygusal Zeka Olgegi 88 0,83
Kisisel farkindalik 34 0,86
Kisilerarasi iligkiler 17 0,75
Sartlara ve ¢evreye uyum 10 0,58
Stres yonetimi 13 0,76
Genel ruh hali 11 0,80
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Tablo 3.3’e gore bu arastirmada kullanilan Bar-on Duygusal Zeka Olgeginin giivenirlik
analizi sonucu elde edilen Cornbach’s Alpha degerlerinin yer aldigi tabloya gore duygusal
zeka oOlgegi 0,83; kisisel farkindalik alt boyutu 0,86; kisileraras: iliskiler alt boyutu 0,75;
sartlara ve ¢evreye uyum alt boyutu 0,58; stres yonetimi alt boyutu 0,76 ve genel ruh hali alt

boyutu 0,80 giivenilirlik katsayilarina sahiptir.

3.4.Verilerin Toplanmasi
Veri toplama siiregleri agsagidaki sekilde gergeklestirilmistir:

Ormeklem grubunda bulunan iiniversitelerde uygulama yapilabilmesi igin Istanbul ilindeki
Marmara, Yildiz Teknik ve Istanbul iiniversitelerinin egitim fakiiltelerinden resmi izinlerin
alinmas1 amaciyla, gerekli dilekge ve belgeler beyan edilerek Marmara Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitlisi Miidiirliigii“ne basvurulmus ve uygulama igin gerekli onay ve izin

alinmstir. Ek 4,5 ve 6’ da sunulmustur.

Veri toplama araglarinin uygulanmasi ise, resmi izin islemlerinin 2019 yili Ocak ayinda
tamamlanmasinin ardindan, 2019 yili Subat ayinda gergeklestirilmistir. Arastirmact veri
toplama islemlerini, uygun ders saatleri icinde, sinif ortamina 25 dakika igerisinde tek

oturumda, toplu olarak gergeklestirmistir.

Ornekleme giren smiflardaki &grencilere tek oturumda sirastyla “Kisisel Bilgi Formu”,
“Yaratic1 Kisilik Ozellikleri” ve “Baron Duygusal Zeka Olgegi” uygulanmistir. Ogrenciler
Olgme araclarmi yanitlamaya baslamadan Once arastirmaci tarafindan, Ogrencilerin
doldurdugu veri toplama araglari hakkinda bilgilendirici agiklamalar yapilmis ve dlceklerin
yonergeleri kendilerine agiklanmigtir. Uygulama yapilan okullarda, bir okulda yapilan
uygulama aymi giin i¢inde bitirilip teslim alinmistir. Anket uygulamasi i¢in alinan izne EK-

4’te yer verilmistir.

3.5.Verilerin Cézimlenmesi

Arastirmanin bu boliimiinde verilerin ¢éziimlenmesi ve yorumlanmasi ile ilgili ¢aligmalara
yer verilmistir. Veriler, arastirmanin amacina uygun olarak smiflandirilmis ve bu

siiflandirilmaya uygun olarak analizler yapilmustir.

Yapilan arastirmada demografik degiskenler (cinsiyet, sinif diizeyi, anne egitim durumu, baba

egitim durumu, mezun olunan lise tiirii, okul dncesi egitim alma durumu ve ailenin tutumu)
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bagimsiz degiskenler olarak kabul edilmistir. Demografik degiskenlerin betimleyici frekans

ve ylizde degerleri ¢ikarilmistir.

Yaraticr Kisilik Ozellikleri Olgegi ve Baron Duygusal Zeka Olgeginden elde edilen verilerin
dagilimlarinin normalligini test etmek igin Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro Wilk Testi

yapilmustir.

Orneklem grubunu olusturan 6gretmen adaylarmin demografik verileri, yaratict kisilik
ozellikleri dlgegi ve Baron Duygusal Zeka Olgegi uygulanmasi sonucunda normal dagilan
verilerde gruplar arasi farkliliga bakma i¢in bagimsiz 6rneklem t testi ve tek yonli ANOVA
kullanilirken, normal dagilmayan verilerde parametrik olmayan testlerden “Mann-Whitney U”
ve “Kruskal-Wallis” testi kullanilmistir. Olgeklerin ve alt boyutlarinin arasindaki korelasyon

hesaplanirken “Pearson” korelasyonu yapilmistir.

Orneklemi olusturan dgretmen adaylarinmn Yaratici Kisilik Ozellikleri Olgegi alt boyutu
puanlar1 ile Baron Duygusal Zeka Olgegi toplam ve alt boyutu puanlari arasindaki anlamli
iliski olup olmadiginin belirlenmesi maksadiyla “Pearson Korelasyon Analizi” teknigi

kullanilmistir.

Elde edilen veriler bilgisayar ortaminda ‘SPSS 25,0 for Windows’ paket programi ile

¢cozlimlenmis ve bulgular aragtirmanin amacina uygun olarak tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 3.4. Gruplara Gére Yaratiaa Kisilik Ozellikleri Olceginden Elde Edilen Toplam Puanlarin
Normallik Analizi

Degisken N SS Carpikhik Basiklik
istatistik SH istatistik SH
Cinsiyet  Kiz 190 66,36 7,19 -0,76 0,18 1,69 0,35
Erkek 10 6360 7,18 -045 0,69 -0,71 1,33
Siif 3. Siif 123 66,29 6,76 -0,84 0,22 2,17 0,43
Duizeyi 4. Sinif 77 66,12 7,89 -0,61 0,27 0,90 0,54
Anne Ilkokul 99 65,86 7,02 -0,51 0,24 0,63 0,48
Egitim Ortaokul 33 66,91 8,16 -1,11 0,41 1,95 0,80
Durumu  Lise 36 67,78 5,76 0,76 0,39 0,85 0,77
Universite 32 64,91 8,07 -1,34 0,41 2,44 0,81
Baba Ilkokul 53 65,76 6,53 -0,12 0,33 -0,82 0,64
Egitim Ortaokul 39 6579 7,02 -0,58 0,98 0,10 0,74
Durumu  Lise 60 66,85 7,64 -0,90 0,31 3,01 0,61
Universite 48 66,31 7,63 -1,19 0,34 2,67 0,67
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Mezun Meslek 44 67,70 6,89 -1,21 0,36 3,40 0,70
Oldugu Lisesi

Lise Genel Lise 33 65,97 8,43 0,42 0,41 -0,16 0,80
Tura Anadolu 123 65,76 6,94 -1,14 0,22 2,04 0,43
Lisesi

Aile Ortanin alt1 31 67,87 7,72 -0,58 0,42 0,57 0,82
Gelir Orta 134 65,72 6,63 -0,55 0,21 1,76 0,42
Durumu  Ortanmin ustii 35 66,69 8,67 -1,41 0,40 2,01 0,78
Okul
Oncesi Evet 92 6558 7,95 -1,09 0,25 1,48 0,50
Egitim Hayir 108 66,78 6,47 -0,04 0,23 0,61 0,46
Alma
Durumu

0,62
Algilanan Otoriter 57 64,68 7,46 -0,88 0,32 1,25
Ailenin Demokratik 129 66,85 7,17 -0,68 0,21 1,72 0,42
Tutumu Hgisiz 14 66,71 5,69 -0,63 0,60 -0,32 1,15

Tablo 3.4’de goriildiigii tizere normal dagilima uygunlugu arastirmak i¢in kullanilabilecek
oOl¢iitlerden biri basiklik ve carpiklik katsayilaridir. Dagilimin normalliginden s6z edebilmek
icin “basiklik ve carpiklik” degerlerinin +2,0 ve -2,0 degerlerinin arasinda olmasi
gerekmektedir. Katilimcilar sosyo demografik 6zelliklerine gore gruplandiklarinda, 6lgekten
aldiklar1 puanlarin ortalamalari, standart sapma degerleri, basiklik ve carpiklik katsayilari ve

standart hata degerleri bulunmaktadir.

Yaratict kisilik ozellikleri 6lgegi toplam puanlarindan elde edilen normallik analizi
sonuclarina gore, kizlarin 6lgekten aldiklar1 puan ortalamasi 66,36’dir (SS=7,19). Bu puanlar
-0,76 c¢arpiklik (SH=0,18) ve 1,69 basiklik (SH=0,35) ile normal dagilmaktadir. Erkeklerin
Olcekten aldiklari puan ortalamasi 63,60°tir (SS=7,18). Bu puanlar -0,45 carpiklik (SH=0,69)
ve -0,71 basiklik (SH=1,33) ile normal dagilmaktadir. 3.smif olanlarin 6l¢ekten aldiklar1 puan
ortalamast 66,29°dur (SS=6,76). Bu puanlar -0,84 carpiklik (SH=0,22) ve 2,17 basiklik
(SH=0,44) ile normal dagilmamaktadir. 4.sinif olanlarin 6lgekten aldiklari puan ortalamasi
66,12°dir (SS=7,89). Bu puanlar -0,61 carpiklik (SH=0,27) ve 0,90 basiklik (SH=0,54) ile
normal dagilmaktadir. Anne egitim durumu ilkokul olanlarin 6l¢ekten aldiklar1 puan
ortalamas1 65,86°dir (SS=7,02). Bu puanlar -0,51 c¢arpiklik (SH=0,24) ve 0,63 basiklik
(SH=0,48) ile normal dagilmaktadir. Anne egitim durumu ortaokul olanlarin o&lgekten
aldiklar1 puan ortalamasi 66,91°dir (SS=8,16). Bu puanlar -1,11 ¢arpiklik (SH=0,41) ve 1,95
basiklik (SH=0,80) ile normal dagilmaktadir Anne egitim durumu lise olanlarin 6l¢ekten
aldiklar1 puan ortalamas1 67,78’dir (SS=5,76). Bu puanlar 0,76 carpiklik (SH=0,39) ve 0,85

basiklik (SH=0,77) ile normal dagilmaktadir. Anne egitim durumu {iiniversite olanlarin
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Olgekten aldiklart puan ortalamasi 64,91°dir (SS=8,07). Bu puanlar -1,34 carpiklik (SH=0,41)
ve 2,44 basiklik (SH=0,81) ile normal dagilmamaktadir. Baba egitim durumu ilkokul
olanlarin dlgekten aldiklar1 puan ortalamasi 65,76’dir (SS=6,53). Bu puanlar -0,12 ¢arpiklik
(SH=0,33)ve -0,82 basiklik (SH=0,64) ile normal dagilmaktadir. Baba egitim durumu
ortaokul olanlarin 6l¢ekten aldiklar1 puan ortalamasi 65,79’dur (SS=7,02). Bu puanlar -0,58
carpiklik (SH=0,98) ve 0,10 basiklik (SH=0,74) ile normal dagilmaktadir. Baba egitim
durumu lise olanlarin 6l¢ekten aldiklar1 puan ortalamasi 66,85’dur (SS=7,64). Bu puanlar -
0,90 carpiklik (SH=0,31) ve 3,01 basiklik (SH=0,61) ile normal dagilmamaktadir. Baba
egitim durumu tUniversite olanlarin 6lgekten aldiklar1 puan ortalamasi 66,31°dir (SS=7,63). Bu
puanlar -1,19 c¢arpiklik (SH=0,34) ve 2,67 basiklik (SH=0,67) ile normal dagilmamaktadir.
Meslek lisesi mezunu olanlarin olgekten aldiklari puan ortalamasi 67,70’tir (SS=6,89). Bu
puanlar -1,21 g¢arpiklik (SH=0,36) ve 3,40 basiklik (SH=0,70) ile normal dagilmamaktadir.
Genel lise mezunu olanlarin 6l¢ekten aldiklari puan ortalamasit 65,97°dir (SS=8,43). Bu
puanlar 0,42 carpiklik (SH=0,41) ve -0,16 basiklik (SH=0,80) ile normal dagilmaktadir.
Anadolu Lisesi mezunu olanlarin 6lgekten aldiklari puan ortalamasi 65,76’dir (SS=6,94). Bu
puanlar -1,14 ¢arpiklik (SH=0,22) ve 2,04 basiklik (SH=0,43) ile normal dagilmamaktadir.
Aile gelir durumu ortanin alti olanlarin Olgekten aldiklari puan ortalamast 67,87°dir
(§S=7,72). Bu puanlar -0,58 carpiklik (SH=0,42) ve 0,57 basiklik (SH=0,82) ile normal
dagilmaktadir. Aile gelir durumu orta olanlarin 6lgekten aldiklar1 puan ortalamasi 65,72°dir
(SS=6,63). Bu puanlar -0,55 garpiklik (SH=0,21) ve 1,76 basiklik (SH=0,42) ile normal
dagilmaktadir. Aile gelir durumu ortanin {stli olanlarin dlgekten aldiklar1 puan ortalamasi
66,69°dir (SS=8,67). Bu puanlar -1,41 c¢arpiklik (SH=0,40) ve 2,01 basiklik (SH=0,78) ile
normal dagilmamaktadir. Okul Oncesi egitim almis olanlarin olcekten aldiklar1 puan
ortalamas1 65,58’dir (SS=7,95). Bu puanlar -1,09 carpiklik (SH=0,25) ve 1,48 basiklik
(SH=0,50) ile normal dagilmaktadir. Okul 6ncesi egitim almamis olanlarin 6lgekten aldiklari
puan ortalamast 66,78 dir (SS=6,47). Bu puanlar -0,04 carpiklik (SH=0,23) ve 0,61 basiklik
(SH=0,46) ile normal dagilmaktadir. Algilanan aile tutumu otoriter olanlarin &lgekten
aldiklar1 puan ortalamasi 64,68 dir (SS=7,46). Bu puanlar -0,88 ¢arpiklik (SH=0,32) ve 1,25
basiklik (SH=0,62) ile normal dagilmaktadir. Algilanan aile tutumu demokratik olanlarin
Olcekten aldiklar1 puan ortalamasi 66,85°dir (SS=7,17). Bu puanlar -0,68 carpiklik (SH=0,21)
ve 1,72 basiklik (SH=0,42) ile normal dagilmaktadir. Algilanan aile tutumu ilgisiz olanlarin
Olcekten aldiklar1 puan ortalamasi 66,71 dir (SS=5,69). Bu puanlar -0,63 carpiklik (SH=0,60)
ve -0,32 basiklik (SH=1,15) ile normal dagilmaktadir.
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Tablo 3.5. Gruplara Goére Duygusal Zeka Olceginden Elde Edilen Toplam Puanlarin Normallik
Analizi

Degisken N SS Carpikhk Basikhk
istatistik SH istatistik SH
Cinsiyet  Kiz 190 312,90 30,92 0,12 0,18 -0,24 0,35
Erkek 10 300,8 34,05 0,02 0,69 -1,40 1,33
Sinif 3. Sif 123 315,11 31,87 -0,08 0,22 -0,39 0,44
Duizeyi 4. Smf 77 307,83 29,50 0,40 0,27 -0,10 0,54
Anne Tlkokul 99 312,10 31,64 0,09 0,24 -0,32 0,48
Egitim Ortaokul 33 308,45 28,73 -0,16 0,41 -0,99 0,80
Durumu  Lise 36 309,31 32,07 0,19 0,40 -0,18 0,78
Universite 32 320,09 30,74 0,26 0,41 0,33 0,81
Baba [lkokul 53 308,51 31,98 -0,14 0,33 -0,56 0,64
Egitim Ortaokul 39 313,95 34,93 0,08 0,38 -0,81 0,75
Durumu  Lise 60 305,70 27,34 0,27 0,31 0,02 0,61
Universite 48 323,40 29,07 0,25 0,34 0,31 0,67
Mezun Meslek Lisesi 44 315,48 32,70 0,05 0,36 -0,34 0,70
Oldugu Genel Lise 33 321,16 28,86 -0,31 0,41 -0,16 0,81
Lise Anadolu 123 308,85 30,74 0,23 0,22 -0,08 0,43
TarG Lisesi
Aile Ortanin alt1 31 312 29,71 -0,20 0,42 0,19 0,82
Gelir Orta 134 309,50 29,08 0,01 0,21 -0,35 0,42
Durumu  Ortanin usti 35 323,14 37,69 0,04 0,40 -0,82 0,78
Okul
Oncesi Evet 92 314,36 34,33 -0,03 0,25 -0,47 0,50
Egitim Hayir 108 310,51 28,07 0,21 0,23 -0,13 0,46
Alma
Durumu
Algilanan Otoriter 57 06,68 29,63 0,06 0,32 -0,14 0,62
Ailenin Demokratik 129 315,52 31,06 0,11 0,21 -0,31 0,43
Tutumu Hgisiz 14 305,64 35,17 0,17 0,60 -0,32 1,15

Tablo 3.5’e¢ bakildiginda Duygusal zeka 6lgegi toplam puanlarindan elde edilen normallik
analizi sonuclarina gore, kizlarin 6lgekten aldiklari puan ortalamasi 312,90’dir (SS=30,92).
Bu puanlar 0,12 c¢arpiklik (SH=0,18) ve -0,24 basiklik (SH=0,35) ile normal dagilmaktadir.
Erkeklerin 6l¢ekten aldiklari puan ortalamasi 300,8 dir (SS=34,05). Bu puanlar 0,02 ¢arpiklik
(SH=0,69) ve -1,40 basiklik (SH=1,33) ile normal dagilmaktadir. 3.sinif olanlarin 6l¢ekten
aldiklar1 puan ortalamasi1 315,11°dir (SS=31,87). Bu puanlar -0,08 carpiklik (SH=0,22) ve -
0,39 basiklik (SH=0,44) ile normal dagilmaktadir. 4.sinif olanlarin 6l¢ekten aldiklari puan
ortalamasi 307,83’tiir (SS=29,50). Bu puanlar 0,40 carpiklik (SH=0,27) ve -0,10 basiklik
(SH=0,54) ile normal dagilmaktadir. Anne egitim durumu ilkokul olanlarin dlgekten aldiklar
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puan ortalamas1 312,10’dur (SS=31,64). Bu puanlar 0,09 carpiklik (SH=0,24) ve -0,32
basiklik (SH=0,48) ile normal dagilmaktadir. Anne egitim durumu ortaokul olanlarin 6l¢gekten
aldiklar1 puan ortalamasi 308,45°dir (SS=28,73). Bu puanlar -0,16 carpiklik (SH=0,41) ve -
0,99 basiklik (SH=0,80) ile normal dagilmaktadir Anne egitim durumu lise olanlarin 6lgekten
aldiklar1 puan ortalamasi 309,31°dir (SS=32,07). Bu puanlar 0,19 ¢arpiklik (SH=0,40) ve -
0,18 basiklik (SH=0,78) ile normal dagilmaktadir. Anne egitim durumu iiniversite olanlarin
Olcekten aldiklart puan ortalamasi 320,09°dur (SS=30,74). Bu puanlar 0,26 c¢arpiklik
(SH=0,41) ve 0,33 basiklik (SH=0,81) ile normal dagilmaktadir. Baba egitim durumu ilkokul
olanlarin 6l¢ekten aldiklar1 puan ortalamasi 308,51°dir (SS=31,98). Bu puanlar -0,14 carpiklik
(SH=0,33) ve -0,56 basiklik (SH=0,64) ile normal dagilmaktadir. Baba egitim durumu
ortaokul olanlarin 6lgekten aldiklari puan ortalamasi 313,95°dir (SS=34,93). Bu puanlar 0,08
carpiklik (SH=0,38) ve -0,81 basiklik (SH=0,75) ile normal dagilmaktadir. Baba egitim
durumu lise olanlarin 6lgekten aldiklari puan ortalamasi 305,70°dir (SS=27,34). Bu puanlar
0,27 carpiklik (SH=0,31) ve 0,02 basiklik (SH=0,61) ile normal dagilmaktadir. Baba egitim
durumu iiniversite olanlarin 6l¢ekten aldiklari puan ortalamasi 323,40°dir (SS=29,07). Bu
puanlar 0,25 carpiklik (SH=0,34) ve 0,31 basiklik (SH=0,67) ile normal dagilmaktadir.
Meslek lisesi mezunu olanlarin 6lgekten aldiklar: puan ortalamasi 315,48’dir (SS=32,70). Bu
puanlar 0,05 carpiklik (SH=0,36) ve -0,34 basiklik (SH=0,70) ile normal dagilmaktadir. Genel
lise mezunu olanlarin 6l¢ekten aldiklart puan ortalamas: 321,16°dir (SS=28,86). Bu puanlar -
0,31 carpiklik (SH=0,41) ve -0,16 basiklik (SH=0,81) ile normal dagilmaktadir. Anadolu
Lisesi mezunu olanlarin 6lgekten aldiklar1 puan ortalamasi 308,85tir (SS=30,74). Bu puanlar
0,23 carpiklik (SH=0,22) ve -0,08 basiklik (SH=0,43) ile normal dagilmaktadir. Aile gelir
durumu ortanin alti olanlarin 6l¢ekten aldiklart puan ortalamasi 312°dir (SS=29,71). Bu
puanlar -0,20 ¢arpiklik (SH=0,42) ve 0,19 basiklik (SH=0,82) ile normal dagilmaktadir. Aile
gelir durumu orta olanlarin dlgekten aldiklart puan ortalamasi 309,50°dir (SS=29,08). Bu
puanlar 0,01 ¢arpiklik (SH=0,21) ve -0,35 basiklik (SH=0,42) ile normal dagilmaktadir. Aile
gelir durumu ortanin {istii olanlarin 6lgekten aldiklar1 puan ortalamasi 323,14 °diir (SS=37,69).
Bu puanlar 0,04 carpiklik (SH=0,40) ve -0,82 basiklik (SH=0,78) ile normal dagilmaktadir.
Okul 6ncesi egitim almis olanlarin Slgekten aldiklari puan ortalamasi 314,36 dir (SS=34,33).
Bu puanlar -0,03 ¢arpiklik (SH=0,25) ve -0,47 basiklik (SH=0,50) ile normal dagilmaktadir.
Okul oncesi egitim almamis olanlarin Olgekten aldiklari puan ortalamasi 310,51°dir
(SS=28,07). Bu puanlar 0,21 ¢arpiklik (SH=0,23) ve -0,13 basiklik (SH=0,46) ile normal
dagilmaktadir. Algilanan aile tutumu otoriter olanlarin 6l¢ekten aldiklari puan ortalamasi

306,68’dir (SS=29,63). Bu puanlar 0,06 carpiklik (SH=0,32) ve -0,14 basiklik (SH=0,62) ile
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normal dagilmaktadir. Algilanan aile tutumu demokratik olanlarin 6lgekten aldiklar1 puan
ortalamasi 315,52°dir (SS=35,17). Bu puanlar -0,11 ¢arpiklik (SH=0,21) ve -0,31 basiklik
(SH=0,43) ile normal dagilmaktadir. Algilanan aile tutumu ilgisiz olanlar 6lgekten aldiklar
puan ortalamasi1 305,64°dir (SS=35,17). Bu puanlar 0,17 ¢arpiklik (SH=0,60) ve -0,32
basiklik (SH=1,15) ile normal dagilmaktadir.

Tablo 3.4. Gruplara Gore Yaratial Kisilik Ozellikleri Ol¢eginden Elde Edilen Toplam Puanlarin
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro Wilk Testi Bulgular:

Degisken N YKO
istatistik Sd P
Cinsiyet Kiz 190 0,09 189 0,00***
Erkek 10 0,93 10 0,41
Smmif 3. Smif 123 0,11 122  0,00**
Duzeyi 4. Simif 77 0,09 77 0,20
99 0,11 99 0,01**
Anne [lkokul
Egitim Ortaokul 33 0,10 33 0,20
Durumu  Lise 36 0,11 35 0,20
Universite 32 0,14 32 0,11
53 0,10 53 0,20
Baba [lkokul
Egitim Ortaokul 39 0,13 38 0,09
Durumu  Lise 60 0,16 60  0,00**
Universite 48 0,12 48 0,08
44 0,11 44 0,20
Mezun Meslek
Oldugu Lisesi
Lise Genel Lise 33 0,10 32 0,20
Tuaru Anadolu 123 0,12 123 0,00***
Lisesi
31 0,15 31 0,09
Aile Ortanin alt1
Gelir Orta 134 0,09 133 0,02*
Durumu  Ortanin 35 0,16 35 0,02*
Ustu
Okul Evet 92 0,10 92 0,02*
Oncesi Hayir 108 0,09 107  0,04*
Egitim
Alma
Algilanan Otoriter 57 0,11 57 0,07
Ailenin Demokratik 129 0,10 128 0,00**
Tutumu  Tlgisiz 14 0,94 10 0,45

*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001

78



Tablo 3.6’ya bakildiginda Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgeginden alman puanlarin gruplara
gore dagilimlarinin normalligine bakmak ic¢in kullanilan bir diger analiz Kolmogorov —
Smirnov veya Shapiro Wilk testidir. Veri sayisinin 30°dan az oldugu durumlarda Shapiro
Wilk, 30’dan fazla oldugu durumlarda ise Kolmogorov — Smirnov testi kullanilmistir. Tablo
4.3’e gore yaratict kisilik 6zellikleri olgegi cinsiyeti kiz (D=0,09; p<0,001); smif diizeyi 3
(D=0,11; p<0,01); anne egitim durumu ilkokul (D=; p<0,01); baba egitim durumu lise
(D=0,16; p<0,01); mezun oldugu lise tiiri Anadolu lisesi (D=0,12; p<0,001); aile gelir
durumu orta (D=0,09; p<0,05) ve ortanin {iistii (D=0,16; p<0,05); okul oncesi egitim alanlar
(D=0,10; p<0,05) ve almayanlar (D=0,09; p<0,05) ve algilanan aile tutumu demokratik
(D=0,10; p<0,01) olanlar i¢in normal dagilmamaktadir.

Tablo 5. Gruplara Gore Duygusal Zeka Olgeginden Elde Edilen Toplam Puanlarin Kolmogorov-
Smirnov ve Shapiro Wilk Testi Bulgulan

Degisken N DzO
Istatistik Sd P
Cinsiyet Kiz 190 0,05 189 0,20
Erkek 10 0,93 10 0,43
Simif 3. Smf 123 0,06 122 0,20
Duzeyi 4. Simif 77 0,06 77 0,20
Anne Tlkokul 99 0,06 99 0,20
Egitim Ortaokul 33 0,12 33 0,20
Durumu  Lise 36 0,09 35 0,20
Universite 32 0,07 32 0,20
Baba flkokul 53 0,11 53 0,10
Egitim Ortaokul 39 0,11 38 0,20
Durumu  Lise 60 0,06 60 0,20
Universite 48 0,09 48 0,20
Mezun Meslek 44 0,05 44 0,20
Oldugu Lisesi
Lise Genel Lise 33 0,06 32 0,20
Turu Anadolu 123 0,06 123 0,20
Lisesi
Aile Ortanin alt1 31 0,08 31 0,20
Gelir Orta 134 0,06 133 0,20
Durumu  Ortanin usti 35 0,09 35 0,20
Okul Evet 92 0,06 92 0,20
Oncesi Hay1r 108 0,06 107 0,20
Egitim
Algilanan Otoriter 57 0,06 57 0,20
Ailenin Demokratik 129 0,07 128 0,20
Tutumu ilgisiz 14 0,98 14 0,98

*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001
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Tablo 3.7°ye bakildiginda Baron Duygusal Zeka Ozellikleri Olgeginden alman puanlarin
gruplara gore dagilimlarinin normalligine bakmak i¢in kullanilan bir diger analiz Kolmogorov
— Smirnov veya Shapiro Wilk testidir. Veri sayisinin 30°dan az oldugu durumlarda Shapiro
Wilk, 30’dan fazla oldugu durumlarda ise Kolmogorov — Smirnov testi kullanilmistir. Tablo
7’ye gore Duygusal zeka 6lgegi tiim gruplar i¢in normal dagilmaktadir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Birinci boliimiinde Yaratici
Kisilik Ozellikleri Olgegine iliskin bulgular yer almaktadir. Ikinci boliimde, Baron Duygusal
Zeka Olgegine iliskin bulgular ve Ugiincii boliimde de Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi ve
Duygusal Zeka Olgegi arasindaki iliskiye dair bulgulara yer verilmistir.

4. 1. Yaratia Kisilik Ozellikleri Olcegine iliskin Bulgular

Bu boliimde Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgegine ait analizlere yer verilmektedir. Bu
baglamda 6rneklemi olusturan dgrencilerin Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgeginden aldiklart
puanlarin arastirmanin siireksiz degiskelerine (cinsiyet, simif diizeyi, anne egitim durumu,
baba egitim durumu, mezun olunan lise tiirii, okul Oncesi egitim alma durumu ve algilanan
aile tutumu) gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan fark analizlerine yer

verilmistir.

Tablo 4.1. Olgeklerin Toplam Puanlarina ve Alt Boyutlarina Ait Betimsel Analiz Bulgular

En kicuk puan En buyuk puan Ss
N

Yaratic Kisilik 200 41 85 66,23 7,20
Ozellikleri Olgegi

Amag yonelimlilik 200 8 25 18,49 3,45
I¢sel motivasyon 200 5 25 21,27 3,21
Kendine gliven 200 3 15 10,90 2,48
Risk alma 200 5 20 15,58 2,70

Tablo 4.1°e gore yaratict kisilik 6zellikleri dlgeginden alinan en diisiik puan 41; en yiiksek
puan 85°tir. Olgegin ortalamas1 66,23 tiir (SS=7,20). Amag yonelimlilik alt boyutundan alian
en diisik puan 8; en yiiksek puan 25°tir. Boyutun ortalamasi18,49’dur (SS=3,45). Icsel
motivasyon alt boyutundan alinan en diisiik puan 5; en yiiksek puan 25’tir. Boyutun
ortalamas1 21,27°dir (SS=3,21). Kendine giiven alt boyutundan alinan en diisiik puan 3; en
yiiksek puan 15’tir. Boyutun ortalamasi 10,90°dir (SS=2,48). Risk alma alt boyutundan alinan
en diigiik puan 5; en yliksek puan 20’dir. Boyutun ortalamasi 15,58dir (SS=2,70).
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Tablo 4.2. Cinsiyete Gore Yaratici Kisilik Ozellikleri Ol¢egi Bagimsiz Orneklem t Testi
Bulgular

Bagimli Kiz Erkek T P
Degisken (n=190) (n=10)

Ss Ss
Yaratici 66,36 7,19 63,60 7,18 1,18 0,24
Kisilik
Ozellikleri
Olgegi

Tablo 4.2°de yer alan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina gore yaratici kisilik 6zellikleri
Olgegi puanlart kiz ve erkekler igin istatistiksel olarak farklilasmamaktadir [t(198)=1,18;
p>0,05]. Cinsiyete gore kizlarin (66,36) ve erkeklerin (63,60) ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir.

Tablo 4.3. Simf Diizeyine Gore Yaratia Kisilik Ozellikleri Olgegi Mann-Whitney U Testi
Bulgular

Bagimh 3. Smuf 4. Smf U P
Degisken (n=123) (n=77)

Ss Ss
Yaratici 66,29 6,76 66,12 7,89 4689 0,91
Kisilik
Ozellikleri
Olgegi

Tablo 4.3°de yer alan bagimsiz 6rneklem t testi sonucglarina gore yaratici kisilik 6zellikleri
olcegi puanlar1 3 ve 4. siniflar icin istatistiksel olarak farklilasmamaktadir (U=4689; p>0,05).
Simif diizeyine gore 3. smiflarin (66,29) ve 4. siniflarin (66,12) ortalamalari arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir.

Tablo 4.4. Anne Egitim Durumuna Gére Yaratial Kisilik Ozellikleri Ol¢egi Kruskal-Wallis
Bulgular

Bagimsiz Degisken N Siralar H P
Ortalamasi
Anne Ilkokul 99 97,28 2,29 0,51
Egitim Ortaokul 33 109,36
Durumu Lise 36 108,14
Universite 32 92,72

Tablo 4.4’de gorildigi tizere anne egitim durumu i¢in gruplar arasindaki farkin istatistiksel

olarak anlamli olmadigi goriilmektedir [Hz)=2,29; p>0,05]. Anne egitim durumuna gore
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ilkokul mezunu (65,86), ortaokul mezunu (66,91) lise mezunu (67,78) ve lisans mezunu

(64,91) ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 4.5. Baba Egitim Durumuna Gére Yaraticr Kisilik Ozellikleri Olcegi Kruskal-Wallis
Bulgularn

Bagimsiz Degisken N Siralar H P
Ortalamasi
Baba Tlkokul 53 94,93 1,14 0,77
Egitim Ortaokul 39 97,64
Durumu Lise 60 105,80
Universite 48 10234

Tablo 4.5’de goriildiigi lizere baba egitim durumu igin gruplar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadigi goriilmektedir [Hz)=1,14; p>0,05]. Baba egitim durumuna goére
ilkokul mezunu (5,76), ortaokul mezunu (65,79) lise mezunu (66,85) ve lisans mezunu

(66,31) ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 4.6. Mezun Olunan Lise Tiiriine Gore Yaratici Kisilik Ozellikleri Olcegi Kruskal-Wallis
Bulgular

Bagimsiz Degisken N Siralar H P
Ortalamasi

Mezun Meslek lisesi 44 113,65 3,09 0,21

Olunan Genel lise 33 93,12

Lise Turd Anadolu Lisesi 123 97,78

Tablo 4.6’da goriildiigli lizere mezun olunan lise tiirii i¢in gruplar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadigi goriilmektedir [H)=3,09; p>0,05]. Mezun olunan lise
tiriine gore meslek lisesi (67,70), genel lise (64,97) ve Anadolu lisesi (65,76) ortalamalar

arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 4.7. Aile Gelir Durumuna Gére Yaratia Kisilik Ozellikleri Olgegi Kruskal-Wallis
Bulgulan

Bagimsiz Degisken N Siralar H P
Ortalamasi
Aile Gelir Ortanm alti 31 116,92 3,96 0,14
Durumu Orta 134 9399
Ortanin Usti 35 110,90
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Tablo 4.7 ’de goriildiigi tizere aile gelir durumunu igin gruplar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir [H(2)=3,96; p>0,05]. Aile gelir durumuna gére ortanin
altt (67,87), orta (65,72) ve ortanin istii (66,69) ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel

olarak anlamli degildir.

Tablo 4.8. Okul Oncesi Egitim Alma Duruna Gére Yaratial Kisilik Ozellikleri Olgegi Bagimsiz
Orneklem t Testi Sonuclar

Bagimli Alanlar Almayanlar T P
Degisken (n=92) (n=108)

Ss Ss
Yaratici 65,58 7,95 66,78 6,47 -1,18 0,24
Kisilik
Ozellikleri
Olgegi

Tablo 4.8’de yer alan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina goére yaratict kisilik 6zellikleri
Olcegi puanlart okul Oncesi egitim alanlar ve almayanlar igin istatistiksel olarak
farklilasmamaktadir (t=-1,18; p>0,05). Okul Oncesi egitim alma durumuna gore alanlar
(65,58) ve almayanlarin (66,78) ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamaktadir.

Tablo4.9. Algilanan Aile Tutumuna Gére Yaratial Kisilik Ozellikleri Olgegi Tek Yonli ANOVA
Bulgulan

Bagimsiz Degisken Kareler Sd F P
Toplamm

Aile Gruplar arasi 189,50 2 1,84 0,16

Tutumuna  Grup ici 10123,37 196

Gore

Tablo 4.9°da goriildiigii lizere algilanan aile tutumu igin gruplar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir [F2,106)=1,84; p>0,05]. Algilanan aile tutumuna gore
otoriter olanlarin (64,68), demokratik olanlarin (66,85) ve ilgisiz olanlarin (66,71)

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

4.2. Duygusal Zeka Olcegine Iliskin Bulgular

Bu bélimde Duygusal Zeka Olgegi’ne ait analizlere yer verilmektedir. Bu baglamda
orneklemi olusturan dgrencilerin Duygusal Zeka Olgeginden aldiklar puanlarm arastirmanin
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stireksiz degiskelerine (yas, sinif, cinsiyet, babanin egitim diizeyi, annenin egitim diizeyi,
ailenin ekonomik diizey, mezun olunan lise tiirii, okul dncesi egitim alma durumu ve algilanan
aile tutumu) gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan fark analizlerine yer

verilmistir.

Tablo 4.10. Ol¢eklerin Toplam Puanlarina ve Alt Boyutlarina Ait Betimsel Analiz Bulgulari

En kicuk puan En biyilk puan Ss
N
Duygusal Zeka Olgegi 200 241 396 312,29 31,10
Kisisel farkindalik 200 97 159 128,54 13,62
Kisilerarasi iligkiler 200 47 83 65,63 6,91
Sartlara ve gevreye uyum 200 23 50 36,35 4,50
Stres yonetimi 200 23 59 40,55 7,50
Genel ruh hali 200 23 55 41,49 6,51

Tablo 4.10°da goriildiigii iizere Duygusal Zeka Olceginden alman en diisiik puan 241; en
yiikksek puan 396’dir. Olgegin ortalamasit 312,29dur (SS=31,10). Kisisel farkindalik alt
boyutundan alinan en diisiik puan 97; en yliksek puan 159°dur. Boyutun ortalamas1 128,54 tiir
(SS=13,62). Kisilerarasi iligkiler alt boyutundan alinan en diisiik puan 47; en yiiksek puan
83’tlir. Boyutun ortalamas1 65,63tiir (SS=6,91). Sartlara ve ¢evreye uyum alt boyutundan
alman en diisiik puan 23; en yiiksek puan 50’dir. Boyutun ortalamasi1 36,35°tir (SS=4,50).
Stres yonetimi alt boyutundan alinan en diisiik puan 23; en yiiksek puan 59°dur. Boyutun
ortalamas1 40,55’tir (SS=7,50). Genel ruh hali alt boyutundan alinan en diisiik puan 23; en
yiksek puan 55°tir. Boyutun ortalamasi 41,49’dur (SS=6,51).

Tablo 4.11. Cinsiyete Gore Duygusal Zeka Ol¢egi Bagimsiz Orneklem t Testi Bulgular

Bagimh Kiz Erkek T P
Degisken (n=190) (n=10)
Ss Ss
Duygusal 312,90 30,82 300,80 340,05 1,20 0,23
Zeka
Olgegi

Tablo 4.11°de yer alan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina goére duygusal zekd Olcegi

puanlar1 kiz ve erkekler igin istatistiksel olarak farklilasmamaktadir [t(197)=1,20; p>0,05].

85



Cinsiyete gore kizlarin (312,90) ve erkeklerin (300,80) ortalamalar1 arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir.

Tablo 4.12. Simf Diizeyine Gore Duygusal Zeka Olcegi Bagimsiz Orneklem t Testi Bulgular

Bagimh 3. Smif 4. Sinif T P
Degisken (n=123) (n=77)

Ss Ss
Duygusal 315,11 31,87 307,83 29,50 1,61 0,11
Zeka
Olgegi

Tablo 4.12°de gosterilen bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina goére duygusal zeka oOlcegi
puanlar1 3. ve 4. siniflar i¢in istatistiksel olarak farklilagsmamaktadir [t(197)=1,61; p>0,05].
Sinif diizeyine gore 3. smiflarin (315,11) ve 4. smiflarin (307,83) ortalamalart arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir.

Tablo 4.13. Anne Egitim Durumuna Gére Duygusal Zeka Olgegi Tek Yonli ANOVA Bulgular:

Bagimsiz Degisken Kareler Sd F p
Toplamm

Anne Gruplar arasi 2747,66 3 0,95 0,42

Egitim Grup igi 188787,43 195

Durumu

Tablo 4.13’de gosterildigi tizere anne egitim durumu igin gruplar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir [F3195=0,95; p>0,05]. Anne egitim durumuna gore
ilkokul mezunu (312,10), ortaokul mezunu (308,45) lise mezunu (309,31) ve lisans mezunu

(320,09)ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 4.14. Baba Egitim Durumuna Gére Duygusal Zeka Olgegi Tek Yonlii ANOVA Bulgulari

Bagimsiz Degisken Kareler Sd F p
Toplam
Baba Gruplar arasi 9387 3 3,35 0,02*
Egitim Grup igi 182147,22 195
Durumu
*p<0,05
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Tablo 4.14°de gosterildigi iizere baba egitim durumu i¢in gruplar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu gériilmektedir [Fs,105=0,95; p>0,05]. Farkliligin hangi gruplar arasinda

oldugunu belirlemek i¢in post hoc testlerinden Tukey testi yapilmistir.

Tablo 4.15. Duygusal Zeka Olgegi icin Baba Egitim Durumuna Gore Tukey Testi Bulgular

Degiskenler Tigi (i) Tigi (j) (i) G4) I-j P
Duygusal Lise Universite 305,70 323,40 -14,89 0,02*
Zeka Olgegi
*p<0,05

Tablo 4.15°de gosterildigi lizere Tukey testinin sonuglarina gére babasi tiniversite mezunu
olanlarin puan ortalamalar1 (323,40) lise mezunu olan c¢ocuklarin puan ortalamalarina goére
(305,70) istatistiksel olarak anlamli derecede (p<0,05) yiiksektir. Diger gruplarda yer alan

cocuklarin duygusal zekalar1 arasinda anlamli derecede fark bulunmamaktadir.

Tablo 4.16. Mezun Olunan Lise Tiiriine Gére Duygusal Zeka Olcegi Tek Yonli ANOVA
Bulgulan

Bagimsiz Degisken Kareler Sd F P
Toplamm

Mezun Gruplar arasi 4421,83 2 2,32 0,10

Olunan Grup ici 187113,26 196

Lise Turd

Tablo 4.16’da gosterildigi lizere mezun olunan lise tirii icin gruplar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadigi goriilmektedir [F(2,106=2,32; p>0,05]. Mezun olunan lise
tlrtne gore meslek lisesi (315,48), genel lise (321,16) ve Anadolu lisesi (308,85) ortalamalari

arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 4.17. Aile Gelir Durumuna Gore Duygusal Zeka Olgegi Tek Yonlii ANOVA Bulgular

Bagimsiz Degisken Kareler Sd F P
Toplamm

Aile Gelir Gruplar arasi 5157,56 2 2,71 0,10

Durumu Grup ici 186377,53 196

Tablo4.17°de gosterildigi lizere aile gelir durumu igin gruplar arasindaki farkin istatistiksel

olarak anlamli olmadigi goriilmektedir [F106=2,71; p>0,05]. Aile gelir durumuna gore
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ortanin alt1 (312), orta (309,50) ve ortanin istii (323,14) ortalamalar arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tablo 4.18. Okul Oncesi Egitim Alma Duruma Gére Duygusal Zeka Olcegi Bagimsiz Orneklem
t Testi Bulgularn

Bagimli Alanlar Almayanlar T P
Degisken (n=92) (n=108)

Ss Ss
Duygusal 314,36 34,33 310,51 28,07 0,87 0,39
Zeka
Olgegi

Tablo 4.18’de gosterilen bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina gore duygusal zeka dlgegi
puanlar1 okul 6ncesi egitim alanlar ve almayanlar i¢in istatistiksel olarak farklilagsmamaktadir
(t=0,87; p>0,05). Okul 6ncesi egitim alma durumu agisindan bakildiginda alanlar (314,36) ve
almayanlarin  (310,51) ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamaktadir.

Tablo 4.19. Algilanan Aile Tutumuna Gére Duygusal Zeka Olgegi Tek Yonlii ANOVA Bulgular

Bagimsiz Degisken Kareler Sd F P
Toplamm

Aile Gruplar arasi 3741,60 2 1,95 0,15

Tutumuna  Grup ici 187793,50 196

Gore

Tablo 4.19°da goriildiigii tizere algilanan aile tutumu i¢in gruplar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir [F(,196=1,95; p>0,05]. Algilanan aile tutumuna gore
otoriter olanlarin (306,68), demokratik olanlarin (315,52) ve ilgisiz olanlarin (305,64)

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

4.3. Yaratia Kisilik Ozellikleri Ol¢egi ve Duygusal Zekd Olcegi Arasindaki
Tliskiye Dair Bulgular

~ 19

Bu béliimde, 6rneklemi olusturan dgrencilerin “Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi” alt boyutu
puanlar1 ve“Duygusal Zekan Olgegi” toplam ve alt boyutu puanlar1 arasinda anlamli iliski
olup olmadiginin belirlenmesi maksadiyla yapilan “Pearson Koreldsyon Analizi” sonuglarina

yer verilmektedir. Analiz sonuglarina iligskin bulgular tablo 4.20” de sunulmustur:
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Tablo 4.20. Olgekler ve Alt Olcekler Arasi Korelisyonlar

Olgekler

1. Yaratici
kisilik
ozellikleri
olcegi

2. Amag
yonelimlilik
3. Igsel
motivasyon
4. Kendine
guven

5. Risk alma

1

0,67*
0,73*
0,56*

0,48*

2

0,18*
0,28*

-0,08

3

0,21*

0,24*

4

-0,03

5

6

6. Duygusal
zeka olgegi

7. Kisisel
farkindalik

8. Kisilerarasi
iligkiler

9. Sartlara ve
cevreye uyum
10. Stres
yonetimi

11. Genel ruh
hali

0,51*
0,49*
0,47*
0,39*
0,25*

0,40*

0,48*
0,44*
0,40*
0,36*
0,32*

0,34*

0,28*
0,22*
0,33*
0,23*
0,13

0,26*

0,55*
0,54*
0,33*
0,41*
0,37*

0,45*

-0,08
-0,03
0,05
-0,06

0,23*
-0,08

0,92*
0,46*
0,65*
0,72*

0,79*

0,67*
0,54*
0,51*

0,67*

0,37* -
0,33* 0,55* -

0,57 0,30* 0,51* -

*p<0,01

Tablo 4.20°de dlgeklerin toplam puanlart ve alt boyutlari arasindaki iligkileri gosteren Pearson

korelasyon katsayilar1 yer almaktadir. Istatistiksel olarak anlamli diizeyde iliski gdsteren

korelasyon katsayilar1 0,18 ve 0,92 arasinda degismekte ve diisiik diizeyden yliksek diizeye

iliskiye isaret etmektedir. Amag yonelimlilik ve risk alma arasindaki iliski (r=-0,08; p>0,05);

igsel motivasyon ve stres yonetimi arasindaki iligski (r=0,13; p>0,05); kendine giiven ve risk

alma arasindaki iliski (r=-0,03; p>0,05); risk alma ile duygusal zeka 6l¢egi arasindaki iliski
(r=-0,08; p>0,05); risk alma ile kisisel farkindalik arasindaki iliski (r=-0,03; p>0,05); risk

alma ile kisileraras1 iliskiler arasindaki iliski (r=0,05; p>0,05); risk alma ile sartlara ve

cevreye uyum arasindaki iligski (r=-0,06; p>0,05) ve risk alma ile genel ruh hali arasindaki

iliski (r=-0,08; p>0,05) istatistiksel olarak anlaml1 degildir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin bulgularindan elde edilen sonuglar yer almaktadir. Bulgulardan elde
edilen sonuglar aragtirma sorulari cercevesinde sunulmus ve ilgili alan yazin 1s18inda

tartisilmistir. Son olarak uygulayicilara ve arastirmacilara yonelik onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Calismanin bu bolimiinde tez planinda yer alan siraya gore; ilk olarak yaratici kisilik
Ozellikleri ile sosyo-demografik degiskenlerin iligkileri, sonrasinda duygusal zeka ile sosyo-
demografik degiskenler arasi iligskiler ve son olarak duygusal zekaya yaratici diisiince arasi

iligkiler tartigilmistir.

5.1.1. Yaratia Kisilik Ozellikleri Ol¢egine iliskin Sonuclar

Bu kisimda Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi puanlarmin cinsiyet, simf diizeyi, anne baba
egitim durumu, mezun olunan lise tiirii, okul 6ncesi egitim alma durumu ve algilanan aile
tutumu degiskenlerine iligkin sonuglara yer verilmistir.

Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi alt boyutlarinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilasip
farklilagmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar ile cinsiyet
degiskeni arasindaki farklilik anlamli bulunamamaistir. Bu sonucu Zeytun (2010), Tiirkmen
(2014), Toyran (2015), Polat (2017), Sahin (2018), Coban(2016) ve Kurnaz (2011) tarafindan
yapilan aragtirmalar da desteklemektedir. Ancak, Bender (2006), Giilel (2006) ve Temizkalp
(2010) yaraticiligin bazi boyutunda kizlar lehine anlamli sonu¢ bulmuslardir. Bu arastirma
bulgularinin eldeki ¢alisma bulgulariyla celiskili bulunmasi; farkli veri toplama araclari, farkl
degiskenler ve farkli 6rneklem grubu ile ¢alisilmis olmasindan kaynaklanabilir. Arastirma
grubumuzun biiyiik cogunlugu kizlardan olugmaktadir. Arastirma bulgularimiza gore kizlarin,
puanlarinin erkeklere oranla az da olsa daha yiiksek oldugunu goérmekteyiz. Fakat bu
yiikseklik anlamli bir farklilik olusturamamustir. Yaraticiligin cinsiyet degiskenine bagh
olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Elde ettigimiz sonucu, ilgili alan yazinda sayica daha fazla
olan arastirmalardan elde edilen sonuglar da destekler niteliktedir. Yaraticiligin cinsiyete gore
farklilasmamasinin sebebini kiz ve erkek 6grencilerin aldiklar1 egitimlerin farkli olmamasina

baglayabiliriz. Yaraticiligin bir¢ok etkeni kapsayan bir kavram oldugu disunuldigiinde, kiz
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ya da erkek olmanin disinda kisinin bireysel 6zelliklerinin yaraticilik diizeyinde daha etkili
olugunu da diisiinebiliriz.

Yaraticr Kisilik Ozellikleri Olgegi alt boyutlarinin smif diizeyi degiskeni agisindan farklilagip
farklilasmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar ile smif
diizeyi degiskeni arasinda ki farklihk anlamli bulunmamistir. Bu sonucu, Toyran
(2015)tarafindan yapilan arastirma desteklemektedir. Ancak, Karagelik (2009), Tiirkmen
(2014) yaratic1 diisiinme ve smif diizeyi arasinda anlamli sonu¢ bulmuslardir. Orneklem
grubumuzun sadece 3. ve 4. siflardan olustugunu dikkate alirsak, daha genis smif
diizeylerini kapsayan bir Orneklem {iizerinde c¢alisildiginda c¢ikan sonuglari gormek,

yaraticililikta sinif degiskeninin 6nemini tespit etmek i¢in uygun olacaktir.

Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgegi alt boyutlarmin anne baba egitim durumu degiskeni
acisindan farklilagip farklilasmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt
boyutlar ile anne baba egitim durumu degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamustir.
Bu sonucu Cetingdz (2002), Karagelik (2009), Zeytun (2010), Turkmen (2014) Toyran
(2015), Polat (2017) ve Coban (2010) tarafindan yapilan arastirmalar desteklemektedir.
Ancak Bender (2006), yaraticiligin bazi boyutlariyla anne baba egitim durumu degiskeni
arasinda anlamli sonu¢ bulmustur. Bu arastirma bulgularinin eldeki ¢alisma bulgulariyla
celigkili bulunmasi; farkli veri toplama araglari, farkli degiskenler ve farkli 6rneklem grubu ile
calisilmis olmasindan kaynaklanabilir. Tlgili alan yazindaki ¢aligmalarm biiyiik cogunlugunda
elde edilen sonuclar, ¢alismamizdan ¢ikan sonucu destekler niteliktedir. Buradan yola ¢ikarak
anne babanimn egitim durumunun yiiksek ya da diigsiik olmasmin yaraticihigi etkilemedigi
sOylenebilir. Egitim diizeyi diisiik olan aileler ¢ocuklarina gerekli ortamlart saglayamiyor
olabilirler. Egitim diizeyi yiliksek olan ailelerin ise yaraticiliklarin1 gelistirecek yonde bir

egitim almadiklar1 diisiintilebilir.

Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi alt boyutlarinin mezun olunan lise tiirii degiskeni a¢isindan
farklilagip farklilasmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar
ile mezun olunan lise tiirii degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamistir. Bu sonucu
Karacelik (2009), Toyran (2015), Coban (2010), Ceting6z(2002), Gulel(2006) ve Bender
(2006) tarafindan yapilan arastirmalar desteklemektedir. Arastirma bulgularimiza gére meslek
liselerinden mezun olanlarin puanlarinin diger liselerden mezun olanlara oranla az da olsa
daha yiiksek oldugunu gérmekteyiz. Bunun meslek liselerinde verilen egitimin alana yonelik
olmasindan kaynaklandig: diistiniilebilir. Meslek lisesinden mezun olan okul dncesi 6gretmen

adaylariin yaraticiliklarinin  diger liselerden mezun olanlardan daha yiliksek olmasi
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beklenebilir bir durumdur bunun sebebi meslege yonelik bilgi ve beceriler kazandirilarak
egitilmeleridir. Arastirma sonuglarimiza gore farkin anlamli bulunamamasina karsin meslek

liseleri lehinde yiiksek olmas1 bu beklentiyi kismen de olsa karsilamistir diyebiliriz.

Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgegi alt boyutlarinin ailenin gelir durumu degiskeni agisindan
farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar
ile ailenin gelir durumu degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamistir. Bu sonucu
Tiirkmen (2014) tarafindan yapilan arastirma desteklemektedir. Arastirma grubumuzun gelir
dagilimina baktigimizda biiylik ¢ogunlugunun orta seviyede oldugunu gérmekteyiz. Bireyin
yaraticiligini gelistirebilecek ortamlar olusturulmasi, ailenin gelir durumu ile degil de ailenin
ebeveynlik bilinci ile iliskili oldugu soylenebilir. Buradan yola ¢ikarak aile gelir durumu

yaraticiligi yordamada yeterli bir degisken degildir diyebiliriz.

Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgegi alt boyutlarinin okul &ncesi egitimin almip almmadig
degiskeni agisindan farklilagip farklilagsmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis
ve tim alt boyutlar ile okul 6ncesi egitim alinip alinmadig1r degiskeni arasinda ki farklilik
anlamli bulunmamistir. Bu sonucu, Karagelik (2009) ve Coban (2010) tarafindan yapilan
aragtirmalar desteklemektedir. Okul Oncesi egitim bireyin bir¢ok becerisinin gelismesi igin
onemlidir, yaraticilik da bu becerilerden bir tanesidir. Uyarict bakimindan zengin ortamlarda
yetisen ve yaraticiliklarini destekleyecek nitelikte egitim alan ¢ocuklarin yaraticiliklarinin
yiksek olmasi beklenir. Okul 6ncesi egitim kurumlar1 bu bakimdan ¢ocuklara farkli imkanlar
sunmaktadir. Fakat arastirmamizin sonuglarina gore okul Oncesi egitim alan ve almayan
adaylar1 puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir. Buradaki ¢eliskinin sebebi
okul oncesi egitim alan bireylerin yaraticiliklarini gelistirebilecek yonde egitim almamalaridir
diyebiliriz. Ogretmen adaylarinin gegmiste bilyilk oranda egitimle smirlanmis olan yaraticilik
becerileri gecen zaman icersinde yas faktoriinden etkilenmis olabilir. Daha saglikli yorum
yapabilmek icin, bu durumun sebeplerini bilimsel olarak ortaya koyacak bagka caligmalar

yapilmasi gerekmektedir.

Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgegi alt boyutlarinin algilanan aile tutumu degiskenine gore
farklilagip farklilagmadigini belirlemek igin analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar ile ailenin
tutumu degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamistir. Bu sonucu, Bender (2006)
tarafindan yapilan arastirma desteklemektedir. Buradan yola ¢ikarak aile tutumu yaraticilig
yordamada yeterli bir degisken olmadigini sdyleyebiliriz. Algilanan aile tutumu ile var olan

aile tutumunun da farkl olabilecegi de g6z 6niinde bulundurulmalidir.
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5.1.2. Duygusal Zeka Olcegine iliskin Sonuclar

Bu kisimda Bar-On duygusal zekia Olgegi puanlarmin cinsiyet, smif diizeyi, anne egitim
durumu, baba egitim durumu, mezun olunan lise tiirli, okul dncesi egitim alma durumu ve
algilanan aile tutumu degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigina iliskin sonuglara yer

verilmistir.

Duygusal Zeka Olgegindeki alt boyutlarm cinsiyet degiskeni acisindan farklilasip
farklilagmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar ile cinsiyet
degiskeninin arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir. Bu sonucu, Arslantas (2016),
Akbas (2006), Giler (2006), Giiveng (2012), Karaahmetoglu (2017) ve Sahin(2018),
tarafindan yapilan arastirmalar desteklemektedir. Ancak, Kayserili (2009), Bender (2006) ve
Ceyhan (2012) yaraticiligin bazi boyutunda kizlar lehine anlamli sonu¢ bulmuslardir. Bu
aragtirma bulgularinin eldeki c¢alisma bulgulariyla celiskili bulunmasi; farkli veri toplama
araglari, farkl degiskenler ve farkli 6rneklem grubu ile ¢alisilmis olmasindan kaynaklanabilir.
Arastirma bulgularimiza gore kizlarin erkeklere oranla az da olsa daha yiksek puanlar
aldiklarii1 gormekteyiz. Fakat bu yiikseklik bir farklilik olusturmamistir. Toplumumuzda
kizlarin erkeklere goére daha duygusal oldugu, duygularmi daha iyi ifade edebildikleri
sOylenir. Fakat Guvencg (2012) duygusal zek&nin duygular giidiileme alt boyutunda erkekler
lehine bir sonu¢ elde etmistir. Burada yola ¢ikarak yasanan kotii durumlarda kizlarin
erkeklerden daha cok etkilendiklerini ve erkeklerin bu kotii durumlarda duygularini kizlardan
daha iyi yonetebildigini de soyleyebiliriz. Duygusal zekanin ¢ok yo6nlii bir kavram oldugu
disundldiginde, kisinin kiz ya da erkek olmasi degil de bireysel 6zelliklerinin, duygusal
zekada daha etkili olugunu disiinebiliriz. Kiz ve erkek 6grencilerin aldiklari egitimlerin ayni

olmasindan dolay1 da duygusal zeka diizeyleri arasinda fark olmayabilir diyebiliriz.

Duygusal Zekd Olgegi alt boyutlarimi smif diizeyi degiskeni agisindan farklilagip
farklilagmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar ile sif
diizeyi degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamistir. Bu sonucu Bender
(2006)tarafindan yapilan aragtirma desteklemektedir. Yas ilerledik¢e ve alinan egitim artik¢a
bireylerin olgunlagarak, kendilerini tanimlar1 ve duygularini yonlendirmegi 6grenmis olmalari
beklenir. Orneklem grubumuzun sadece 3. ve 4. siniflardan olustugunu dikkate alirsak, daha
genis smif diizeylerini kapsayan bir Orneklem {izerinde calisildiginda ne gibi sonuglar
alinacagimi gormek, duygusal zeka diizeyinde simif degiskeninin 6nemini tespit edebilmek igin

uygun olacaktir.
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Duygusal Zeka Olgegi alt boyutlarmin anne egitim durumu degiskeni agisindan farklilasip
farklilagmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmig ve tiim alt boyutlar ile anne
egitim durumu degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamistir. Bu sonucu Tlrkmen
(2014) ve Akkan (2010) tarafindan yapilan arastirma desteklemektedir. Ancak, Bender (2006)
duygusal zekanin bazi boyutunda anne egitim diizeyi yiiksek olanlar lehine anlamli sonug
bulmustur. Arastirma bulgularimiza gore anne egitim durumu {iniversite olanlarin digerlerine
oranla az da ola daha yiiksek puanlar aldiklarin1 gérmekteyiz. Fakat bu yiikseklik anlamli bir
sonu¢ olusturamamistir. Annenin egitim seviyesi, arttikca ¢ocuguyla kuracagi iletisimin ve
olusturacagi ortamlarin daha kaliteli olmasi beklenir. Farkli bir yonden bakacak olursak
egitim seviyesi yliksek annelerin ¢alisan anneler oldugunu disiiniirsek, ¢ocuklariyla ¢ok vakit
geciremediklerinden dolay aralarindaki duygusal baglar daha zayif olabilir. Annenin egitim
diizeyi ne kadar ylksek olursa olsun ebeveyn olarak dogru tavirlar gosterecegi anlamina
gelmeyebilir. Cocugun duygusal ihtiyaglarinin farkinda olma, ¢ocukla gegirilen vaktin kalitesi
gibi durumlar annenin bu bilinci kazanmasiyla olabilir. Egitim diizeyi yiiksek annelerin

duygusal zekalarini gelistirecek yonde bir egitim almadiklari da diisiiniilebilir.

Duygusal Zeka Olgegi alt boyutlarmin baba egitim durumu degiskeni acisindan farklilagip
farklilagmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve alt boyutlar ile baba egitim
durumu degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmustur. Sonuglara gore babasi liniversite
mezunu olanlarin puan ortalamalari, lise mezunu olan ¢ocuklarin puan ortalamalarina gore
istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Ancak, Bender (2006) duygusal
zekanin herhangi bir boyutunda baba egitim diizeyi ile ilgili anlamli sonu¢ bulamamustir.
Arastirma sonuglarimiza gore anne egitim diizeyi anlamli bir farklilik ¢ikarmazken baba
egitim diizeyinin anlamli bir farklilik ¢ikarmasi da 6nemli bir noktaya dikkatleri gekmektedir.
Kiiltiiriimiizde annelerin babalara gore c¢ocuklarla daha cok ilgilenip vakit gecirdigi
bilinmektedir. Buradan yola ¢ikarak diyebiliriz ki babanin ¢ocuguyla kuracag: iletisim ve

olusturacagi ortamlarin kaliteli olmasi ¢cocugun duygusal zekasini olumlu yonde etkiler.

Duygusal Zeka Olgegindeki alt boyutlarin mezun olunan lise tiirii degiskeni agisindan
farklilagip farklilagmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar
ile mezun olunan lise tiirli degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamistir. Bu sonucu,
Arslantas (2016), Bender (2006), Giirol (2008), tarafindan yapilan arastirmalari
desteklemektedir. Arastirma bulgularimiza gére genel lise mezunu olanlarin digerlerine oranla
az da ola daha yuksek puanlar aldiklarin1 gormekteyiz. Fakat bu yiikseklik anlamli bir sonug

olusturamamistir.  Bu sonuca bakarak 6rneklem grubunu olusturan 6gretmen adaylarinin
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egitim aldiklar lise tiirleri arasinda duygusal zekalarini etkileyebilecek yonde farkli egitimler
verilmedigini diislinebiliriz.

Duygusal Zeka Olgegi alt boyutlarmin ailenin gelir durumu degiskeni acisindan farklilasip
farklilasmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar ile ailenin
gelir durumu degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamistir. Arastirma bulgularimiza
gore aile gelir durumu yiiksek olan adaylarin digerlerine gore az da ola daha yiiksek puan
aldiklar1 goriilmektedir. Fakat bu yiikseklik anlamli bir farklilik olusturamamistir. Bireyin
duygusal zekasinin gelismesi ailenin gelir durumu ile ilgili degil de ailenin ¢ocuguyla

kuracagi iletisimin ve olusturacagi ortamlarin kalitesine baglidir denebilir.

Duygusal Zeka Olgegi alt boyutlarmin okul &ncesi egitim almip alinmadigi degiskeni
acisindan farklilagip farklilasmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt
boyutlar ile okul oncesi egitim alinip alinmadigr degiskeni arasinda ki farklilik anlaml
bulunmamistir. Arastirma bulgularimiza gére okul 6ncesi egitim alan adaylarin almayanlara
oranla az da ola daha yiiksek puan aldiklarin1 gérmekteyiz. Orneklem gurubumuzun yaklasik
yarist okul oncesi egitim almig diger yarist ise almamistir. Okul 6ncesi egitim ¢ocugun birgok
becerisinin gelismesi i¢in 6nemlidir, duygusal zekd da bu becerilerden bir tanesidir. Okul
Oncesi egitim almis bir bireyin almayanlara oranla duygusal zekd seviyesinin daha yiiksek
olmasi1 beklenir. Fakat arastirma sonuclarimiza gore okul Oncesi egitim alan ve almayan
adaylar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir. Buradaki ¢eliskinin sebebi olarak
okul Oncesi egitim alan bireylerin aldiklar1 egitimde duygusal zekalarimi gelistirebilecek
yonde egitim almadiklarimi sdyleyebiliriz. Ogretmen adaylarmin gegmiste biyik oranda
egitimle sinirlanmis olan duygusal zeka becerileri gecen zaman icersinde yas faktérinden
etkilenmis de olabilir. Ileri seviyede yorum yapabilmek igin, bu durumun sebeplerini bilimsel

olarak ortaya koyacak bagka ¢aligsmalar yapilmasi gerekmektedir.

Duygusal Zeka Olgegi alt boyutlarinin algilanan aile tutumu degiskeni agisindan farklilagip
farklilagsmadiginin belirlenmesi maksadiyla analizler yapilmis ve tiim alt boyutlar ile ailenin
tutumu degiskeni arasinda ki farklilik anlamli bulunmamistir. Bu sonucu, Bender (2006)
tarafindan yapilan arastirma da desteklemektedir. Arastirma bulgularimiza gore aile tutumu
demokratik olan adaylarin digerlerine oranla az da ola daha yiiksek puan aldiklarini
gormekteyiz. Fakat bu yiikseklik anlamli bir farklilik olusturmamustir. Otoriter ailelerde
yetisen bireylerin duygular1 bastirilir. Bu ailelerde yetisen bireylerin duygularini anlamasi,

duygularmi dile getirebilmesi ¢ok zordur. Ilgisiz tutum sergileyen ailelerde de aym sekilde
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bireyin duygularinin hi¢bir degeri yoktur ve bu ailelerde yetisen bireylerin duygularinin
farkinda olmasi olanaksizdir. Ancak demokratik ailelerde yetisen bireylerden duygularinin
farkinda olmalari, kendilerini rahatlikla ifade edebilmeleri ve duygusal olarak saglikli
olmalar1 beklenir. Farkli bir yonden bakacak olursak da ilgisiz ve otoriter ailelerde yetisen
bireyler farkli duygular1 bir arada yasayip bu duygularla basa ¢ikip duygularini yonlendirmegi
de 6grenmis olabilirler. Buradan yola ¢ikarak aile tutumu duygusal zekay1 yordamada yeterli
bir degisken degildir diyebiliriz. Algilanan aile tutumu ile var olan aile tutumunun da farkli

olabilecegi de gdz 6niinde bulundurulmalidir.

5.1.3. Yaratia Kisilik Ozellikleri Olgegi ve Duygusal Zeka Olgegi Arasindaki Iliskiye
dair Olgegine Iliskin iliskin Sonuclar

“Yaratic1 Kisilik Ozellikleri Olgegi” alt boyutlar1 ile “Duygusal Zeka Olgegi” toplam puanlari
arasindaki iligkileri belirlemek i¢in yapilan analizler sonucuna gore, 6gretmen adaylarinin
yaraticilik ile duygusal zeka arasinda anlamli iliski bulunamamistir. Ancak, Bender (2006)
yaraticilik ile duygusal zeka arasindaki iliski i¢in anlamli sonuglara ulagmistir. Aragtirmalarin
bulgular1 ile karsilastirildiginda, sonuglarin farkli oldugu anlagilmaktadir. Bu arastirma
bulgularinin eldeki ¢alisma bulgulariyla celiskili bulunmasi; farkli veri toplama araclari, farkli
degiskenler ve farkli 6rneklem grubu ile c¢alisilmis olmasindan ve aradaki yil farkindan
kaynaklanabilir. Arastirmamizda ‘Yaratict Kisilik Ozellikleri Olgegi ve Bar-on Duygusal
Zeka Olgegi’ okul dncesi 6gretmen adaylarma 2019 yilinda uygulanmisken, Bender (2006),

uygulama yapmustir.

Literatiirde bu konu iizerine yapilan arastirmalarin sayica ¢ok az oldugu da goriilmektedir.
Ileri seviyede yorum yapabilmek i¢in, bu durumun sebeplerini bilimsel olarak ortaya koyacak

bagka caligmalar yapilmasi gerekmektedir.

Arastirma bulgularimiza gore yaraticilik ile duygusal zekd arasinda anlamli bir farklilik
cikmamasinin sebebi olarak; yaraticilik ve duygusal zekanin birbirinden farkli alanlarda
beceriler olmalarini gosterebiliriz. Buradan yola ¢ikarak yaratic1 zekasi yiiksek olan bir birey
ayni zamanda duygularin1 yonetemeyebilir ve ya empati yetenegi yiiksek bir bireyin ayni

zamanda yaratici olamayabilir diyebiliriz.

96



5.2. Oneriler

Bu boliimde arastirma sonuglarindan yola ¢ikarak egitim sektoriinde ki uygulayicilara yonelik

Onerilerden bahsedilmistir.

5.2.1. Uygulayicilara Yonelik Oneriler

Arastirma sonuglarimiza gore adaylarin Olgeklerden c¢ok yiliksek puanlar almadiklar
goriilmiistiir. Bunun yaninda simif degiskeni ile yaraticilik ve duygusal zeka arasinda anlamli
bir iligki tespit edilememistir. Yaratict diisiinen ve etkin bir sekilde duygusal zekasini
kullanabilen 6gretmenlerin yetistirilebilmesi i¢in 6gretmen adaylarina egitim fakiiltelerinde
bu becerilerin kazandirilmasi ve 6grencileri ile birlikte s6z konusu becerilerin gelistirilmesine
katki saglayacak etkinliklerin yaptirilmasindaki O6nemin kavratilmasi gerekmektedir. Bu
becerilerin kalicit bir sekilde kazandirilabilmesi noktasinda 6gretim elemanlari tarafindan
yapilacak c¢aligmalar neticesinde “duygusal zekd” ve “yaraticilik” konularinin ayri bir ders

olarak egitim fakiiltelerinde okutulabilecegi degerlendirilmektedir.

Arastirma sonuclarimiza gore farkli lise tlirlerinde 6grenim goren adaylarin Olgeklerden
aldiklar1 puanlar arasinda bir farklilik tespit edilememistir. Ik ve ortadgretimde gérevli biitiin
Ogretmenleri ve idarecileri kapsayacak sekilde; duygularimin farkinda olabilen, duygularim
kontrol edebilen, iiretken ve girisimciligi yiiksek dgretmenler i¢cin duygusal zekdya yonelik;
0zgiin bakis agis1 becerisine sahip 6gretmenler icin ise yaratici diisiinmeye yonelik hizmet i¢i

egitim seminerlerinin verilmesinin faydali olacag: diistiniilmektedir.

Arastirma sonuclarimiza gore okul Oncesi egitim alan adaylarla almayan adaylarin
Olgeklerden aldiklar1 puanlar arasinda bir farklilik tespit edilememistir. Cocukluk déneminde
kazanilan beceri ve davranislarin daha c¢ok kalici oldugu ve yasam boyunca siirdiigi
bilinmektedir. Bu sebeple 6gretimin ilk yillarindan itibaren duygusal zekanin ve yaratici
diisiinme becerilerinin gelisimine baglanmasi 6nemlidir. Bu baglamda 6zellikle okul &ncesi
ogretmenlerinin derslerde yaratici diisiinmeye ve duygusal zekaya dayali etkinliklere daha ¢ok

yer vermesinin faydali olacag diisiiniilmektedir.

Okul oOncesi egitim alan adaylarla almayan adaylar arasinda anlamli farklilik tespit
edilememistir. Ogretmen adaylarmin gecmiste biyik oranda egitimle smirlanmis olan
yaraticilik ve duygusal zeka becerileri gecen zaman igersinde yas faktoriinden etkilenmis

olabilir. Bu durumu 0nleyebilmek igin 0gretmen adaylarinin hem kisisel hem de mesleki
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anlamda gelisimlerini saglayacak, yaraticilik ve duygusal zekanin 6nemi ve geregi konusunda

farkindalik olusturabilecek diizeyde egitim ¢alismalarindan yararlanabilmeleri saglanmalidir.

Okul oOncesi Ogretmen adaylarinin duygusal zekad diizeylerinin; baba egitim diizeyi
degiskeninden etkilendigi sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle c¢ocugun gelisiminin ilk
yillarindan itibaren, babanin ¢ocukla olan iliskisi duygusal zekasinin gelismesinde énemli bir

etkendir. Bu duruma gore, 6ncelikle babalarin bu konuda bilinglendirilmesi gerekmektedir.

Okul oncesi dgretmen adaylarinin yaraticilik ve duygusal zeka diizeylerinin aile tutumuna
gore degisiklik gostermedigi tespit edilmistir. Yaraticilik ve duygusal zekd becerilerinin
ogrencilere kazandirilmasi gorevinin sadece 0gretmenlerin degil, velilerin de gorevi oldugu
konusunda velilerin seminer, kurs ana- baba okulu gibi etkinlikler yapilarak egitilmeleri

faydali olacaktir.

5.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu arastirmada 6gretmen adaylarinin yaratici kisilik 6zellikleri ve duygusal zeka diizeyleri
incelenmistir. Gelecek calismalarda 6zel okullarda ve devlet okullarinda goérev yapan

ogretmenlerin yaratici kisilik 6zellikleri ile duygusal zeka duzeyleri incelenebilir.

Bu arastirmada okul 6ncesi kademesinde gorev yapacak 6gretmen adaylarinin yaratici kisilik
ozellikleri ve duygusal zeka diizeyleri genel olarak incelenmistir. Gelecek ¢aligmalarda farkl
b6lim ve ana bilim dallarinda 6grenim goéren 6gretmen adaylarinin algilari derinlemesine

incelenebilir.

Bu arastirmada bir devlet lniversitesinin egitim fakiiltesinde 6grenim goren Ogretmen
adaylariyla c¢alisilmistir. Gelecek caligmalarda 6zel {niversitelerin egitim fakiiltelerinde
Ogrenim goren 0gretmen adaylarimin yaratict kisilik 6zellikleri ile duygusal zeka diizeyleri

incelenebilir.

Bu arastirma betimsel arastirma ozellikleri tasimaktadir. Gelecek ¢alismalardan hizmet 6ncesi
ogretmen egitiminde yaratici diisinme ve duygusal zekd becerilerinin 6gretimine yonelik
program gelistirme c¢aligmalar1 yapilip, deneysel arastirmalar gergeklestirilebilir. Ve

boylamsal arastirmalar yapilabilir.

Bu arastirmaya iligkin veriler nicel yontemlerle toplanmistir. Nitel arastirma ve karma
arastirma yontemleri kullanilarak ¢esitli aragtirmalarin yapilmasi yaratict diislinme ve

duygusal zeka becerileri hakkinda daha fazla veri saglayacaktir. Farkli yontemlerle elde
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edilen veriler ise uygulamada yaratic1 diisiinme ve duygusal zeka becerilerini daha etkin

kullanmay1 saglayacaktir.

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin yaraticilik ve duygusal zeka diizeylerinin belirlenmesinin
yani sira; bu diizeylerin gelistirilmesi i¢in ne tiir ¢alismalar yapilacagi, egitim ortamini ve
uygulanacak etkinlikleri nasil desteklemek gerektigi hususunda da farkli arastirmalara da yer

verilebilir.

Bu aragtirmada okul oncesi 6gretmen adaylarinin yaraticilik ve duygusal zeka diizeylerinin
cinsiyet, mezun olunan lise tiirii, anne ve baba egitim diizeyi, aile gelir diizeyi, okul oncesi
egitim alma durumu ve algilanan aile tutumu ile iliskisi incelenmistir. Yaraticilik ve duygusal
zeka diizeyinin bunlardan baska degiskenlerle de iligkisini inceleyen aragtirmalarin yapilmasi

konu ile ilgili daha fazla ve genis ¢apli bilgi edinme agisindan yararli olacaktir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin yaraticilik ve duygusal zeka diizeylerin birlikte incelendigi

caligma bulunmamasi bu konuda farkli bir¢cok ¢alismaya ihtiya¢ oldugunu gostermektedir.
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EKLER

EK-1

KiSISEL BiLGI FORMU

Degerli okul éncesi 6gretmen aday,
Bu calisma viiksek lisans tezi olarak vapilmaktadir. Caligmada okul dncesi 6gretmen adaylanmn varatica
kigilik Gzellikleri ve duygusal zekd dizeylennm Glomesi amaglanmastir. Anket sorularina verecefimz
cevaplar, bilimsel c¢alisma diginda hichir amagla kullamilmayacaktir. Kisisel bir deferlendirme
vapilmayacagindan 1sminizi vazmamz gerekmemektedir. Verecefiniz samitmi cevaplar aragtirma
sonuclanmin saglikli olarak ortaya konmasim saglayvacalktir. Katildigimiz igin tesekldiir ederim.
KUBRA KILINC
Marmara Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Egitim Programlar ve Ogretim
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Yasimz: (| |
2.Cinsivet:
() K1z () Erkek
3.85mmf Diizeyiz:
3.8maf () 4. Samf ()
4. Anne egitim durumu:
() Okur-vazar degil ( ) Okur-vazar () [lkokul ( ) Ortaokul ( ) Lise ( ) Universite ( ) Yiksek L-D
5.Baba egitim durumu:
( ) Okur-vazar degil ( ) Okur-vazar () Ilkokul ( ) Ortaokul () Lise ( ) Universite () Yiiksek L-D
6. Mezun oldugunuz lise tiirii:
Meslek Lisesi( ) Genel Lise{ } Anadolu Lisesi ()
7.Ailenizin toplam gelirini diisiindiigiiniizde asagidaki gelir grubundan hangisi siz uygundur?
() Drisiik () Ortamn alts () Orta () Ortamin tisti () Yiksek
8. Okul dncesi egitim aldiniz nm?
() Evet () Haywr
9. Aile Tutumu:

1. Otoriter () 2. Demokratik ( ) 3. Ilgisiz ()
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EK-2

YARATICI KiSiLiK OZELLIiKLERi OLCEGI (YKOO)

Anketin bu béliimiinde yaratici kisilik 6zellikleri diizeylerini belirlemeyi amaclayan yargi
climleleri yer almaktadir. Okudugunuz her ctimle i¢in, diisiincenize en uygun oldugunu
diistindiigiintiz secenege “X” isareti koyunuz.

Kisisel ozelliklerinizi anlamamza yardimci olmak icin hazirlanmustir.

Maddeler

WZISIRIES]
TILIOATD)E ]

TIMLIOATIII) e
IS
TIMLIOATIII) e
TILIOATD)E ]
SIS

1. Sadece bana etkizi olacak sorunlar1 ¢dzmek
1010 USragirim.

2. Sadece problemler bem dogrudan etkiledig
zaman problemler hakkinda digiinmeye
caligirim.

3. Yemni geyler denemeyi sadece sonucunun ne
oldugunu bilmek amaciyla severim.

4. Sadece kolay olan problemler haklkinda
diisinmek 1sterim.

5. Bir ey yaparken hep aym yolw/'ydntem
1zlerim.

6. Yeni oyun ve etkinlikler1 denemek 1lgimu
ceker.

7. Bilmece tiiri zekd oyunlari oynamay1 severim.

8. Yeni geyler yapmay1 severim.

9. Dogal giizellikler ve sanat ilgimi geker.

10. Birgok geyi kendim denemek 1sterim.

11. Toplumun geneli ile kiyasladigimda kendi
yeteneklerimden giiphe duyarim.

12. Cogu zaman, birgok msanin sahip oldugu
yeteneklere sahip olmadifim distintirtim.

13. Daha 6nceden kolaylikla baga ¢ikmusg
oldugum durumlarla karsilagtigimda bile
kendime giivenmem.

14. Kurallarin beru suurlamasindan hoglanmam.

15. Insanlara beklemedigi sorular sormay1
Severim.

16. Bazi miizik tiirler1 derin hayallere dalmama
neden olur.

17. Bagkalarimin bilmedif garkilar soylemeyi
SeVerim.
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EK-3
BAR-ON DUYGUSAL ZEKA OLCEGI (Dz0)

Anketin bu bélimiinde duygusal zeka diizeylerini belirlemeyi amaclayan yargi climleleri
yer almaktadir. Okudugunuz her ciimle igin, diisiincenize en uygun oldugunu
diistindiigiiniiz secenege “X" isareti koyunuz.

Maddeler

IP{IuIS]

WLIoATII S|
wn.IoATmn ey
mzZIS. IRy
WILIOAT[)ES]
WILIOAT)ES]
usmeme I,

1. Zorluklarla bas edebilme yaklagimim adim adim
ilerlemektir.

2. Duygularimi gostermek benim igin oldukea kolaydir.

3. Cok fazla strese dayanamam.

4. Hayallerimden ¢ok ¢abuk styrilabilir ve o anki durumun
gergekligine kolayca donebilirim.

5. Zaman zaman ortaya ¢ikan tersliklere ragmen, genellikle
islerin diizelecegine inanirim.

6. Uziici olaylarla yiz yiize gelmek benim 1¢in zordur.

7. Birtyle aym fikirde olmadigimda bunu ona
soyleyebilirim.

8. Kendimi koti hissettigimde beni neyin tizdiigiini bilirim.
9. Bagkalari benim 1ddiasiz biri oldugumu diigtnirler.

10. Cogu durumda kendimden eminimdir.

11. Huysuz bir insammdir.

12. Cevremde olup bitenlerin farkinda degilimdir.

13. Derin duyegularimi baskalar: ile kolayca paylasamam.
14. Iy1 ve kotu yanlarima baktigim zaman kendimi 1y1
hissederim.

15. Yasaminu elimden geldigince anlamli hale getirmeye
calisirim.

16. Sevgimi belli edemem.

17. Tam olarak hangi konularda 1yi oldugumu bilmivorum.
18. Eski aligkanliklarimi degistirebilirim.

19. Hosuma giden seyleri elimden geldigince sonuna kadar
Ogrenmeye galigirim.

20. Bagkalarina kizdigimda bunu onlara séyleyebilirim.
21. Hayatta neler yapmak 1stedigime dair kesin bir fikrim
yok.

22. Yapacaklarimn bana sik sik soylendigi bir iste
caligmayi tercih ederim.

23. Bir problemi ¢6zerken her bir olasilig1 inceler, daha
sonra en 1yisine karar veririm.

24. Bir liderden gok, takipgtyimdir.

25. Dogrudan ifade etmeseler de, bagkalarinin duygularini
¢ok 1y1 anlarim.

26. Fiziksel goriintiimden memnunum.

27. Insanlara ne diigiindiigiimii kolayca soyleyebilirim.
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28. Ilgilimi geken seyleri yapmaktan hoslaninm.

29. Sabirsiz bir insanim.

30.Diger insanlarin duygularini incitmemeye 6zen
gosteririm.

31.Isler gittikge zorlagsa da genellikle devam etmek igin
motivasyonum vardir.

32. Bagkalariyla 1vi1 iligkiler kurarim.

33.Giig bir durumla kargilagtigimda konuyla ilgili
olabildigince ¢ok bilgi toplamayt isterim.

34.Insanlara yardim etmekten hoslanirim.

35. Son birkac vilda ¢ok az bagari elde ettim.

36. Ofkemi kontrol etmem zordur.

37. Hayattan zevk almiyorum.

38. Duygularimi tanimlamak benim icin zordur.

39. Haklarimi savunamam.

40. Oldukca negeli bir insanimdir.

41. Diisiinmeden hareket edigim problemler yaratir.

42. Insanlar benim sosyal oldugumu diigiiniirler.

43. Kurallara uyan bir vatandas olmak cok dnemlidir.

44. Kendimi oldugum gibi kabul etmek bana zor geliyor.

45. Ayn1 anda bagka bir yerde bulunmak zorunda olsam da,

aglayan bir cocugun anne ve babasini bulmasina yardim
ederim.

46. Arkadaslarim bana 6zel seylerini anlatabilirler.

47. Kendi basima karar veremem.

48. Bagka insanlara saygi duyanim.

49. Baskalarina neler oldugunu dnemserim.

50. Baz1 seyler hakkinda fikrimi degistirmem zordur.

51. Problemlerin ¢éziimiine 1ligkin farkls ¢éziim yollar
dilsiinmeye calisinca genellikle tikanir kalirim.

52. Fanteziler ya da hayaller kurmadan her geyi gercekte
oldugu gibi gormeye calisirim.

53. Neler hissettigimi bilirim.

54. Benimle birlikte olmak eglencelidir.

55. Sahip oldugum kisilik tarzindan memnunum.

56. Hayal ve fantezilerime kendimi kaptirinim

57. Yakin iligkilerim benim ve arkadaglarim i¢in ¢ok
onemlidir.

58. Yeni seylere baglamak benim i¢cin zordur.

59. Eger yasalani ¢ignemem gerekirse, bunu yapanm.

60. Endiselivimdir.

61. Yeni sartlara ayak uydurmak benim icin kolaydir.

62. Kolayca arkadag edinebilirim.

63. Can sikict problemlerle nasil bas edebilecegimi bilirim.
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64. Bagkalarn ile calisirken kendi fikirlerimden ¢ok
onlarinkine givenirim.

65. Kendimi ¢ok sik kotii hissederim.

66. Konusmaya baslayinca zor susarim.

67. Cevremdekilerle 1y1 gecinemem.

68. Zor sartlarda serinkanliligimi nasil koruyacagimi
bilirim.

69. Kendimi takdir ederim.

70. Insanlarla tartisirken, bana sesimi alcaltmami sovlerler.

71. Tarzimi degigtirmem zordur.

72. Hayatimdan memnunum.

73. Baskalarinin bana ihtiva¢ duymalarindan ¢ok, ben
baskalarina ihtiyvac duyarim.

74. Hafta sonlarini ve tatilleri severim.

75. Cok sinirlenmeden stresle bag edebilirim.

76. Cok zor durumlarin iistesinden gelecegime inaniyorum.

77. Aci ceken insanlarin farkina varamam.

78. Genellikle en 1yisini imit ederim.

79. Baskalarina gére bana giivenmek zordur.

80. Endisemi kontrol etmemin zor oldugunu biliyorum.

81. Bagkalarinin duygusal thtiyaglarini, kolaylikla fark
ederim.

82. Abartmay1 severim.

83. Gillimsemek benim icin zordur.

84. Uygun bir zamanda negatif duygularimla yiizlesir,
onlar1 gdzden gegiririm.

85. Yeni bir geylere baglamadan dnce genellikle bagarisiz
olacagim hissine kapilirim.

86. Istedigim zaman “hayir” demek benim icin zordur.

87. Bir problemle karsilastigimda énce durur ve diisiiniirim.

88. Yukaridaki ifadelere samimi bir sekilde cevap verdim.
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EK - 4 Marmara Universitesi Anket Uygulama izin Belgesi

TC.
MARMARA UNIVERSITESI
Atatirk Egitim Fakiiltesi
Temel Egitim Bo1ima

Sayr @ 36747361-044-E.1800358685 25.12.2018
Konu : Kobra KILING'in Uygulama Izin Hak.

ATATURK EGITIM FAKULTESI DEKANLIGINA
lgi: 65796619-302.08.01-E.18003 18867 sayr ve 15.11.2018 sayil: yaziza.

Universitemiz Egitim Bilimleri Enstittist), Egitim Programlari ve Ofretim
Yilksck Lisans Programi dgrencisi (T.C: 48340913338) Kiibra KILING'in, Dog. Dr. Sibel
CENGIZHAN damgmanliginda yiiritmekte oldugu "Okul Oncesi Oretmenligi Adaylarinin
Yaraticr Kigilik Ozelliklerinin ve Duygusal Zeka Diizeylerinin Cesitli Degigkenler
Agisindan incelenmesi” baghikli tez galismasinin uygulamasim Boltminiiz Okul Oncesi
Egitimi Anabilim Dali 6frencilerine uygulama talebi uygun gdritlmigtir.
Geregini bilgilerinize rica ederim.

Prof. Dr. Midrabi Cihangir DOGAN
Bolim Bagkam

e, Mam Universitest Giztepe Verlegkest Atk Egitim Fakiihest 34722 Aynnnh hlgi ign
— fd;uﬁ. Kabikoy | ISTANUUL Sakine RMAK
,_,-E_O_i', n,_'-'r——— Teletm 0216 M5 %0 00- M3 4705 Belgopeyer Nov 338 80 60) Bilersnvar Blmen
(- acfimomuona o (r hitp//act mamar au. ir o
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EK -5 Yildiz Teknik Universitesi Anket Uygulama Izin Belgesi

E

T.C.

YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI
Eitim Opretim Rektdr Yardimailids

Say1 :96187715-407.01-E.181 1300213 Tarih: 30.11.2018
Konu: Kibra KILING anket izni

DAGITIM YERLERINE

gz 13.11.2018 tarihli, 16110545-302.08.01-E.1800315321 sayth yaziniz.

ligi yazmizda szl edilen, Universiteniz Egitim Bilimleri Enstittsy Egitim Programlan ve Opretim
Yoksek Lisans Programt drencisi Kibra KILING'in *Okul Oncesi Ogretmenlii Adaylarinin Yaratie
Kisilik Ozelliklerinin ve Duygusal Zeka Dizeylerinin Cesitli DeBiskenler Agisindan [ncelenmesi”
konulu tezi kapsaminda, Universitemizde anket cahigmasi yapmast uygun goOrliimistlr,

Gerepini/bilgilerinizi arz/rica ederim.

e-imzalidr
Prof. Dr. Galip CANSEVER

Rekttr a.
Rekebr Yardimaisi
DAGITIM :
Geredi: Bilgi:
MARMARA ONIVERSHTES! REKTORLOGO EGITIM FAKOLTESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSO

At
e \
MARMARA UNIVERSITES!

REX1CRLIGU ‘\2\9-) \9
Tarin. 00 -il- 00 AR 06. 3

Sayr 1200335303 le&

Buros. 30’1‘%_9.\

(-
]

Ades Vo Teknik Universizs: Davumpasa Kampasg 14220 Escoler / ISTANBUL frubat i Denya ETVEMEZ
To/Fe 0223800206667 [ 02122364179 Web swww yildiz edue

Kep Adreti yildizteknhuniversitesyihs0 | hep.tr c-Pasta *detyemez@ytldizedutr

Bu belge 070 31 elehtronik 1mza kanumuma gore guvenh clekuronid umza ile mzalanmustis
batp Aww ebys yilda edu u/Dogrulama/indexEvrakNo=T 181130021 )& EriemK o F SBSFC36

.
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EK-6 Istanbul Universitesi Anket Uygulama Izin Belgesi

1UC Tarih ve Say:: 02/12/2018-102468

“BEIEOCVE &«

T'C. fﬂ‘w'. "\
1.0.C. Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Dekanlifa i )
Temel Egitim Bélim Baskanhg L
Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali Bagkanhg !

Sayt  :44270957-302.08.01-
Konu :Tez Calisma lmi-Kiibra KILING

TEMEL EGITIM BOLUM BASKANLIGINA
ligi  :29/11/2018 tarihli, 101197 sayili yazi

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitist Egitim Programlan ve Ofretim
Yiksek Lisans Programi Ggrencisi 48340913338 T.C. kimlik numarali Kiibra KILINC'n,
Dog. Dr. Sibel CENGIZHAN damgmanhiginda yiiriitmilg oldugu "Okul Oncesi Ogretmenligi
Adaylaninin Yaratcr Kisilik Ozelliklerinin ve Duygusal Zeka Diizeylerinin Cesitli Degiskenler
Agisindan Incelenmesi” baghkh tez galigmasimi, Anabilim Dahmizda kendisinin yapmasl
kosuluyla uygun gdrillmilstir,

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

e-Imzali
Prof. Dr. Zarife SECER
Anabilim Dali Bagkani

Dodrulamak lein-hin-iidnanilams latanhils adu triasifialan Aaabecdecite s —
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