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OZET

Bu aragtirma okuloncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yag
cocuklarinin sosyal-duygusal geligimlerine dramanin etkisinin incelenmesi

amacyla yapilmigtir,

Deneme modeli kullamlarak yapilan aragtirmamn orneklemini
Istanbul ilinden 25 deney grubu, 25 kontrol grubu olmak iizere 50 gocuk ve
aileleri, Zonguldak ilinden de 23 deney grubu, 22 kontrol grubu olmak tizere
45 cocuk ve aileleri olugturmaktadir. 9 hafta boyunca egitimciler tarafindan
Marmara Geligim Envanteri Sosyal-Duygusal Geligim alt boyutundaki
geligim itemlerine hizmet eden drama etkinlikleri uygulanmigtir.

Aragtirmada, veri toplamak amaciyla Kigisel Bilgiler Formu ve
Marmara Gelisim Envanteri Sosyal-Duygusal Geligim alt boyutu
kullamlmigtir. Veriler frekans, yiizde ve t-testi teknikleri kullamlarak
analiz edilmigtir.

Yapilan istatistiksel iglemler sonucunda elde edilen bulgular drama
cabismalarnimn ¢ocuklarin sosyal-duygusal geligimleri agsindan anlamh
farkliliklar ortaya koydugunu gostermigtir.



iCiNDEKiLER
|
ONSOZ........con..... e ereereserreraeseteneen ceevreeenrenene eerrereeeeens veerrarrenas i
OZET............ errnrrnreaer e rn———aaaaans ceveenrareeees vererreenens freeeteeeeeieeesenerarrartnraaranars il
TABLOLAR LISTESI ......coveveieevvicve, e eeerbrereiseaseebatee s e st e e bbtaeessesttanerarrs viii
BOLUM L GIRIS ....oovoiieeeeeeeeee ettt er e eatersent e s 1
1.1.Problem Cimlesi.........ccceevurrecrrennnnas veveeeesines revrereeresranns crerreeeeerens e 2
1.2.Alt Problemler.............. reeersrrerrens cervrereenranns rrerreerreerreeareaasenresrasebaes 2
1.3.Hipotezler..................... creerrerrrreeens crrvereeraeenes rerreeeerens cerrrerrerrrtrataaarens 3
14 AMAC.....ieiicirreeeeenns Cetserereeereeseasarraeeaneeseeteisearannrrarrarsens ................ 4
1.5.0nem ............................................................... tererrneeeruienrrannstsrraransaens 4
1.6.VarSayIINLAT ...cooovveieerrrerreeiorireeereerivraesessrannsaseessnrsnesessesssernessesessssssens 5
1.7 8SIMTIIKIAT . ....oceiiiiieiiiirreiriirie e e 5
BOLUM II. ILGILI LITERATUR ......cocovrrrrrererrernnnnn. ceerterarrane e saeaees 6
2.1. OKULONCESI DONEM COCUGUNUN GELISIM
OZELLIKLERI .............. crreererearens erveererereeennrers derreeeesrneeseererresannns 6
2.1.1. 3-4 YAS COCUGUNUN GELISIM OZELLIKLERI ....... IRUPIION -
© 2.1.1.1. Dil Geligimi...................... rertereerseeeeiaesanssereeersraansasarsensesranss O
2.1.1.2. Fiziksel Geligim...........ccccoviioiiiiiniciiiecieeeeesiee e, creraens 7
2.1.1.3. Zihinsel Geligim .......cc.ccvvvrririiriirinirieiinreeesinnnseseensrenannens 8
2.1.1.4.1"Sosyal L€ TV 1 5 + OO OO OO PSR SURIIN 9
2.1.1.5. Duygusal Geligim........... veveeresnanens rereeererrearareaeas veverenrreeaerns 10

2.1.2. 4-5 YAS COCUGUNUN GELISIM OZELLIKLERI................12

2.1.2.1. Dil Geligimui......cccviemiinreee ettt 12
2.1.2.2, Fiziksel Geligim.........cccoervrvvrreerrrecrervencnenns rveerrreessnneesranens 12

iil



2.1.2.3. Zihinsel Geligim ......cccocveeeeeeirieiriricrninrreseerarerreeeeeeereseaeanaean 13
2.1.2.4. Sosyal Geligim ......cocceererivenrnriniinrrvinirenencrennerecresesennes 14
2.1.2.5. Duygusal Geligim.......ccoccvmmieiiinininniniininci 15
2.1.3. 5-6 YAS COCUGUNUN GELISIM OZELLIKLERI ................ 18
2.1.3.1. Dil Geligimi......coccvrevicmerrerisnnsinierssriviaeenireeresosiineessssrarnsessonns 18
2.1.3.2. Fiziksel Gelighm........ccccvevvremrarnrrinnirierririceriinen e 18
2.1.3.3. Zihinsel Geligim .......cocccervveerireerrireerernecriererniernnnerensneneonnns 19
2.1.3.4. Sosyal Geligim.....cococevvcrrrenrinierinicren e 19
2.1.3.4.1, 1lk Sosyal Davramglar : Baghlik ve Kopma. ............. 20

~ 2.1.3.4.2. Bagkalariyla Olumlu [ligkiler : Igbirligi ve
Yardimseverlik........ccooccnieviiiiicnnicnninnnenicnnie s 21
2.1.3.4.3. Bagkalariyla Olumsuz Iligkiler : Saldirganhk ......... 23
r 2.1.3.4.4. Vicdan Geligimi : Dogru ve Yanhis ........ccocevvevinnnnnen 24
2.1.3.5. Duygusal Geligim .......ccocveeviirivinienniicierniecr s 26
2.1.3.5.1. Cocukta Duygu ve Heyecan........ccccoeovvneereiiiinnnnnnnn, 26
2.1.3.5.2, Cocukta Korku .......cccccvvrviimirinnnninicinnivinnninniinnnn, 27
2.1.3.5.3. Cocukta Utangachk .........ccovuevrvervecirrerrnnireinnnnnn 27
2.1.3.5.4. Cocukta Ofke.........ccccoeierneriimeircinerenseresnenserencecsnons 28
2.1.3.5.5. Cocukta Sahiplenme ISte@. .......rrerereerrerererirrerns 28
2.1.8.5.6 Cocukta Ozgirliik Istefi.........cocceeervvrecrcriereicrne, 29
2.1.3.5&7. Cocukta Onur........ccocvrvevmieviininrincnvrrssirae s 29
| 2.1.35.8. Cocukta Gurur ve OVENME....o..roeoeereoree e 30
2.1.3.5.9. Cocukta Rekabet...........ccoreevirmienvenricrrcreenrinesrreeneenns 30
2.1.3.5.10.Cocukta Ilgi Duyma.......ccoemeevricnrnrnernreecrcrceenes 30
2.1.3.5.11.Cocukta Dostluk.........ccccevmmiriieinimnicniriceniscniens 31
2.1.3.5.12.Cocukta Cinsel Istek......ccccoviiiverevcerniviereciiceren, 31

v



2.1.3.5.18.Cocukta Merak IStefi .......ccvveverecnrirernrerncernerneenenen. 32

! 2.1.3.5.14.Cocukta Yalancihik........ccocoviveierincenveiinienrconnnvennnnne, 33
2.1.3.5.15.Cocukta Guzellik Istefi ......ccoeevvveverieeereereererreene 33
2.1.3.5.16.Cocukta Ahlaki Eilim .......cccccevevvnivenrenreereceen, 34

2.2. DRAMA NEDIR 7 ....cocooviiteinrienrirreserissreriessesesnesassesarassessssesssassensesess 36
2.2.1. DRAMANIN TARIHCESI.......ccccovvvecreirnirreiemerereressseneenssseorens 37
2.2.2. EGITIMDE DRAMA........ooovrirrmriennenrereesensisessessneseensnesessssnsenes 39

2.2.2.1. Egitimde Dramamn Ozellikleri.........c.ocovveveeneenecrercanen. 41
2.2.2.2. Egitimde Dramanin Onemi..........ccovveeeerreenenrensenenenanns 42
. 2.2.3. DRAMANIN KATKIDA BULUNDUGU OGRENIM
ALANLARL .....oootiiiiriitrniiienresiicnesssesiseresttosssssesnsasssasssnnesons 46
2.2.3.1. Sosyal Yetenekler Ve Uyamkhk
(Kavrayabilme, Farkedilme) .........c.ccccccooeiiiivrieiiiiiinieeen, 46
2.2.3.2. Dil Geligtirme ve Iletigim Yetenekleri.............cccoevvnee... 46
2.2.3.3. Diglinmek - Olumsnz- Daha - Bitmedi.........ccccvvvevernvveenne 46
2.2.3.4. Segme ve Sekillendirme........c.ocoveiviiieeiciieeceee e, 46
2.2.4. EGITIMDE DRAMA PROGRAMININ PLANLANMASI......... 47
2.2.4.1. Grup Caligmasinmin Organizesi.........cocccererieerereverreecrennnnn. 48
2.2.4.1.1. Kugiik Gruplann Planh Sunumu...........ccocvveereeeennnn. 49
2.2.4.1.2. Biitiin Grubun Planh Sunumu........cccccccvevrvennenennn, 50
2.2.4.1.3. Kii¢iik Gruplarn Planlanmamg Uygulamalan ...... 50
2.2\'-.4.1.4. Butin Grubun Planlanmamig Uygulamalar .......... 50
2.2.5. DRAMA ORTAMI......ccoootiiirciterinescnesneeneessensssssssesessenessnennnns 51
2.2.6. DRAMA LIDERININ OZELLIKLERI..........cooooevvvne, 52
2.2.7. EGITIMDE DRAMA PROGRAMININ UYGULANMASI....... 57
2.2.7.1. Cocuklara Drama Sanatimin Sunumut .......c.cceceeevereveerennan. 58

v



2.2.7.2. Oyuncularin Rollerindeki Kavramlarin Tanmitim............ 58

2.2.7.2.1. KONSANIrasyon .......cccccceeerveiveivernveccsecrsenerarmarcnsessosesess 59
2.2.7.2.2. Kendine Ve Bagkalanna Giiven ...........ccoeeceveninecnns ..60
2.2.7.2.3. Rahatlama......ccccceoeireiiiriceniiiinncersnie e 60

2.2.8. DRAMANIN COCUKLARIN GELISIM ALANLARIYLA
ILISKISI ...t ean e rssesiesaesennsaons 60
2.2.8.1. Di]l Geligimi Ve Drama........cccccvviviiiiiniiiinnnionnn.. 60
2.2.8.2, Motor Geligim Ve Drama............coocvivivirevrvicncinserreanenens 61
2.2.8.3. Sosyal-Duygusal Gelisim Ve Drama..........ccccvvvvvinnnininnn, 62

2.3. TURKIYE'DE YAPILAN YARATICI DRAMA

ARASTIRMALARI........covtciiiininienieiinieniniesisssiecsinesnssssosiosssissnasssens 66
BOLUM IIL YONTEM .......coovcorverrrirnreerenereereresesessenns vetreeearrenraesasaans veeee. 68
3.1. Aragtirma Modeli...........ccccoivivnvineiiniinnneerenccnnressesssnresssnns 68
3.2. Evren Ve OrnekIem ..........coovoviveeiireiieennireissserenieenisssesssssnnenes 68
3.2 1. EVren....ccciiiiiiiiiiiiiiiiitcc it presseree s 68
3.2.2. Orneklem ........ccocceveeemneenernenreercenseerennene berasresteresestestsesierniee 68
3.3. Verilerin Toplanmasi.........ccccceeeiieiieiinsireirsrerensueersseeresssessasesserssessssess 68
3.3.1. Veri Toplama Araglari.........cc.cccoevviivniinnicnnnccnnnicnicnnnreesinenn, 68
3.3.1.1. Kigisel Bilgiler Formu..........ccccecviviirmmmrecinisinirnineneessioenens 69
3.3.1.2. Sosyal-Duygusal Geligim Olgegi..........cccovvvevirierirrreisinns 69
3.3.2. Uygulama........ccccevvrrrirerienierinseirvnsreseeniensenes treerersssirenesees eeerreees 69
3.4. Verilerin Coziimlenmesi...........ccceevievieiircininriieeereeerereesecnresesssannnes 79



BOLUM IV. BULGULAR VE YORUMLAR....... erresnrsrrrarrnreraresaresesrnsansnreess S0
4.1. Kigisel Bilgilerle Ilgili Bulgular......... rrerressreereseresessnresressnnesresenenses 80

4.2. 5-6 Yag Cocuklarimin Sosyal-Duygusal
Geligmelerine Dramanin Etkisi Ile Ilgili

BOLUM V. SONUC VE ONERILER .......coooieeceeeeeeeeeeenvenene e 112
5.1. Sonug.....cccceveeureeennes rervemereraeas terrareereanaes eeereeseeeneesensseesseassseassrsnenines 112
5.2, ONETILET ..ot eeeeeeeen s e b vereeenrennnn 115

EI{LER............ ..... on.on.oonooa.oo-oo..oooaao.aonnol.oo.no-.o.o-oc.ool-oon.oonnoo-oonloo--oo.oooon-olcnon-o.VII
EK 1 ---------- sevsssane 4ssssresnsarnnan LR O P TET PATY V II

ERK 4 ..ooooiiiiiiivinicinnnnecsnnenicnieeeenas erreernersarsarsenrrans Crerreereesraresairarerrsarrrarres XVl

EK5.o--v-.co----o--co--.-----a----.-ao.------.-- ------ devess sssassessnse sssssasscseseas sessssesssnns rasnsses XXII
EK6 oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo e ssesenbbaes tesssanee ................................XXVI

vii



TABLOLAR LISTESI |

Tablo 1 : Annelerin Egitim Durumlanna Gére Dagihmlarn................. 80

Tablo 2 : Babalarn Egitim Durumlarina Gére Dagihmlan.................. 81
Tablo 3 : Annelerin Yaglanna Gére Dagihmlarn...........ccoeevvvirvcneennennns 82
Tablo 4 : Babalarnn Yaglarina Gére Dagilimlarn........c..ccovvveveeniniennrennee 82
Tablo 5 : Cocuklarin Kardeg Sayilarina Giére Dagihmlarn .............ceu. 83

Tablo 6 : Cocuklann Ailenin Kagina Cocugu Olduklarina
Gore Dagnhimlar............ccooeervirniniimiinirierireisrenreeiseersesisisssrssa. 83

Tablo 7 : Cocuklann Kendilerine Ait Bir Odaya Sahip Olup
Olmamalan Ile 1lgili Dagithmlari.........ccoooeeiveevieniceeccesenee, 84

Tablo 8 : Cocuklarin Evde Ozgiirce TV Seyredip Seyretmeme
fle Ngili DaBIImIATL ..ot re e esa e saesaans 84

Tablo 9 : Cocuklarn Evde TV Seyretme Siireleri fle Ilgili
DAZIMMIATL.......covvov e srsireseresesssssssssssosasesossasersenes 85

Tablo 10 : Cocuklarnn Evde Kullandigh Bilgisayar Olup
Olmamas Ile Ilgili Dagilimlar ...........cccvevvrececeerecere e 85

Tablo 11 : Cocuklann Ciddi Bir Saghk Sorunu Bulunup
Bulunmamas: Ile Ngili Daéﬂlmlan............; .............................. 86

Tablo 12 : Cocuklarin Gegirdigi Saghk Sorununun Tiiri [le
Tlgili DagiimIari.........coveiiierinrinrinieiecireeeeenesseseesseeseesesnon 86

Tablo 13 : Cocuklarin Okul Dhginda Arkadagimin Bulunup
Bulunmamasi ile Ngili Dagilimlart........ccccoveeeveeieereeervenecennenen. 87

viil



Tablo 14

Tablo 15

Tablo 16

Tablo 17

Tablo 18

Tablo 19

Tablo 20

Tablo 21

Tablo 22

Tablo 23

Tablo 24

Tablo 25

Tablo 26

:Cocuklarin Gorigtiigii Akran veya Akrabalarinin
Olup Olmamas {le Ilgili Dagihmlar .........cccovevrennvieineirenennes 88

:Cocuklarn Evdeki Igbélimiine Dahil Olup
Olmamalar Ile Tlgili Dagihimlar .........ccccooveveveeeecveeeniennnennens 88

:Cocuklarin Oyuncaklar Toplama Gorevini Ustlenip
Ustlenmeme Ile lgili Dagilimlar ........cccovemmivievinnrenesrenrrennnens 89

: Cocuklann Yatagim Toplama Gérevini Ustlenip
Ustlenmeme Ile flgili Dagihmlan .............. oo te s et aneaeetenrne 89

:Cocuklarin Sofra Toplama Gorevini Ustlenip
Ustlenmeme Ile flgili Dagithmlar........c.cccoveeriieenieceenierennnnenn. 90

:Cocuklarin Ahgverig Yaparken Anne-Babaya
Yardim Edip Etmeme Ile Ilgili Dagihmlari............ocoovvvevivennenn. 90

:Cocuklarin Temizlik Igleri Gérevini Ustlenip
Ustlenmeme Ile Tlgili Dagihmlar...........cocovrvieeivevienvireennnnnn, 91

:Cocuklarin Kardesinin Bakim Gorevini Ustlenip

Ustlenmeme Ile Ilgili Dagihmlar .........oevevreneeeverieensresesserennne 91
:Cocuklann Cinsiyete Gore Dagalimlari.........ccceeeevvieveivcvcnnnneee. 92
:Cocuklarin Yaglara Gore Dagilimlar: ...........cccvvveevveeennieinennee., 93

:Deney ve Kontrol Grubunu Olugturan Cocuklarn
Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglar ...........ccocevivvinninicccinnnnnn. 94

: Deney ve Kontrol Grubunu Olugturan Kiz
Cocuklarn Sesyal-Duygusal Geligim Sonuglan....................... 95

: Deney ve Kontrol Grubunu Olugturan Erkek
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglan...........cc......... 96

ix



Tablo 27

Tablo 28

Tablo 29

Tablo 30

Tablo 31

Tablo 32

Tablo 33

Tablo 34

Tablo 35

Tablo 36

Tablo 37

: Deney ve Kontrol Grubunda Kardegi Olmayan

Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim Sonuclén ....................... 97
: Deney ve Kontrol Grubunda 1 Kardegi Olan

Cocuklarm Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglan...........ccoceeeeee. 97
:Deney ve Kontrol Grubunda 2 Kardegi Olan

Cocuklann Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglan....................... 98
:Deney ve Kontrol Grubunda Ailesinin 1. Cocugu

Olan Cocuklann Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglar.............. 99
:Deney ve Kontrol Grubunda Ailesinin 2. Cocugu

Olan Cocuklann Sosyal-Duygusal Geligsim Sonuclan.............. 99
:Deney ve Kontrol Grubunda Ailesinin 3. Cocugu

Olan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglan.............. 99
:Deney ve Kontrol Grubunda Kendilerine Ait Ozel

Odas Olan Cocuklarn Sosyal-Duygusal Geligim
SONUCIAT....cevvviieiieiieiiere e ereenereereereeees rerreeeeeterartarraaaasraes 100

:Deney ve Kontrol Grubunda Odasim1 Kardesi Ile
Paylagan Cocuklarn Sosyal-Duygusal Geligim
Sonuglart ... 101

:Deney ve Kontrol Grubunda Kendilerine Ait Ozel
Odas1 Olmayan Cocuklann Sosyal-Duygusal

Geligim Sonuglari ........ccoviviiiineiercci e s 101

:Deney ve Kontrol Grubunda TV Programlarim
Ozgiirce Seyretme Imkanina Sahip olan Cocuklarnn
Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglan .......ccccvvivieveniiiieccinnnennen 102

:Deney ve Kontrol Grubunda TV Programlémm
Qzgiirce Seyretme imkamna Bazen Sahip Olan
Cocuklann Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglari.......c....coeenneens 103

X



Tablo 38

Tablo 39

Tablo 40

Tablo 41

Tablo 42

Tablo 43

Tablo 44

Tablo 45

Tablo 46

:Deney ve Kontrol Grubunda TV Programlarim
Ozgiirce Seyredemeyen Cocuklann Sosyal-Duygusal
Geligim Sonuglar .........ccvvviiiiievceiiei e seesenee 103

:Deney ve Kontrol Grubunda Giinde Yanm-l Saat
TV Seyreden Cocuklarin Sosyal-Duyg‘usal Geligim
SONUCIATI.....ovviiiiiiiererirrre e e ere e e er e s es s s b enrenrarnes 103

‘Deney ve Kontrol Grubunda Giinde 1-3 Saat TV
Seyreden Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim
SONUEIATT .ottt ae e e ravrs s raas e sae s b e 104

:Deney ve Kontrol Grubunda Giinde 3 Saat ve
Yukarisinda TV Seyreden Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglart ........cccveeeveveniveeeecerrennen. 104

:Deney ve Kontrol Grubunda Bilgisayar Kullanan
Cocuklann Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclan....................... 105

:Deney ve Kontrol Grubunda Bilgisayar
Kullanmayan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim
SoNUCATL ...ttt e e e ene 106

‘Deney ve Kontrol Grubunda Ciddi Bir Saghk
Sorunu Olan Cocuklann Sesyal-Duygusal Geligim
SONUEIATL ..ottt et es s rer s s e e e e sereeesssns e bneess 107

: Deney ve Kontrol Grubunda Ciddi Bir Saghk
Sorunu Olmayan Cocuklarin Sosyal-Duygusal
Geligim Sonuglar .........cccoviiiviii s 107

: Deney ve Kontrol Grubunda Okulun Diginda Cok
Sayida Arkadas Olan Cocuklarm Sosyal-Duygusal
Geligim Sonuglart .........coveviviiiveiiceeccecee e s 108



Tablo 47

Tablo 48

Tablo 49

Tablo 50

Tablo 51

: Deney ve Kontrol Grubunda Okulun Diginda Cok
Az Arkadas Olan Cocuklarn Sosyal- Duygusal

Geligim Sonuglar ........cceeevviververiciiiii s

: Deney ve Kontrol Grubunda Okulun Dl.smda Hig
Arkadasi Olmayan Cocuklarin Sosyal-Duygusal

Geligim Sonuglari ...

: Deney ve Kontrol Grubunda Evde Dahil Oldugu
Bir Isblimii Olan Cocuklarin Sosyal-Duygusal

Gelisim Sonuglar.........ccooeviiviviiiicimnnieens USRI

: Deney ve Kontrol Grubunda Evde Bazen Dahil
Oldugu Bir Igbslimit Olan Cocuklarn

Sosyal-Duygusal Geligim Sonuglar ...........iococvveviinnnenniennne

: Deney ve Kontrol Grubunda Evde Dahil Oldugu
Bir Igbsliimii Olmayan Cocuklarin Sosyal-Duygusal

Geligim Sonugclar .........cccvviiveinninnrecie.

xii



BOLUM I
GIRIS

Cocugun duygusal geligimi oyunla olur. Cocuk oyuna ve degigiklige
ihtiya¢ duyar. En biiylik degigiklik c¢ocuk i¢in oyundur. Oyun yoluyla
eglenir, dinlenir ve problemlerini c¢ozer. Kiigiik ¢ocuklarin oynadiklar
oyunlar biyikleri taklit etme, rol alma, diyalog kurma, dramatize etme
yoluyla olur. Dramatik oyunlar ¢ocugun kendini ve bagkalarima tamimasin,
yeni bilgiler edinmesini, kendine giiveninin artmasim yaraticihigim
arthirmasin ve sosyallegsmesini saglar (Gonen, 1992, s.1). Dramatik oyun,

gocuga yaraticl dramaya dogru ilk adim atmasina olanak veren en tnemli
etkinliktir.

Drama, insanlara, yasamini paylagtifa diger kigilerle birlikte igbirligi
i¢ginde olma ve giinlik durumlar i¢inde kendilerini etkili olarak agiklama
sans1 verir. Egitimde drama, bir sézciigii, bir kavrami, bir davrams, bir
tiimceyi, bir olay, tiyatro tekniklerinden yararlanarak, oyun ve oyunlar
gelistirerek canlandirmaktir (Ustiindag, 1994, s.7).

Drama, oyuna katilmak, yasamak ve tartigmak, olaylar degisik
sekillerde ortaya koymaktir, Dramatik oyunlarin en iyl yoinii toplumsal
davramg gegitliligine agik olmasidir. Cocuk birisinin canim yaktiginda ya da
arkadagina vurdugunda, dgretmen g¢ocuklan oturtup daha énce kendisine
vuruldugunda nasil cam1 yandigim hatirlatmali ve o an neler hissetigini
anlatmasim istemelidir. Tecriibe sonucu davramiglar daha kahe olur. "Sen
olsan ne yapardin?”, "Bunun bagka yolu var mm?" gibi sorularla degigik
yollar aragtirmalarim saglar. Bu yollarla korkular: 6zel ilgileri, problemleri,
bilgileri ortaya gkar (Génen, 1992, s.1-2).



1.1. Problem Ciimlesi

5-6 yag c¢ocuklarimn sosyal-duygusal gelisiminde dramanin olumlu

etkisi var mdir?

1.2, Alt Problemler

1. Aragtirmaya katilan 5-6 yag ¢ocuklarinmn kigisel 6zellikleri nedir?

2. 5-6 yag ¢ocuklarimin sosyal ve duygusal geligsimlerine dramanin etkisi ile

ilgili hipotezler:

a) 5-6 yas g¢ocuklarmmin (tiim grupta) sosyal ve duygusal gelisimlerine

b)
o

d)

e)

g)

drama ¢aligmalarinin etkisi var mudir?

5-6 yas ¢ocuklarinin "farklh cinsiyet" alt gruplarnda, drama

¢aligmalarnn sosyal-duygusal geligime etkisi var midsr?

5-6 ¢ocuklarinmin "farkl kardeg sayisina sahip" alt gruplarinda, drama

caligmalarnnin sosyal-duygusal gelisime etkisi var madir?

5-6 yag cocuklanmn "kardegler arasinda farkli sirada bulunan" alt
gruplarinda, drama calismalarnnmn sosyal-duygusal geligime etkisi

var madir?

5-6 yag ¢ocuklarinin "evde kendisine ait odasi olan ve olmayan" alt
gruplarinda, drama caligmalanmn sosyal-duygusal gelisime etkisi

var mudar?

5-6 yag ¢ocuklarinin "giinde ortalama TV seyretme stresi farkl olan"
alt gruplarinda, drama ¢aligmalarmn sosyal-duygusal geligime etkisi

var midir?

5-6 yag cocuklarimin "bilgisayar kullanan ve kullanmayan" alt

gruplarinda drama ¢ahgmalarmn sosyal-duygusal geligime etkisi var
midir?

h) 5-6 yag gocuklarinin "ciddi bir saghk sorunu olan ve olmayan" alt

gruplarinda, drama ¢aligmalarnin sosyal-duygusal geligime etkisi

var mudir?



1) 5-6 yas gocuklarinin "okulun diginda arkadagi olan ve olmayan" alt
gruplarinda, drama c¢alismalarnin sosyal-duygusal geligime etki var
midhy?

j) 5-6 yas cocuklammn "evde dahil oldugu bir ig bélimii olan ve
olmayan" alt gruplarinda, drama caligmalanmn sosyal-duygusal

geligime etkisi var midir?
1.3. Hipotezler

5-6 yag cocuklarimin sosyal ve duygusal geligimlerine dramamin etkisi

ile ilgili hipotezler ;

a)

b)

c)

d)

e)

g)

h)

5-6 yag cocuklarimin (tiim grupta) sosyal ve duygusal geligimlerine

drama ¢ahigmalanmn etkisi vardar.

5-6 ¢ocuklarimin "farkl: cinsiyet" alt gruplarnnda, drama caligmalarimn
sosyal-duygusal geligime etkisi vardir.

5-6 yag cocuklarimin "farkl kardeg sayisina sahip" alt gruplarinda,

drama ¢aligmalarimn sosyal-duygusal geligime etkisi vardir.

5-6 yag c¢ocuklarimin "kardegler arasinda farkh sirada bulunan” alt
gruplarinda, drama ¢ahsmalarimin sosyal-duygusal gelisime etkisi

vardir.

5-6 yas ¢ocuklarmin "evde kendisine ait odas1 olan ve olmayan" alt
gruplannda, drama c¢aligmalarmmin sosyal-duygusal geligime etkisi
vardar.

5-6 yag ¢cocuklarnin "giinde ortalama TV seyretme siiresi farklh olan" alt
gruplaninda, drama c¢aligmalarimn sosyal-duygusal geligime -etkisi
.vardir.

5-6 yag cocuklammin ‘bilgisayar kullanan ve kullanmayan" alt
gruplarinda, drama ¢aligmalarimn sosyal-duygusal gelisime etkisi

vardir.

5-6 yas ¢ocuklarmmn "ciddi bir saghk sorunu olan ve olmayan" alt
gruplarinda, drama ¢ahgmalarnnin sosyal-duygusal geligime etkisi vardir.



1) 5-6 yag cocuklarin "okulun diginda arkadasi olan ve olmayan" alt
gruplarinda, drama c¢aligmalarmmin sosyal-duygusal gelisime etkisi

vardir.

j} 5-6 yas ¢ocuklarimin "evde dahil oldugu bir ig béliimii olan ve olmayan"
alt gruplannda, drama g¢aligmalarinin sosyal-duygusal geligime etkisi
vardur.

1.4. Amag

" Bu ¢ahgma okul dncesi egitim kurumuna giden 5-6 yag gocuklanna
uygulanan drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal geligimlerine
etkisinin olup olmadigini incelemek amaciyla planlanmigtir.

1.5. Onem

Okuldncesi egitimin amaglar: arasinda ¢ocugun zihinsel, fiziksel, dil ve
sosyal-duygusal gelisimi agsindan saghkh bir birey olarak yetigtirilmesi
bulunmaktadir. Bununla beraber okultncesi egitimin amac¢larmndan biri de
gocuklarin sosyal bir wvarhik olarak ger¢cek hayata hazirlanmasdir.
Yagayarak Ogrenme diyebilecefimiz dramamn dogal bir sonucu da
toplumsallagmadir. Drama etkinliginde ¢ocuk girdigi (anne-baba, égretmen,
doktor vb.) rollerde oynarken toplumun yapsindaki yasam bi¢imlerini ya
oldugu gibi ya da olmasini istedigi gekilde yansitir. Drama siwrasinda
kargisinda bulunan arkadagindan ya da drama liderinden aldigi tepkiye
bagl olarak (onay gériip gormemesine gore) denedigi davrams yagantisina
gecirir ya da tekrarlamamak iizere bunu unutur. Cocugun toplumsal bir
kimlik kazanmasi ve drama ile egitilmesi boyle gerceklesir.

Drama, gocugun kendini tammasini, duygularim farketmesini saglar.
Drama digerleriyle c¢aligmanin ve tamsmamn ideal bir yoludur ve
paylagilan ilgi alanlan tizerine kigisel iligkiler kurulur. Cocuklarn ger¢ek ve
sembolik diizeylerde yardimlagmaya tegvik etmektedir. Boylece drama bir
grup olarak beraber c¢aligma becerisinin geligsimine katkida bulunur.
Kendini ve bagkalanm anlama becerisinin yamsira kendine gilivenme,

tegvik ve karar verme becerilerini kazandinr.
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Yapilan ¢cahigma;

. Qocugun sosyal-duygusal geligimine dramammn etkisinin belirlenmesi

acisindan énem tagimaktadar,

. Program gelistirme uzmanlarina,

. Okulbncesi egitimcilere 1;1k tutmas1 agsindan énemlidir,

1.6. Varsayimlar

Dramamn ¢ocugun sosyal-duygusal geligimine olumlu etkisi oldugu,

Aragtirmada 6l¢ii arac olarak kullamlan Marmara Geligim Envanterinin
5-6 yag ¢ocuklarinin sosyal-duygusal geligimlerini l¢tiiga,

Aragtirmada kullanilan drama ¢ahgmalarinin 5-6 yag c¢ocuklarimin
sosyal-duygusal geligimlerine olumlu etkisi oldugu,

Ogretmenlerin ¢ocuklar objektif olarak degerlendirdigi,
Aragtirmada kullanilmig olan istatistiksel tekniklerin, aragtirmaya en
uygun teknikler oldugu varsayilmgtir.

1.7. Smirhhklar

. Aragtirma Marmara bélgesinden Istanbul ili, Karadeniz bolgesinden de

Zonguldak ili ile simirhidar.

. Aragtirma Marmara Geligim Envanterinde bulunan 5 boyuttan biri olan

sosyal-duygusal geligim alt boyutu ile stmrhdir.

. Aragtirmanin érneklemi 5-6 yag ¢ocuklarn ile sinirhdar.

4. Aragtirmamn érneklemi 95 ¢ocuk ve 95 veli ile stmrhdar.

5

. Aragtirma belirlenen drama etkinlikleri ile stmrhdar.
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2.1. Okuléncesi Dénem Cocugunun Gelisim Ozellikleri
2.1.1, 8-4 Yas Cocugunun Geligim Ozellikleri
2.1.1.1 Dil Geligimi

12-18 aylar arasinda ¢ocuklar, ilk sézciiklerini soylerler ve bu ifadeler
bulunduklan durumla birlikte yorumlanmalidir. 18-24 aylar arasinda
gocuklar tek stzciikleri ard arda getirerek iki ve ii¢ sbzciiklii birlesimler
olugtururlar. Cocugun bu dénemde 100-200 arasinda s6zcugii vardir.
Cocugun sdyledigi sozciiklerin ¢egidi incelendiginde ¢ogunlugu isim olmak
lizere birkac fiil, sifat ve zamirleri de kullandigy gériliir. 2-3 yas aras,
dilbilgisi yeteneginin ve sozciikk dagaragmin en hizh geligtigi donemdir
(Dénmez, Dinger, Dereobali, Glimiis¢ii, Pigkin, 1993, 5.120).

Iki yil boyunca dilde biiyiik ilerleme kaydeden cocuk, bu yasta
ortalama olarak 200 kelimelik bir séz dagircigina sahipken, 3 yagta bilgisi
1000 kelimeye ulagir. Dil konusunda 6nemli gelisme kaydetmesine ragmen,
kendini ifade etmede baz giicliikleri de bulunan 3 yas ¢ocugunda zaman
zaman konugma bozukluklar da gériilebilir (Oktay, 1998, 5.39).

Konugurken, ses tonunu duruma gire degigtirir, yiikseltip alcaltir.
Sozcik dagarcip olduk¢a geligmigtir, stzleri yabanclar tarafindan da
anlagilabilir; y\‘ine de, konugmasi hala ¢ocuksu nitelikte birgok oge ve
dilbilgisi kurallarinca pek aligtlmamg ifade kaliplan icerir. Adini, soyadini,
cinsiyetini ve (bazen) yagim sdyleyebilir. Kigi zamirlerini, ¢ogul isimleri ve
edatlarn bityiik bir boliimini uygun bigcimde kullanmir. Sembolik oyunlar da
dahil pek ¢ok etkinlik sirasinda, dzellikle gimdiki, gu andaki duruma
iligkin uzun monologlarla, hala kendi kendine konusur. Bagkalaryla basit
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icerikte konugmalara katilabilir, o andaki/etkinliklerinden ve gegmisg
deneyimlerinden kisaca bahsedebilir.

Cuamleler daha gramatik hale gelmistir. Artik aralarinda neden-sonug
iligkisi bulunan digiinceler, bilegik énermeler olarak tek bir ciimleyle ifade
edilmeye baglar (Yavuzer, 1998, 5.190-194).

4 yaginda ¢ok konugur, dili hi¢ durmaz; olaylart abartarak anlatir,
hayal ettigi olaylar, gercekmis gibi anlatir. Hayalinde yarattigr kigilerle
konugabilir. Anlamsiz kelime dizelerinden kendi kendine tekerlemeler
uydurur, séyler. Neden? Ni¢in? Nasil gibi ayrintih aciklama isteyen sorular
sorar (Navaro, 1987, s.125).

2.1.1.2, Fiziksel Gelisim

3 yagindaki cocuklar boyalarla oynamaya bayihrlar. Parmaklaryla
boya yapmayr sevdikleri kadar firca kullanmaktan da zevk alirlar. Kisa
zamanda ev, insan gibi basit gekiller; dag, gokytizii, deniz gibi manzaralar

ortaya cikmaya baglar.

' 3 yagindakiler siirekli olarak yeni beceriler kazanma peginde kogarlar;
garkih, dansh oyunlara bayilirlar, miizigin temposuna uygun olarak el
¢irpmayl ve ayaklarmi yere vurmay: kolayca dgrenirler. Cocuk sarkilan
kadar temposu belirgin, sozleri basit olan difer garkilam da rahatca
sdyleyebilirler. Muzik egliinde odanin ortasinda yiiriiylip ziplarken el,
ayak, beden ve bagin birbirine uygun hareketlerini diizenlemeyi 6grenirler.
Ayrica birlikte olduklar1 zaman davul, zil, diidiik gibi aletleri ya da tencere
kapag gibi nesneleri ¢alarak miizik yaratmaktan, tek baglarna olunca aym
gekilde radyode calan miizige eglik etmekten zevk alirlar.

Bisiklet, salincak, kaydirak gibi oyun aletlerine binmeyi de c¢ok
severler. Aym dénemde s1§ ¢ocuk havuzlarinda oynamaktan ya da yine
yetigkinlerin gbzetiminde ylizmekten de keyif almaya baglarlar (Trowell,
1998, s.13-15).



Hareket yoniinden 6nemli geligmeler gosteren 4 yas ¢ocugu, artik
rahat¢a kogmayi, ziplamay, elini ve parmaklanm kullanmay da basarabilir.

Kagit-kalem-firca ve boyalar bir onceki yasta oldufundan daha
ustahkla kullanilmaya baglanmigtir. Heniiz resim ile ger¢ek nesne arasinda
biiyiik bir benzerlik bulunmasa da, ¢ocuk yaptiginin ne oldugunu anlatmasi
istendiginde, cizdigi sekillere kendince bir anlam verir (Oktay, 1998, s.41).

2.1.1.3. Zihinsel Geligim

Piaget 2-7 yag arasindaki iglem dncesi dénem olarak tammlamaktadir.
Bu evrede cocuk, dile ve sembolik diigiince yetenegine sahiptir. Artik
eylemdeki basarisinin yaninda imaj ve sembollere de yer verir. Piaget, 3
vaglarmda tiim kirmuzi  bloklari bir araya toplamamn, ¢ocugun
gruplandirma yetenegini kazandigim géstermeye yetmedigini ifade eder.
Ona gire ¢ocuk bu yagta bir sumfin tiim tinitelerine ve elemanlarina iligkin
belirgin karakteristiklerden haberdar degildir. Bu nedenle iglem oncesi
dénem c¢ocuklarinda sik goriillen objeleri biraraya getirme davrams,

kavramsal simflandirmanin bir kamti degildir (Yavuzer, 1987, 5.86).

« Cocuklar 3-4 yas dolaylarinda dig dinyayr biiyiik ¢lgiide zihni
semboller halinde tasarumlayabilecek giictedirler. Yetigkin ve yagitlan ile
serbestge etkilegimde bulunabilirler, ancak bu etkilegim ben merkezlidir.
Zihinsel olarak kendi iizerlerinde yogunlagmiglardir. Bagkalannin goriig
aglanm kavrayamazlar. Bu dénemde gocuklar sk sik dairesel ve benzeri
sekiller cizerler. Bu ¢izim aragtirmalarn kas eggiidiimi ve yaz Gncesi
becerilerinin geligimi ile ilintili olabilir. Zamanla g¢ocuklar, ne oldugu
anlagihir resimler yapmaya baglasalar bile, okul dncesi dénemdeki ¢ocuklar
devamh olarak gordiiklerini degil, kendi bildiklerini cizerler (Buna zihinsel
gercekcilik adi verilir). Ornefin, c¢ocuktan bir ev resmi yapmasi
istendiginde, ¢izdigi ev kendi imgesinin bir semboli olacak, nadiren gercek
bir' eve benzeyecektir (Yavuzer, 1997, 5.26).

3 yasinda cevresi ve ogrendikleri ile ilgili yetigkini soru yagmuruna
tutmaya baglar. Bilincindeki soru igaretlerini dogru ifade etmeye ve bu

sorulara cevaplar bulmaya ¢ahsr.



3 yag dolaylarinda giéze carpan bagka bir biligsel geligme de, ¢ocugun
bildiklerini anne-babaya onaylatmasidir. "Anne, buna dokunursam, elim
yanar, degil mi?" ya da "Baba, bunu atsam, kinlir ve annem kizar, degil
mi?" gibi (Oz, 1997, 5.50-51).

3 vagindaki bir ¢ocuk egyalar1 renk ve bityiikliikklerine gére ayirabilir.
Bu proses, ilk "Diisiince Idraki" ile baglar, Yuvarlak, dort kése;
biyiik-kiigiik; kirmizi-san, vs. dzellikleri siralayabilir. Bir top, bir tarag
kirmizi, mavi, her neyse, renginden deolayi, ya da bir top, bir bilyeyi,
yuvarlaklipindan dolay:, sayar. 3 ve 4 yagindakiler renkleri isimleri ile
bilmeseler bile, ayn1 renk kartlan st tiste koyabilirler (Atag, 1991, s.108).

Cocuk, resimleri tammayla birlikte, ayrintih icerige sahip, resimleri
anlamada da biiyiik bir agama kaydeder. 2-3 yagindaki ¢ocuklar, gekillerin
fonksiyonlarimi degil, ama gekilleri kolaylikla sayarlar.

3 yagindakiler bazen tek tiikk olgu tanimlayabilir. 4 yasindakiler hem
figiirleri, hem aralarindaki baglantilar: bulurlar (Atac, 1991, s.105).

2.1.1.4. Sosyal Geligim

3 yag ¢ocugu ilk iki yagta oldugu gibi yetigkinlerle beraberlikten biiyiik
zevk almakla birlikte, artik kendi yasit1 olan ¢ocuklara da ilgi gistermeye
baglar. Ancak yamti olan ¢ocuklar, yetigkinlerin hoggiriisiine sahip
olmadiklan i¢in, onlarla olan beraberlikleri her zaman ¢ok fazla mutluluk

verici degildir.

' Bu yag grubundaki ¢ocuklar, son derece ben-merkezcidirler ve ¢ogunlukla
kendi baglarna oynamay siirdurirler. Diger cocuklarla beraber olmakla
birlikte, bu ya§;n itk yansinda, efer bir grup i¢inde biiyiitiillmemiglerse, diger
gocuklarn birey olarak kabul etmekte giigliik c¢ekerler. Diger cocuklan,
¢imdikliyerek, 1sirarak veya saglarim yakalayarak annelerini utandirip
tedirgin ederler. Bu davramg, saldirganbk degil fakat daha ¢ok bir sosyal
deneyim olarak kabul edilmelidir. Bu onun, sanki bagka bir ¢ocugun sagm
cektifi zaman, ne olacagim dgrenmesidir (Oktay, 1998, s.40).
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Toplumsal gelisim ybniinden, yetigkinleri izleyerek onlann
davramglanm taklit eden 4 yag g¢ocugu, bir yandan yetigkinle olumlu
iligkilerini siirdiirtirken, diger yandan kendi yagit1 olan ¢ocuklarla da daha
uzun siire birlikte olmaya baglar. Ancak gruplar heniiz ¢ok kolaylikla
dagilabilir niteliktedir. Bu yag ¢ocugunda zaman zaman uzmanlarin paralel
oyun adim verdikleri (aymi mekan iginde herkesin kendi oyununu
slirdiirmesi) oyun tiirii goriilebilir. Oyun sirasinda ortaya gikan ¢atigmalar,
onun i¢in sosyal birer deneyim yerine gegerler. Cocugun, arkadaglarimin
isteklerine uymayr ogrenmeye baglamasi ve bunun icin de kendi
isteklerinden fedakarlikta bulunabilmesi sosyal geligimi yoniinden son
derece tnemli bir adim olarak nitelenebilir (Oktay, 1988, s.42).

2.1.1.5. Duygusal Geligim

3 yag inat yasidir. Cocuklan 3 yagina gelen anne babalar buna hazir
olmahidirlar. Cocuk psikolojisinde 3 yasa "Inat Yag:" da denir.

3 yasina gelen cocuklar, cevreleri ile aralarina bedensel bir "ben"lik
simrt ¢izmeye baglarlar, Benlik, ¢ocugun o ana kadar edindigi deneyimlerden
kaynaklanan bir olgu gibi giriiniirse de, pratikte ¢ocugun kendi bedeninin ve
isteklerinin farkina varmasidir. Yine bu evrede, ¢ocuk planlar yapip, bu
planlarim etrafindakilere kabul ettirebilecegini de kegfeder.

Inat ve ¢atigma ¢afinda, gocukla ortak bir noktada bulugmak igin,
onun anlayabilecegi agiklamalar yapilmalidir. Asla, inadini kirmak igin gii¢
gosterilerine girisilmemelidir. S6z konusu, gelismekte olan bir kigiliktir.

3 ve 4 yaginda gorillen bu agim heyacanh ve catigmah faz, geligimde
"Ambivalansh \Duygular" olarak tammlanir. Onceden anne ve babasma agn
diigkin olan cocuk, bu c¢atigmalar sonunda, onlara dismanca duygular
besleyebilir. Ama bu arada bir taraftan sucluluk duyar ve durmadan onlars;
"beni seviyormusunuz?' diye sorar. Tabii bunda, onlardan ceza gormenin
korkusu da vardir. Bu ¢egitli duygular arasinda ikileme diger. Cikag yollan arar.
Geligim stirecinde her ¢ocugun gectigi bir agamadir. Ailenin, gocuguna, gecidin
giivenilir ve emniyetli oldugunu hissettirmesi gerekir (Atag, 1991, 8.129-131).



11

3 yasindan once rekabetcilik ¢ocufun davramsim fazla etkilemesz.
Cocuk genelde digerinin bloklanyla ne yaptigina bakmadan kendininkilerle
oynar. Ebeveyni tarafindan sevgi gosterildikce bagan i¢in rekabet ve
igbirligi sergiler.

Cocugun saldirgan davramg géstermesi istenilmeyen mukayeseleri
anlamaya bagladiktan sonraki siirecin bir sonucudur. Bu tutum, ¢ocugun

gltivenligini etkileyen insanlara saldirgan egilim giostermesiyle agiga cikar.

Bir arkadag huysuzluk yapmadan tistiin duraumda olabilir. Fakat bunu
bir rakip gocuga kargi yaparsa saldirgan davramsg sergiler. Cocuk, bir
durumda az veya hi¢ rekabet gistermeyebilir. Bu durum cocugun kigi,
nesne veya oyuna olan ilgisine baghdir (Crow, 1953, s.146).

3 yasindaki cocugun ruh hali ¢ok seri ve ¢ok biiyiikk degigiklikler
gosterir. Duygular gerc¢i ¢ok siddetlidir ama gelip geger. Daha 6énceden
yapilan planlardaki bir degigiklik, onemsiz bir konuda digkirnkligi, istedigi
mor kalem yerine mavi kalemin ya da biskiivi yerine gevrek verilmesi gibi
ufak tekefek ayrintilar bir felaket olarak algilamir ve ¢ocuk ofke krizine
kapihr. Buna kargihk baska ayrintilarin hicbir etkisi olmayabilir. Herhangi
bir degisikligi ¢ocuguna nasil agiklayabilecegini endigeyle diigiinen bir anne,
kolayca kabul edildigini ve ¢ocugun higbir sorun yaratmadan bagka bir
yenilifin pegine dugtiigtini gorerek ¢ok sagimr. Bu yagtaki cocuklarnn
tepkileri ya da ruhsal durumlan dnceden tahmin edilemeyecegi icin,
yamtlarn genellikle ilging ve sasirtica olacaktir. Bildiginizden emin
oldugunuz zamanlar bile ¢ok farkh bir tepkiyle karsilasabilirsiniz (Trowell,
1998, 5.18).
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2.1.2. 4-5 Yas Cocugunun Geligim Ozellikleri
' 2.1.2.1. Dil Geligimi

Cocuklar genellikle 4-5 yaglarinda kendi dillerinin dilbilgisi yapisim
tamamiyla dgrenmis olurlar. Kendilerini dinleyenlerle daha ¢ok etkilegime
girdikleri ve konugulan konuya katilimlarimin daha fazla oldugu gézlenmigtir
(Dénmez, Dinger, Dereobah, Guimiiggli, Pigkin, 1993, s. 120-121).

4 yagindaki bir ¢ocuk yetigkin gibi konugabilir ancak telaffuz farkhibhg
vardir. Gelecek zaman kullanilmaya baglar. "Ali gidecek mi?" geklinde
sorular sorabilir. 5-6 kelimelik ctimleler kurabilir, hikaye anlatabilir. 1500
civarinda kelime bilir (Selguk, 1994, 5.76).

4-5 yagta "Hayvan" gibi genel ya da "Coban Képegi" gibi daha ozel
terimleri dgrenirler. Daha sonra sirasiyla uzun-kisa, genig-dar, kalin-ince
gibi kavramlar geliserek bunlarla nesneleri niteleyebilirler (Dtnmez,
Dinger, Dereobal, Gtimiig¢i, Pigkin, 1993, s.124).

2.1.2.2, Fiziksel Geligim

4-5 yag arasinda gocuk uzun adimlarla ve ayagimi basarken yetigkin
gibi kullanarak yiiriir. 3 yasa oranla beden kisimlarimin hareketleri ¢ok
daha diizgiin ve nyumiudur.

4-5 yag aras1 gocuga, ayaklanm bitigtirerek ziplama, bir ayagindan
otekine hoplayarak (sigrayarak) ge¢me, ip atlama, durus defistirme (ayakta
durma, oturma, ¢omelme, vb.) diiz yiiriime, i¢i suyla dolu olan bir kabi
tagima ve top atip tutma Ogretilebilir. Ayrica, dgretilirse bu yagta basit
miizik aletlerini ¢calmay: da basarabilir (Yavuzer, 1987, 5.89-90).

*

Fiziksel becerileri geligtikce, dzgiivenleri artar ve agaglara tirmanmak,
kogmak, dans etmek, atlayp ziplamak, tek ayak iistiinde durmak gibi
oyunlar ¢ok severler. Biyiik ¢ogunlugu kaslarim iyi yonetecek duruma
geldiginden becerilerini sinamak, bedensel koordinasyonlarim geligtirmek
igin gegitli deneylere girer. Oyunlarn verdigi heyecam artirmak icin daha
yiiksek agaclara tirmanmaya, daha yiiksek duvarlarn tizerinde dengelerini
bulmaya gabalarlar (Holditch, 1998, s.22-23).
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2.1.2.3. Zihinsel Geligim

4 yag ¢ocugunun dikkat stiresi 12-15 dakikadir, daha uzun bir siire bir
yerde kalirsa sikalir. Ancak ilgilendigi ugraslarla daha uzun sire kalir.
Resimleri tanir ve isimleriyle tamimlar (Tokol, 1996, s.35).

. Okuléncesi ¢ocuklarda miktar kavram ¢ok azdir. Ciftler konusunda;
(6rnegin eldiven, ayakkal, corap) gibi, 3 yasindakiler sadece iki ozellik
bakimindan ayirim yapabilmektedirler. 4-5 yasindakiler beg 6zelligi bir olan
parcalari ayinp segebilirler. Okuldncesi g¢ocuklar, heniiz miktarlann

sabitligi ve degigmezligi gibi kavramlara yabancidir (Atag, 1991, 5.96).

2-7 yaglan arasindaki bu biligsel geligim evresinde ¢ocuklarnn biiyiik
bir béliimii, ayrntilan dikkate almadan genel olarak algilar ve iligkisiz obje
ve kavramlan biitiinlegtirirler. Buna "biitiinlegtirme" (syncretism) denir. 5
yasg cocugu her gey arasinda her tiirli iligkiyi kurabilir. Yine bu dénemde
¢ocuk, parcayla bitiini aym zamanda diigiinemez. Bu dénemde g¢ocuklar
hala zihinsel kiyaslama yapamazlar. Zihinsel diizeyde temsil edebilme,
kavram kullanabilme miimkiin olmamakta, onun yerini ani algilamalar

almaktadir. Bunun sonucu olarak ¢ocuklarin yargilarn zarar gérmektedir.

Kiiplerle oynayan 5 yagindaki ¢ocuga "ne kadar” diye soruldugunda,
sorumuzu anlamamasimn nedeni "ne kadar" gibi bir sorunun yanitim
verebilecek iglemlerden yoksun olmasidir. Cocuga 5 kiipimiiz oldugu
soylendiginde ve nasil sayihp "beg" diyecegi dgretildiginde bile, ¢ocuk neden
"beg" dedigini anlamayacaktir. Piaget'e gére ¢ocuk, sadece sesler gikararak
basit bir siire¢ 6grenmigtir. Say: ile ilgili bir kavram geligtirmemigtir. Bu
tiir say1 kavramina ancak iglemsel diigiinceye gectiginde ulagir. O nedenle
¢ocuk zihinsel olarak hazir olmadan baz sorularn yamtlan ogretilse ve
agiklansa da iair gey 6grenemez. Ne ogretildigini anlamayan ¢ocuk, kinkhga
ugrar ve engellenir. Durumu bu aqidan ele alan Piaget, dilin diigiince
yapisini etkilemedigini ileri siirer. Zihinsel eylemler, iglemler ve diigsiinme
siregleri konugma aracihfiyla degil, eylemden gelisir (Yavuzer, 1998,
§5.221-222).
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2.1.2.4. Sosyal Geligim

4 yag cocugu isteklerinin aminda yerine getirilmemesini anlayigla
kargilamay: dgrenmeye baglar. O artik kendi disindaki diinyamn kurallan
oldugunu ve bagkalarinin hak ve istekleri oldugunu goriir ve BEKLEMEYI
ogrenir. Buradaki temel ilke, ¢ocugun isteklerinin bazilarina ergeg

kavugacagina inanmasidir (Yavuzer, 1998, s.201).

Arkadaglarn ile birlikte olmak, 5 yas ¢ocugu igin son derece snemlidir.
Grup oyunlarnnda, gercek beraberlik artik daha uzundur. Grup iyeleri
oyunun kurallarim birlikte koyarlar. Konulan bu kurallara oyundaki
herkesin uymasina szellikle dikkat edilir.

5 yag cocugu genellikle canh, negeli ve hareketli bir gﬁri“miim icindedir,
konusmayi, soru sormayl, hareketli oyunlar oynamayi, masal-oykii
dinlemeyi ve anlatmay1 sever. O artik daha c¢abuk karar verir. Kas
hakimiyeti geligmistir. Diizenli ctimleler ile insanlarla olan kigisel ve sosyal
iligkileri artmgtir. (Oktay, 1998, s.42-43).

5 yagindaki cocuklar ailelerinin digindaki diinyaya gitgide artan bir
ilgi gosterirler. Kendi kisiliklerini, diinya tizerindeki yerlerini kesfetmeye
cabalarlar. Bu islem hem heyecanh, hem de zevkli oldugu kadar bazen de
¢ok fazla ¢aba gerektirir (Holditch, 1988, s.76).

Arkadag gruplarn bu dénemde 6nem kazanmaya basglayacak ve

cocuklar bir grubun tyesi olmamn verdigi zevki kesfedeceklerdir.

Gruba duyulan ilgi bazen oylesine artar ki, bu zamana dek sorgulanmadan
kabul edilen baz "aile kurallarma" karg bagkaldin kendini gisterir.

\

Arkadasu grubuna duyulan ilgi, farklh aile ve yasam bi¢gimlerinden gelen
¢ocuklarin birbirlerini daha yakindan tanimalarina olanak verecektir
(Holditch, 1998, s.40-41).

Bu yastaki kiz ve erkek gocuklan genellikle birlikte oynarken, birkag
yil sonra durum degigir ve kizlarla erkekler hemcinsleriyle gruplasip
oynamay: yegler. -
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Kizlar ¢ogunlukla bir ya da iki yakin arkadag edinirken, aym yagtaki
oglanlar daha cok sayida arkadagla daha gevgek iligkiler kurar. 5 yagindali
cocuklar, yagitlarn arasinda iligki kurmak igin gerekli olan ozverili
yaklagimlara heniiz ulagamadiklan i¢in, ¢ok gii¢lii dostluklar kuramazlar.
Bu nedenle bu yagtaki bir kizin diin ¢ok iyi dost oldugu birine bugtin artik
kendisiyle arkadashk etmeyecegini yiiksek sesle agpklamasina ¢ok sk
rastlamr. Bu davramisin nedeni belki 6zveri duygusu gelismediginden,
aralarindaki en ufak bir tartismamn sonunda iligkinin kopma noktasina
gelmesidir ama ¢ogunlukla bu bozugma gecicidir. Bu yagtaki oglanlarsa,
aym kogullar altinda kalinca, saldirganhga bagvururlar ya da bir stire i¢in
bagka arkadaglar edinirler. Yetigkinlerin her konudaki onayim almaya,
kizlar oglanlardan daha fazla yatkindir. Bir bakima kizlar kabul ve takdir
gﬁrfiﬁkleﬁ konusunda giivence almaya oglanlara oranla daha fazla

gereksinim duyarlar.

5 yagindaki ¢ocuklar heniiz futbol gibi belirli kurallara uygun olarak
sirdiirilen oyunlar1 oynayacak duruma gelmemiglerdir; bu beceriyi daha
sonra kazanirlar. Simdilik taklit edilmesi kolay olan Batman, Siiperman ya
da Ninja Kaplumbagalar gibi televizyon dizilerinin kahramanlanmn
rollerini iistlendikleri oyunlarn tercih ederler. Bunun diginda "evcilik" ya da
"sgretmencilik" diye tamimlanan oyunlan da severler. Bu oyunlar kiigiik
cocuklarin, insanlarin arasindaki iligkiler konusuna duyduklan ilgiyi
yansitir, biiyiime siireclerinin bir parcasi bi¢imine girer ve cegitli
ortamlarda karsilarindakilerle nasit iligki kurabileceklerini &gretir
(Holditch, 1998, s.37-38).

2.1.2.5. Duygusal Gelisim

3 yaglarindan itibaren somut olaylarin yamsira; diigler ve hayal edilen
seyler de korku kaynag olmaga baglar. Bunun nedeni de ¢ocugun geligsen
hayal giicindedir; c¢ocuk artik somut olaylamn &tesinde olasithklar
diigiinebilecek diizeye gelmigtir.

Cocuklar korkularim cesitli gekillerde ifade edebilirler. Sozle ve
aglayarak acik secik belirtilerin yanisira baz1 davramgsal uyumsuzluklann
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alinda da korku yatabilir. Agsin usluluk, silik davramglar, agin ve
beklenmedik cesaret atilimlan, inatghk ve isyankarhk gibi davramglarn
ardinda korku yatabilir (Figek, Yildinm, 1983, 5.89).

" Bu yaslarda cocuklar yetigkinlerin aldifn baz kararlara yardima
olmaktan ¢ok hoglamurlar ve bu durum onlarn giivenini artiir. Ozellikle
yeni kardegin gelecegi durumlarda kardes igin alinacak bir malzemenin
seciminde yardimer olmasi, kardegi i¢in bir hediye se¢mesi gibi durumlarda
cocugun fikri ahnmahdir. Cocugun oynadih bir oyun igin gerekli olan
maizemenin karan ve se¢iminde ona séz hakki tamnmalhdir (Sinirh
secenekler verilebilir). Aile i¢in ahinacak kararlarda gocugun fikri sorulabilir

ve ¢ocuga tnemli oldugu hissetirilmelidir (Gliven, 1993, s.200).

5 yagmdaki c¢ocuklar soyut diiginme yeteneklerini agir agr
geligtirirlerken herhangi bir kavram ya da iglemi yetigkinlerin sézli olarak
anlatip agklamas1 onlara yardimc olur. Bu yagta ustintileriyle diger
duygulanm adlandirmaya baglamglardir ve bazen baga qkilmaz gibi
gorinen baz duygularmyla iletigim kurma konusunda ana babalann yardim:
gerekir (Holditch, 1998, s.50).

Oyun swrasinda bes yasindaki c¢ocuklar kendilerince 6nemli olan
fikirlerini, i¢ diinyalarim, icinde yasadiklan dis dunyayn irdelerler ve
duygularim kontrol altina almayi ¢grenirler. Aynca bagkalanyla iyi
gecinmenin yintemlerini 6grenip bir bagkasinin kigiligine biiriinmenin nasl
bir duygu yarattigsim da denerler. Kargilikh aligverigten zevk almaya
baglarlar. Oynadiklar1 oyunlar bizlere ilgi alanlan, fikirleri ve geligmeleri
konusunda bilgi verir. Ana babalar, anackulu dFretmenleri ya da ¢ocufun
cevresindekiler, 5 yagindaki ¢ocuklarin oyunlarm gézlemledikleri takdirde,
kolayca bunlan farkedeceklerdir (Holditch, 1998, s.29-30).

5 vagindaki ¢ocuklar: inceleyen biri, kurallara geresinim duyduklarim
kendiliklerinden aqkladiklarm gorecektir. Ozenle secilmis kurallar
cercevesinin sagladifi guvenlik ortami, ¢ocuklarin tamimadiklan, yepyeni
olgularla basa gkmalarim saglar.
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Her ¢ocugun kurallara ne denli gereksinim gosterecegi, kendi karakter
yapisina baghdir. Baz1 ¢ocuklarda, 6zellikle yeni ve bilinmeyen ortamlarda

bu gereksinim, davramglarinin belirgin bir yénii olarak ortaya cikar.

Kurallar ¢ocuklarin icersinde kendilerini giivende hissedecekleri
cerceveler olugturur. Aym gekilde énceden hazirlanmig bir plana uyumlu
olarak herhangi bir projeyi tamamlamak da benzer bir gilivende olma
duygusu yaratir (Holditch, 1998, s.34-35).
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2.1.3. 5-6 Yas Cocugunun Gelisim Ozellikleri
2.1.3.1. Dil Geligimi

5-6 yag cocugunun dili kullammm yetigkininkine benzer. Sosyal
etkilegimde konugma artmaktadir ve daha anlaghr bicimdedir. Cekim
kurallarim ve kigi zamirlerinin g¢ekimini de diizgiin bir gekilde kullamr
(Dénmez, Dinger, Dereobali, Giimiiggii, Pigkin, 1993, 5,128-135),

5 yasinda hep konusmak ister. Yetigkinler gibi uzun ciimleler kurmaya
¢ahgir, bilgisini artirmak i¢in sorular sorar, érnegin, "Bu gey nasil ¢aligir?
Bu nigin biyledir? Su nasl kullanilir?" gibi sozlii olarak ayrntili bilgi verir.
Dilbilgisi kurallarina uygun konugur, olaylan ve masallar, konularn
sirasint bozmadan anlatir; her seyin neden ve niginiyle ilgilenir (Navaro,
1987, 5.126).

Sozcik dagarag 6 yagina kadar 10.000 siézciige kadar ulasir. Bu
ortalama olarak giinde 5 yeni sozcitkk dgrenmeleri anlamim tagir (Yavuzer,
1998, 5.225).

2.1.3.2. Fiziksel Gelisim

Bu yagta hareketler diizgiin bir sekilde eggiidiimliidiir. Cocuk daha ¢ok
denge etkinlikleri ile ilgilenir (duvar ya da tahta {izerinde yiiriimek, 2
tekerlekli bisiklete binmek gibi). Miizikteki ritm onu filgilendirir ve zamana
uygun bir tempoyla vurus yapar (Figek, Yildirim, 1983, 5.13).

Ip atlar gibi sigrar, topu tek elle tutar ve yon vererek sigratir. Sopa ile
topa vurur ve paten kayar. Bir resmin sinirlamm tasirmadan boyar ve
ismini yazar, Cekigle ¢ivi ¢akar, kogarken yerden nesne ahr (Ozer, Ozer,
1998, 5.127-128).
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2.1.3.3. Zihinsel Geligim

5-6 yag cocugu hala zihinsel kiyaslama yapamaz. Cinki diigiinme hala
operasyonel degildir. Bu déinemde diigtince hala benmerkezcidir. Subjektifle
objektifi ayaramazlar.

6 vasina ulagtifinda, biiyiik bir zihinsel sigrama yapar ve arhk
yorumlar yapmaya baslar, Zihnindeki soyutlar1 somutlagtirabilme
yetenegine erigmigtir. Ornegin 3 yas dolaylarindaki ¢ocuk icin bir egyamn
kinlmas1 soyut iken, 6 yagindaki bir ¢ocuk i¢in, egyamin kinlmas: (kinlma
olay1) zihninde somut yerini almistir. Bu dénemde her ne kadar eski
smursizhgim  bitirip simrlann kabullense de, bu kabullendigi simrlar

igerisinde de "sinirsizhifini” cizecektir (Oz, 1997, s.51).

6 yag cocufu resimleri ve sekilleri adlandinr, birbiriyle eglegtirir ve
gruplandirir. Hayalle gercegi ayirdeder. Fiziksel ve siozel davraniglar taklit
eder. Say, sira, egitlik kavramlan geligtirir, miktar ve biytiklik iligkilerini
anlar isim ve objeyi ayirdeder. Daha mantikl diigiiniir (Tokol, 1996, s.42).

2.1.3.4. Sosyal Geligim

Her c¢ocuk bir toplumda dogar ve o toplum tarafindan regetelenen
kurallarn ve kategorileri 6grenmek zorundadir. Cocuklar 6rnegin,
erkeklerin-kizlann, ¢ocuklann- yetigkinlerin, doktorlarn-hastalarin ne
oldugunu ve her bir kategorideki insanlarn nasil davranmalan gerektigini
6é'repmek zorundadir. Cocuklar bu sosyal kategorileri ve kurallan
anlamadan, toplumun rekabet¢i bir iiyesi olarak hareket edemezler (Katz,
1984, 5.27).

Cocuklar %ﬁyﬁdﬁkge diger insanlarla karsilagir ve onlarla olumlu
iligkiler kurarlar. Bu durum sosyal geligimin kaginilmaz ve devamli bir
kurahdir. Bagkalanyla iligkiler kurmamn olumlu ve olumsuz yonlerinin
gelisimi, ornegin diferkdmhk veya elseverlik ve saldirganhk, bu nedenle
biiyiik 6nem tagimaktadir. Sosyal geligimin difer énemli bir yonii de neyin
dogru ve mneyin yanhs oldugunu inceleyen ahlaki geligimdir. Ahlaki
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diigiincelerin geligimi bagkalarina nasil davranacagimzm tayin etmede
onemli bir rol oynar. Ahlaki geligim, biligsel geligimle paralel ilerler ve
bazen biligsel geligimin bir parcasi olarak digiintlir (Morgan, 1980, 5.65).

)aora : Yeni

S08SYal nisia 1Q

dogmug bebeklerin anneye baghlif; ona yakin olmasi, sarilmasi ve anneyi
devamh bir gekilde gizlemesi ile ag¢ik¢a izlenebilir. Ayrica anneye baglilik,
uyum saglayia bir deger de tagimaktadir. Acaba bu baghhg gidaleyen
nedir? Dokunmanin verdigi rahathk gereksinimi, yagamin baslangicinda
anneye olan baghhg giidiileyebilir. Yeni dogmug bebeklerde de belki aym
gereksinim vardir (Morgan, 1980, 5.66).

Iki-ii¢ yaglarina kadar ¢ocuklar bagimhihk gereksinimlerini gidermek
i¢in oksanmak, dokunmak gibi fiziksel temas olanaklarn ararlar. 3 yagindan
sonra ise yetigkin ilgisi ve onunla konugmak daha énemli olmaya baglar.
Bebekken ¢ok sokulgan olan cocuklann biiyiidikce oksanmaktan
kagnmalar, fakat yine de yetigkinin yaminda durup onunla konugmak
istemeleri bu geligimi ggsterir. Ancak ¢ok rahat, mutlu gocuklar bile korkup
kaygillandiklarn zamanlarda daha kiigiik yaglardaki gibi okganmak ve
sevilmek isterler (Figek, Yildirim, 1983, 5.103).

Cocuklarin anneye baglhhk gisterdikleri donem, g¢evreyi tamima
yeteneklerinin de geligtigi doneme rastlar. Cevreyi aragtirmak i¢in anneden
kopup ayrimalan gerekmektedir. Bu nedenle 40 haftalik bebeklerin temel
sosyal sorunlanndan birisi, baghhk ve kopma arasindaki celigkiyi
¢iziimleyebilmektir. Bebekler anneye baghhk gosterirler ¢iinkii ¢cevreyi bir
stire arashr@1ktan sonra siginabilecekleri, donebilecekleri tek "giivenilir
dayanak" annedir. Eger anne c¢ocugun yaninda degilse veya etrafta
yabancilar varsa, kopma ve aragtirma davramiginda azalma goriiliir. Eger
anne ¢gocugun yaninda ise ¢ocuk ilging ¢evreyi aragtirmak icin onu terkeder.
Cocuklar gevreyi ilging bulduklan oranda bu aragtirma davramg artacak ve
anneden ayn gecirilen siire uzayacaktir. Yabancilarin ve korku

uyaricilarnimn bulunmadif ¢evrede, gocuk uzun siire anneye fiziksel olarak
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yakin olma gereksinimi duymaksizin onu uzaktan giérmekle yetinebilir.
Ozetleyecek olursak birinci yiin sonlarinda bebeklerde korku yaratan
durumlarda baghhk, diger durumlarda ise kopma egilimi egemen olacaktir
(Morgan, 1980, 5.68-69).

Isbirlikci davramsg, igbirlikci efor ¢ocuklarda yetigkinlerden daha kolay
uyarilabilir. Temel olarak ¢ocuk onaylanma arar. Sadece ilgiyi hakketmek
icin degil aym zamanda digerlerinin birbirlerine yardim ettik¢e sosyal onay:
aldiklarim gérmeye bagladig iginde yardimseverlik istegindedir.

* Bir ¢ocuk igbirlik¢i davranmadign zaman bu tutum igin gercek bir
sebebi vardir. Belki verilen gorev ¢ok zordur. Kendinden bir gey yapmas:
beklendigini bilir ama neyi ve nasil yapacagin tam olarak bilemez. Istekler
ve yonergeler cocuklardan c¢ok yetigkinlerin anlama diizeyine gore

verilmektedir.

Igbirlik¢i olmamasi i¢in bir sebep de gocugun bagka bir oyunla kuvvetli
olan ilgisini degigtirmeye tahammiil edememesidir. Belki iyi hissetmiyordur
ve bunu goéstermiyordur. Cocuk biiyiik bir taklit¢i oldugundan, igbirlikei
olmayan davramg ornekleri, igbirlik¢i davramsg istegini etkiler. Ancak bir
yetigkin bu ¢ocugu inatgr ve kétii huylu olarak tammlayabilir. Boyle bir
davramg cocugun igbirlik¢i olmayan davramigimi keskinlegtirir ve derin

giicenmelere sebep olur (Crow, 1953, 5.147).

2.1.3.4.2. Baskalariyla Olumlu Iliskiler (Isbirligi ve Yardymseverlik):
Kisa zamanda ¢ocuk cevrede hareket etmeye ve bunun sonucu olarak da
bir¢ok insanla kargilagmaya baglar. Acaba ¢ocuk karsilagtigi bu insanlara
nasil davranacaktir? Bir bagka deyigle, onlarla igbirligi mi yapacak, yoksa
saldirgan bir tepki mi gosterecektir? Bu, biiyiik blgiide ¢ocuga saglanan

sosyal 6grenme yagantilarina ve érnek olarak gordiigii modellere baghdr.

. Cocuklar biiyiidiikce davramglarinin gekillenmesinde ana-babalarimin
ve diger ¢ocuklarm etkileri giderek fazlalagir. Sosyal davramglarin geligimi,
biyiak 6l¢iide gocuklarin birtakim 6zel yasantilan tarafindan tayin edilir.
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Bireysel yagsantilann sirasinda c¢ocuklar hem yardimseverlik, igbirligi ve
digerkamhk (elseverlik) gibi olumlu sosyal davramglar hem de saldirganhk

davramglarim kazamrlar.

Olumlu sosyal davramglardan bazilan, drnegin paylagma 18 ayhk
bebeklerde gozlenebilir. Biiyitkk ¢ocuklar yardimseverlik ve paylagma
davramglarim ana-babalarnm taklit ederek ogrenirler. Ancak bebeklikteki
ilk paylagma davranigmmn kaynagi heniiz agiklanamamigtir. Goraldigi gibi
olumlu sosyal davramglarin biiyiik bir kism aile igindeki 6grenmeye ve aile
bireyleri tarafindan saglanan modellerin 6érnek alinmasina dayanmaktadir.,
Ayrica cok sayidaki deney sonucu olumlu sosyal davramiglarin geligmesinde,
sosyal Ogrenmenin ve modeli Grnek almamin dnemini gostermistir.
Cahgmalara gore yardimseverlik ve digerkdmbk davramginda bulunan
model, bunun yamisira ¢ocuga ne yaptigim acgiklarsa amlan olumlu sosyal
davramig ¢ocuk tarafindan térnek ahnmaktadir. Modelin yetigkin olmas:
gerekmez; bagka bir cocuk da model olarak aliabilir. Odiil alma sonucu olarak
da cocuklar olumlu sosyal davramsglan ogrenebilirler. Ayrica yetigkinlerin
tutumlan, c¢ocuklarda gorillen paylagma ve yardim etme davramgim g¢ok
kuvvetli bir gekilde etkileyebilmektedir. Yetigkinler, gocuklarin olumlu sosyal
davramiglarnm ¢ogunlukla onaylar ve giiliimsemeleriyle hoglandiklarnm
belirtirler. Béylece ¢ocuklar onaylama ve giilliimsemenin odiil anlam tagidigim
ogrenirler. Bu nedenle ana-babalanmn ve yagamlarinda énemi olan diger
kigilerin onayin: alabilmek igin gocuklarda olumlu sosyal davramslan gosterme
cabas1 artar. Bir oyunda bagkalarna yardim eden birey roliinii oynamak
digerkamhk davrams icin bir aligtirma olanag saglamakta ve bu nedenle oyun
olumlu sosyal davramsglarin 6grenilmesinde ¢nemh etkenlerden biri
sayllmaktadir (Morgan, 1980, 5.69-70).

3-6 yag roué'unun sosyal ilgisi ve dayamgma istegi ¢ok uzun siireli degildir,
ne sabn, ne de dikkat kapasitesi buna yeterlidir. Omegin arkadagina yardim
etmeye cahgan Ali, arkadagindan amnda olumlu tepki gormeyince kizp onu
itelemeye baglar. Bu tiir olaylar dogaldir. Yetigkin kigi bu tiir yarcim katthmlarm
yakalayip tegvik ettikee gocufun yardima olma, paylagma istegi artar.
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Dayanmigma davramglaninmin gelismesinde yararh olan 6nemli
etmenlerden biri, ¢gocugun sosyal deneyimlerinin ve iletigim olanaklarimin
¢ok olmasidir. Diger bir deyigle, ¢ocuk dayamigmayn &grenmek icin
bagkalariyla birlikte olmal, bagkalariyla iligkiler kurup, konugma olanag
bulmalidir. Cocuk bagkalariyla konugtukc¢a onlarn degerini anlar, onlan
birer 6diill kaynag olarak goériir. Sonug¢ olarak kendisi i¢in énemli kisileri
kirmaktansa onlarla dayamgma kurmamn daha yararh oldugunu goriir.
Ayrica bagkalarimi daha iyi tamyan ¢ocuk insanlar sevmeye, ilgi ve
yakinhk duymaya baglar, bu da dayanigma istegini artinr (Figek, Yildinm,
1980, s.104).

2.1.34.3. Baskalarwla Olumsuz Higkiler (Salduganlik): Bagkalaryla
olumlu iligkiler kurabilmek i¢in ¢ocuklar, saldirganhk egilimlerini

engelleyip onlar uygun zamanlarda ve toplumun onaylayacag bir bicimde
ifade etmeyi 6grenmek zorundadirlar. Ana-baba gosterdigi davramglan ile
gocuklarindaki saldirganlifin artmasina ya da azalmasina neden
olmaktadar.

Bir gidiiniin engellenmesi, saldirganhk davramginin meydana
gkmasina neden olabilir. Eger ¢ocuk birgey ister ve bazi nedenlerden stiirii
onu elde edemezse, saldirganhk davramg goriiebilir. Her zaman olmasa
bile saldirganhk, ¢cogunlukla engellenme sonucu ortaya ¢tkmaktadir.

Ogrenme ve modeli 6rnek almamin, olumlu sosyal davramglarn
geligiminde oldugu gibi, saldirganlik iizerinde de tnemli bir etkisi vardir.
Aragtirmalar, saldirganhk davramgimn ddiillendirilmesiyle tekrar meydana
@kma olamhfim arttifim géstermektedir. Bunun yamisira, belli bir
durumda tigrr?nilmis saldirganhk davramgi, bagka durumlara da genellenip
yayilabilir (Morgan, 1980, s.70).

Bir ¢ocugun digerine kargi saldirgan tutumu normaldir ve degisik
amagclara hizmet edebilir. Darillma veya miicadele eger iki iyi arkadag
arasinda oyun davrams geklinde ise arkadaghk baglanm kuvvetlendirir
(Crow, 1953, s.145).
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Ofke ve saldirganhk tepkilerine her zaman bastinlmas1 gereken
uyumsuz tepkiler olarak bakmamahyiz. Bazi durumlarda ¢ocugun
dfkelenmesi uyumlu olmaktan ote, gerekli olabilir. Hakk: ¢ignenen emekle
yaptigh bir resmin bagkas1 tarafindan yirtildifim goren, daha biiyik bir
gocugun kardegini dovdiigiinii gioren c¢ocugun oOfkelenmesi ve hatta
saldirganhk gostermesi dogaldir. Aym sekilde ona verdigi sézii tutmayan
yetigkine kizmas da dogaldar.

" Ancak, haks1z istekleri reddedilince yaptig: igte zorlukla karsilasinca,
yetigkinlerden siirekli ilgi gérmeyince ofkelenip saldirgan olan ¢ocuk,
uyumsuz demektir.

Bu demek degildir ki stzel saldirganhik daha az 6fke belirtir. Dort
yaslarnndaki ¢ocuklar éfkeyle bir bagka ¢ocuga vurmayabilirler, ama zevkle
"seni §ldiirecegim" gibi tehditler savurmalan olagandir (Figek, Yildirm,
1983, 5.90-91).

21344 Vicdan Gelisimi (Dogru ve Yanlig) : Cocuklann (ve
yetigkinlerin) sosyal davramglan biyiik bl¢iide neyin dogru neyin yanhs
olduguna iligkin ahlaki degerleri tarafindan tayin edilir. Her ne kadar
sosyal kurallar ve ahlaki degerler, 6grenme sonucu kazamlmakta ise de,
ahlaki geligim &zgiil egitim ve ozgiil kurallardan goéreli olarak bagimsiz
goriinmektedir. Cocuklar biligsel yonden gelistikce, ahlaki gelisim
agamalann belli bir sira izler. Bu nedenle ahlaki geligmeye, biligsel
gelismenin bir niteligi olarak da bakilabilir. Zihinsel iglevlerin gelisiminde
soziinu ettigimiz bu sira ¢ok onemlidir. Ahlaki geligim dénemlerine baz
cocuklar erken, bazilan ise geg ulagabilir,

Cocuklarn biligsel ve ahlaki yonden gelismeleri onlarin bir dénemden,
onu izleyen diéer bir doneme atladiklar anlamina gelmemelidir. Ayrica
belli bir déneme 6zgii ahlaki ilkeler, tiim ahlaki sorunlara da uygulanamaz.
Cocuk geligtikge her dénemde daha onceki dénemlerde erigilen ahlak
geligiminin bir sentezi yapilarak, daha ileri bir diizeye gecilir. Bir bagka
deyigle, ahlak yargilar yeni biligsel érgiitleme diizeyinin sagladigr olanak
gercevesi icinde yapilir. Cocuk ilk doénemlerde kullandigi yargilama
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stratejilerini de giderek terkeder. Bununla beraber ¢ocuklar baz kogullarda
ileri ahlak diizeyine erigemezler (Morgan, 1980, s.71-73).

5-6 yag cocugunun sosyal geligim ozellikleri agagida agklanmistir;

Ik gocukluk evresinin diigiim noktasini, aile ve gocuk i¢in "altin yag"
olarak nitelendiren 5 yag olugturur. Daha bilgili ve olgun bir birey
goriiniimtinde olan 5 yag c¢ocufu, ¢evresine karsi dostca bir yaklasum
igindedir. En belirgin ozellikleri arasinda, yeterli ve dengeli olusu
gelmektedir. 5 yagindaki cocuk, yeteneklerinden en iyi bigimde
yararlanmak ister; hak ettigi sorumluluk ve édiillere biraz olsun sahip
olmaktan hoglanir. 5 yag cocufu, yasadigr kiiltir cevresine uyum
gostermesini, bagarlh bir kontrolle gergeklegtiren gocuktur.

Kisaca, bu ustiin ozellikleriyle 5 yag cocugu, yiiksek derecede
toplumsallamg bir birey goriiniimiindedir (Yavuzer, 1987, 5.109).

Bu yasin en belirgin 6zelliklerinden biri de toplumun isteklerine uygun
davranmaktir. Giinlilk yagarm canh bicimde oyununa aktanr.
Yoneltilmekten, egitilip, 6gretilmekten hoglamir. Her sey icin izin ister.
"Sunu yapabilir miyim? Arkadaglarima bir gey sorabilir miyim?" gibi

sorular sorar.

Grup oyunlarim digerlerine ye§ tutar. Iki-ti¢ cocukla giizel oynar.
Kiigtikleri korur. Oyunlan gaka ve siirprizlerle doludur. Agk hava
oyunlarnda, ev i¢i oyunlarindan daha baganhdir. Digarnida daha muthu olur.

Yetigkinlerden veya kendinden kiiciiklerden ¢ok, yasitlanyla birlikte
olmaktan hoglamir. Cok yoruldugunda saldirgan davranir, aglamakh olur,
kolayca aglayabilir (Navaro, 1987, 5.126).

5 yasin sonlarma dogru, g¢ocuklarda digiinerek hareket etme
davramiglari goriliir. Cocuk zaman zaman ciddilesir, artik toplum
diizeninin ayrimina varmigtir (Can, 1995, s.44).

6 yag cocugu bencil ve kavgaa olabilir. Bir geye kizdifa zaman onun
sorumlusu olarak annesini goriir ve huncim ondan almaya ¢ahgir. Istekleri
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hi¢ bitmez, istekleri, ¢ogunlukla ille de 0 anda olmasin istedigi geylerdir.
Her geyin istedigi anda ve istedigi bicimde gergeklegtirilmesini bekler.
Firtinali ve duygusal bir yagtir.

' "Her geyin hepsini" ister, paylagmaktan kagmr. Se¢me yapamaz.

Suc¢lanmak, elestirilmek istemez, kendine verilen cezalara tepki gosterir.

Oyunlarda ve ilgi alanlannda, kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda farkhhk
izlenir. Her ikisi de siirekli, yeni geyleri denemek ister; yeni oyunlar yaratir
ve uygular; bircok hayali rollere girer. Grup oyunlarindan ¢ok hoglamr
(Navaro, 1987, s.127).

2.1.3.5. Duygusal Gelisim

Bebeklik ¢aginda duygular daha ¢ok fizyolojik tepkiler geklinde
ortaya cikar; degigik duygularin ifadelerinde belirgin farklihklar yoktur.
Ornegin, bebegin aglamas1 sfke, korku ya da a¢hk olaylarimin herhangi
birinden kaynaklanabilir, ancak ger¢ek neden bebegin ifadesinden ¢ok
durumsal ipu¢lanndan anlagibir (¢cocugun aglamasimin mama saatine

rastlamasi vb).

Cocuk geligtikce duygusal tepkileri de geligir, farkhilagir. Giderek
gocuk c¢ok c¢egitli duygular hisseder ve ifade edebilir duruma gelir.
Cocugun duygusal tepkilerinin geligimi genel geligiminden (dzellikle
kavram ve dil geligimi) soyutlanamaz. Cocuk gerek kendisine ybneltilen
duygusal uyanlar arasindaki farklan algilayabilmeli, gerekse yagadign i¢
tepkileri kavrayip ifade edebilmelidir. Bu yiizden bir ¢ocuk aym olaya
degisik yaslarQa degigik tepkiler gosterir (Figek, Yildirnm, 1983, 5.86).

2.1.3.5.1. Cocukta Duygu ve Hevecan : Ribot'ya gire cocukta kigilik
ve "benlik"” (Le moi) kavram ancak 3 yaglarina dogru giriinir ki, bu
zamana kadar agga vurdugu heyecanlar itibariyle hayvanlarla migterek
oldugu halde, ondan sonra bencillik, gurur ve bunlarin gegitli tiirevleri
geklinde heyecanlar gistermeye baglar (Govsa, 1998, 5.38).
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Karmagk ve katigik olan duygular zamanla ortaya gikmaya baglar.
Cocuk sahiplendigi egya ve nesnelerin degerini anlachke¢a kiskanchk
duygusu kabarnr. Baglangicta yalmzea annesinin  memesine ve
anne-babasinin ckgamalarma 6zgii olan kiskan¢hk, yavag yavas bagka
gocuklarin sahip olduklan oyuncak, giysi ve yiyeceklere karsa da olugmaya
baglar.

Duygularin ¢ocukta olugumu heyecanlarin aym kavramlar iizerinde
yogunlagsmasindan ve duygusalhg igeren diigiincelerin ¢agngimindan
kaynaklamr. Ornegin stirekli annenin sevgisinden, sesinden,
hareketlerinden ve giysilerinden heyecanlanan g¢ocukta anneye karsi en
giicli duygusal iligki ortaya qkar (Govsa, 1998, s.38-39).

Cocukta duygu ve heyecanlar korku, utangachk ve éfke olarak ii¢c ana
baglik altinda toplanir.

' 2.1.8.5.2. Cocukta Korku : Korku, ¢ocufun zaman agsindan ilk
heyecamdir. Cocugun ilk korkulan tecriibelere dayah degildir ve bilincsizdir.

Kendisine hi¢ korku telkin edilmemig olan g¢ocugun hi¢ korkmayacagim
zannetmek dogru degildir.

Cocugun bilingsiz korkularimin baghca nedenleri, yapilan gozlemlere
gire karanhk, yenilik, bogluk, yikseklik ve dokiilmiis kan olabilir.
Karanliktan korkmak, ¢ocuklarda ilk zamanlarda bilingsiz bir haldeyken,
"ocit, c1s, hapis, dile biber siirmek" gibi telkinlerden ve masallarn
etkilerinden dolay: bilingli ve hayal giiciine dayah bir hale gelebilir (Govsa,
1998, s.42).

2.1.3.5.3. Cocukta Utangaclhk : Cocukta utangacligin belirtilerini
\
dikkatli bir gekilde incelemis olan Amerikah ruhbilimci Balwin'e gére bu

konuda ii¢ agama vardir denebilir.

Ik agama ; 1 yaginda ortaya qkar. Bu yagtaki ¢ocugun bir yabana
goriince saklanmasy ve gasirmas1 utangachgin ilk gekli olarak kabul
edilebilir.
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Ikinci agama; utangagh@a ¢ok benzeyen bu gekinme halinin tamamen
kayboldugu zamandir ki, 2 yagina dogru olugur. Onceden yabancidan kagan
veya saklanan ¢ocugun, bu yagta rahatca konugtugu, hatta yabana kiginin
dizlerine teklifsizce tirmandig1 ve ona oyuncaklarimi arkadagea gosterdigi

gorilir,

Ugiincti agama; utangaghgin tekrar ortaya gikigidir ki, bu da 3 yagina
rastlar. Ancak bu seferki utangaghkta onceki agamada eksik olan bir unsur

meveut olur : Bagkasimn fikir ve yorumu (Govsa, 1998, 5.49).

., 2.1.3.54. Cocukta Ofke : Cocukta ofke heyecam korkudan sonra
belirmeye baglar. Normal sekilde oldugu gibi, anormal bir gekilde de

bulunabilir.

Cocugun normal dfkeleri ilk zamanlarda tamamen hayvani bir gekilde
ise de, gligstizliigi nedeniyle dengeli goriiniir, zararli olmaz. Yani saldirgan
bir gekle girmeyip, bagirmak, tepinmek geklinde belirir. Sonralarn daha
hiran ve zararh bir gekil alabilir. Digtinsel bi¢gimdeki dfke ise ¢ocukta en
son gérillmeye baglar.

Cocugun ofkelenmesini nedeni, hemen her zaman isteginin
karsilanmamasidir. Cocuk birgeyi isteyip de uzandig: ve eline gegirmek
tizere bulundugu sirada engel olundugunda ofkesinin belirtisini

goriiriiz.

2,5-3 yaglarma dogru c¢ocugun ofkesi cogu kez kiisme geklindedir.
Istedigi birgeyi babasmin vermedigini géren cocugun, bir siire sonra aym
gey kendisine verilmig olsa da reddettigine gahit oluruz. Bu kiisme
durumunda bir ¢egit gizli intikam ve hin¢g vardir. Yani kizginligin
bogalmayip igeride hapsedilmig oldugu goriilir (Govsa, 1998, 5.57).

2.1.3.5.5. Cocukta Sahiplenme Istegi : Cocukta sahiplenme
isteginin ilk belirtisi gidasina, anne memesine, emzigine, daha sonra ise
oyuncaklarma ve ileriki yaglarda da giysi ve kitaplarma kars gerceklegir.

Cocuk uzun zaman "seninki" ve "benimki" kavrammn farkina varmaz.
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Hergeyi kendine mal edigi calma istegiyle dolu oldugu icin degil, kendi
haklarimn sinirlanm bilmedigi icindir (Gévsa, 1998, 5.68).

2.1.3.5.6. Cocukta Ozgiirliik Istegi : Psikologlarin bir kismina gore

gocuk ashnda her tiirlii otoriteye karg1 diigman, itaatsiz ve isyancidir. Daha
smmirli olan bir kismina gére de c¢ocuk tabiati geregi itaatli; zorunlu
oldugunu sezinledigi kurallara baglidir. Ancak bu konuda kesin bir yargiya
varmak isabetsiz olur.

Kimi ¢ocuklar kurallara uymaya hevesli olduklar halde, anne-babanin
veya Ofretmenin otoritesine karsi tahammiilsiizlik gosterir. Kimi
gocuklarin da kurallara uymayig, o kurahn bizzat 6gretmen veya ebeveyn
tarafindan cignenmesinden, ihmal edilmesinden veya unutulmasindan ileri

gelir,

Buna gore genel olarak ¢ocuklar belirli ve diizenli aliskanhklara tabi
tutulurlarsa itaatsiz ve asi olmayacaklar; kigisel dzgiirliik istegini yokeden
adetlere esir edilir ve kigiliklerinin belirme giiciinden yoksun birakilirlarsa,
artik bu istegi kullanma giiciinii de kaybetmis olacaklardir (Govsa, 1998,
8.70-71).

2.1.3.5.7. Cocukta Onur : Ribot'nun belirttigine gore, gocukta
benlik duygusu baglangicta kavgalarda ve oyunlarda sarfettigi fiziksel

gice; sonralart &zellikle kiz c¢ocuklarinda fiziginin, elbiselerinin ve
takilarinin giizelliklerine bagh olur. Daha sonra ise ¢evresindeki esyalann
ve kigilerin degerlerine, gohretlerine, servetlerine ve giiglerine bagh
bulunur. Stanley Hall ile Smith'in aragtirmalar: da bu gozlemleri dogrular
mahiyettedir.

('jvgﬁleréi'en hoglanmak ve yergilerden tuiziilmek duygusu, ¢ocuklarda
oldukea erken uyanan bir duygudur. Mensup oldugu sosyal ¢evreye ait geref
ve haysiyet endigesi ise kiiciik cocuklarda enderdir ve daha ¢ok ergenlik
donemlerinde ortaya gikar (Givsa, 1998, s.75).
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2.1.3.5.8. Cocukta Gurur ve Oviinme : Cocuklarda oviinme
cinsiyete gore de degigiklik gistermektedir. Bu konuda bir takuim anketler

yapmig olan Hall ve Smith, kiz c¢ocuklarda erkek c¢ocuklarnn
dviinmelerindeki konu farkliigimin hi¢ olmazsa kismen hayati ve genetik
oldugunu belirtiyorlar.

t

Bununla birlikte cocuklarda oGviinmenin aligkanhk haline gelmesi
genellikle egitimlerindeki anne-babamin neden oldugu hatalardan
kaynaklanmaktadir. Anne-babamn  cegitli  vesilelerle ¢ocuklanyla
dviinmeleri ve onlara ait meziyetleri bagkalarimin yaninda abartmalan
dviinme duygusunun gocuklarda yer etmesine neden olmaktadir (Gévsa,
1998, s.78-79).

2.1.3.5.9. Cocukta Rekabet : Cocukta rekabet duygusunun uyanmasi,
taklit ve benlik egiliminin belirmesinden sonra ortaya qkar. Kiiciik

¢ocuklar da bile arkadaglarindan agagh kalmamak ve onlari gegmek
arzusunun one gktigr goriliir. Oyunlarda ve simflarda rekabetin ne kadar
etkili bir faaliyet faktérii oldugunu anlatmaya gerek yoktur. Ozellikle
¢ocuklarin iki gruba aynldigi oyunlarda bu etki ¢ok belli olur. Olumsuz
durumlarda bile ¢ocuklar arasinda rekabetin etkisine rastlamir (Gévsa,
1998, 5.81-82).

2.1.3.5.10. Cocukta Ilgi Duyma : Cocuk heniiz birka¢ aylikken
bagkasinda gordiigii aci ve haz belirtilerinin etkisi altinda kalr.

Kargisindakilerin agladiklarim veya giildiiklerini gormek, c¢ocukta ayni
durumlarn belirmesi icin yeterlidir. Demek ki basit ve iggiidiisel gekildeki
ilgi, ¢ocukta ilk zamanlardan itibaren vardir.

: !

Yaklagik 3 yagina dofru esyaya ruh izafe etmek (L'animisme)
egilimiyle birlikte ¢cocukta merhametin de clugmaya bagladhg goriiliir.

Cocuklann yagtlanyla birlikte olma egilimleri baglangigta rastlanta
sonucu ve bilingsiz bir halde ve oyun veya oyuncaklarn etkisiyle ortaya
ckar. Yag ilerledik¢e sosyal egilimler ve dayamgma duygusu artar.
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Nitekim ergenlik déneminde dayamsma duygusu ¢ok giicli bir gekilde
kendini gisterir (Givsa, 1998, 5.92-93).

2.1.3.5.11. Cocukta Dostluk : Cocuklarda gercek dostluga rastlamlmac@
stylenebilir. Onlarda heyecanlar yogun olmasina kargin siirekli degildir.

Clinkii bu heyecanlara bagh olan diigiincelerden yoksunduriar. Bunun
yvamsira dig iligkilerin kendileri i¢in siirekli yeniliklerle dolu olmas1 da ic
diinyalarimin geligimini geciktirir, Cocuklar uzun siire haz ve aalarim

bagkalarnyla paylagma ihtiyacindan uzak olurlar.

Cocuklar arasinda arkadaghklar ¢ok kolay ve gabuk kurulur ve aym
kolayhk ve hizhilikla dagilir. Kiiciik yaglardaki arkadaghklar derin izler
birakmazlar. Oyun araciligiyla bugiin ¢ok siki arkadag olan ¢ocuklar, yarin
en basit ve ¢nemsiz nedenlerle ayrhrlar ve birbirlerini unuturlar (Govsa,
1998, s.96).

2.1.3.5.12. Cocukta Cinsel Istek ; Cocukta cinsel istek ancak
ergenlik déneminde belirgin ve simirhi bir sekil alir. Bununla birlikte

ergenlik cagina gelmeden once ¢ocukta tam anlammyla cinsel istegin
olmamas1 dogaldir. Cocugu asil itibariyle cinsellik konusunda duyarsiz

kabﬁl etmemiz de bu nedene dayanir.

Ancak c¢ocugun ruhsal yagaminda cinselligin hicbir etkisinin
olmayacaginm sanmak dogru degildir.

Freud'a gore cinsel i¢glidii ergenlikten degil, dogustan itibaren kesin
bir gekilde vardir. Ama bu i¢giidii yetigkinlerdeki gibi lokal, tagkin, istekli
ve amacim bilen bir halde degil; tiim varhginda yaygin bir halde, duyarsiz,
amacim idrak :édemeyen ve kapah bir haldedir.

Cocuklarda beliren bu kapah cinsel ic¢giidiive Freud, "libido" adim
verir. Bebeklerin a¢ olmadiklar zaman bile memeyi, emzigi veya kendi
parmaklarima emmelerinde, temaslardan, dokunmalardan haz almalarinda

cinsel i¢giidiiniin tohumlanm bulmak miimkindiir der. Kiz cocuklarnn
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babalarina, erkek c¢ocuklarin annelerine daha digkiin olmalari ve
biyyidiikleri zaman onlarla evleneceklerini stylemeleri, yine Freud'a gére

"libido"nun belirtileridir.

Aym gekilde, dogumun nasil olduguna ve cinsellik gizemine kars;
¢ocuklarin meraklan, farkh cinslere mensup ¢ocuklar arasinda rekabet ve
diigmanhk bulunmas: ve buna ragmen birbirleri kargisinda dzenli ve dikkat
cekecek hareketler ve tavirlar gistermeleri, Freud'a gire cinsel diirtiiniin en
kiigiik yaglarda bile bulunduguna delil tegkil eder (Gévsa, 1998, 8.106-107).

2.1.3,5.13. Cocukta Merak Istegi : Cocukta merak isteginin

meydana gkmasinda iic agamamn siralanmag) mitmkiindiir :

1) Hayret ve sagirma
2) Kapali, yani hareketlere dayal sorgulama
3) Agik sorgulama

Ik zamanlarda ¢ocuk egya karsisinda hayret ve gagkinhiga diigsmek
suretiyle merakimi belli eder. Sonra davramglanyla ve tavirlanyla
cevresinden birgeyler Ggrenme istegini gosterir. Daha sonra da soru
sormaya baglar. Soru sormak geklinde beliren merak istegi iki yagindan
itibaren baglar. Cocuklar: tetkik edenlerden birgogu ilk zamanlarda tavir ve
hareketlerde beliren merak istegini ihmal etmigler ve daha ¢ok saf sorulann
bagladign donemlerdeki gocuk meraklan iizerinde durmusglardir (Govsa,
1998, 5.113).

Kiiciik gocuklann meraklari daha ¢ok duygulara dayah ve ilgilerine
baghdir., Bu nedenle hayvansal bir merak niteligindedir denebilir. Soru
sormak yag1 geldifinde bu merak, yagimin yararlanna gére olusur. Merakin
kapsami tecritbe ve bilginin artmasiyla, muhakeme ve kavraygin
geligmesiyle ilgili olarak genigler. Merak unsuru olan konular baglangicta
kigiselken, zamanla genellesmeye ve makul geylere ait olmaya baglar.
Ergenlik déneminde ise yeni bir ybénelim izleyerek soyut geylere kadar
yiikselir (Govsa, 1998, s.113).

EC. YOXSEKOGRETIM KURULD
YON MERKEZ]
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2.1.3.5.14. Cocukta Yalanciltk : Cocukta gercek sevgisi ve saygisi

heniiz olugmamighir, ama  yalam tegvik eden cesitli faktérler ve
ahgkanhklarda nisbeten simrhdir. Cocugun saf olan diiriistliiFii bundan
kaynaklamr. Bununla birlikte "¢ocuktan al haberi" deyiminin de genel bir
esas olarak kabul edilmesine imkan yoktur. Ciinkii ¢evresini ¢ok siiratle
taklit eden g¢ocukta yalancihk yetenegi ¢ok ¢abuk oluguyor ve ozellikle
kendinden biiyiiklere kars aciz ve gii¢siiz durumda bulunmasi ¢ocugun,

yalam amaglan i¢in bir arag ve bir silah olarak kullanmasim tegvik ediyor.

Kugkusuz c¢ocukta yalandan ¢ok yanhg vardir ve biz bu cesitli
bicimdeki yanhglara, algi yamlgilarina, hatirlama hatalanna dikkat
etmeyerek, bunlarn da ¢ocugun yalanabklarn arasmna kaydederiz.
Cocuklann gahitliklerine giivenilmemesi yalancihiklarindan deé‘il, gorig ve
anlatiglarindaki hatalarmdan kaynaklamr.

Cocuk bir yandan anne-babadan ve aileden yalam 6grenirken, diger
yandan da ¢egitli oyunlan aracihgiyla yalanclik ahgtirmalan yapar. Oyun
sirasindaki aldatmalar ve gakalar yavag yavag asil yalanlara yol acar. Hele
baz yalanlarimin bagarh sonuglar vermesi, daha kiistah¢a yalanlarin
soylenmesini kolaylagtinr (Gévsa, 1998, 5.118-119).

213515 Cocukta Giizellik Istegi : Gizellik duygusunun
uyanabilmesi igin ¢egitli ruhsal gérevlerin yerine getirilmig olmasina ihtiyag
vardir. Ornegin idrak, gézlem, hafiza ve muhakemeyle bir dereceye kadar
bilin¢li duyarhhgm geligmis olmas gerekir.

Cocuk yaklagik on yagina dogru bu ruhsal yetenekler itibariyle gelisme
gosterebileceginden, giizellik duygusunun da ancak bu yasta ortaya
akabilecegi kahul edilebilir. Ancak baz istisnalar vardar.

Cocuklar gercek miizigi yaklagik 6-7 yaglarinda ancak hissetmeye
baglarlar. Dogadaki giizellikleri ¢ocuk yetigkin biri gibi hissedemez. Onun
dikkat ve ilgisi daha gok harekette bulunan ve kii¢iik olan egyaya yoneliktir.
Kirlar1 ve agk alanlan sevmesi, manzaranin giizelligiyle ilgili oldugu icin
degil, ozgiirce kogmaya imkan buldugu i¢indir.,
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Cocugun giirlerden hoglanmasi, giirden etkilendigi i¢in degil,
Braunchvig'in dedigi gibi vezin ve kafiyenin yardimiyla kolay
ezberleyebildigi ve kelimeler arasinda bir uyum buldugu i¢indir. Yani
yiizeysel bigcimine dayahidir (Gévsa, 1998, 5.126-129).

2.1.3.5.16. Cocukta Ahlaki Egilim : Ahlak duygusu, insan dogasimn
bir bagig tiiriinden dogugta var olmayan, sosyal ¢evrenin siirekli etkisiyle
ve telkiniyle olugur. Edinilmig egilimlerden bir kismimin kalhtimh gegtigini
ileri siirenler vardir. Onlara gire uygar gocuk, ahlaki, adalet ve kanun
kavramlarnim ilkel kabile cocufundan daha kolay hissedecek bir ruhsal
yetenege sahiptir.

Bir ahlaki kural ¢ocuga ister korkuyla, isterse sevgiyle telkin edilsin,
onun yavag yavag bir ahlak duygusu gekline girmesindeki ruhsal eylem
aynidir. Cocuk ilk zamanlarda hatalarnmn sonucu olan cezadan ve mahrum
birakilmaktan korkarken, yavag yavag bizzat hatamin kendisinden
korkmaya baglar. Bunun gibi iyi hareketlerinin sonucu olan sevince veya
kitii hareketlerinin sonucu olan iiziintiiye kargi olan hassasiyeti gittikee

bizzat hareketlere yonelik olur,

rCocukta adalet duygusu da fitrhi olmaylp zamanla olugur. Ilk
zamanlarda haksizhg ancak kendisi maruz kaldigh zaman hisseder. Demek
ki adalet duygusu heniiz tek taraflidir. U¢ yasindan tnce bile haksiz yere
cezaya ugradign zaman itiraz ettigi halde, bagkalarnmin ugradig:
adaletsizlige kars1 duyarsiz kahr.

Hakl ile haksiz nesnel bir bicimde ayirabilmek c¢ocukta ¢ok geg
gelismekte ve bunun da bigimi, i¢cinde bulundugu cevrenin anlayiglarnna
bagh bulunmaktadir (Govsa, 1998, 5.137-138).

5-6 yas ¢ocugunun duygusal geligim ozellikleri agaghda agklanmgtir :
Bu yag grubundaki g¢ocuklarn ¢ofu bagimsz davranmaktan hoglamrlar.
Ozellikle anaokullarina giden cocuklar giyim, sa¢ sekli, arkadag secimi,
yapilacak bir davet, oyun se¢imi gibi konularda kendi kararlarim bildirirler.
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Okulda karar veren, secen ve bagimsizliklarn sergileyen baz
¢ocuklarin evde bafimli davramglar gisterdikleri gozlenebilir. Bu gecici bir
devredir, ¢ok kisa bir siire sonra gocuklar kendine giivenli ve daha baghmsiz
davraniglar géstereceklerdir (Gtiven, 1993, 5.200-201).

Kendine iligkin digiinceleriyle ailesine, okula ve topluma uyumu
belirgin bir bi¢cimde artmistir. Ne kendisi, ne de c¢evresiyle c¢eligki
halindedir? Kritik durumlarda sogukkanl: olmay1 bagarir. Sokakta
kaybolmaz, adresini bilir. Bu giiven duygusu ve sofukkanltk 5 yas
¢ocugunun oviillecek yapisim agklar. Cocuk, geligimin tiim basamaklarim
tamamlamig ve hafif egimli bir diizliige ulagmigtir. Bununla birlikte 3-4 yas
cocuguna oranla ¢ok daha olgundur. Daha genis deneyimlere hazir duruma
gelmigtir, Giinliik iglerinde kendine yeter, bafimsiz hale gelmigtir.
Giyinmek, yikanmak, yemek yemek, tuvalete gitmek, aligverig yapmak ve

basit ev iglerini gormek becerileri edinmigtir (Yavuzer, 1987, g.111).
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2.2, Drama Nedir ?

Eski Yunallarda "drama" dogrudan dogruya "yagamak" anlaminda
kullamihirdi. Oxford Sézligii'nde drama stzciiginiin kargihgn olarak "bir
sahne oyunu, dramatik sanat" yazarken, Redhouse Sézliigii'nde, bunlara ek
olarak "bir sahne oyununda oldugu gibi gecen hayat olaylar" tammi yer
almaktadir.

Drama, insamin tasanmlarim eyleme doniistiirebildigi bir yoldur.
Evden glmadan énce kapiy1 kilitleyecegimizi diiginmemiz ve sonra da

diigtindiigiumiiz bu rolii oynamamiz dramadir.

Dogaglama, "aninda yaratmak"tir. Nasil ki sicaktan yanan elimizi
cekmek bir refleksse, kendimizi o anda elimizin yerine konugturup "Cozz,

kiémiir oldum!" dememiz bir dogaclamadr.

Cocuk bir enerji kiipii ise, onda sakl duran enerjiyi harcamas i¢in
uyg"un yontemler bulmak gerekir. Drama, sakli enexjiyi serbest birakir ve
insamn kendisini tanimasim, duyularim, duygularini fark etmesini, canimn
yandifimi, haz duyabildigini 6grenmesini saglar. Bu yolla ¢ocugun
davramsglarini da egitir.

Bloom ve Hunt'in da belirttigi gibi, ¢ocuk erken yaglarda yagamasi
gereken deneyimleri yagamaz ise bu potansiyeli ortaya gikarma firsatim
kacirms olur. Bu potansiyel giinliik etkinliklerde, evde ve okulda kurulan
etkilegim sonucu olugur (Ginen, 1998, s.23-24).

Genelde yaratict drama diye bilinmesine ragmen "informal drama,
yaraticr oyun, geligimsel drama egitimsel drama veya dogaclama yoluyla
drama" geklinde terimlerde kullanmilir (Omeroglu, 1990, s.41).

Amerika'daki en biiyiik Cocuk Tiyatrosu Dernegi yaratic: dramay su
sekilde agiklamigtar;

"Dogaldir, yazli bir metni yoktur, sunugsal degildir yani sahnelenmesi
gerekmez, olay merkezlidir, lider tarafindan rehberlik edilen katihmalar,

yagadiklarn ve hayal ettikleri durumlarn yaratia drama gekli iginde
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yansitirlar. Lider grubun kesfetmesi, geligmesi, fikirlerini ve duygularim
dramatik oyunlar yoluyla ifade etmesi i¢in rehber olur.

Yukarida yazih olan tamim daha iyi anlamak i¢in detayh olarak baz
terimleri agklamak gereklidir. Yaraticn dramamn dogal veya dogaglama
(improvistational) geklinde olmas1 onun bir metne bagh kalinmadigini
gostermektedir. Yapilandinilmig prodiiksiyonlarin tersine yaratia
dramada metne bagl olarak baslangi¢ veya bitisten stz edilemez. Yaraticl
dramanmin sunugsal olmamasi (non exhibitional) onun seyircilere
sergilenmesinin gerekli olmadigimi gosterir. Yaratici dramaya katilan
kigilere aktor yerine katihma (participants), yéneten kigilere de 6gretmen
veya yonetici yerine lider (leader) denmektedir. Yaratici dramada liderin
gorevi katilimcalan rollere yonlendirmek degil, "rehberlik" etmektir
(Omeroglu, 1990, 5.40-41).

Liderin amac: oyuncularn optimum bir bi¢imde geligmesini ve
serpilmesini saglamaktir. Sahnelerin tekrar oynanmasi, grubun her iiyesine
degigik karakterleri oynamasina firsat verilen, formel yapidaki bir oyunun
provasindan farklh seydir. Oykiiniin ka¢ defa oynandigimn énemi yoktur.
Tekrar oyuncularin anlayiglarinin derinlestirilmesi ve gli¢lendirilmesi
amaciyla yapilir. Bir yapim ortaya koymak amacayla yapilmaz. Dekor ve
kostiimlerin yaratict dramada bir yeri yoktur. Yine de bazi dekor ya da
kostiim parcalarimin kullamimina imaj yaratmak i¢in izin verilebilir. Baz
araglarin  kullamilmasi, tiretilen ya da ortaya qkartilan degerin
yiikselmesine yol agacag gibi bir diigiinceyi de icermemelidir. Pek ¢ok grup
béyle aracglara gerek duymayabilir ve onlarsiz kendilerini daha ozgiir
hissedebilir (Me Caslin, 1990, s.5-6).

2.2.1. Dramanin Tarihgesi

Dram, Yunanca eylem, drama ise bir yasam bic¢imidir. Reformcu
hareketlerde, egitimde drama, Fransa'da baslamgtir. J.J.Rousseou
(1712-1778) da bu akimin babasidir. Rousseou, dramayr yayginlagtirmak
amaciyla agik hava festivalleri 6nermis, katihmer dramaya agirhk vermis ve

oyunda gercek duygulann yaganmasi gerektigini savunmusgtur. Rousseou'ya
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gire seyircilerin kendi kendilerini eglendirmeleri, duygularn dstinliigi,
dznellik, biligsellik ve duygulan yagamak énemlidir.

Fransa'da romantik natiiralizmin oldugu dénemde, Ingiltere endiistri
dev'rimine yonelmigtir, Bu arada Ingiliz egitim sisteminde de degigiklikler
olmugtur. Cocugun, igine bilgilerin boca edildigi bos bir kap gibi giriilmesi,
1870lerden baglayarak egitimde yapilan yeniliklerle “"cocuk merkezli
egitim”" kavramina ddniigmiigtiir. Bunun igin de ilerici okullar kurulmus,
bireysel duyarhhgin egitilmesi éngérillmiig ve 1889-1893 wnllarinda agilan
okullarda c¢ocuk merkezli egitime gecilmigtir. Egitimde dramamn ilk
uygulamalari yine bu okullarda gorilmiistiir (Gonen, 1998, s.25).

Tiirkiye'de dramanin ya da yaygin kullamim ile dramatisazyonun,
efitimde ele ahnmas1 Cumhuriyet doneminde olmugtur. Hele Megrutiyetten
onceki dénemlerde dramatik etkinliklere yonelik ¢alismalan okullarda
gérmek olanaksizdir. Osmanh déneminin sonuna dogru bu alanda bir ¢ncii
olarak I.H. Baltacioglu'nu girmekteyiz.

1908'de Baltacioglu Istanbul'da bakan (Ders nazir1) olunca okullarda
tiyatroya yer vermis. Mesturiyet Dénemi Egitiminin ders programlarina
"Tarihi Temsiller" adi altinda ekler yaptirmigtir. Bu arada, Megrutiyet
egitiminde "Mektep Temsillerinin Usulii Tedrisi" adiyla dramatik gosteriler
diizenlemek, bunlara bir gekil vermek amaciyla bir brogiir gkanlmis,
tiyatronun egitim ve dgretim ile iligkisine deginilmistir (Adiguizel, 1993,
5.193).

Kazim Karabekir de okullar igin miizikli piyesler yazmsgtir.

1

1901'de - parl Grosso "The Play Of Man" isimli kitabinda, dramawn
yetigkinlerin ﬁapmas1 gerektigini anlatmigtir.

1930-1940'h y1llarda, drama okul programlarina oturmaya baglamgtir.
Hep uygulama yapilmig, ancak teorik bilgi verilmemigtir.

1943'te Ingiltere'de bir egitimsel drama dernegi kurulmugtur. 1951'de
de T.C. Milli Egitim Bakanh# dramanin ¢ok énemli oldugunu belirtmigtir.
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1954'te Peter Slate'in "Cocuk Dramas" isimli kitab1 yayrmlanmisgtir.
Bu kitapta ¢ocugun oynadigt oyunlarin gergek drama oldugu belirtilmigtir.

Brian Way, "Drama Araclifiyla Geligim" adli kitabinda g¢ocuk
dramasimn kigilik geligimini etkiledigini ve egitimde dramamn kaybolan
bazm ic¢giidiilerin ortaya ¢ikmasim sagladigini belirtmigtir (Gonen, 1998,
8.25-27).

Bugiin tilkemizde yaratict drama ya da egitimde drama kavramimn
ozellikle okuldncesi kurumlarda yerlegmig durumda oldugunu séyleyebiliriz
(Akin, 1993, s.41).

2.2.2. Egitimde Drama

Egitim literatiirii, efitimde drama kavrami yerine bir 6gretim teknigi
olarak rol i¢inde 6frenme ya da dramatizasyon gibi kavramlar tercih
etmigtir. Dramatizasyon da genellikle siif i¢i bir egitim teknigi olarak ele
alimr. Egitimde drama, efitim amagclanyla simirlandinlabilir. S6z konusu
olan etkinligin kapsami egitimci tarafindan belirlenir, ¢linkii bu etkinlik
egitimde dramadir, drama egitimi degildir. Egitimde drama bir adim sonra
ne ile karsilacagim bilmeden yasama ait rolleri yeri gelince oynamak ve bu
yolla yagami tanmmak demektir. Daha uygun bir ayirim, egitsel olan ve
olmayan drama seklinde yapilabilir. Bu iki tip oyun arasindaki farklar,
etkinlikler ve gocugun eglenmesine degil, etkinliklerin hazirlanmasindan ve

uygulanmasindan sorumlu olan kigilerin amacglarina baghdir.

Bu yintem-egitimde drama-bir karakter egitimidir. Her drama
etkinliginin bir amaeci olmalidir. Bu amag¢ detaylandirilmig olmal ve
etkinlik yolu ile ¢cocuga kazandinlmahdir, Dogal olarak egitimciler rollerini
en iyi bilen kiéﬂerdir. Drama etkinligi esnasinda da bir egitimci yaratia

doga¢lamalar yaparsa "roliiniin" amac gergeklesmig olur.
Egitimde drama insanin:

- 6zgiiven duygusunun gelismesini,

- biligsel, dil, motor ve sosyal agidan geligsmesini,
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- kendini bagkasimn yerine koyarak (empati) ¢ok yonli diigtinebilmesini,
- igbirligi, dayamgma ve paylagma duygusunun geligmesini,

- kendini ifade edebilmesini,

- 6grendigi seylerin kaliciligim,

- degigik yagsantilan tanimasini,

- egitim ve 6gretimde aktif rol almasini,

- rahatlamasim (oyun ve degigiklik ihtiyacini gidermesi),

- kendini ve viicudunu tanmimasim, nerede ve nasil kullanabilecegini,

- yaraticl olmasini,

- yagam ¢ok yonli algilamasim,

- aragtirma istek ve duygusunun gelismesini,

- farkl goriig aglanna sahip olmasim, elegtirmeyi, tartigsmay 6grenmesini

saglar.

Gittik¢e buyurgan, kisirlagtiniaa ve angarya haline doéniigen egitim ve
!
bfrenme istegini artina bir yontemdir.

Drama oyun yoluyla ¢ocugun dogasinda zaten vardir. Burada énemli
olan, ¢ocuga ogretilmek istenilen seyin onceden belirlenip planlanmasidir.
Cocuk aktif olarak konunun i¢ine girdiginde, kendi yéntemleri ile ayrintilan
aragtiracak ve sonuca ulagacaktir. Béylece c¢ocuk, yvagsadign diinyayn
gozlemleme, aragtirma ve kesfetme sansina sahip olacaktir. Cocugun, bir
geyl 8grenmesi, 6grendigi seyi unutmayip giinlitk yagamina uyarlayabilmesi
icin bir nedene, yani bir gereklilife ihtiya¢ vardir. Iste bu gerekliligi
egitimci dramg aracillify ile yaratabilir (Génen, 1998, 5.60-61).
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2.2.2.1. Egitimde Dramamnin Ozelikleri

Egitimde dramanin sahip oldugu pek ¢ok dzellik vardir. Bu 6zellikler
degigik baghklar ile agagidaki gibi siralanabilir :

Hayal Giicii ve Yaratma

Hayal giicii ve yaratma dramada baghca 6gelerdir. Bu kavramlar belli
durumlar karsisinda insanlarin nasil hissettigini ve nasil davrandigim
anlamaya 151k tutar.

Oyun

Oyun, kigiligin geligimi siirecinde diger insanlarla paylagarak ve onlan
taklit ederek gercgeklestirilen en 6nemli etkinliktir.

Dramanin Sosyal Goriuniisi

Drama bireyin sorunlarn ¢oziimii i¢in ¢aba gostermesine, duyarhligim
artirma yoluyla ¢bziime katilmasina ve diger insanlarla paylagmasina,

yagamak i¢in nasil bir diinya istedigine karar vermesine yardim eder.
Drama Yoluyla Yaratica Problem Cozme

Drama bireylerin iizerinde birlikte ¢alisarak bir problemi ¢ozebildikleri

ve birlikte kendi ¢éziimlerini yaratabildikleri sosyal bir siirectir.
Gosteri

Drama etkinliklerinin amaci izleyiciye gostermek degildir ve her
zaman izleyici oniinde sergilenmeyebilir. Ancak dramatik etkinliklerin
sergilenmesi® durumunda, bireyler icin onlarin bagkalanyla iletigim

kurmasim kolaylagtiria bir rol oynar (Ustiindag, 1994, s.8-9),
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2.2.2.2, Egitimde Dramanin Onemi

Piaget idrak yetenegini ilkokul willan i¢in somut hareket olarak
kategorize etmektedir. Buylime periyodu esnasinda cocuklar diigiinceler
haklanda muhakeme etmek icin diigiincelerinin nasil gorildiigi temel
diigiincesinden uzaklagirlar. Bununla beraber diigiinceler hakkinda
diigiinmek icin hazir degillerdir. Konular:t ¢ozmek icin c¢ocuklar somut
olayian ve deneyimleri temel olarak kullanabilirler. Bu g¢ocuklarin bir
objenin veya olaymn birden fazla giériniigiiyle bir seferde ilgilenmelerini
nimkin lkilar. Piaget bunu '"Decentering” (merkeziyet) olarak
adlandirmaktadir. Ciinki bir geyler diger degigkenleri etkiliyorken c¢ocuklar

basit olarak bir gériiniig iizerine odaklanamazlar.

Ornegin, daha kiigiik ¢ocuklar duyduklan ger¢ek sozlere giiven duyma
egilimi gdsterirken, sozlii olmayan ipuclarim atlarlar, daha biiyiik yagtaki
¢ocuklar szl ve sozsiiz olan her iki mesajida ahrlar. Istege bagh olarak ne
kegfedilmesi gerekiyorsa mesajlari o yinde alirlar. Bu agamada drama daha
fazla kombine olmug vucut hareketleri ve kelimelerle ifade etme iglemlerine
imkzran tanmir, ¢ocuklar bu elementleri kullanarak birbirlerinede mesajlar
verebilir, Cocuklar bu durumda konugmacamn tath kelimelerle
konugmasindan gozlerindeki panltidan ve dudaklanndaki kivrimdan
kiginin karakterini ¢ozebilirler. Bu onlann ve kendilerinin digindakilerin

davramglarini daha iyi anlamalarim temin eder (Cottrell, 1987, s.11).

Piaget bu kendine olan giiven merkezciliginin zekasal gelisimi azalttig
konusunda pozitiftir. Bu noktada drama deneyimlerin ¢egitliligi ile
cocuklara bu gecigi yapabilmeleri i¢in deneyimlerini yonlendirmede yardim
eder. Dramamn somutlugu ¢ocufun birlesimine uymaktadir ve kendini yeni
pozigyonlara kbymak igin daha genig bir sekilde perspektiflik saglamakla
beraber bunu kesgfetme imkam tamr. Ne zaman eski ¢iziimler problemlerin

¢oziim icin yeterli degilse zekanin geligimine belirgin él¢iide katkisi vardir.

Drama deneyimleri giivenlidir, korkutma formatlan yoktur. Drama
gercek yagam deneyimine benzemez, tahmin etmek ve kegfetmek,

dramatizasyon yapmak 6grencilerin ne olabilecegini bulmalarma yardime olur.
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Bu tip buluglar drama igerisinde daha karmagik merkezler yaratir, bununla
beraber tiim egitimin kikeni, Piaget'in cizdigi gibidir (Cottrell, 1987, 5.12-13).

Dramaya egitimde yer vermenin ilk yarari, egitimin hedeflerinden olan
bireyin kendini gerg¢eklestirmesi igin birlikte calisma ve sorumluluklan
paylagma firsatini vermesidir. Eger birey kendini ger¢eklegtirebilmigse,

yaratia, diiriist, iletisime agik ve bagimsiz olabilir.

Dramada Dbireyler, kendi ge¢mis yasantilarinda kazandiklan
kavramlarin anlamlaryla, anladiklan diizeyde etkin olarak karsi kars;iya
gelir. Bu yiizden, her drama etkinligi bireylere yeni yagantilar ve yeni
‘ girtigler saglar. Bu c¢egit bir etkinligin sonucunda bireyin kendini
gerc';eklestirmesi saglanabilir.

Hem dgretmenlerin hem de 6grencilerin egit olarak katihmi, dramamn
bagans i¢in énemlidir. Baz1 dgretmenler 6grencileri digaridan izlemek yerine
drama surecine etkin olarak katilir. Bu durum o6gretmenlere ve tgrencilere,
simfin  §gretmen ve o6grenci iletisimindeki formal goriinimiinden farkh

olarak, sosyal rolleri benimsemeleri igin firsat verir.

Dramamn &gretmenlere yarar, dramatik durumlar i¢inde olugan
tepkilerle daha somut diizeyde diisiinerek &grencilere yardim etmesidir.
Ogretmenlerin birincil amac;, bagimsiz diigiinmeleri icin 6grencileri
cesaretlendirerek dramatik durumlar yaratmaktir. Boylece, kendileri ve

kendi diinyalar1 haklkindaki degigik goriisler bir araya getirilebilir.

Egitimde drama yoluvla kendini gelistirmenin diger vararlar sévle
siralanabilir :

* Bireylere kendi problemlerini yeni bir bakisla incelemeleri

olanagim vermek.

* Bireylere kazandiklan, degistirdikleri ya da diizelttikleri
davramglari hakkinda bilgi vererek geligimlerini gistermek.

* Bireylere kendi yagsantilarimi yansitma ve diger insanlarla ortak

dzelliklerinin neler oldugunu gérmelerini saglamak.
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* Bireylere grupla c¢ahgmanmn getirdigi belli kurallarla ilgili
sorumluluklar yaminda sonsuz dzgiirliikler vermek.

* Bireylere hoglanmadiklar seyler ile nasil baga akilacagim ve nasil
bagarya ulagilacagim gostermek.

* Bireylerin stz dagarcigim genigletmek ve bagkalan ile konugma ve

oynama yoluyla yeni yagantilar kazanmalarina yardima olmak.

Egitimde drama kullanmanin ikinci yarar: bireysel ve duygusal

gelisimdir.

Egitime yeni bir bakis ags1 ya da drama, dzgiur seg¢imler ve bireysel
kararlar icin olanaklar sunar. Drama, bireylerin kendi duygularim
anlamalan yamnda, cevresindeki degisik giriigsleri kegfetmelerinde de
yardima olur. Eger drama; okulda, 6grenme ve dgretme yasantilar: iginde
kullamlirsa, 6grencilerin degigik gorusler gelistirmelerini saglayabilir. Drama
6§rei1ci]ere, simif arkadaglan ile kendi sorumluluklan arasinda bir koéprii
kurma firsatim yaratir. Okulda bir dramatik etkinligi sergilemek, bireylerin
ighirliginde bulunmalanni, bir baskasimin c¢abasina ortak olmay, kendi
bireysel giriigleri ile bagkalan arasindaki iligkileri kurmay: gerektirir. Ayrica
drama, simfin digindaki bireyler aras iligkilerin kurulmasinda hizlandina

olarak bireysel ve duygusal geligimi de kolaylagtirir.

Bunun vam gira asagidaki vararlar siralanabilir.

* Bireylere otnceden bildiklerini ve daha sonra ogreneceklerini

kegfetmeleri i¢in yardim etmek.

* Bireyleri hayal ettikleri durumlar isiginda, yagsadiklan gercek
diinyay1 daha spmut olarak giormeleri icin yonlendirmek.

* Bireylere herhangi bir yaganti kazanmada ve yasantiy1 anlamada

yardim etmek.

* Bireyler ve bireylerin diigiinceleri arasindaki farkhhklarla ilgili

hoggtriiyi geligtirmek.
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* Soyut kavramlan ya da yagantilari daha somutlagtirmak boylece
bireylerin onlan anlamalarim saglamak.,

Yukarida sbzii edilenler dogrultusunda egitimde dramayt kullanmanin
sayllamayacak pek ¢ok yarar1 vardir. Bu nedenle, dramamn egitimde
kullamilmas:1 egitim programlar ig¢inde ve her diizeyde oncelikle yer
almahdir. Drama, egitimde yaratilan diger ortamlann ¢ogundan daha giiglii
bir igleve sahip olmasi ve §grenme tgretme siirecindeki etkililigi nedeniyle
egitim programlarimin gelistirilmesi i¢in de hizlandirici bir rol oynayabilir.

Egitimde temel hedef daha ¢agdas, daha demokratik, daha hoggoriili
ve birbirlerini anlayan insanlar yetigtirmektir. Bunun i¢in drama ¢énemli bir
secenektir (Ustiindag, 1994, s.9-10).
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2.2.3. Dramamn Katkida Bulundugu Ogrenim Alanlar:

2.2.8.1.1. Sosyal Yetenekler Ve Uyaniklik (Kavrayabilme,
Farkedilme)

Drama kii¢iik cocuklara paylagtiriimig bir proje iizerinde beraber
yardimlagarak caligma imkam tamir. Oda uzlagma, anlagma ve kendini
ifade etmeyle, bundan dolay1r giivenli bir yapy hazirlar. Aym zamanda bu
kiictik cocuklarin kavrayabilme yeteneklerini gerek sinif icinde gerekse
gunliik sosyal yasayiglarinda geligtirir.

2.2.3.2. Dil Geligtirme ve Iletisim Yetenekleri

Drama kigitk ¢ocuklarnn her iki yeteneklerinin simrlanm ve dilin
kullammim gelistirir. O degisik ve yeni modlarin kullamilmasiyla yazih
formlarin gelismesi icinde imkan tanmir. Kendi kurallar: i¢inde bir dil olarak
kiigiik ¢ocuklara onlarn kendi iglerinde oldugu gibi bagkalarina da yardim

etme imkanmmi tamr.
2.2.3.3. Diigiinmek - Olumsuz- Daha - Bitmedi

Aragtirmanin bir modu olarak, drama sosyal diigtinceli konularnn ve
problemlerin agithminda kullanigh bir yoldur. Degigik konularin gerektirdigi
karmagiklifa bakig agilarinin ve dikkatlerinin sinirlarim geligtirir (Nixon,
1987, 5.6).

2.2.3.4. Se¢me ve Sekillendirme

Drama kiiciikk ¢ocuklarin se¢iminin kangik stirecini sarar igerir;
onlardan istenen yetenekleri cesitli effektler ve araclar arasinda istege bagh
olan sekilleri"%bir]egtirme ve birbirini tam tutmasidir. Bu metod kiigiik
cocuklarin materyalleri organize etme becerilerini geligtirir, kendi iglerinin
sonunu 6lgme ve etkilerini gérmelerini saglar. Bu uygulama bu yeteneklerin

drama stiidyolarnmn 6tesinde geligir (Nixon, 1987, s.7).
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2.2.4, Egitimde Drama Programinin Planlanmas:

Diger derslerde oldugu gibi drama da organizasyon gerektirir. Iyi bir
drama planladifiniza emin olmak ic¢in agagidaki kontrol listesini

kulllanabilirsiniz.

1. Temamz1 se¢in : Kendinize su soruyu sorun "gocuklarin neyi

fgrenmesini istiyorum?"
Or/ igbirligi, para, dlgme vb.
2. Ortam segin : Ogrenme en iyi hangi ortamda gerceklegebilir.
Or/ Miize, siipermarket

3. Rollerin belirlenip ¢ocuklann seg¢mesi : Cocuklar kim olacaklar?
Cocuklar drama konusunda deneyim kazandik¢ca ¢ok c¢egitli roller

segebilirler. Fakat baglangicta hepsinin aym rolii oynamasi daha iyidir.

4. Kendi roliniizii segin : "Kim olacagim" 6gretmen olarak kahp
dramay diganidan da yonlendirmek miimkiindiir, fakat drama icinde rol de

alabilirsiniz,
Or/ kasiyer

5. Cercevenizi belirleyin. Bu dramay ve dramadaki rolleri hangi bakig

agisindan ele alacagimizi belirler ve konsantrasyonu artinr.

Or/ mezurasim kaybetmis terziler, verilen siparigi bugiin teslim

etmeleri gereken mobilyacilar, kisith parayla aligveris eden miisteriler vb.

6. Odak noktamz secin : "Drama ne hakkinda olacak? Yani ¢oziillecek
problem nedir?"

7. Eyleminizi se¢in : "Cocuklar ne yapacaklar"

Or/ Mallar saymak, raflara yerlestirmek vb.
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Tabi bu eylem dramamin tamamini olugturmaz. Fakat siz drama
konusunda tecribelendik¢e ¢ocuklardan c¢ok gey alabileceksiniz. Bununla
birlikte énceden planlanmg bir kag eylem olmahdar.

8. "Puf noktas" ne olacak "Baglangigta cocufun dikkatini konuya
cekebilmek igin ne kullanacagiz. Bu igi herhangi bir gekilde siz
yapabileceginiz gibi, bu is bir mektup, kumag parc¢asi, bir resim, teyp-kayd,
ya'da rol yapan bir bagka kigi aracih ile de yapilabilir. Bu durum ¢ok
onemlidir; eger bunu iyi secebilirseniz, ¢ocuklar bunu kendilerine mal
edebilmek i¢in hemen girigimde bulunacaklardir (Giineysu, 1991, 5.85).

2.2.4.1. Grup Caligmasinin Organizesi

Pek ¢ok kiigiik ¢cocuga drama hakkinda 6zel olamin veya degisik olamn
ne oldugu soruldugunda, derslerinin gelismesi ig¢in beraberce bir
sorumlulufgu paylagmak ve bu sorumlulugu yiiklenmek oldugunu ifade
edeceklerdir. Simftaki dramamn diger bir tzelligide igbirligi yaparken diger
konular1 dgrenmektir. Bununla beraber, grup calismas1 dramada kigisel
olagan formu artirir. Kiiglik gocuklar simflarinda kiigiik gruplar halinde
cahgirlar ve bu ¢ahgmalanm simifa gosterirler. Bu bir veya bir ka¢ énemli
galigma sekli iginde olabilir. Fakat bu yol zamanla monoton ve rekabetsiz
olabilir. Burada egitmenin giérevi simfi daha sosyal olacak sgekilde grup

gahgmalarna yénelik organize etmektir.

Egitmene kalan agk secimler daha 6nceden sézleri belirlenmemig
oyunlar ve bunlarla ilgili grup cahgmalan bir diyagrama konabilir. Bu
diyagramamn sartlann da Sekil.1'deki gibidir. Digagramn kollarindan
birinde
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Planlama

(D 2)

Kiigiikk Grup Tuam Grup

3) (4)

Planlanmama
Sekil 1 : Grup Cahsmasimn Organizesi

gruplann buytikligi belirtirilir. Diger knsimda da karar verme ve bu verilen
karan uygulamaya ait grubun modu belirtilir. Bu diyagramin veya gemamn
her bir kolu bir temeldir. Her temele dikkatlice bakmak gerekir. Ciinki
bbylece onlarin potansiyellerini ve limitlerini anlayabiliriz. Temeli takip ve
test eden her bir paragraf kapah bir gekilde ima edilmig 4 kisimdan olugur
(Nixon, 1987, 5.8).

2241.1 Kiicii P pumy : Bu strateji kiicgiik

¢ocuklarin gruplan iginde plan yapmalarm ve bu planlarimi sézlii olarak
veya oyunlarla sunmalandir. Eger uygun olarak bu yol kullamlirsa
randimanh olabilir. Stratejinin ¢nemi, kugiikk ¢ocuklarin 6grenimlerini
saglamlagtirmak lizerine yayilmugtir. Bu yol onlara digerleriyle paylagmak
igin yer v¢ zaman verir ve aym zamanda kendilerinin duygularm
¢ahgmalarinda rahat¢a aqga ckarabilirler. Bununda 6tesinde kiigiik
cocuklar: istekli yapar, egitim ybniinden de tatmin edicidir. Digerlerine
yardim i¢in onlan dinlemek, kendi fikirlerini ve gahgmalarim1 sunmak, grup
i¢cerisinde tartigma yapmak, diger cocuklarla isbirligi yapma yeteneklerinin
geligmesine katkida bulunur (Nixon, 1987, s.8).
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Bu sekilde kullanmilan
dramada biitiin simf birlegik olarak kendi sunumlarina hazirlamrlar,
biylece hazirlanan bu sunum bagkalarinada sunulabilir. Agik¢a béyle bir
yol igin ciddiyetini daha da arttiracaktir, bu da grubun baghhgm ve
dinamigini arttirir. Bununla beraber bu kiigiilk ¢ocuklara daha c¢ok
birbirlerine yaklagma ve hareketlerinin &6zetini inceleme firsat1 verir.
Kargilhiklh olarak konugma, anlagmayla ve fikirlerin kelimelerle ifade
edilmesiyle paylagilmig bir sorumluluk egitimin potansiyelini serbest
birakar (Nixon, 1987, s.9).

strateji kiiciik ¢ocuklara bir gorevi mutlaka bitirip bunu bagkalarina sunma
emrini vermemektedir. Bu kiigitkk gruplarin planlanmamig ﬁygulamalanmn
avantaji kiiciik cocuklara problemleri kendi dogalarinda kesfetme imkani
tanir. Drama sirasindaki hareketler hi¢ bir baski olmaksizin gergeklegir.
Yapilan hareketler ve kisa denemeler gegici ve o anhktir. Bu gekilde
ilgilerin paylasim ve anlayisin genig gioriiga saglanabilir. Biitiin buniar

onceden bilgilendirilmig kegiflerle saglanir (Nixon, 1987, s.10).

stratejinin en biiyiikk avantaji egitmenin dramayr geligtirmesine ve yol
gosterici olmasina olanak saglamasidir. Ayni zamanda grubu birarada
tutmaya ve olabilecek béliinme riskinden uzaklastirmaya yardimae olur ve
sosyal yakinlagmaya yardim eder. Bu ki¢giikk g¢ocuklarin egitmenin
destegiyle fikirlerini grup karsisinda giivenlik i¢inde paylagmasim miimkiin
kilar. Kontrol direkt ve etkin olarak egitmenin stratejideki roliine baghdir.
Bazen egitmen drama ig¢inde bir rol iistlenerek bu stratejiyi uygular (Nixon,
1987, 5.10).



IHTI ER
Kiigiik gruplarin planli sunumlan uy-
gun bir yoldur bu yol kii¢iik gruplann
egleri, emsalleri i¢ginde giivenli bir
gekilde fikirlerini paylagmasim ve 6g-
renimlerini miimkin kilar saglamlag-

tirir,

Biitiin bir grubun planli sunumlan-
nin degerli bir anlami vardir bu da
kiigiik ¢ouklara daha biiyiik dinleyici
kitlesiyle temas etme ve haberlesme
imkam tanr.

Kigiik grup planlanmamg uygulama-
lan, kiiciik ¢ocuklara fikirlerle dene-

yim yapma ve konunun degerine ayn
bir bakig getirir.

Biitiin bir grubun planlanmamg uy-
gulamalan, simfin kendi ¢aligmala-

rinda konuya genel ve toplu olarak
odaklanmalanna imkan tamr.

2.2.5. Drama Ortam
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PROBLEMLER

Fakat bu yol 8gretmenin grup c¢ahs-
malarinda araya girmesine zor miisa-
ade eder egitmen ogrenim iglemine
miidahale edemez.

Fakat belkide egitmeni, sunuma ait
bir rolin provasim planlamaya ve yo-

netmeyi benimsemesine tegvik eder.

Fakat bu yol kiigiik cocuklarin dahil
olduklar karar verme, yapma agama-
sinda belkide egitmeni soyutlar.

Fakat bu yol egitmenin drama i¢inde
bir rol iistlenmesini gerektirir ve kii-
¢lik ¢ocuklar da egitmenlerinin bu ro-
linti topluluk icinde kabul ederler
(Nixon, 1987, s.10).

Drama etkinlikleri bilindigi gibi hareket ve ritm, rahatlama

¢aligmalari, * pandonim,

rol-oynama

ve dogaclama, dramatizasyon

¢ahgmalarindan olugmaktadir. Ogretmen ¢ocuga bu etkinlikler yoluyla
etrafinin farkinda olma yani gozlem yetenegfinin en yiiksek diizeyde
gelismesine yardim eder. Yapilanma, organizasyon, birlik gibi problemler,
Cocuklar kendi

fikirlerini, yorumlarim ifade etmesi ve gruba 6neriler getirmesi i¢in yaratia

dogaglama ve grup tartigmalan swrasinda ¢oziiliir.

drama etkinlikleri sirasinda cesaretlendirilir. Ogretmenin bu gibi



52
etkinliklerde ilk igi ¢ocufun kendini, arkadaglanyla oynarken rahat
hissedebilecegi bir ortam yaratmaktir (Omeroglu, 1990, s.83).

Grup c¢ahgmasiyla ilgili temellerden birisi fiziksel olarak cocuklar
organize gekilde tutmaktir. Bunlardan en basit olam ise grubu sinmirh bir

calisma alan i¢inde ¢ahgmaya yénlendirmektir.

Jimnastik salonu ya da akfivite odalarinda ¢aligmak zor olabilir. Agk
ve genig bir alanda ses yanki yapar veya kaybolabilir bu da iletigimde
giicliik yaratir. Ayrica cocuklar jimnastik salonlarinda enerjilerini atarlar
ve bundan dolayr drama tizerinde ilgilerini toplamalan, odaklanmalan zor
olﬁr. Genig aktivite veya diger odalarda da bunlara yakin problemler

yasanr.

Baglangicta ¢ocuklarin siralar drama oynamalan icgin yeterlidir. Aym
zamanda siralarnn $nemli psikolojik avantajlarn vardir. Ilk olarak siralar
caligma alamim béler. Cocuklar birbirinden ayinr ve dolaysiyla giiriltiiyi
en aza indirger. Ayrica siralar utanga¢ cocuklar icin tipks bir ev gibidir,
kendilerini rahat hissederler (Heinig, 1988, s.25-27).

2.2,6. Drama Liderinin Ozellikleri

Ogretmen, ybnetici, yénlendirici ya da en ¢ok kullanilan haliyle drama
lideri drama caligmalarinda katihmcilara “rehberlik" eden kigidir. Drama
lideri drama sirecinin temellerinden ve dnemli dgelerinden biridir. Ciinkii
bir grup ¢aligmas igerisinde, bireylerin bir yagantiy: ya da bir olay: kendi
deneyimlerini de igin i¢ine katarak eylem ve edim durumlarinda oynayarak
canlandirmas ve anlamlandirma liderin hedefleri ve yontemleri ile ortaya
qikar ve belirlenir. Drama stirecinde ilk ivmeyi, veren, sunan, degerlendiren
ve yeniden uirgulayan liderdir (Adigtizel, 1993, s.167).

Uygun bir konu hazirlanmasi drama 6gretmeninin zaruri bir
pargasidir. Bu da 6gretmenin, gocuklarn kendi kararlamm verme
kapasitelerini tgrenmesi i¢in biyiik bir hassasiyet gerektirir. Karar
vermeleri igin gruplara c¢ok fazla soru sorulursa bagansizhiga diigme

icglidisiiyle (bu i¢ gidiye kapilip) geri plana ¢ekilmeyi tercih edip
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uyugacaklardir. Eger ¢ok az sorulursa bu seferde kontroli drama igin
kaybedecekler bagimsiz karar verme ve kendi kendilerini sunma
kapasiteleri etkilenecektir. Her iki yolda da basarisiz konu se¢imi gocuklari

sikar ve birbirleriyle igbirligi yapmalarim engeller.

Ogretmenin dramayla karar vermeyi gelistirmedeki dogru ayan

bulabilmesi i¢in 3 anahtar vardir.

* Rol, lider dramada rolleri gartmi kogmahdir? Yoksa tartigmayam
a¢malidar?

* Migki, yeniden kesfedilecek rolleri sgretmen mi saptamahdir? Yoksa
bu iglem ¢ocuklar tarafindan ma yapilmahdir?

* Durum, baz kiigilkk detaylar senaryoda daha onde olabilir, bu

detaylarin 6gretmen tarafindan dikkate alinmasinmin derecesi ne olmahdir?

Bu sorularin birinin veya her tg¢iiniinde cevaplarnin olmamasi stresli
olmahdir. Herhangi bir cevap tespit etmek grubun sosyal dinamik
derecesine, grup iiyelerinin drama formunu kullanabilme yeteneklerine ve
egitmenin dramay1r bir egitme (6grenme) modu olarak kullanma amacina
baghdir. Drama dersleri i¢in hazrlik yapan egitmenler bu anahtarlardan
hangisini segeceklerine ve ¢ocuklar tarafindan kabul edilebilir olma ozelligi
tizerine hazirhk yapmahdir (Nixon, 1987, 5.121).

Drama lideri gocugun problemlerine ve ihtiyaclarina giore dramadaki
teknikleri uygulayabilir bu da gocuga giic ve giiven verir. Sonug ise kendine
giiveni olan bir ¢ocuktur (Mc Caslin, 1990, 5.342).

Dramalideri etkinlikte bir rol iistlendiginde ¢ocuklarn drama igindeki

liderin bu kii¢iik roliinii benimsemeleri i¢in :

* Onlara anlatilmali
* Dramatik bir durum sec¢ilmig olmal

* Egitmen tarafindan kendisine uygun bir rol se¢ilmeli



54

Dramatik bir durum grubun diizenli olarak karsilasacaklan, anlagarak
ve kabullenerek yapacaklan bir segenek olmah. Bu secenek ¢ocuklara temiz
bir temel ¢ahgma ortamm olugturmahdir. Bununla beraber g¢ocuklara
anlatimlarim plansiz ve diizenli yapabilmelerine imkan tamimahdir.
Ogretmenin rolii grubun ihtiyaclamna gire segilmis olmahdir. Kendine
giiveni tam olmayan ¢ocuklar i¢in 6gretmen drama i¢inde kendine daha giiclii
bir rol alabilir (S6z veren veya konugmac: gibi). Daha tecriibeli gruplar i¢in

Ogretmenin roliiniin daha az anlam ifade etmesi daha uygun olur.

Ornegin, asafida kiiciik cocuklara @nciiliilk etmek amaciyla bir
ogretmenin eski dénemlere ait dramatik bir etki yaratmak igin yagh bir
adamin evinde onun gardiyam olarak sec¢tigi rol. Grup drama da

tecriibesizdir ve rol oldugu gibi adapte edilmigtir,

Once kiigitkk ¢ocuklara yagli adamin bir resmi gésterilir. Cocuklardan
caligmalarinda istenen o yagh adamin bir torunu gibi ona mektup
yazmalandir. Ogretmen role yeni gelen mektuplan duyuran bir gardiyan
olarak girer.

Daha sonra gocuklardan kiigiik gruplar geklinde kisa bir senaryo

tzerinde ¢aligmalar: istenir (Nixon, 1987, s.11).

Smmifta sgretmen olumlu bir hava kurmahdir. Her gocuk insamn
hislerinin ve duygularnin énemli oldugunu kabul etmelidir. Ogretmenin yol
gostermesiyle ¢ocuklarin ihtiyag ve istekleri anlagilabilecegi gibi biiyiime ve
geligmelerinin degigik dénemleride anlagilabilir hale gelir. Her ¢ocugun esit
oldugu goriga gruba ornek ve uygulamalarla ogretilmelidir. Ogretmen
smmifta psikolojik yinden serbest bir ortam yaratmalidir, c¢ocuklann
korkmadan ' kendilerini serbestce ifade edecekleri giivenli hava
olugturmahdlf. Bu ortam sadece olumlu gelismeyi saglamaz, aym zamanda

yaraticihk i¢in dnemli olan riskleri gioze alabilme i¢in de gereklidir.

Cocuklardaki olumlu gelismeyi saglayan diger bir énemli etken de
kabuldiir. Cocuk oldugu gibi kabul edilmelidir. Eger kigi kendinin ve
duygulannin farkinda olursa stzel yorumlari daha kolay yapar. Ornegin
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"siz ne kadar dizensiz g¢ocuklarsimz yerine, sinifin bu kadar dagnik
oldugunu gériince sagirdim" ciimlesi ¢ocuklarda ¢ok daha olumlu etki yapar.
Cocuklarin fikirlerini ve davraniglarim kabul etme de gok snemlidir. Ciinkii
cocuk daima Ggretmeni model alir ve kabul edici tutumu geligtirir.

Yaratiaa drama ogretmeni simafta rahatlatict duygusal bir atmosferin
olusturulmasinin ne kadar énemli oldugunu bilir. Cocuklarnn pek ¢ogunun
duygusal sorunlarn vardir. Gergekgi diigiiniilecek olursa 6gretmen
gocuklarin herbirinin problemini ayn ayn ¢ozemez. Yalmzca grup
cahgmalar1 sirasinda duygularin ne oldugu, nasl ifade edilecegi, mnigin
insanlan yaptiklan gibi davrandiklan, duygusal cevaplarin nasil farkh
oldugu gibi konularda cocuklara yardimci olur. Hikayedeki karakterler
hakkinda yapilan tartigmalar esnasinda, bu karekterlerin davramglarimn
arkasmmdaki uyarniclar géstererek lider duygulann ortaya ¢ikanlmas: icin
rehberlik eder. Cocuklar baz karakterlerle ¢ok kolay ézdegim kurarlar.
Bunlar oyun sirasinda secilirler ve bu karakterler yoluyla ¢ocuk kuvvetli
duygularim ortaya gikarma firsat:1 bulacaktir, Biitiin diinyadaki insanlar,
korku, sevgi, nefret, mutluluk gibi hisleri paylasirlar. Cocuk birinden

dus'gulanm ifade ettigini duyarsa, kendi hislerinin normal oldugunu anlar.

Iyi bir yaratia drama 6fretmeni gocugun hatalarimi kabullenmesine
yarcim eder. Ogrenme siirecinde kigi hatalar yapabilir. Cocuklarin pekc¢ogu
hatalarin normal ve dogal oldufunu kabul etmek istemezler, hata
yapmaktan korkarlar, ¢linkii sosyal tutumlardan ogrendiklerine gére hata
yapmak bagansizhiga sebep olur ve bagarsizhkta hicbir zaman kabul
edilemez. Ofretmenin burada izleyebilecegi en dogru yol cocugun kendini
kabul etmesini saglamaktir.

Yaratlc} drama etkinliklerinde bireysel olarak kendini ifade etme
onemli oldugu kadar, grubun katihmm da énemildir. Ogretmen cocugun
bireysel potansiyelini geligtirmesine destek olmali, ama aym zamanda
digerleriyle iligkilerinde duyarh olmas {izerinde de durmalidir. Ofretmen
grubu herkesin katildigy bir etkinligin en iyi bi¢imde igledigini 6g8retmek
icin rehberlik etmelidir. Boylece organizasyon, igbirligi, grup olarak problem

¢ozme ve karar verme grup deneyimlerinin parcas1 haline gelir. Yaratia
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drama grup etkilegimini destekler. Fakat bazende grubun giici hem
iiér'etmen hem de c¢ocuklar igin zorluk yaratabilir. Eger ogretmen
etkinlikleri dikkatli bir bicimde planlarsa ve grup da ne yapilmasi
gerektigini biliyorsa, problemler ¢éziilebilir. Cocuklara destek olma kadar
kuvvetli bir gekilde rehber olma yaratica dramaya yeni basglayanlar i¢in
gerekli olabilir (Omeroglu, 1991, 5.85-88).

Lider (ya da ogretmen) drama c¢ahgmalannin her amnda goézlem
becerisini etkin kullanmahdir. Yagsanilan olaylarin ¢éziimiinde analizler
yvapabilmeli, her g¢ocugun, ergenin ya da katihmealann duygularnn,
digtincelerinin 6énemli oldugunu kabul etmelidir. Ozellikle kiiltiirel
farkhhklarin belirgin oldugu bir grupta lider elde edecegi sonuglarin da
farkh olabileceZini kestirebilmeli ve esnek olabilmelidir. | Cunki kiltirel
farkliliklar nedeniyle hedeflere ulagamayan, beklentilere cevap veremeyen
katihmalan da olabilir. Lider tim fikir ve davraniglarnn katihmaelarin
kendilerini korkmadan ifade edebilecekleri siirece kabul etmelidir
(Adigiizel, 1993, 5.167-170).

Lider ozellikle dogaglama ve rol oynama calhigmalanindan sonra
oyundaki karakterlerle iligkili cevaplar vermeye ytnelik sorular sorarak
tartigma agmahdir. "Ne yagadimz?, Neler hissettiniz?, Hangi rolde olmak
isterdiniz? Neden?" gibi sorularin tartisilmas: ve ¢ocuklar tarafindan

cevaplanmasi drama ¢ahigmalarimn énemli agamalarindan biridir.
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2.2.7. Egitimde Drama Programimn Uygulanmasi

Destekleyici egitimde drama etkinlikleri uygulanmirken takip edilen

dort siireg vardir.

1. Isinma
2. Kaynagtirma
3. Uygulama

4. Degerlendirme

Drama §fretmeni amacim secip, konusu iizerinde hazirlandiktan
sonra, grubu ile kisa bir on ¢aligma yapar. Bu ¢aligma 1sinma ¢ahgmasidir
ve yag gruplarna gore degigir. Ornefin, 4-7 yas grubunda basit bir miizik
ya da tempo ortak bir duyuma yéneltirken, 12-15 yag arasindaki gocuklarn
ortak duyuma ulagmas: i¢in karmagik bir miizik ve egliginde beden
hareketleri uygulanabilir. Ciinkii, soyut diigiinme yetenegi yaga paralel
olarak geligir.

Ortak duyum, gruptaki biitiin ¢ocuklarn olaya konsantre olmas: i¢in
gereklidir. Bu, aym amaci, aym sorumlulugu ve dikkati tasiyan gocuklara
ortak bir is yaparken daima karmsindakinin duygularnina deger vermeyi
ogretir. Ortak duyum cahgmasi kiigik gocuklarda somut durumlar ve
nesneler iizerinde yapilmal, yag ilerledik¢e duyum nesneleri olgularn
soyutlagmalidir.

Kiigiik ¢ocuklarla yapilan ¢aligmalarda herhangi bir olayin dramatize
edilmesi gercekten giig¢ bir olaydir. Clinkii bu yaglarda gocuklar kolayhkla
anne, baba, ay1, kediymis gibi konugsalar da, kendi kendilerine evcilik
oynarken ro\lleri paylagsalar da, organize bir drama gahgmasinda rolleri
paylagip oynamalar her tiirlii dogallig1 alip gotiirebilir. Bu nedenle kiigiik
cocuklarla (3-7 yag) drama cahgmalan pandomim, anlatim ve oyun agirhkh
olarak planlanabilir. Cocuklarin herhangi bir olayr "migli gegmis zaman
kipi" ile anlatmalan onlan oldukga rahatlatacaktir.
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Dogaclama siiresinde kii¢iik yag gruplarinda sarkilar, odykiiler ve
oyunlar dramamn sinirim gizerken, yag biiyiidiik¢e kosttimlii, kisa bir metni
kaynak edinen ve onu dogaglayan soyutlamalara gidilmelidir. Yani yag
ilerledik¢e canlandinlan konu ve karakterler daha karmasik hale gelir
(Génen, 1998, 5.71-72).

2.2.7.1. Cocuklara Drama Sanaltinin Sunumu

Bir dgretmen cocuklann ilk tecriibesinde onlara dramayi nasil sunar?
Genellikle bu dgretmen ve gocuklara baghdir. Diger bir gekilde, eger enerjik
gocuklar drama simfina gelirse, pek ¢ogu bir oyun oynamak veya oyun yapmak
istegindedirler. Etkili bir 6gretmenin amac onlan motivasyonian ve ihtiyaclan
dogrultusunda tatmin etmektir. Opretmen onlan 1sindwmal, viicut
hareketlerini kavramlarim kegfetmeye, konsantrasyona, rahatlamaya ve tasvir
etmeye yonlendirmelir. Daha sonra da bir kag¢ alternatif drama denemesi
hazirlamahdir. Cocuklar tasvir kavramayla tamstinhr, bu da dramanmn
hikayesine katihmlar: saglanarak yapilabilir (Siks, 1983, 5.78-79).

2.2.7.2. Oyuncularin Rollerindeki Kavramlarin Tanitimi

En tnemli kavram gocuklarin oyunlar: igerisinde belli bagh birer drama
yaratmalan ve buna katilmalan ve kegfetmeleri ihtiyacdir. Bu gsunlan
kapsar (1} konsantrasyon, rahatlama, giivendir. (2) viicut hareketleri (3) bes
duyuyu kullanma (4) tasavvur etme (5) dil, ses, konugma (6) karakter.

Kavramlann dizaym, ¢ocuklarin kavramlar kesfetmesi icin onlara
temel bir cahgma sunar (Sekil 2) orada ¢ocuklar oyunculann kavramlarin
kegfedeceklerdir. Istek, kilavuzluk tarif etmek yoktur. Bununla beraber
ogrenme dépeyimleri ger¢ek¢i olmahdir. Bununia bir amag belkide tek bir
kavram iizerinde odaklanabilinir. Akitivite égrencilerin hareketliliklerine,

kendilerine ve bagkalarina giivenlerine gire diizenlenmelidir.

Kavramlar 6grenme ve 6gretme sebeplerinden dolayr ayn kesfedilirler.
Cok giiclii motive edilmis 6grenciler yavag yavag ayr kavramlan daha genis
bir dfrenme biitiind iginde tamamlarlar, oda anlamli kavramlar ve
yeteneklere doniigiir (Siks, 1983, s.79).
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2.2,7.2.1. Konsanirasyon : Dramayr olugtururken konsantrasyon

onun iginde yagayan oénemli bir yetenektir. Konsantrasyon, eldeki nedene
birisinin ilgisini ¢ekmesi odaklanmas: yetenegidir. Konsantrasyon yetenegi
olmadan c¢ocuklar tasvir edemez, rollerini yapamazlar. Omnlann
konsantrasyonla kendi dogalarimi ve atilgan hareketlerini drama i¢inde
kontrol etmelerini saglar bu da dramam prosesidir (Siks, 1983, 5.79-80).

KONSANTRASYON
1. Golge konsantre

2. Kendine ve bagkalarina giiven olugturma
3. Vacuttaki kassal gerginligi rahatiatma

4. Tasviri rahatlamada kullanma

BiR KARAKTER OLUSTURMA VUCUT HAREKETLERI

1. Fiziksel ghriinds 1. Viictit uyamikh{
2. Istek, heyecan, hareket 2. Effort faktori
3. Sebep, objektiflik 3. Beden ve gekil

4, Bagkalaniyla olan iligki

COCUK
Oyuncunun
Roliinde
Kavramin
Kesfedilmesi

DiL, SES KONUSMA BES DUYUYU KULLANMA
1. Fiilsiz iletigim 1. Girme duyma, dokunma, koku ve tat
2. Fiilli iletigim 2. Hislerin geri ¢agrilimm

3. Basit durumda iletigim 3. Duyular: kullanarak tasvir edileni
dogal bir objeye dénigtirmek

BASIT DURUMDA TASVIR
1. Hareketli Tasvir

2. Duyulu tasvir

3. Basit gartlarda tasvir edilenin ger¢ege
doniigiimii

Sekil 2
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2.2.7.2.2. Kendine Ve Bagkalarina Giiven : Biitiin ¢ocuklarn

kendilerine ve bagkalarina giivenmeyi égrenmeleri ihtiyaclandir. Kendine

giiven kendine olan durtstlikktiir. Grup veya yalmz bagina kendilerine
olan yeteneklerinin ispati kapasitelerini kullanabilme yetenekleridir.
Drama da kendilerine baglh olan kendi tasvirlerine gilivenmek
zorundadirlar bu da onlan oyunda risk almaya iter ve kavramlar,
digerleriyle beraber kegfederler. Bireysel ve gruba olan giiven genelde
iknayla olur, zevkli denemelerle zamanla kendine ve bagkalarina giiven
gelir (Siks, 1983, s.83).

2.2.7.2.3. Rahatlama : Rahatlama bitin ogrenciler tarafindan
ogrenilmesi gereken bir yetenektir. Rahatlama viicuttaki bir kasin, bir kas,

bixj kas grubunun ve biitiin bu vicudun gevgeme yetenegidir. Rahatlama
kaslardaki ve biitiin viicuttaki gerginligi hissetmeyi 6grenmekle baglar.
Cocuklar kaslarin kullandiklarinda, belli bir kas grubundaki veya biitiin
viicuttaki gerginligi bilmeleri gerektigi gibi konsantrasyon ve rahatlama
arasindaki farki da bilmeleri gerekir. Cocuklar viicutlarindaki bir kasin
gerginligi hakkinda deneyimlendirilmelidirler. Tipkis nefes alip tutmak ve
uzun nefes birakmak gibi. Tasvir pek ¢ok ¢ocuga fikri kavramalarina
yardim eder. Cocuk bagkalarimin hareketlerine uyum saglayabilmek i¢in
oyunculanin roliinii de tasvir etmeye ihtaya¢ duyar. Rahatlama tasvir
etmeye yardim eder (Siks, 1983, s.85).

2.2.8. Dramamn Cocuklarin Gelisim Alanlariyla Iliskisi
2.2.8.1. Dil Gelisimi Ve Drama

Yaratlc; drama da iletigim sanatlarindan biridir. Eger ¢ocuk drama
calismalar iginde gozlenirse dil becerilerinde ne kadar etkin oldugu
goriliir, Cocuk bu etkinlikler iginde yer alirken diiginme, konugma,
dinleme, anlatma ve birbiriyle iletigim kurma becerilerini de kazamr. Biitiin
bu beceriler plan hazirlama, preblem ¢ozme, kendi i¢inden ve digerlerinden

gelen uyarilara dogal tepkiler verilirken elde edilir. Drama etkinlikleri
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sirasinda ¢ocugun stzel iletigimi baglatmasyla cegitli durumlarda hayali
karakterlerle karsihkh dialoglar kurar, dogal i¢inden geldigi gibi ve hayal
giiciine dayanarak konugur. Yine organize edilmig etkinlikler sayesinde
cocuk sesinin tonunu, yiiksekligini veya al¢akhgimi, hizim1 ayarlayabilir.
Cocuklann kelime hazineleri iki yolla geligir.

1. Yaratici drama sanatiyla,

2. Yaratia drama veya dogaglamanin konulariyla.

Ik olarak ¢ocuk yaratici dramanin elemanlarim, temel kavramlarnm
ve slirecinde yer alan kelimeleri 6grenir. Daha sonra ise yaratia dramamn
degigik etkinliklerinde rol alarak, duygular ve hareketler yoluyla kelimeler
arasinda iligki kurar, birlegtirir. Boylece kelime hazinesinde artma goriiliir
ve kendini ¢ok daha kolay ifade eder (Siks, 1983, s.45).

Sonug¢ olarak, dramamn dil egitimindeki faydalarim gbtyle
siralayabiliriz:

1. Konugsmanin anlamh ve diizenli olmasi,

2. Gruptan benzerlikleri bir araya toplamak,

3. Yeni gkan sozcilikleri kullanmalk,

4. Ogrencide 6grenme kabiliyetinin yiikselmesidir (Wessels, 1987, s.13).

2.2.8.2. Motor Geligim Ve Drama

Dramatik oyun sirasinda gocugun gézledigi veya yagadifa claylan asin
bir hayal gictiyle yeniden canlandirdign goriiliir. Cocuk gercek hayatta
yaﬁamadlkla;pm oyun i¢inde gergeklesgtirebilir, Kardegini kiskanan veya
annesine kizdigh igin bebegini doven gocuk bu yolla olumsuz duygulanm
ifade edebilir. Cocugun degisik rolleri aldig, ¢esitli kimliklere biiriindiigi
dramatik oyun onun sikintilarimi, tedirginliklerini, korkularmi ve
vzlemlerini yansittigh bir anlatim bicimidir. Cocuk bunu cegitli viicut
hareketleriyle anlatir. Drama, gocuga viicudunu koordineli bir gekilde
istedigi amaca uygun olarak kullanma becerisi kazandirir. Cocuk, oyun
sayesinde daha rahat bir gekilde hareket edebilir.
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Motor kontroli iyi gelisen bir ¢ocuk, oyun arkadasi olmadig
zamanlarda bile kendisine zevk veren etkinlikler ile ugragma giiciinii bulur.
Yani kendi kendini eglendirir, Motor yénden iyi geligen bir cocuk, diger
arkadaglan tarafindan daha kolay kabul giriir ve bu duram onun toplumsal
becerileri 6grenmesine de olanak saglar. Ayrica ileri dizeyde geligim
gosteren ¢ocukta liderlik ozellikleri giozlenebilir. Drama éncesinde 1simmma
cahgmalan sayesinde ¢ocuk sirada beklemeyi, igbéliitmi yapmay ve grup
igerisinde yapilmas1 gereken davramglan aktif bir gekilde 6grenme firsatin
bulur. Cocugun hareket geligimi sayesinde kazandigh fiziksel giiven, daha
sonra psikolojik giivene doniigerek diger alanlarda da avantajli duruma
gecmesini saglayacaktir (Gonen, 1998, s.32-33).

2.2.8.3. Sosyal-Duygusal Gelisim Ve Drama

Duygusal ve sosyal gelisim birbirinden ayirt edilemiyecek kadar
birbirine bagimlidir. Duygusal geligimi en ¢ok etkileyen etmen ise gocugun
diger insanlarla iligkileri yani sosyal geligimidir.

Cocuklar diinyaya sosyallegmig olarak gelmezler. Cocuk sosyallegme
stireci boyunca, grubun kurallarina ve degerlerine uymay 6grenir ve bu
degerler sistemini benimser, Bu dfrenme biitiin bir yagam boyunca siirer.
Bu siire boyunca ¢ocugun cevresindeki diger insanlarla iligkileri ve diger

gevre faktorleri de gcocugun sosyal uyumu tizerinde etkili olur.

Drama etkinliklerine amaci, ¢gocugun her alanda kendini daha fazla
tammasina olanak yaratmaktir. Cocuk canlandirchfn bir kimsenin
vzelliklerine bitriiniirken, kendini ve insanlar: farkh agidan giirmeye caligir.
Hayal ve yorum giiciinii kullanarak c¢evresini tanir. Duygularnm,
heyecanlarim ' \hareket gegirir. Cocuk bu etkinlikler ile bir¢ok yagantiy
6grenip bunlari kendi yagantisiyla birlegtirerek yeniden diizenlemeler
yapr;\r. Hareketli ve yaraticilifa dayanan ortam, cocuklarin zevkle ¢alighigh
bir ortamdir. Drama etkinliklerinde girev alan, yaratahgm, viicudunu
kullanan, iletigimde bulunan (sézlii-sozsiiz) ¢ocuk, sesyal yagantisinda rahat
ve giivenli hareket eder.
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, Drama tanmim olarak, kendi i¢erisinde sosyallesmeyi baridirmaktadir.
Cegitli etkinliklerin 4zelligine gire tartigan, konusan, olaylar1 yagayan,
gozleyen ve yaratan ¢ocuk sosyal iletigimin temellerini saglamlagtinr. Bu
nedenle sosyal geligime etkisi olmayan drama etkinligi yoktur denilebilir.

Drama etkinlikleri belli bir grup icinde yapilmaktadir. Grubun
birbirini tamimasi, rahat bir ¢aligma ortami ve tzgiir bir atmosfer saglar.
Ancak béyle bir atmosferde ¢egitli sosyal roller alimp, etkili faaliyetler
yapilabilir (Génen, 1998, s.30-31).

Yaratiaa drama etkinliklerinin biitiin amaa ¢ocuklarin diger insanlan
anlamasina, kendi onlarin yerine koymasma yardimct olmaktir.
Coé:uklardan istenen, diger bir iilkede yagayan insanlarin, meshur olan,
tarihte yagamg kigilerin, tamidiklarnin yardimaiyla kendi duygularim
kegfetmeleridir. Diinyada yasayan biitiin ¢ocuklar birbirlerini daha iyi
anlamal ve degerlendirmelidirler. Bu goris yaratia drama etkinlikleri i¢in
de gecerlidir ve ayrica bu goriis sayesinde gelecegi tamamen insan
iligkilerinde duyarhihga bagh olan diinyamizda daha serbest davranarak

¢evremizi anlamaya ve farkinda olmaya cahgimz (Omeroglu, 1991, z.88)

Cocuk sosyal bir varhk olma yolunda okuléncesi dénemde biiyiik
ilerleme kaydeder. Bu gelisim de, yaratiaa drama ile "Toplumsallasma"ya

dontigir.

Toplumsallagmamn  karsithkh  etkilegimle var edilme ilkesi,
dramatizasyonun teketek etkilegimden, grup etkilegsimine uzanan boyutuyla
olanak kazamir. Cocugun sosyallegsmesi onun bazi becerilerin {izerine
kuruludur. Bunlar :

L
1. Dil ve iletigim becerisi,

2. Kendine giiven duyma, karar verme becerisi,
3. Bir grupla ¢aligabilme becerisi,
4. Ahlaki degerleri tarnma becerisi,

5. Toplumsal rolleri tanima becerisidir.
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Yalmz bagma "bir grupla c¢ahgabilme becerisi" bile "dayamisma",
"ighirligi", "paylagim”, "sorumluluk" duygularimin yerlegmesi, sonugta
"sosyallegme" olgusu adina 6nemlidir.

 Biitiin dgrenmelerde oldugu gibi duygusal farkinda olma dramamn
merkezidir. Etrafimizdaki dtinya bizim duygusal deneyimlerimizle elde
edilir. Biz duygulanmuzla gizlemleriz, kargilagtinir ve ayinnz ve bizim
dogal geyler hakkindaki formumuzdur. Biz duygusal farkinda olmaya ait
olan deneyimlerimizi saklanz. Drama c¢ocuklarin duygusal farkinda
olmalarini geligtirmeli ve kendilerini daha iyi anlamalarna yardima
olmahdir. Daha kapsamli, genis bir sekil ile yetenekleri dogrultusunda
hayati anlamalarim saglar (Heinig, 1988, 5.22).

Drama da ¢ocuklar duygularimi yorumlama, ifade etme ve kimliklerini
tammmlama sansina sahiptirler. Drama ile duygularmi genig bir gekilde
deﬁeyim etme firsatina, degigik anlamlar yorumlama gansina sahip olurlar.,
Ayrca degisik roller ve karakterler oynamaya ihtiyaclan vardir. Boylece
duygusal durumlan ve hislerini kegfederler (Heinig, 1988, 5.22-23).

Yaratica Drama felsefesinin bir béliimii de t6zsayg: kurma ve tzglivenin
geligtirilmesi ihtiyacim tasumaktadir. Ozellikle kizlar icin 6zsayg1 ve giiven
eksikligi digi cinsiyet kalb: igin engelleyici unsurlardir. Erkek cocuklar
agsindan da drama onlarin kendi duygulanyla yiiz yiize gelmelerini saglar.
emin, kontrollit bir durumda duygusal katilmay kegfederler. Diiglinerek
duygularn frenlenmesi drama yonteminde esastir. Ayrica i¢lerinden geldigi
gil')i baginp rahatlamalarimi saglamaktadar.

Yaratia Drama sayesinde ¢ocuklar kararlar verir ve sorunlar ¢bzerler.
Gii¢ kazanma ve sorumluluk tagima gans: kazamirlar. Drama katthmalar igin
dzsaygilarin, deger yargilarim ve hepsinin Stesinde kendi yasantilan {izerinde
etld ve kontrollerini denemede kigisel gii¢lerini artirma imkanlan yaratir.

Yaratica Drama yontemi bir benlik yaratma imkam verir, bu da yeni
olasmliklann algilanmasinda ve kigisel giiciin geligtirilmesinde kurtanc bir
kuvvettir (Karadag, 1997, s.115-116).
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Cocukta empati duygusunun geligmesinin en rahat ve en uygun
ortami, drama ¢ahgmalandir. Degigik rolleri alan, farkh kisiliklere biiriinen
¢ocuk kendini ve gevresini daha kolay tamr. Bagka insanlann durumlanm
anlayisla kargilar.

Cocuklarin liderden sikildiklar1 bir ortamda yaratia davranmalari
bekelenemez. Bu nedenle lidere tnemli gorevler digmektedir. Drama
etkinliklerinde liderin oyun arkadagi olmasi, ¢ocuklarin 6zgiirce hareket
etmesini saglar. Cocuklarla beraber oynayan, onlan yénlendiren,
gerektifinde oyun diginda kalan lider ¢ocuga cesaret verir (Gonen, 1988,
8.30-31).
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2.3. TURKIYE'DE YAPILAN YARATICI DRAMA ARASTIRMALARI

Tirkiye'de yaratici drama yeni bir alan olmasindan dolayn ilgili
aragtirma sayisi ¢ok sinirhdir,

Ustiindag T. (1988), yaptifn aragtirmada ilkokulda dramatizasyon
agirhkly yontemin, takrir yontemine gore daha etkin oldugunu
savunmugtur. Aragtirma ilkokulunun ikinci simifina devam eden 84 ¢ocuk
tizerinde yuritiilmustir. Bunu hayat bilgisi dersinde yer alan "Cevremizde
Sonbahar" {initesinin igleyiginde ele almigtir. Deney grubu gocuklanna bu
iinite dramatizasyon agirhklhh yéntemle, kontrol grubunda ise takrir
yontemiyle (bir konugsmacdan ¢ok sayida dinleyicinin yararlanmasi)
ogretilmigtir. On ve son test olarak ¢ocuklarnin konuyla ilgili bilgilerini
olemek ig¢in, c¢ocuklara yazmh yoklama uygulanmgtir. Sonucta
dramatizasyon agirhikh yontemin daha etkili oldugu gorilmiistir
(Ustiindag, 1988, Yiiksek Lisans).

Songiil Aynal "Dramatizasyon Yonteminin Yabana Dil Ogretimi
Uzerindeki Etkisi" baghkh aragtirmasmnda ilkokul 3. simf ingilizce dersinde
yer alan emir ciimleleri, hayvan ve meyve isimleri ile, saatlerin 6gretiminde
dramatizasyon agirhklh yontemin takrir agirhkli yoénteme gore etkililigi
aragtinlmg, dramatizasyon agirhkh yontemin takrir agirhkh yénteme gore
daha bagarih oldugunu bulmugtur (Aynal, 1989, Yiiksek Lisans).

Omeroglu, (1990) aragtirmasinda, anaokullamna giden bes alt
yagindaki cocuklarin sozel yaraticihklarimn geligimine, yaratia drama
egitiminin etkisini incelemigtir. 80 ¢ocukla yaptig1 cahigmada, 6n test olarak
Torrance Yaratici Diigiince Testi'nin Stzel A formunu cocuklara uygulamg,
daha sonra ‘deney grubundaki ¢ocuklara yaraticn drama ile ilgili egitim
verilmigtir. Son test olarak, deney ve kontrol grubunun her ikisine de
Torrance Yaratict Diigiince Testi'nin Stzel B formu uygulanmigtir. Sonugta,
yarafica drama egitimine katilan ¢ocuklarin, kontrol grubundakilere oranla
son testte daha bagarih olduklari bulunmusgtur. Bu duruma yaratica drama
egitiminin sebep oldugu sonucuna varilmigtir (Omeroglu, 1990, Doktora).
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Ayhn Kalkana, "Dramatizasyon Yonteminin Okul Oncesi Egitimde
Kullanmm" adh aragtirmasinda okul dncesi efitim kurumlarinda yaratic
dramanin kullamlmasimin gerekliligini ve getirecegi yararlan incelemeyi
amaglamigtir. Aragtirma kavramsal ve kuramsal bilgilerden olusmusg,
ayrica 4-6 yag grubundan oniki cocukla yapilan bir uygulama da
aragtirmada yer almigtir. Arastirmada yasam boyu izleri kahca olan
egitimin ilk basamaklarinda dramatizasyonun yararh ve gelecege donitik bir
yontem oldugu vurgulanmig, ¢ocuk ergen ve yetigkinlere estetik yoni ile
ulag;ilmas gerekliligi belirtilmigtir (Kalkana, 1991, Yiksek Lisans).

1993'te Omer Adigiizelin "Oyun ve Yaratia Drama Iligkisi" konulu
yiiksek lisans tezinde yaratica dramanin egitimdeki yeri ve oyun kavramiyla
olan baglantis1 ve egitsel yaraticl dramada bugiine kadar siiregelen kavram
kargagasinin giderilmesine cahigilmigtar (Adhgiizel, 1993, Yiiksek Lisans).

Meryem Akin (1993), "Farkh Sosyo Ekonomik Diizeylerdeki (SED)
lkokul Uciincii Sumif Ogrencilerin Sosyallesme Diizeylerine Yaratici Drama
Egitiminin Etkisi" baghkh aragtirmasinda yaratici dramamn ilkokul tiglincii
simif Ogrencilerinin  sosyallesme dizeylerini artimp artirmadigim
belirlemeye ¢ahigmgtir. Aragtirma iist sosyo-ekonomik sistem i¢in belirlenen
ilkokul ve alt sosyo-ekonomik sistem ig¢in belirlenen ilkokullardaki iictincii
siif dgrencilerinden yansiz atama secimiyle belirlenen deney ve kontrol
gruplarina uygulanmigtir. Aragtirma da Moreno'nun sosyometri testi deney
ve kontrol gruplarina uygulanmgtir. Aragtirmadaki 10 haftalik yaratia
drama sireci sonunda deney gruplarindan gozle gérilir bir fark
olugmugtur (Akin, 1993, Yiiksek Lisans).
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3.1. Aragtirma Modeli

Aragtirmada deneme modeli kullamlmugitr. Okuldoncesi Egitim
Kurumlarina devam eden 5-6 yag ¢ocuklanmn sosyal-duygusal geligimlerine
dramanin etkisi saptanmaya cahsildigindan aragtirma deneme modeline
uygun olarak diizenlenmisgtir.

3.2. Evren ve Orneklem
3.2.1. Evren

Tesadiifi 6rneklem yoluyla Marmara bolgesinden Istanbul, Karadeniz
bilgesinden de Zonguldak ili secilmigtir. :

8.2.2. Orneklem

Istanbul ili Kadikdy ilgesinden M.U. Okuléncesi Eéltlm Merkezi ile
M.E.B. Atacan Koleji Anasimfina devam eden 5-6 yag grubu 50 ¢ocuk
trneklem olarak belirlenmigtir, Zonguldak ili Kozi_u ilcesinden de M.E.B.
Kozlu Merkez Anaokulu ile M.E.B. Tuba Anackuluna devam eden 5-6 yag
grubu 45 ¢ocuk drneklem olarak belirlenmigtir.

3.3. Verilerin Toplanmas:

3.3.1. Veri Toplama Araclarm |

Aragtirmada, konuyla ilgili veri toplamak amaciyla iki arag
kullanilmgtar: '
1. Kigisel Bilgiler Formu %

2. Sosyal-Duygusal Geligim Olgegi (Marmara Geligim Envanteri) &- ¢est
68
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3.3.1.1. Kigisel Bilgiler Formu

Aragtirmaci tarafindan hazirlanmig olan form, 13 sorudan olugsmakta,
deney ve kontrol gruplarinda yer alan deneklerin kigisel ozelliklerini
belirlemeyi amaclamaktadir.

3.3.1.2. Sosyal-Duygusal Geligim Olgegi

Deneklerin sosyal-duygusal geligimlerini 6lgmek amaciyla Marmara
Gelisim Envanterinin Sosyal-Duygusal Gelisim alt boyutu kullamlmigtir.
Olgek Oktay ve arkadaglar (1997) tarafindan geligtirilmigtir. Bu olgek
Tiirkiye de uygulanmakta olan tiim geligim 6lgekleri ile Avrupa da
uygulanmakta olan iki geligim 6lgeginden yola ¢ikilarak gelistirilmigtir.

Olgegin 5 alt boyutu bulunmaktadir;

" 1. Motor Geligim,
2. Zihinge) Geligim,
3. Sosyal ve Duygusal Geligim,
4. Dil Geligimi,
5. Ozbakim Becerilerinin Geligimi.

Bu ¢ahgmada 5 alt boyuttan biri olan Sosyal-Duygusal Geligim alt
boyutu kullamlmigtir. Olgegin puanlanmas: 5'i dereceleme dl¢egine uygun
diizenlenmigtir. Olgefin  hesaplanmas1 toplam puan iizerinden
yapilmaktadir (1. Hi¢ yapamaz, 2. Cok az yapar, 3. Biraz yapar, 4. Olduk¢a

yapar, 5. Tamamen yapar).
3.3.2. Uygulama

Sosyal-Duygusal Geligim alt boyutunda bulunan 24 geligim itemine
hizmet edecek 17 drama etkinligi literatlirden yararlamlarak tespit
edilmigtir. Ayrica en az 8 yillik tecriibesi olan 5 okuléncesi egitimcisi ve
okuléncesi alaminda gérev yapan 1 Ogretim Uyesinin gorigleri
dogrultusunda hazirlanmigtir,
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17 drama etkinligi 4 okuldncesi egitimeisi tarafindan 9 hafta siiresince

5-6 yag ¢ocuklarma uygulanmagtir. Ayrica egitimcilere yazili olarak drama
hakkinda o6zet bilgi sunulmugtur. Drama etkinlikleri uygulanmaya
baglamadan ¢nce Marmara Geligim Envanteri Sosyal-Duygusal Geligim alt

boy'utu egitimciler tarafindan deney ve kontrol grubu i¢in doldurulmustur.

Uygulama bittikten sonra alt 6l¢ek hem deney hem de kontrol grubu i¢in

tekrar doldurulmugtur.

Uygulanan drama etkinlikleri agagida agiklanmigtar.
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Kurallara Uyma
Arkadagim Tamt
Teypten ¢alinan hareketli bir miizik parcas:

Cocuklar miizik egliginde serbest olarak dans
ederek gezinirler dolagirlar veya yiiriirler. Miizik
durdugunda her ¢ocuk yamindaki arkadasimn
karakteristik bir ozelligini siyleyerek gruba
tamtir. Ornegin arkadagim Eda kahverengi
gozliidir vb. gibi. Tekrar miizik baglar yeniden
miizik durdugunda yine yamindaki (eglestigi)
arkadagimin bir ozelligini tamtir. Miizik en az
gocuklarnn 5 arkadagim tamitmaya imkan verecek
gekilde diizenlenmelidir.

Verilen Sorumluluklar Yerine Getirme
Degigikliklere Uyum Saglamaya Calisma
Paketi Gotiir

Lider bir olay anlatir g¢ocuklar bunu canlandinr.
Cigeklerle dolu bir tarlada yiiriiyorsunuz ve ardindan
daga tirmamyorsunuz. Dag yolunda taglar var ve
dagm tizeri buzlarla dolu ve bu buzardan
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kurtulmaya cahgiyorsunuz. Buz engelini agip, agagiya
iniyor ve eve ulagiyorsunuz. Ancak eve ulaghgimzda
annenizin evde olmadigim bir not yazdifim oradan
bir paket ahp komsunuza birakmamz gerektigini
anhyorsunuz. Ancak bu arada ayakkabilarnmz dagm
tepesindeki kar ve buzdan dolay islandigi igin
kenarda duran ayagimza ¢ok  Dbiiyik gelen
ayakkahlan paketi ulastwrmak zorunda oldugunuz
icin giymek zorundasimz. Ayagimza ¢ok biiyiik gelen
ayakkabilar ve elinizdeki paketle yiliriyorsunuz.
Daha sonra asansére binip agafiya iniyorsunuz.
Asansirden inince ufak bir odaya geliyorsunuz. Kap
kapah. Bu odadan kurtulma yollarimi aragtmyorsunuz.
Tartigsma ksminda etkinligin tiim agamalannda ne
hissettikleri ve nedenleri tartigilabilir.

Oyuncaklarim Paylagma

: Ali ve Arkadaglan

2

: Tavsan, maymun, fare ve kug maskeleri, sepet ve

gesitli oyuncaklar

Ali ormana yakin bir kulilbede oturuyordu. Bir giin
oyuncaklarmi da alarak ormana arkadag aramaya
gkmgti. Birden karsisina bir tavgan akti. Ve bana
oyuncaklarmdan birini verir misin? diye sordu. Ali
kabul etti ve tavgana birini verdi. Daha sonra
maymun, fare ve kus da Alimin yamumna gelerek birer
oyuncak istediler. Ali onlara da oyuncaklanndan verdi
ve sepetine baktiginda kendisine hi¢ oyuncak
kalmadigim farketti. Ormanda dolagmaktan yorulmus
ve karm agpkmmgt. Bir agacm altna oturdu ve ne
yapacagimi diigiinmeye bagladi. Derken hayvanlar
yanlarnnda yiyeceklerle cikageldiler. Tavsan havug,
maymun muz, fare peynir ve kug da agac¢ kabugunun
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icinde su getirdi. "Sen bizimle oyuncaklarim paylashgm
i¢in biz de sesinle yiyeceklerimizi paylagiyoruz" dediler.
Ali hepsine ¢ok tegekkir etti. Karmm doyurduktan
sonra oyuncaklarla hep beraber oynadilar. Lider
hikayeyi anlattiktan sonra roller dagitithr ve oynamir.
Tartzgma ksminda gunlar konugulabilir: Farkh rollerde
neler hissettikleri, paylagmanin arkadaghkta ne rolii
oldugu, oyuncaklanm vermediginde ne olabilecegi vb
gibi konular,

Yetigkinleri Taklit Edme

Ayna Oyunu

Drama lideri (6gretmen) ¢egitli hareketler yapar
ve ¢ocuklar da ayna olur. Drama liderinin yaptifa
hareketin aymsim aynada tekrar eder. Daha
sonra aynalar drama liderinin ¢ikardigh sesleri ve

konugmalarin aynisinmi tekrar eder.

(yada)

: Mimik Korosu

Drama lideri (6gretmen) parmak acimasi, goziine
bir gey ka¢masi, dis agnsi, bag agns, yeni
uyanilldigindaki dykiinme, yiiz ypkama, tstiina
giyme, kahvalti masasina gelip ekmege yag siirme,
cay icme, korku ve sagkinlik vb. olaylan dramatize
eder ve ¢ocuklar da tekrarlar. Tartigma kisminda
lider ¢egitli sorular sorar. Her mimik ya da taklitte
ne hissettikleri, herkesin aym seyleri hissedip
hissetmedikleri vb. gibi.
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Iki Asamah Bir Komutu Yerine Getirme

Yiiriiytisg

Cocuklar serbest olarak yurirler. Lider ¢esith
komutlar verir. Sag elinizi duvara dokundurarak
yiuriiyiin. Kapiya kadar ziplayarak gidin ve
kogarak geri doniin. Giliimseyerek yliriiyin ve
vammmzdaki  arkadasimiza  merhaba  deyin.
Yiiriirken karsissmzdaki arkadasimizia tokalasin
ve kendi omuzunuza dokunun. Yanimezdaki
arkadagimza sarihin ve ylriimeye devam edin.
Yurirken bir arkadasimz segin, ona ulagin ve
ikili olarak yiiriimeye baglayin. Bagka bir ikili
goriin, onlara ulagin ve dortli olarak yirayuan.

Dramatizasyon Caligmalarina Katilma

Kayot

Kopek, ay ve y1ldiz maskeleri

Cok eskiden Kayot adinda bir képek varmig. Bu
kipek eskiden iyi bir dansqiymig. Balhk tutmak,
kogmak, avlanmaktan ¢ok dans severmis. Gece
wvildizlarin dansim seyredince onlarla dans etmek
istiyorum derdi. Bir gece en ylksek tepeye
tirmandi. Yildizlara; sizlerle dans etmek istiyorum
dedi. Yildizlar giildiller. Liitfen dans etmeme
miisaade edin dedi. Kutup yldizx bir ip atti,
yildizlar onu goge c¢ektiler. Dansa bagladilar,
vildizlar ¢ok hizlandilar. Kayot bir yildiz1 tutmaya
cahgirken eli kaydi yere diigtit ve biiyuk bir delik
olugturdu. O zamandan beri girdiigiimiiz butin
kayan yldizlarda Kayot yeryiiziine diigtiyor.
Hikaye okunduktan sonra rol dagihmi yapilir ve
dramatize edilir,
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Kendine Ait Egyalan Koruma

Benim Oyuncagim

Oyuncak

Her cocuk evinden kendisine ait bir oyuncak
getirir. Gruptan 2 c¢ocuk segilir. Birisi oyuncak
isteyen digeri ise oyuncagini vermek istemeyen
roliindedir. Biri arkadasim1 oyuncagimi vermeye
ikna etmeye caligir, digeri ise vermemek icin ¢aba
gosterir. Daha sonra roller degigtirilir. Sirayla tim
cocuklar bu rolleri oynar. Tartigma kisminda
gsunlar konugulabilir: Oyuncagin istendiginde ne
hissettin, 1srar edildiginde ne hissettin, vermek

istemediginde ne hissettin vb. gibi.

Yetigkinlerle Diyalog Kurma
Yetigkinlere Baz Iglerde Yardim Etme
Bakkala Gidip Basit Aligveris Yapma

: Marmelat

Lider marmelat vyapacagim ve ¢ocuklann
yardimina ihtiyaci oldugunu soyler (Marmelatin
ne oldugunu bilip bilmedikleri sorulur ve gerekirse
bilgi verilir). Marmelat yaparken nelere ihtiyaa
oldugunu sorar ve bu malzemeleri satin almaya
gideceklerini soyler. Ve rol dagihma yapihr.
Marketie saticn olacak ¢ocuk, seker, meyve
(mevsime gire belirlenir) limon, rende, tencere,
kagik, lidere yardimc rolindeki ¢ocuklar segilir.
Market icin bir kige belirlenir. Malzeme roliindeki
gocuklam bu  kigeye  dizilirler.  Ahgverig
tamamlandiktan sonra marmelat hazrlanmaya
baglar. Meyve rollindeki c¢ocuklar yikanir,
kabuklar1 soyulur ve dilimlere ayrilir. Rende

roliindeki c¢ocuk meyveleri rendeler. Meyveler
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rendelendikten sonra lizerine geker konur. Ve
kaynafilir. Pigtikten sonra limon sikilir ve
sogumaya birakihir. Tartisgma kismunda sunlar
konugulabilir : Aligveris (kilo ve tane ile ahrlar
v.b.) hakkinda, iistlendikleri rollerde hissettikleri
hakkinda konugulabilir.

Yetigkinlerle Diyalog Kurma

Oyuncak

Drama lideri siyle bir olay anlatir. Cocuk
(erkekler icin akilii araba, kizlar i¢in Barbie Evi
olabilir) misafirlige gittiginde gordugi oyuncag
ailesine aldirabilmek i¢in onlarn raz etmeye
¢aligir. Iki ¢ocuk segilir. Cocuklardan biri yetigkin
digeri de ¢ocuk roliinii oynar. Tiim gocuklar sirayla
bu rolleri  ustlenir. Tartigma kisminda

tistlendikleri rollerde hissettikleri konugulabilir.

Yagitlarmin Duygu ve Diigtincelerine Onem Verme
Cesitli duygu durumlanm gisteren fotograflar
Fotograflar

Cocuklar yarim daire geklinde oturduktan sonra
lider elinde bulunan resimleri gosterir ve
resimdeki kigilerin tam bir gey soylerken
resimlerinin ¢ekildiginden bahseder. Daha sonra
her bir gocugu yanmna ¢agirip resimlerden birini
gosterir ve resimdeki kiginin durumunu (mutlu,
lizgiin, kizgin vb) ve neden mutlu veya uzgun
oldugunu sorar. Daha sonra ise resimdeki gocugun
ne sbyledigini ve nedenini tahmin etmesini ister.
Bu etkinlik her bir c¢ocuk i¢in ayri resim
gostererek uygulanir.
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Kendi Haklarimi Koruma

Kendisiyle Ilgili Duygularim Belli Etme

Gazoz ve ¢ukulata

Lider goyle bir olay anlatir : "Bulundugumuz alan
bir vadi Belediye bagkam burada ¢aligmak i¢in bir
yatinma karar vermek zorunda ya gazoz ya da
¢ukulata fabrikasmna imkan saglanacak. Bu iki
grup kendilerini savunacak, bir grup fikrini kabul
ettirmeye c¢ahgacak. Her grup kendi fikrinin
savunulmasi icin bir temcilei se¢ecek ve bunu
savunacak”. Ve rol dagihm yapihr. Tiim ¢ocuklarin
grup temsilcisi ve belediye sorumlusu olmasi saglanr.
Tartisma kistmnda tistlendikleri rollerde ne
higsettikleri konugulabilir. Gruplarmi savunurken,
fikirleri kabul edildiginde, reddedildiginde ne
hissettikleri, nedenleri konugulabilir.

Grup Ortamlannda Artan Diizeyde Arkadasghk ve
Etkilegim Gosterme

Yagitlamyla Arkadasgik Etme

Uzun Siireli Arkadashk Iliskileri Kurma

: Elektrik Diregi

Halka halinde 5 adim arkaya, iki adim é&ne, bir
adim saga, bir adim sola, 4 adun ortaya ilerlenir.
Herkes birbirini diigirmeden ittirmeye ¢alisir. Bir
kigi ortaya gelir, digerleri onu omuzundan yavasca
iter. Diigirmeden kendi aralarinda ittirmeye
cahgirlar. Ortadaki ayagim iyice yere basip
dengesini saglar. Tartigma lasminda ortaya
gectiklerinde ve onu itenler olduklarinda ne
hissettikleri, ortaya gectiklerinde kendilerini neden
rahat biraktiklan ya da rahat birakamadiklan
tartigiiabilir,
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Bagkalarmn Isteklerine Yamt Verme

Hayvanat Bahgesine Gezi

Aslan, maymun, ziirafa, tavsan, fil resimleri
Herkes kendisine bir es secer. Esglerden biri
gozlerini kapatir, o kordiir. Digeri onu hayvanat
bahgesine gitiiriir ve ona orada neler oldugunu
anlatir. Ontinde durduklarnn kafesin icindeki
hayvam tamtmaya c¢alisir. Yiiriimesine de
yardimer olur. Daha sonra roller degistirilir.
Tartisma kisminda her iki rolde de ne hissettikleri

hangisini tercih ettikleri konugulabilir.

Grup I¢inde Igbirligine Gitme

Gemi Kazas

Ug boyutlu gemi, kovalar ve can simitleri
Cocuklarla beraber bir gemi maketi olugturulur. Su
dolu kabm i¢inde gemi ytizdiiriliir. Geminin igine
yavag yavag su doldurulur ve gemideki degigiklik
giozlenir. Ne oldugu ve neden oldugu gibi sorular
¢ocuklara sorulur. Daha sonra ¢ocuklar ti¢ boyutiu
gemi maketine binerler. Gemi maketinin i¢inde
kova ve can simitleri bulunmaktadir. Ve lider
anlatmaya baglar . Gemiyle bir seyahate gktimz.
Ancak gemide bir ariza oldu ve motorlar durdu. Ve
gemi su almaya baslad:r. Geminin batmamasi i¢in
hepinizin bir geyler yapmasi1 gerekiyor. Simdi

geminizi kurtarmaya gahgin.

Zararh Seylerden Kendini Korma

Mikrobun Ettikleri

Lider soyle bir olay anlatir : "Bir mikrop yagadif
¢Op yiginmmin arasindan digart bakth. Her mikrop
gibi bagkalarina koétililk etmek, onlarn hasta
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etmek istiyordu. Bir kag giindiir yasadi;y bu ¢op
yiginlar arasinda artik cam sikilmmgt:. Bu sirada
sokakta oynayan ¢ocuklarn topu ¢ip ;gimna geldi.
Ve mikrop hemen topun iizerine gkiverdi. Cop
yipintna kacan topu almaya gelen Ahmet'in basg
parma@mn iistiine mikrop oturdu. Sokaktan eve
gelince karmi ¢ok aaktigindan ellerini yikamadan
yemege oturdu Bu mikrobu ¢ok sevindirdi. Cimnkii
Ahmet yemek yerken mikrop onun agzindan igeri
girdi. Gece Ahmet karin agnsiyla uyandi. Ategi de
cikmista. Hemen doktor cagardilar. Doktor as oldué’u'
halde Ahmet'in nasil hasta oldugunu anlayamad.
Ancak Ahmet ag1 giinii simftan kagtighm séyledi.
Doktor as:1 olmadigh igin hasta oldugunu ancak
iyilesmek i¢in igne olmasi’ gerektigini soyledi. Bu
olaydan sonra Ahmet saghkh olmak i¢in gereken
kurallarn tiiminii yerine getirmeye karar verdi".
“Rol dagahmi yapilir ve olay canlandirilir. Tartisma
kisminda tstlendikleri rollerde neler hissettikleri,
saghk kurallartun neler oldugu, sagh@imz nasil
koruyacagimz, saghigimzla ilgili zararh ve yararh
geyler v.b. konular konugulabilir,

Bir Faaliyeti Baglatma ve Bitirme
Hikaye Olusturma

: Anne, baba, dede, nine, otobiis, mutfak, televizyon,

manav, kuafér, postaa, (;(;cuk, arkadag, oyuncak,
dig hekimi flag kartlar

Lider hazirlanan flagkartlarn halimn izerine
serer. Cocuklardan istedikleri flagkartlan secerek
hikaye olusturmalarim ister. Her g¢ocuk kendi
hikayesini olugturur. Daha sonra olugturulan
hikayeler dramatize de edilebilir.
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Arkadaglarina Yardim Etme

Ses Caligmasi

Lider her iki ¢ocuga bir hayvan sesi verir (Ornegin
2 cocuga koyun, 2 cocuga kus sesi). Esler
birbirlerini bilmezler. Gruptan bir ¢ocuk esglerin
birbirlerini bulmalarina sézel olarak yardima
olur. Etkinlige katilan her ¢ocuk bu roli tstlenir.
Tartisma  kisminda sunlar  konusulabilir:
istlendikleri rollerde ne hissettikleri, birine
yardim edince ya da birinden yardim ahnca ne
hissettikleri konugulabilir. Eglerin birbirlerini
bulmada yardimae rolii iistlendiklerinde yardim
edemedikleri egler i¢in ne hissettikleri, egler
birbirini onlarn yardimyla bulduklannda ne
hissettikleri gibi sorular sorularak duygularim

ifade etmeleri saglamr.

3.4. Verilerin Céziimlenmesi

Aragtirmada elde edilen veriler, asagidaki istatistiksel tekniklerle

analiz edilerek, hipotezler test edilmigtir :

1. Aragtirmaya katilan deneklerin kigisel dzelliklerini saptamak icin

frekans ve ylizde hesaplamalan yapilmigtir.

2. Drama ¢aligmalarimn, sosyal-duygusal geligime etkisini saptamak

uzere, deney ve kontrol grubundaki deneklerinin Marmara Gelisim

Envanterinin Sosyal-Duygusal Geligim alt boyutundan elde ettikleri

puanlann kargilagtirilmasi i¢in t-testi hesaplamalan yapilmisgtir.



BOLUM IV
BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bélimde aragtirma amac dogrultusunda elde edilen bulgular ve

yorumlan yer almaktadir.

Anne-babalarin demografik ozellikleri ile ilgili veriler agagidaki
tablolarda yer almaktadur.

4.1. Kigisel Bilgilerle Ilgili Bulgular

Annelerin efitim durumlarina gore dagilimlarn Tablo 1'de yer

almaktadir.
Tablo 1
Annelerin Egitim Durumlarina Gore Dagilimlan

Annenin Egitim Durumu f %

kokul 9 9.5
Ortaokul 6 6.3
Lise 33 34.7
Universite 34 35.8
Lisanststi 12 12.6
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100

Tablo 1'de gorildiigi gibi; ilkokul mezunu olan 9 kigi grubun % 9.5'ini,
ortaokul mezunu olan 6 kigi grubun % 6.3'lind, lise mezunu olan 33 kigi
grubun % 34.7'sini, {niversite mezunu olan 34 kigi grubun % 35.8'ini,
lisansiistii egitim yapan 12 kigi % 12.6'sum, cevap vermeyen 1 kigi ise

grubun % 1,1'ini olugturmaktadir.

80
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Elde edilen bu sonuclar dogrultusunda aragtirmaya katilan annelerin
egitim seviyesinin (iiniversite % 35.8, lise % 34.7) yiiksek oldugu
sOylenebilir.

Babalarin egitim durumlanna gére dagihmlann Tablo 2'de yer

almaktadir.
Tablo 2
Babalarin Egitim Durumlarina Gére Dagihmlar
Babamn Egitim Durumu f %
lkokul 2 2.1
Ortaokul 3 3.2
Lise 31 32.6
Universite 40 42.1
Lisansiistii 16 16.8
Cevapsiz 3 3.2
Toplam 95 100

Tablo 2'de gortildiigt gibi; ilkokul mezunu olan 2 kigi grubun % 2.1'ini,
ortackul mezunu olan 3 kigi grubun % 3.2'sini, lise mezunu olan 31 kigi
grubun % 32.6'sini, iiniversite mezunu olan 40 kigi grubun % 42.1'ini,
lisansiistii efitim yapan 16 kigi grubun % 16.8'ini, cevap vermeyen 3 kigi
ise grubun % 3.2'sini olugturmaktadir.

Elde edilen bu sonuglar dogrultusunda aragtirmaya katilan babalarnn
egitim seviyesinin (lise % 32.6, universite % 42.1) yiksek oldugu
soylenebilir. -

Annelerin yaglarina giére dagahmlar Tablo 3'de yer almaktadar,
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Tablo 3
Annelerin Yaglarina Gére Dagihmlarn
Annenin Yas £ %
21-25 4 4.2
26-30 16 16.8
31-35 46 48.4
36-40 23 24.2
41 ve usti 5 5.3
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100

Tablo 3'de gorilldugi gibi; 21-25 yas aras1 olan 4 kisi grubun % 4.2'sini,
26-30 yag arasi olan 16 kisi grubun % 16.8'ini, 31-35 yas arasi 46 kisi gurubun %
48 4ini, 3640 yag aras1 23 kigi grubun % 24.2'sini, yag1 41 ve ustii olan § lagi
grubun % 5.3"iini, cevap vermeyen 1 kigi grubun % 1.1'ini olugturmaktadir,

Babalarn yaglarina giore dagilimlan Tablo 4'de yer almaktadur.

Tablo 4
Babalarin Yaslarma Gére Dagihimlarn
Babamn Yas1 f %
26-30 7 7.4
31-35 ' 26 27.4
36-40 37 38.9
41 ve ustia 22 23.2
Cevapéi’z 3 3.2
Toplam 95 100

Tablo 4'de goriuldiigi gibi; 26-30 yag aras: olan 7 kigi grubun % 7.4'ini,
31-35 yag aras1 olan 26 kigi gurubun % 27.4'ini, 36-40 yag aras1 olan 37 kigi
grubun % 38.9'unu, yas1 41 ve tisti olan 22 kigi grubun % 23.2'sini, cevap

vermeyen 3 kigi grubun % 3.2'sini olugturmaktadir.
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Cocuklarin kardes sayilarina gire dagilhimlann Tablo 5'de yer
almaktadar.

Tablo 5
Cocuklarin Kardes Sayilarina Gore Dagilimlar:

Kardes Sayis1 f %

Kardes yok 53 55.8
1 kardes var 35 36.8
2 kardes var 6 6.3
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100

Tablo 5'de gorildiigi gibi; kardesi olmayan 53 kigi grubun % 55.8'ni, 1
kardesi olan 35 kigi grubun % 36.8'ini, 2 kardesi olan 6 kigi grubun %

6.3'inu, cevap vermeyen 1 kigi grubun % 1.1'ini olugturmaktadir.

Cocuklarin ailenin kagima ¢ocugu olduklarna giore dagihmlan Tablo 6'da
yer almaktadir.

Tablo 6
Cocuklarin Ailenin Ka¢incr Cocugu Olduklarina Goére Dagilimlan

Cocuk Siras1 f Yo

1. Cocugu 67 70.5
2. Cocugu | 21 221
3. Cocugu 6 6.3
Cevapsiz 1 1.1
Topla:?h 95 100

Tablo 6'da goriildiigi gibi; ailenin 1. ¢ocugu olan 67 kisi grubun %
70.5'ini, ailenin 2. gocugu olan 21 kigi grubun % 22.1'ini, ailenin 3. ¢ocugu
olan 6 kigi grubun % 6.3%inii, cevap vermeyen 1 kigi grubun % 1.1'ini
olugturmaktadr.
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Cocuklarin kendilerine ait bir odaya sahip olup olmamalan ile ilgili
dagihimlar: Table 7'de yer almaktadir.

Tablo 7
Cocuklarin Kendilerine Ait Bir Odaya Sahip Olup Olmamalari ile
Ilgili Daglimlar:
Secenekler £ %
Kendisine ait odas1 olan 56 58.9
Kendisine ait odas: olmayan 15 ‘ 15.8
Odas1 kardesi ile paylagan 23 24.2
Cevapsiz 1 11
Toplam 95 100

Tablo 7'de girildiigi gibi; kendisine ait odas olan 56 kigi grubun %
58.9'unu, kendisine ait odas1 olmayan 15 kisi grubun % 15.8'ini, odasim
kardegi ile paylasan 23 kigi grubun % 24231111, cevap vermeyen 1 kisi
grubun % 1.1'ini olugturmaktadr.

Cocuklann evde ézgtirce TV seyredip seyretmeme ile ilgili dagilimlan
Tablo 8'de yer almaktadir.

Tablo 8
Cocuklarin Evde Ozgiirce TV Seyredip Seyretmeme ile Ilgili
Dagilimlan

Secenekler f %

Ozgiirce TV seyreden 65 68.4

Ozgiirce TV seyredemeyen 5 | 5.3

Bazen _ 24 25.3

Cevapsiz 1 1.1

Toplam 95 100

Tablo 8'de goriildiigii gibi; evde dzgiirce TV seyreden 65 kisi grubun %
68.4'tinti, evde ozgiirce TV seyredemeyen 5 kigi grubun % 5.3%inii, evde
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bazen 6ézglirce TV seyreden 24 kigi grubun % 25.3"inii, cevap vermeyen 1
kigi grubun % 1.1'ini olusturmaktadir.

Cocuklarin evde TV seyretme siireleri ile ilgili dagihhmlarn Tablo 9'da
yer almaktadir.

Tablo 9
| Cocuklarn Evde TV Seyretme Siireleri fle Ilgili Dagilimlar:

Secenekler f %

Yanm- 1 saat 22 232
1-3 saat 51 53.7
3 saat ve yukans: 21 221
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100

Tablo 9'da gériildiigii gibi; yarim-1 saat TV seyreden 22 kisi grubun %
23 2'sini, 1-3 saat TV seyreden 51 kigi grubun % 53.7'sini, 3 saat ve yukans:
TV seyreden 21 kigi grubun % 22.1'ini, cevap vermeyen 1 kisi grubun %

1.1ini olugturmaktadir.

Cocuklann evde kullandigh bilgisayar olup olmamas:1 ile ilgili
dagihmlar Tablo 10'da yer almaktadar.

Tablo 10
Cocuklarin Evde Kullandif Bilgisayar Olup Olmamas: ile ilgili
Dagihmlanr
Segenekler f %
Bilg‘isay:m olan 22 23.2
Bilgisayar olmayan 72 75.8
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100
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Tablo 10'da girildigi gibi; evde kullandigr bilgisayari olan 22 kisi
grubun % 23.2'sini, evde kullandign bilgisayar: olmayan 72 kigi grubun %
75.8'1n1, cevap vermeyen 1 kigi grubun % 1.1'ini olusturmaktadir.

Cocuklarnn ciddi bir saghk sorunu bulunup bulunmamas: ile ilgili
dagihmlar Tablo 11'de yer almaktadur.

Tablo 11
Cocuklann Ciddi Bir Saghk Sorunu Bulunup Bulunmamas ile
' Igili Dagihmlarn
Secenekler f %
Saglhk sorunu olan 12 12.6
Saglhk sorunu olmayan 81 85.3
Cevapsiz 2 2.1
Toplam 96 100

Tablo 11'de gorildagi gibi; ciddi bir saghk sorunu olan 12 kigi grubun
% 12.6's1m1, ciddi bir saghk sorunu olmayan 81 kigi grubun % 85.3'ini,
cevap vermeyen 2 kigi grubun % 2.1'ini olusturmaktadir.

Cocuklarin gegirdigi saghk sorununun tiri ile ilgili dagilimlar: Tablo
12'de yer almaktadir.

Tablo 12
Cocuklarin Ge¢irdigi Saglik Sorununun Tiirii fle Dagilimlar:
Secenekler f %
Zatiirre i 2 21
Ameliyaf gecirme 9 95
Diger 1 11
Cevapsiz 83 87.4
Toplam 95 100
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Tablo 12'de gorildiigii gibi; zatiirre geciren 2 kigi grubun % 2.1'ini,
ameliyat geciren 9 kigi grubun % 9.5'ni, diger sikkim igaretliyen 1 kigi
grubun % 1.1'ini, cevap vermeyen 83 kisi grubun % 87.4'inii olugturmaktadar.

Cocuklarin okul diginda arkadagimin bulunup bulunmamas ile ilgili

dagihmlar1 Tablo 13'de yer almaktadar.

Tablo 13
Cocuklarm Okul Disinda Arkadasimin Bulunup Bulunmamasi le
Igili Dagihimlan
Secenekler £ %
Evet ¢ok sayida var 38 40
Hayr hi¢ yok 6 6.3
Yok denecek kadar az 47 49.5
Cevapsiz 4 4.2
Toplam 95 100

Tablo 13'de gorildugi gibi; ¢cok sayida arkadasi olan 38 kisi grubun
% 40'm, hi¢ arkadag: olmayan 6 kigi grubun % 6.3%4ni, yok denecek
kadar az arkadas: olan 47 kigi grubun % 49.5'ini, cevap vermeyen 4 kisi

grubun % 4.2'sini olusturmaktadir.

. Cocuklarn goristigi akran veya akrabalamn olup olmamasi ile ilgili
dagihimlar Tablo 14'de yer aimaktadir.
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Tablo 14
Cocuklarin Gériigtiigia Akran veya Akrabalarinin Olup Olmamas:
Ile Ilgili Dagilimlar
Secenekler f %
Evet ¢ok sayida var 36 379
Hayir hig¢ yok ‘ 7 7.4
Yok denecek kadar az 26 27.4
Var ama gorigemiyorlar 19 20
Bagka 5 5.3
Cevapsiz 2 2.1
Toplam 95 100

Tablo 14'de goriildiigii gibi; ¢ok sayida gorigtiigi akran veya
akrabalan olan 36 kigi grubun % 37.9'unu, hi¢ goristigi akran veya
akrabasi olmayan 7 kigi grubun % 7.4'inu, yok denecek kadar az gorigtugi
aki‘an veya akrabasi olan 26 kigi grubun % 27.4'liinti akran veya akrabas:
olan ama goriigemeyen 19 kigi grubun % 20'sini, bagka secenegini
igaretleyen 5 kigi grubun % 5.3'inii, cevap vermeyen 2 kigi grubun % 2.1'ini
olugturmaktadir.

Cocuklarin evdeki igbdliimiine dahil olup olmamalan ile ilgili
dagihmlar Tablo 15'de yer almaktadir.

Tablo 15
Cocuklarin Evdeki isbéliimiine Dahil Olup Olmamalar: Ile Ilgili
Dagilimlari
Seg:ene;i{ler f %
Isbéliimiine dahil olan 47 495
Isbdliimiine dahil olmayan 10 10.5
Isbéliimiine bazen dahil olan 36 37.9
Cevapsiz 2 2.1
Toplam : 95 100
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Table 15'de gorildigia gibi; evdeki igbéliimiine dahil olan 47 kisi
grubun % 49.5%ni, evdeki igbéliimiine dahil olmayan 10 kigsi grubun %
10.5'ini, evde igbtliimiine bazen dahil olan 36 kigi grubun % 37.9'unu, cevap
vermeyen 2 kigi grubun % 2.1'ini olugturmaktadar.

Cocuklann oyuncaklian toplama gérevini dstlenip istlenmeme ile ilgili
dagilimlar Tablo 16'de yer almaktadir.

Tablo 16
Cocuklarin Oyuncaklar: Toplama Gorevini Ustlenip Ustlenmeme ile
Ilgili Dagihmlan
Secenekler f %
Oyuncagim toplamayan 41 43.2
Oyuncagim toplayan 53 55.8
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100

Tablo 16'da gorildagi gibi; oyuncaklamm toplama gérevini
iistlenmeyen 41 kigi grubun % 43.2'gini, oyuncaklarnni toplama gorevini
ustelenen 53 kigi grubun % 55.8'ini, cevap vermeyen 1 kisi grubun % 1.1'ini
olusturmaktadr.

Cocuklann yataghm toplama gorevini iistlenip iistlenmeme ile ilgili
daghhmlarn Tablo 17'de yer almaktadir.

Tablo 17
Cocuklarin Yatagim Toplama Gérevini Ustlenip Ustlenmeme ile
| Ilgili Dagilimlar
Secenekler f %
' Yatagim toplamayan 84 88.4
Yatagini toplayan 10 10.5
Cevapsiz 1 1.1
Toplam . 95 100
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" Tablo 17'de gorildugi gibi; yatagim toplama gorevini iistlenmeyen 84
kisi grubun % 88.4'linii, yatagim toplama gorevini iistlenen 10 kigi grubun

% 10.5'ini, cevap vermeyen 1 kigi grubun % 1.1'ini olugturmaktadar.

Cocuklarin sofra hazirlama giérevini tstlenip tistlenmeme ile ilgili

dagilimlar: Tablo 18'de yer almaktadir.,

Tablo 18
Cocuklarin Sofra Hazirlama Gorevini Ustlenip Ustlenmeme Ile ilgili
Dagihmlam
Secenekler f %
Sofray hazirlamayan 57 60
Sofray1 hazirlayan 37 38.9
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100

Tablo 18'de gorildugii gibi; sofra hazirlama girevini uistlenmeyen 57
kisi grubun % 601, sofra hazirlama gérevini tistlenen 37 kigi grubun %

38.9'unu, cevap vermeyen 1 kigi grubun % 1.1'ini olugturmaktadar.

Cocuklann ahgveris yaparken anne-babaya yardim edip etmeme ile
ilgili dagrihimlan Tablo 19'da yer almaktadar.

Tablo 19
Cocuklarin Ahgveris Yaparken Anne-Babaya Yardim Edip Etmeme
Ile 1lgili Dagilimlar:
Secenekler f %
Allgveris\'e yardim etmeyen 65 68.4
Aligverige yardim eden 29 30.5
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100
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Tablo 19'da gorildigi gibi; ahgverigte anne-babaya yardim etmeyen 65
kigi grubun % 68.4"ini, aligverigte anne-babaya yardim eden 29 kigi grubun
% 30.5'ini, cevap vermeyen 1 kigi grubun % 1.1'ini olugturmaktadar.

Cocuklarn temizlik igleri gorevini diistlenip istlenmeme ile ilgili

dagihmlar: Tablo 20'de yer almaktadir.

Tablo 20
Cocuklarim Temizlik Isleri Gorevini Ustlenip Ustlenmeme Ile Ilgili
Dagihimlar:
Secenekler f %o
Temizlige yardim etmeyen 62 65.3
Temizlige yardim eden 392 33.7
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100

Tablo 20'de goruldiigii gibi; temizlik igleri gorevini Gstlenmeyen 62 kigi
grubun % 65.3"iini, temizlik igleri girevini ustlenen 32 kisi grubun %
33.7'sini, cevap vermeyen 1 kigi grubun % 1.1'ini olugturmaktadir.

Cocuklarin kardeginin bakim gorevini iistlenip tistlenmeme ile ilgili
dagihimlar Tablo 21'de goriillmektedir.

Tablo 21
Cocuklarim Kardesinin Bakim Goérevini Ustlenip Ustlenmeme Ile
| Ilgili Dagihimlar
Secenekler f %
Kardegihin bakimina yardim etmeyen 88 92.6
Kardesginin bakimina yardim eden 6 6.3
Cevapsiz 1 1.1
Toplam 95 100
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Tablo 21'de goriildigii gibi; kardeginin bakim g;rtirevini tistlenmeyen 88
kigi grubun % 92.6'sim1, kardeginin bakim gérevini listlenen 6 kigi grubun %
6.3'inii, cevap vermeyen 1 kisi grubun % 1.1'ini olusturmaktacr.

Cocuklann cinsiyete gore dagihmlar Tablo 22'de yer almaktadar.

Tablo 22
Cocuklarin Cinsiyete Gore Dagilimlan
Cinsiyet f %
Kiz 31 32.6
Erkek 64 67.4
Toplam 95 100

Tablo 22'de gortldiigin gibi; 31 kigi olan kiz g¢ocuklar grubun %
32.6's1m, 64 kigi olan erkek cocuklar grubun % 67.4'lint olugturmaktadir.

Cocuklarn yaglara gore dagilimlar Tablo 23'de yer almaktadir.



Tablo 23 .
Cocuklarin Yaslara Gore Dagalimlan

Yas f %

60 ay 1 1.1
61 ay 6 6.3
62 ay 6 6.3
63 ay 6 6.3
64 ay 6 6.3
65 ay 11 11.6
66 ay 11 11.6
67 ay 12 12.6
68 ay 8 8.5
69 ay 5 5.3
70 ay 8 8.4
71 ay 7 7.4
72 ay 4 4.2
73 ay 4 4.2
Toplam 95 100
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Table 23'de gérildiga gibi; 60 ayhik 1 kigi grubun % 1.1'ini, 61 ayhik 6
kigi grubun % 6.3'ani, 62 aybhk 6 kigi grubun % 6.3%ind, 63 ayhk 6 kigi
grubun % 6.3ini, 64 aylik 6 kigi grubun % 6.3"ini, 65 ayhik 11 kigi grubun
% 11.6's1m1, 66 ayhk 11 kisi grubun % 11.6'sum, 67 aylhik 12 kigi grubun %

12.6"sim, 68 ayhk 8 kigi grubun % 8.5'ini, 69 aylik 5 kisi grubun % 5.3"ini,
70 ayhk 8 k1§1 % 8.4unii, 71 ayhk 7 kigi grubun % 7.4"ini, 72 ayhk 4 kigi
grubun % 4.2'sini, 73 ayhk 4 kigi grubun % 4.2'sini olugturmaktadir.

Drama ¢ahgmalar1 5-6 yag grubu gocuklar dzerinde yapulmigtir.

Dramamin cocuklar tzerindeki etkisini belirlemek amaciyla yapilan

istatistik analizler ve

almaktadar.

degerlendirmeleri agagidaki tablolarda yer
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4.2. 5-6 Yag Cocuklarinin Sosyal-Duygusal Gelisimlerine
Dramamn Etkisi Ile Ilgili Bulgular

Hipotez 1 : "5-6 yag ¢ocuklarimin sosyal-duygusal geligimlerine drama
¢ahsmalarimn etkisi vardir.”

Hipotez 1 ile ilgili bulgular Tablo 24'de yer almaktadir.

Tablo 24
Deney ve Kontrol Grubunu Olusturan Cocuklarin

Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar

n X CL sd t P

Deney Grubun 49 12.5918 7.900 93 18.10 01

Kontrol Grubu 46 2.5435 2.994

Tablo 24'de gortldiga gibi; deney grubundaki égrencilerin puanlan ile
kontrol grubundaki 6grencilerin puanlar arasinda .01 diizeyinde manidar
bir fark bulunmustur.

Hipotez 1 ile ilgili olarak yapilan deney wve kontrol grubu
kargilagtirmalarina gore, drama c¢ahgmalar 5-6 yag grubunun tiimiinde

sosyal-duygusal geligime ¢ok dnemli katkilar saglamaktadir.

Drama c¢ahgmalan c¢ergevesinde, kurallara uyma, sorumluluklan
yerine getirme, oyuncaklan paylagma, yetiskinleri taklit, komutlarn yerine
getirme, kendine ait egyalan koruma altina alma vb. ile ilgili olarak yapilan
etkinlikleri, 5-6 yas cocuklarimin sosyal-duygusal geligimlerine geleneksel
okuléncesi egitim uygulamalarnindan daha olumlu gelismeler saglamaktadir.
5-6 yas db‘némleri, gerck gelisimsel dzellikler, gerek kurumsal egitim ve
gerekse aile ortamlari agisindan ¢ocugun hayatinda ¢ok dnemli etkiler ve
degismelerin yasandign bir siireci kapsar. Sosyal ve duygusal geligim
alanlarinda yaganan degigimler de en az zihinsel ve dil geligimi
alanlanndaki degigsmeler kadar onemlidir. Bu dénemdeki kazanimlar, daha
sonraki yag donemlerine de yansimaktadir. Ayrica sosyal ve duygusal
geligim boyutlan kigiligin ana yapisinin olugmas: agisindan da biytk rol
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oynamaktadir. Literatiirde, kigiligin énemli bir béliimtnin 7 yaslarina
kadar olugtugu sdylenmektedir. Biitiin bu degerlendirmeler dikkate
alindiginda, 5-6 yag déneminde yapilacak egitimin, insamn tiim hayatina
yansiyacak etkileri oldugfu gercedi kargimiza gkmaktadir. Ozellikle, bu
déonemdeki kurumsal egitimin etkili olabilmesi icin kullamilacak 6gretim
ybntemlerinin bu yag dénemlerine uygun ve amaca ulaghirici nitelikler

tasimas son derece énemlidir.

Drama ¢ahigmalar, 5-6 yas doneminin gelisim gzellikleri ve okultncesi
efitimin hedeflerine ulagma agsindan ¢ok etkili bir yontem oldugu
anlasilmaktadir. Hatta, bu aragtirmada ele alinan sosyal ve duygusal
geligim boyutlarimin digindaki gelisim boyutlan i¢inde ¢ok olumlu sonuglar
verecegi diigiliniilebilir, Bu boyutlarla ilgili yapilacak yeni c¢aligmalarla,
drama yoénteminin zenginlegtirilmesi ve okuléncesi egitim kurumlarinda
daha ¢ok kullamilmas1 gerekmektedir.

Sonug¢ olarak "5-6 yag cocuklarimin sosyal-duygusal gelisimlerine

drama ¢ahgmalarimin etkisi vardir" hipotezi desteklenmistir.

Hipotez 2 : "5-6 yag ¢ocuklarinin farkh cinsiyet alt gruplarinda drama
cahgmalarinin sosyal-duygusal geligime etkisi vardir.”

Hipotez 2 ile ilgili bulgular Tablo 25 ve 26'da yer almaktadar.

Tablo 25
Deney ve Kontrol Grubunu Olusturan Kiz Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclan

n X ss sd t P

Deney Grubu 15 12.4000 10.315 29 3.62 01

Kontrol Grubu 16 2.7500 2.671
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Tablo 25'de gorildiigi gibi deney grubundaki kiz égrencilerin puanlan
ile kontrol grubundaki kiz ogrencilerin puanlarn arasinda .01 diizeyinde
manidar bir fark bulunmusgtur.

Tablo 26
Deney ve Kontrol Grubunu Olusturan Erkek Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar:

n X ss sd t P

Deney Grubu 34 12.6765 6.754 62 7.59 .01

Kontrol Grubu 30 2.4333 3.191

Tablo 26'da gérildigi gibi deney grubundaki erkek ogrencilerin
puanlan ile kontrol grubundaki erkek 6grencilerin puanlar1 arasinda .01

diizeyinde manidar bir fark bulunmusgtur.

Okuloncesinde yapilan drama ¢aligmalarmin 5-6 yas grubundaki kiz ve
erkek c¢ocuklarin sosyal-duygusal geligimlerine olumlu katkisi oldugu
gorillmektedir. 5-6 vaglarinda, c¢ocuklann geligim odzellikleri dikkate
ahndiginda, aileye bagimhligan azalmasi, cinsiyet rollerinin kazanmilmaya
baglanmas1  stzkonusudur. Bu donemde, ¢ocuklarin sosyallegme
siireclerinde belirgin gelismeler olmaktadir. Drama c¢aligmalarimin, bu
sosyallegsme siirecini hizlandirdig: séylenebilir. 5-6 yaglarinda cinsiyet
rolleri kazanilmakla birlikte, heniiz aymmlagmalar ¢ok kesin degildir. Kiz
ve erkek cocuklan ayrnmlarinda, iletisim kurmada, sosyal iligkilerinde
cinsiyet se¢imleri yapmamaktadirlar,

Bu vaglardaki gelisimsel ozellikler nedeniyle, her iki cinsiyet grubunda
da, drama c¢aliymalarnimn etkili olmasi, beklentilere uygun bir sonug olarak
degerlendirilmektedir.

"5-6 yag ¢ocuklarnmin farkli cinsiyet alt gruplarinda, drama
cahigmalarimn  sosyal-duygusal  geligime etkisi vardir" Thipotezi

desteklenmisgtir.
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Hipotez 3 : "5-6 yas ¢ocuklarimin farkh kardeg sayisina sahip alt
gruplarinda, drama ¢alismalarimn sosyal-duygusal geligime etkisi vardir."
' Hipotez 3 ile ilgili bulgular Tablo 27, 28 ve 29'da yer almaktadir,

Tablo 27
Deney ve Kontrol Grubunda Kardesi Olmayan Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclarn

n x S8 sd t P

Deney Grubu 28 10.9643 7.942 51 5.33 .01

Kontrol Grubu 25 1.92000 3.121

Tablo 27'de gorildigi gibi deney grubunda kardesi olmayan
ogrencilerin puanlar ile kontrol grubunda kardegi clmayan ogrencilerin

puanlarn arasinda .01 dtizeyinde manidar bir fark bulunmusgtur.

Tablo 28
Deney ve Kontrol Grubunda 1 Kardegi Olan Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonug¢larn

n X ss sd t P

Deney Grubu 18 14.9444 7.981 33 5.70 01

Kontrol Grubu 17 3.3529 2.621

Tablo 28'de goriilldiigii gibi deney grubunda 1 kardesi olan 6grencilerin
puanlan ile kontrol grubunda 1 kardesi olan égrencilerin puanlan arasinda

.01 diizeyinde manidar bir fark bulunmustur.
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Tablo 29
Deney ve Kontrol Grubunda 2 Kardesi Olan Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar:

n X §S sd t p
Deney Grubu 3 13.6667 4.041 4 3.09 01
Kontrol Grubu 3 4.0000 3.606

Tablo 29'da goriilldiigu gibi deney grubunda 2 kardese sahip olan
dgrencilerin puanlar ile kontrol grubunda 2 kardege sahip olan 6grencilerin

puanlan arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark bulunmustur.

Farkl kardes sayisina sahip gruplarn tiimiinde, drama- ¢alismalarimin
sosyal-duygusal geligime oldukga dnemli katkida bulundugu goriilmektedir.
Aragtirmaya katilan deneklerin tiimiéi okuléncesi egitim kurumunda
bulunduklarindan, gerek program hedefleri agisindan gerekse arkadag
sayis1 agisindan sosyal ve duygusal geligimlerine olumlu katkilar yapan bir
ortainda yagamaktadir. Ayrica 5-6 yas doneminin geligimsel 6zellikleri
dikkate alindiginda, sosyal ve duygusal gelisim aqsindan, girisken, diga
donitk, arkadaghk iligkilerinin o6nem kazandigh gorilmektedir. Bu
nedenlerle, cocuklann evdeki kardes sayilarinin drama c¢ahsmalarimin
etkisini artirmak ya da azaltmak yéniinde bir fark yaratmamas: dogal
karsilanabilir. Buna gire, drama caligmalan, okuléncesi egitim kurumuna
devam eden 5-6 yas grubunda, kardeg saysindan bagimsiz olarak
sosyal-duygusal geligime olduk¢a olumlu katkilar yapmas: beklentilere
uygunluk gistermektedir.

Sonu¢ olarak "5-6 yas gocuklarmin farkh kardes sayisina sahip alt
gruplarinda, drama cahgmalarinin sosyal-duygusal geligime etkisi vardir"
hipotezi desteklenmigtir.

Hipotez 4 : "5-6 yag ¢ocuklarimin kardesler arasinda farkli sirada bulunan
alt gruplannda, drama ¢ahsmalarnmn sosyal-duygusal gelisime etkisi vardir."

Hipotez 4 ile ilgili bulgular Tablo 30, 31 ve 32'de yer almaktadir.
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Tablo 30
Deney ve Kontrol Grubunda Ailesinin 1. Cocugu Olan Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclan

n X sS sd t p

Deney Grubu 35 11.9143 7.500 65 6.87 01

Kontrol Grubu 32 2.2188 2.859

Table 30'da gorildigii gibi deney grubunda ailesinin 1. gocugu olan
bgrencilerin puanlan ile kontrol grubunda ailesinin 1. g¢ocugu olan
tgrencilerin puanlarn arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark

bulunmugtur.

Tablo 31
Deney ve Kontrol Grubunda Ailesinin 2. Cocugu Olan Cocuklarin

Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar1

n X SS sd t p

Deney Grubu 10 15.3000 10.078 19 3.79 01

Kontrol Grubu i1 3.1818 3.250

Tablo 31'de goriilldigii gibi deney grubunda ailesinin 2. cocugu olan
ogrencilerin puanlar ile kontrol grubunda ailesinin 2. c¢ocugu olan

dgrencilerin puanlar arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark bulunmustur.

Tablo 32
Deney ve Kontrol Grubunda Ailesinin 3. Cocugu Olan Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar:

n x ss sd t P

Deney Grubu 4 11.7500 5.058 4 1.53 -

Kontrol Grubu 2 5.5000 3.536

Tablo 32'de gériuldugii gibi deney grubunda ailesinin 3. ¢ocugu olan
ogrencilerin puanlann ile kontrol grubunda ailesinin 3. cocugu olan

ogrencilerin puanlar: arasinda manidar bir fark clmadig: bulunmustur.
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Elde edilen bulgulara gire, drama ¢ahigmalan ailede 1. ¢ocuk ve 2. ¢ocuk
olanlarm sosyal-duygusal geligimlerinde olumlu katkilarda bulunurken, 3.
gocuklarda aritmetik ortalamalar agsindan deney grubu lehine bir fark
girinsede istatistiksel olarak manidar bir katkida bulunmamaktadir.
Aragtirmada, ailesinin 3. ¢ocugu olanlarin sayisin yetersiz oldugu dikkate

alimirsa bu sonucun temkinle ele ahnmasi gerekir.

Kardes sayvisina bagh olarak ele edilen bulgular icin yapilan
degerlendirme ve yorumlar, bu bulgular icinde genel olarak gegerli kabul
edilebilir. 3. ¢ocuklarda drama caligmalarimin etkisiz goriinmesi, temkinle
kargilanmakla beraber, yorumlanmaya deger goériinmektedir. Buna gore
ailesinin 3. gocugu olanlar, kendisinden biiylik 2 kardege sahiptir. Biylece
dogumdan itibaren kalabalilk sayilabilecek bir aile ortaminda
biiytidiiklerinden, sosyal ve duygusal gelisimin yansimasi olan ortak
yvagama, kurallara uyma, paylasma, igbirligi yapma, rekabet etme vb.
yvagantilara sahip olmaktadirlar. Bu nedenlerle, ailesinin 3. ¢ocugu olanlar,
sosyal ve duygusal gelisimi destekleyen bir ortama sahip olduklarndan,

drama ¢ahgmalannin yeterince katkisi olmadig diigiiniilebilir.

Sonug¢ olarak "5-6 yas cocuklarinmn kardegler arasinda farkh sirada
bulunan alt gruplarinda, drama gahgmalarinin sesyal-duygusal geligime
etkisi vardir" hipotezi biiytik 6l¢iide desteklenmektedir.

Hipotez 5 : "5-6 yag c¢ocuklarimin evde kendisine ait odasi olan ve
olmayan alt gruplarinda, drama c¢aligmalarimin sosyal-duygusal geligime

etkisi vardir."
Hipotez 5 ile ilgili bulgular Tablo 33, 34 ve 35'de yer almaktadir.

3 Tablo 33
Deney ve Kontrol Grubunda Kendilerine Ait Ozel Odas1 Olan
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim Sonuclar:

n X S8 sd t P

Deney Grubu 31 11.4194 8.512 54 4.85 01

Kontrol Grubu 25 2.8000 2.769
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Tablo 33'de gorildigi gibi deney grubunda odas olan 68rencilerin
puanlar: ile kontrol grubunda odasi olan 6grencilerin puanlan arasinda .01

diizeyinde manidar bir fark bulunmugtur.

Tablo 34
Deney ve Kontrol Grubunda Odasim Kardesi Ile Paylagan
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar

n X SS sd t P
Deney Grubu 10 13.9000 7.852 21 4.76 01
Kontrol Grubu 13 2.8462 2.672

Tablo 34'de goruldugic gibi deney grubunda odasim kardesi ile
paylasan Ggrencilerin puanlar1 ile kontrol grubunda odasim kardesi ile
paylagan ogrencilerin puanlan arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark

bulunmugtur.

Tablo 35
Deney ve Kontrol Grubunda Kendilerine Ait Ozel Odas1 Olmayan
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuc¢lan

n X 8§ sd t P
Deney Grubu 8 15.5000 4.472 13 6.13 01
Kontrol Grubu 7 1.4286 4.392

Tablo 35'de goriildiigt gibi deney grubunda odas: olmayan 6grencilerin
puanlari ile kontrol grubunda odas1 olmayan égrencilerin puanlan arasinda

.01 diizeyinde manidar bir fark bulunmugtur.

‘\
Hipotez 5 ile ilgili bulgular, 6zel odas1 olan, olmayan ve odasim kardesi
ile paylagan gruplann her {i¢inde de drama ¢aligmalarimin sosyal-duygusal

geligime olumlu katkisi oldugunu gistermektedir.

Bu bulgularda, aritmetik ortalamalar incelendiginde dikkati c¢eken
sonug, drama ¢aligmalarinin birinci olarak kendisine ait 6zel odas: olmayan
gruplarda (deney grubu X : 15.50; kontrol grubu X : 1,43, X fark : 14,07),

TC. YORSEXOGRETIM XORULD
DOKDOMANTASYON MERKEZi
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ikinci olarak odasim1 kardegiyle paylasan gruplarda (deney grubu X: 13.90;
kontrol grubu X : 2.84, X fark : 11,06), tigiincii olarak da sadece kendisine
ait 6zel odas1 olan gruplarda (deney grubu X: 11.41; kontrol grubu X: 2.80,
X fark : 8,62) etkili oldugudur.

Bu sonug, drama caligmalarinin etkisini artirmada sosyal-duygusal
geligimi destekleyici ortamlarin payr oldugunu diigiindiirmektedir. Ayrica
sadece kendi 6zel odas1 olan gocuklarin drama ¢gahgmalarindan, digerlerine
giére biraz daha az olumlu etkilenmis olmasi &zel oda uygulamasinn,
cocuklarin sosyal-duygusal geligimi tizerindeki etkisi ile ilgili yeni ve
ayrntilan saptamaya doniik aragtirmalar yapilmasim gerektirmektedir.

Sonug olarak "5-6 yag ¢ocuklarnm evde kendisine ait odas1 olan ve
olmayan alt gruplarinda, drama ¢ahgmalarinin sosyal-duygusal gelisime
etkisi vardir” hipotezi desteklenmigtir.

Hipotez 6 : " 5-6 yag ¢cocuklarimin giinde ortalama TV seyretme siiresi
farkh olan alt gruplarinda, drama ¢aligmalarinin sosyal-duygusal geligime

etkisi vardar".

Hipotez 6 ile ilgili bulgular Tablo 36, 37, 38, 39, 40 ve 41'de yer
almaktadir.

Tablo 36
Deney ve Kontrol Grubunda TV Programlarim Ozgiirce Seyretme
Imkanina Sahip olan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim

Sonuclar:
n x SS sd t P
Deney Grubu 37 12.0541 7.670 63 6.25 01

Kontrol Grubu 28 2.5357 2.808

Tablo 36'da gorildigii gibi deney grubunda ozgiirce TV seyreden
ogrencilerin puanlan ile kontrol grubunda $zgiirce TV seyreden égrencilerin

puaniari arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark bulunmustur.
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Tablo 37
Deney ve Kontrol Grubunda TV Programlarim Ozgiirce Seyretme
Imkanina Bazen Sahip Olan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim

Sonuc¢lan
n X ss sd t P
Deney Grubu 10 15.2000 9.307 22 4.68 01
Kontrol Grubu 14 2.6429 3.342

Tablo 37'de goriildiigii gibi deney grubunda ézgiirce bazen TV seyreden
ogrencilerin puanlar ile kontrol grubunda dzgiirce bazen TV seyreden

tgrencilerin puanlan arasinda .01 manidar bir fark bulunmustur.

Tablo 38
Deney ve Kontrol Grubunda TV Programlarim Ozgiirce
Seyredemeyen Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligsim Sonuclarn

n x sS sd t P
Deney Grubu 2 9.5000 0.707 3 1.99 -
Kontrol Grubu 3 3.0000 4,359

Tablo 38'de goriildiigii gibi deney grubunda Hzgiirce TV seyredemeyen
t’tg_rrencﬂerin puanlan ile kontrol grubunda odzgiirce TV seyredemeyen
ogrencilerin puanlan arasinda manidar bir fark olmadig bulunmugtur,

Tablo 39
Deney ve Koentrol Grubunda Giinde Yarim-1 Saat TV Seyreden
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim Sonuclar:

n X SS sd t P
Deney Grubu 9 13.6667 7.665 20 4.23 .01
Kontrol Grubu 13 3.1538 3.955

Tablo 39'da goruldiigi gibi deney grubunda giinde yarnm-1 saat TV seyreden
ogrencilerin puanlar: ile kontrol grubundaki giinde yanm-1 saat TV seyreden
pgrencilerin puanlan arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark bulunmugtur.
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Tablo 40
Deney ve Kontrol Grubunda Giinde 1-3 Saat TV Seyreden
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuglar1

n x SS sd t P
Deney Grubu 26 13.5769 7.991 49 6.58 01
Kontrol Grubu 25 2.5200 2.632

Tablo 40'da goriildiigii gibi deney grubunda gilinde 1-3 saat TV
seyreden Ogrencilerin puanlar: ile kontrol grubunda giinde 1-3 saat TV
seyreden dgrencilerin puanlar arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark

bulunmugtur.

_ Tablo 41
Deney ve Kontrol Grubunda Giinde 3 Saat ve Yukarisinda TV
Seyreden Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim Sonuclar

n x §S sd t P
Deney Grubu 14 10.0714 7.869 19 2.67 .05
Kontrol Grubu 7 1.8571 2.410

Tablo 41'de goriildiigit gibi deney grubunda giinde 3 saat ve
yukansinda TV seyreden 8grencilerin puanlar ile kontrol grubunda giinde
3 saat ve yukansinda TV seyreden ogrencilerin puanlan arasinda .05

dizeyinde manidar bir fark bulunmusgtur.

Hipotez 6 ile ilgili bulgularin yer aldigh Tablo 36, 37, 38, 39, 40 ve 41'in
sonuglarina gire, drama c¢ahgmalan TV'yi "ozgilirce seyreden”, "bazen
6zgiirce seyreden”, "yanim-1 saat seyreden”, "1-3 saat seyreden" ve "3 saat
ve yukar1s1~ seyreden" gruplarda sosyal-duygusal gelisime katkida
bulunmakta; "dzgiirce seyredemeyen" gruplarda ise manidar bir katkida

bulunmamaktadir.

Televizyon, dzellikleri aqsindan gocuklar {izerinde son derece etkisi
olan bir aractir. Bulgularda en fazla dikkati ¢eken sonu¢ odzglrce TV

seyredemeyen  -gruplarn sosyal-duygusal geligimlerine drama
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cahigmalanmn, manidar bir katki saglayamamig olmasidir. Gergi
ortalamalarda bir fark gériinse de bu manidar degildir. Yine bu gruptaki
deneklerin sayisimin azhg da, bulgunun dikkatle degerlendirilmesini
gerektirmektedir. Buna karsin bu sonu¢ esas almdiginda, odzgiirce TV
seyredemeyen c¢ocuklarin ailelerinin baskiaa bir tutum sergilediklerini
diigiindirmektedir. Baskici ortamlarda yetigen ¢ocuklar, sosyal ve duygusal
ihtiyaclarimin giderilmesinde pek ¢ok engelle karsilasmaktadirlar. Ozellikle
TV'nin, geligimsel 6zellikleri nedeniyle 5-6 yas grubu tlizerindeki etkisi diger
vag gruplarina gire daha fazla olmasi muhtemeldir. Bu nedenle, drama
¢ahigmalarnmn, TV'nin etkisiyle birlegtiginde daha fazla etkili oldugu
soylenebilir,

"5-6 yag ¢ocuklarimin giinde ortalama TV seyretme siiresi farkli olan
alt gruplarnda, drama c¢aligmalarinin, sosyal-duygusal gelisime -etkisi
vardir" hipotezi biiyiik dl¢tide desteklenmistir.

Hipotez 7 : "5-6 yag ¢ocuklarimin bilgisayar kullanan ve kullanmayan
alt gruplarinda, drama cahgmalarnmn sosyal-duygusal geligime -etkisi

vardir."
Hipotez 7 ile ilgili bulgular Tablo 42 ve 43'de yer almaktadir.

Tablo 42
Deney ve Kontrol Grubunda Bilgisayar Kullanan Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar

n 4 88 sd t p
Deney Grubu 11 11.7273 10.248 20 2.05 -
Kontrol Grubu 1 5.0000 3.606

Tablo 42'de ggriuldigi gibi deney grubunda bilgisayar kullanan
tgrencilerin puanlan ile kontrol grubunda bilgisayar kullanan §grencilerin

puanlar arasinda manidar bir fark olmadig bulunmustur.
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Tablo 43
Deney ve Kontrol Grubunda Bilgisayar Kullanmayan Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclarm

n x 8s sd t P
Deney Grubu 38 12,8421 7.232 70 8.49 .01
Kontrol Grubu 34 1.8235 2.355

Tablo 43'de gérildigi gibi deney grubunda bilgisayar kullanmayan
ogrencilerin puanlan ile kontrol grubunda bilgisayar kullanmayan
ogrencilerin puanlann arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark

bulunmugtur.

Bulgular, drama caligmalarimin bilgisayar kullanmayan grupta etkili
olmasina karsin, Dbilgisayar kullanan grupta etkili olmadigim
gistermektedir. Bilgisayar, ¢ocuklar i¢in son derece ilgi ¢ekici ve heyecan
verici bir arag¢tir. Bu nedenle, bilgisayann olan cocuklar, zamanlarimn
énemli bir bolimiinii bilgisayar bagmda gecirebilmektedirler. Bilgisayar,
genellikle tek bagina kullanilan bir aractir ve gok fazla dikkat yogunlugu
olugturmaktadir. Boylece, bilgisayar baginda gegen zaman dis dinya ve
diger insanlarla iligkilerin en aza indigi bir siire anlamina gelebilmektedir.
Sosyal ve duygusal geligim de (dig diinyaya agilma ve duygusal tepkileri
geligtirmede) 6nemli bir asamada bulunan 5-6 yag cocuguna, tam bu
dénemde de, bilingsiz bir gekilde bilgisayar kullandinlr; ve zaman ve
yontem agisindan énemli yanhghklar yapilirsa, gelisimsel agidan olumsuz
etkilenmeler yaganabilir. Boyle bir durumda, drama calismalarimn da
etkililigi sinirl kalmig olabilir.

' Bilgisayénn, insanin sosyal ve duygusal geligimine etkisi konusunda
daha aynntih aragtirmalara ihtiya¢ vardir. Bilgisayar baginda gecirilen
zaman, kullanilan programlar, bilgisayann kullamldign ortam vb.
degiskenlerin tim gelisim alanlarina etkisini saptamak amaciyla yeni

aragtirmalar diizenlenmelidir.
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"5-6 yag c¢ocuklarmin bilgisayar kullanan ve kullanmayan alt
gruplarinda, drama c¢ahgmalarinin -sosyal-duygusal geligime etkisi vardir”
hipotezi biiylik él¢iide desteklenmigtir,

Hipotez 8 : "5-6 yas cocuklamnin ciddi bir saghk sorunu olan ve
olmayan alt gruplarinda, drama c¢alismalarinin sosyal-duygusal gelisime

etldsi vardar.”
Hipotez 8 ile ilgili bulgular Tablo 44 ve 45'de yer almaktadir.

Tablo 44
Deney ve Kontrol Grubunda Ciddi Bir Saghk Sorunu Olan
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuglar:

n ¢ T sd t p

Deney Grubu 8 14.5000 6.547 10 3.55 01

Kontrol Grubu 4 2.0000 3.162

Tablo 44'de goriildiigii gibi deney grubunda ciddi bir saghk sorunu olan
ogrencilerin puanlan ile kontrol grubunda ciddi bir saghk sorunu olan
ogrencilerin puanlarnn arasmmda .01 diizeyinde manidar bir fark

bulunmugtur.

Tablo 45
Deney ve Kontrol Grubunda Ciddi Bir Saglik Sorunu Olmayan
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim Sonuclar

. n x SS sd t P
Deney Grubu 40 12.5000 8.057 79 7.31 .01
Kontrol Grubd 41 2.6585 3.022

Tablo 45'de goriuldiigi gibi deney grubunda ciddi bir saghk sorunu
olmayan 6grencilerin puanlar ile kontrol grubunda ciddi bir saghk sorunu
olmayan 6grencilerin puanlan arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark

bulunmugtur.
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Tablo 44 ve 45 drama ¢ahgmalarimn ciddi saglik sorunu olan ve
olmayan gruplarda sosyal-duygusal gelisimi olumlu yoénde etkiledigini
gﬁs‘termektedir. Aragtirmamin simrhhiklar1 nedeniyle, saghk soruniarimin
neler oldugu ve ne kadar siirdiigii ve buna bagh olarak c¢ocuklarn
kurumdan ne kadar uzaklagtigina iligkin ayrntilar saptanamamigtir. Bu
nedenle, drama ¢alismalarimin 86z konusu ayrintili durumlara bagh olarak
etkililigi yeterince aqik degildir. Aymea saglik sorunu olan grubun sayisinin
az olmas1 da, bulgunun degerlendirilmesi agisindan dikkatli olmawn
gerektirmektedir. Bunlara kargin, elde edilen bulgu, saghik sorunu olan
cocuklarin gzellikle saghk sorunu olmayan gocuklara gore yasadiklan sosyal
ve duygusal kayiplan gidermede drama ¢aligmalanmin énemli bir katkisi
oldugunu da diigiindiirmektedir.

"5-6 yas gocuklarimin ciddi bir saghk sorunu olan ve olmayan alt
gruplarnnda, drama ¢aligmalarinin sosyal-duygusal gelisime etkisi vardir"

hipotezi desteklenmigtir.

Hipotez 9 : "5-6 yas ¢ocuklarmin okulun diginda arkadas: olan ve
olmayan alt gruplarnnda, drama ¢aligmalarnin sosyal-duygusal geligime

etkisi vardar."
Hipotez 9 ile ilgili bulgular Tablo 46, 47 ve 48'de yer almaktadir.

Tablo 46
Deney ve Kontrol Grubunda Okulun Diginda Cok Sayida Arkadag
Olan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar:

n X §S sd t p

Deney Grubu 16 10.7500 7.672 36 4.36 .01

Kontrol Grubu | 22 | 2.8636 3.152

Tablo 46'da goriildiigii gibi deney grubunda ckulun diginda ¢ok sayida
arkadag olan égrencilerin puanlan ile kontrol grubunda ockulun diginda ¢ok
sayida arkadas olan égrencilerin puanlan arasinda .01 diizeyinde manidar
bir fark bulunmugtur.
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Tablo 47
Deney ve Kontrol Grubunda Okulun Disinda Cok Az Arkadas:
Olan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclan

n X 58 sd t p

Deney Grubu 27 13.6296 8.409 45 5.97 .01

Kontrol Grubu 20 2.0000 2.534

Tablo 47'de gorildugii gibi deney grubunda okulun diginda ¢ok az
arkadas olan sgrencilerin puanlan ile kontrol grubunda ckulun diginda ¢ok
az arkadag1 olan ogrencilerin puaniar arasinda .01 diizeyinde manidar bir

fark bulunmugtur.

Tablo 48
Deney ve Kontrol Grubunda Okulun Disinda Hic Arkadas:
Olmayan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar1

X SS sd t P
Deney Grubu 4 12,75000 7.805 4 1.00 -
Kontrol Grubu 2 6.5000 4.950

Tablo 48'de gorildiigii gibi deney grubunda okulun disinda hig
arkadag: olmayan 6grencilerin puanlari ile kontrol grubunda okulun disinda
hi¢ arkadas1 olmayan 6grencilerin puanlar1 arasinda manidar bir olmadig
fark bulunmugtur.

5-6 yag grubunun, okulun digindaki arkadaghk iligkilerine bagh olarak
drama ¢aligmalanmn etkisi ile ilgili bulgulara gore, okul diginda ¢ok sayida
ve okul diginda az sayida arkadagi olan gruplarda, drama calismalarimn
olumlu katkis1 varken, okul diginda hi¢ arkadasi olmayan grupta, drama
¢ahgmalarimin yeterince katkisi yoktur. Ancak, okul disinda hi¢ arkadas
olmayanlann sayisinin az olmasi da sonucu dikkatle degerlendirmeye

gerektirmektedir.

Buna kargin, elde edilen bulgu, sosyal agadan daha genis bir arkadashk
iligkisi ortamina sahip cocuklarin, drama ¢aligmalarina da daha kolay
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katildiklan ve uyum sagladiklarim akla getirmektedir. Oysa, sadece kurum
icindeki iligkilerle simirh bir sosyal ¢evresi olan ¢ocuklar, buradaki iligkileri
diger ¢evreleri tarafindan desteklenmediginde, istenen sonuglara ulagsmada
daha fazla zorlamyor olabilirler. Bu da, dzellikle okul-aile igbirligini 6n
plana qkarmakta; drama cahsmalanmn etkililiginin arttinimasinda,
destekleyici ortamlarin 6nemini ortaya koymaktadir.

"5-6 yag cocuklarnin okulun diginda arkadagi olan ve olmayan alt
gruplarinda, drama c¢ahgmalarmn sosyal-duygusal geligime etkisi vardir"
hipotezi biyiik dlciide desteklenmigtir.

Hipotez 10 : "5-6 yag ¢ocuklarimn evde dahil oldugu bir ig béliimii olan
ve olmayan alt gruplarinda, drama ¢aligmalarinin sosyal-duygusal geligime

etkisi vardar."
Hipotez 10 ile ilgili bulgular Tablo 49, 50 ve 51'de yer almaktadir.

Tablo 49
Deney Ve Kontrol Grubunda Evde Dahil Oldugu Bir Igbéliimii Olan
Cocuklarin Sosyal-Duygusal Geligim Sonuclar:

’ n x s8 sd t P
Deney Grubu 24 11.8333 8.943 45 4.66 01
Kontrol Grubu 23 2.6087 3.16

Tablo 49'da gorildigii gibi deney grubunda evde is béliimi olan
tgrencilerin puanlan ile kontrol grubunda evde ig béliimii olan #grencilerin

puanlar: arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark bulunmusgtur.

\ Tablo 50
Deney Ve Kontrol Grubunda Evde Bazen Dahil Oldugu Bir
Isboliimii Olan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuclar

n x §S sd t P

Deney Grubu 19 12.8421 6.466 34 5.84 .01

Kontrol Grubu _ 17 3.0000 2.669
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Tablo 50'de gorildiigi gibi deney grubunda evde is béliimii bazen olan
ogrencilerin puanlan ile kontrol grubunda evde ig bsliimii bazen olan
ogrencilerin puanlan arasinda .01 diizeyinde manidar bir fark

bulunmugtur.

Tablo 51
Deney Ve Kontrol Grubunda Evde Dahil Oldugu Bir isboliimii
Olmayan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Sonuglar

n X §S sd t P
Deney Grubu 5 14.6000 9.450 8 3.00 .05
Kontrol Grubu 5 1.2000 3.271

Tablo 51'de goriildiigii gibi deney grubunda evde ig béliimii olmayan
ogrencilerin puanlann ile kontrol grubunda evde is bolimii olmayan

ogrencilerin puanlan arasinda .05 diizeyinde manidar bir fark bulunmusgtur.

Tablo 49, 50 ve 51'e gire, drama ¢aligmalar: evde igbdliimiine tamamen
katilan ve biraz katilan cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerine .01
dizeyinde katkida bulunurken, igboliumiine katilmayan ¢oguklann
sosyal-duygusal geligimlerine .05 diizeyinde katkida bulunmaktadir.

Onceki bulgulara paralel olarak, drama c¢abhgmalarmin etkili
olmasinda, destekleyici ortamlarn énemi ortaya gikmaktadir. 5-6 yagindaki
¢ocuklar, evde oyuncak toplama, sofra hazirlama, yatagim toplama,
alig-verige yardim, kardeginin bakimina yardim vb. igleri yapabilirler. Bu
tir faaliyetler, ¢ocugun sosyal ve duygusal geligimlerine olumlu katkilar
saglayabilmektedir. Bu tiir aligkanlhiklan olan ¢ocuklar, dogaldir ki, drama
cahismalarna da daha etkin bir sekilde katilabilirler. Boylece, drama
caligmalan, ¢ocuklardaki bu yatkinhg ve aligkanliklarn daha izl bir
geligim gsiirecine sokmaktadir. Yani, drama g¢aligmalarnmn tiim gocuklann
sosyal-duygusal geligimlerine olumlu katkisi olmakla birlikte geligimsel ve
cevresel faktorler agisindan uygun bir alt yapiya sahip ¢ocuklar tlizerinde
gok daha etkili sonuglar vermektedir.



BOLUMYV
SONUC VE ONERILER
5.1. Sonug

Aragtirma okul o6ncesi efitim kurumuna devam eden 5-6 yas
¢ocuklarnmin sosyal-duygusal geligimlerine dramanin etkisinin incelenmesi
amaciyla yapimgtir,

Aragtirmada kullanilan Marmara Geligim Envanteri Sosyal-Duygusal
Geligim alt boyutundaki geligim itemlerine hizmet eden drama etkinlikleri
9 hafta boyunca egitimciler tarafindan uygulanmigtir. Kigisel Bilgiler
Formu ve Marmara Geligim Envanteri Sosyal-Duygusal Geligim alt
boyutunun wuygulanarak toplanan verilerin frekans, yiizde ve t-testi
teknikleri kullamlarak elde edilen sonuglarina gire;

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin % 35,8'i, babalarnnin ise
% 42,11 tiniversite mezunudur. Annelerin % 48,4 31-35 yag aras1 iken
babalarin % 38,9'unun 36-40 yag arasi oldugu gorillmektedir. Annelerde
20 yag alti, babalarda da 25 yag alti bulunmamaktadir. Cocuklarin
%55,8'inin kardegi bulunmamaktadir. % 70,51 de ailesinin 1.
gocugudur. % 58,9'unun kendisine ait odasi bulunurken, % 24,2'side
odasim1 kardegi ile paylagmaktadir. Cocuklarnin % 68,4'ti dzgiirce TV
seyrederken sadece %5,3"a dzgiirce TV seyredememektedir. % 53,7'si
giinde 1-3 saat arasi TV seyretmektedir. Cocuklarin % 75,8'inin
bilgisayar1 bulunmazken, % 23,2'sinin bilgisayar1 bulunmaktadir. %
85,3"uniin ciddi bir saglik sorunu bulunmamaktadir. % 49,5'inin okul
disinda yok denecek kadar az arkadagi varken, % 40'1min ¢ok sayida
arkadas vardir. Cocuklarin % 49,5'1 evdeki igbéliimiine dahil olurken,
% 37,9uda bazen dahil olmaktadir. Cocuklarin % 32,6's1 kiz, % 67,4'i
erkektir.
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Drama c¢aligmalarmin 5-6 yag grubunun timiinde sosyal-duygusal
geligime 0.01 duzeyinde katki sagladigh gorillmektedir. Bu sonu¢ drama
caligmalarina katilan ¢ocuklarin sosyal-duygusal geligimlerinin katilmayan
cocuklara gore anlaml derecede farkhlagtigim gostermektedir.

Drama ¢ahgmalanmin 5-6 yag g¢ocuklammin farkh cinsiyet alt
gruplarinda, sosyal-duygusal geligimlerine 0.01 dizeyinde katk: sagladig
gﬁriﬂmektedir. Bu sonug farkh cinsiyet alt gruplarinda drama ¢aligmalarnna
katilan ¢ocuklarin sosyal-duygusal geligimlerinin katilmayan ¢ocuklara gire
anlamh derecede farkhlagtigim giostermektedir.

Drama ¢aligmalarnin 5-6 yasg ¢ocuklarimin farkh kardeg sayisina sahip
alt gruplannda, sosyal-duygusal geligimlerine 0.01 diizeyinde katk:
sagladign gorilmektedir. Bu da goéstermektedir ki farkh kardes sayisina
sahip alt gruplarda drama ¢aligmalarina katilan ¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerinin katilmayan g¢ocuklara gére anlamh derecede farkhlagtifim
gostermektedir.

 Drama ¢ahsmalarimin 5-6 yag ¢ocuklarimin kardegler arasinda farkh
sirada bulunan alt gruplarinda sosyal-duygusal geligimlerine &nemli
katkilar sagladigy gorilmektedir. Ailesinin 1. ve 2. ¢ocugu olan gocuklarin
sosyal-duygusal geligimlerine drama c¢ahgmalarnimn 0.01 diizeyinde katk:
sagladign gortilmektedir. Ailesinin 3. ¢ocugu olan ¢ocuklarm sosyal-duygusal
geligimlerinin drama c¢ahgmalanna katilan ve katilmayan gruplarda
farkhlagmadig gorulmektedir.

Drama c¢aligmalanmn 5-6 yag cocuklarimin evde kendisine ait odas
olan ve olmayan alt gruplarinda, sosyal-duygusal geligimlerine 0.01
diizeyinde katk: saglacdhg1 goriilmektedir. Bu sonug evde kendisine ait odas1
olan ve olméyan gruplarda drama c¢ahgmalanna katilan c¢ocuklarn
sosyal-duygusal geligimlerinin katilmayan ¢ocuklara gire anlamh derecede
farkhlagtigim gostermektedir.
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Drama ¢aligmalarimin 5-6 yag ¢cocuklarimin giinde ortalama TV seyretme
siiresi farklhh olan alt gruplannda, sosyal-duygusal gelisimlerine &nemli
katkilar saglacdig gorilmektedir. TV programlarnm ozgiirce seyredebilen, TV
programlarm dzgiirce bazen seyredebilen, giinde yarim-1 saat ve 1-3 saat TV
seyredebilen ¢ocuklarin sosyal-duygusal geligimlerine drama ¢aligmalarimin
0.01 diizeyinde katk sagladigy goriilmektedir. TV programlanm G&zgiirce
seyredemeyen ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinin drama ¢ahsmalanna
katilan ve katilmayan gruplarda farkhlagmadigy goriilmektedir. Giinde 3 saat
ve yukansida TV seyreden gocuklarn, sosyal-duygusal geligimlerine dram
cahgmalariin 0.05 diizeyinde katk: sagladifh goriilmektedir.

Bilgisayar kullanan gocuklarin secsyal-duygusal gelisimlerinin drama
¢ahismalanna katilan ve katilmayan gruplarda farkhlagmadigh
goriilmektedir. Drama c¢ahgmalanmn bilgisayar kullanmayan c¢ocuklann
sosyal-duygusal geligimlerine 0.01 diizeyinde katk: sagladigh gériilmektedir.

Drama ¢alismalarimin 5-6 yag ¢ocuklarimn ciddi bir saghk sorunu olan
ve olmayan alt gruplannda, sosyal-duygusal geligimlerine 0.01 diizeyinde
katka sagladigh goriilmektedir. Bu sonu¢ ciddi bir saglik sorunu olan ve
olmayan alt gruplarda, drama caligmalanna katilan c¢ocuklarin
sogyal-duygusal geligimlerinin katilmayan cocuklara gire anlamh derecede
farkhlagtigini gstermektedir.

Drama c¢aligmalarmn okulun disinda ¢ok sayida arkadag: olan ve ¢ok
az arkadas olan cocuklarn. sosyal-duygusal geligimlerine 0.01 diizeyinde
katlkn sagladigyn gorillmektedir., Hi¢ arkadagi olmayan cocuklann
sosyal-duygusal geligimlerinin drama ¢ahigmalarina katilan ve katilmayan
gruplarda fa{k111a§mad1§1 goriilmektedir.

Drama caligmalarimin 5-6 yag cocuklarimin evde dahil oldugu bir ig
biliimii olan ve olmayan alt gruplarinda, sosyal-duygusal geligimlerine 0.01
dizeyinde katk: sagladign goriilmektedir. Buna gére evde dahil oldugu bir
igbtliimii olan ve olmayan alt gruplarda, drama c¢ahgmalarina katilan
gocuklarin sosyal-duygusal geligimlerinin katilmayan c¢ocuklara gore
anlaml derecede farklilagtigh giriilmektedir.



. Bilgisayar baginda gecirilen zaman, kullamlan programlar, bilgisayarin
kullamldighr ortam vb. degigkenlerin tiim geligim alanlanna etkisini

saptamak amaciyla yeni aragtirmalar diizenlenmelidir.

. Ofretmen yetigtirilirken lisans ve yiiksek lisans porgramlarinda drama

derslerine agirhkh yer verilmelidir.

. -Hizmeti¢i egitim c¢ahgmalarinda, drama c¢ahgmalanna agrhk

verilmelidir.

. Okul oncesi egitim programlamnmin drama etkinliklerinin daha aktif
gekilde uygulanmasina yer verecek sekilde yeniden diizenlenmesi
saglanmahdir.

. M(IE.B. okul o&ncesi egitim programinda drama etkinliklerine yer

vermelidir.
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EKLER
Ekl:
Degiskenlere Gire Dramamn E¢kililifinin Grafiksel Sonuglan

GRAFIK 1: Tiim Gruba Gdre Deney ve Kontrol
Grubundaki Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim
Farklarimm Kargilagtirilmasi

Ontest-Sontest Fark Puanlar

GRAFIK 2: Cinsiyete Gire Deney ve Kontrol
Grubwmdaki Cocukliarin Sesyal-Duygusal Geligim
Farkdarmm Kargilastirilmasy
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GRAFIK 3: Kardes Sayisia Gire Deney ve Kontrol
Grubundaki Cocuklarin Sos yal-Duygusal Geligim
Farklarimn Kargilagtirilmasi
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Bilgisayar Kullanmaya Gore Deney ve

Geligim Farklarimin Kargilagtirilmas:
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EKLER
EK 2

KiSiSEL BILGILER FORMU
Sayin Veli,

Bu cahgmanin amac 5-8 yas donemi cocuklarmin sosyal-duygusal
geligimine dramamn etkisini belirlemeye yoneliktir. Drama, bir eylemin, bir
olayin, duygunun, cegitli rollerin, bir konunun yada &ykiiniin hatta siirin,
canli yada cansiz varhklann, sizel yada sozsiiz davraniglarla taklit edilerek
ifade edilmesi, yeniden canlandinimasidir. Tiim maddelerin igaretlenmesi
caligmanin nitelifi agisindan son derece onemlidir. Agagidaki sorulam
okuyarak size uygun gelen sec¢enegin kargisinda veya altinda yer alan
parantezin ( ) i¢ine (X) igareti koyunuz. Katkilanmzdan dolay: tegekkiir

ederim.

GULGCIN METIN
M.U. Okultncesi Egitimi Ogretmenligi
Yiksek Lisans Ogrencisi

Cocugun Adi Soyadi
Cocugun Dogum Tarih (Giin/Ay/Yal)
Cocugun Cinsiyeti : (1)Kiz ( 2 )Erkek

1. . Egitim Durumu : Annenin Babanin
Okur Yazar Degil ()

Okur Yazar

lkokul

Ortackul

Lise

Universite / Yiiksekokul

Lisans tistii
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. Yag: Annenin Babanmn
20 ve altx )
21-25

26 -30
31-35

36 - 40

41 ve distii

P S e S e S e Y S
R S NP
P T e R e T o, N ¥

)
)
)
)
)
. Kendisinden bagka kag kardesi var?

( ) Kardeg yok ()1 ()2 ()3 ( )4dvedahafazla

. Ailenin kagina ¢ocugua?
()1 ()2 ( )3. ( ) 4.ve daha sonraki

. Cocugunuzun evde kendisine ait bir odasi var mm?
( )} Evet { ) Hanir ( ) Kardesi ile paylagiyor

. Cocugunuz evde dzgiirce TV seyredebiliyormu?
( ) Evet ( ) Hayir ( )Bazen

. Cocugunuz ginde ortalama kag saat TV seyrediyor?
( ) Yarim-1saat ( ) 1-3saat ()3 saat ve yukaris1

. Cocugunuzun evde kullandig bir bilgisayar var m?
() Evet ( ) Haywr

. Devam ettigi okuloncesi egitim kurumunda drama dersi var ma?
S
( ) Evet ( ) Haynr ( ) Daha onceki yillarda vardi
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10. Herhangi bir ciddi saghk sorunu var m?
( ) Evet ( )Hawynr
Cevabiz evet ise belirtiniz.
() Zatiirre () Sanhk ( ) Ayak/bacak kiriklar vb.
( ) Ameliyat gegirmis ( ) Diger (Belirtiniz)...................

11.0kulun diginda (evde veya mahalle de) arkadag: var mi?
(  )Evet cok saynda var ( ) Haywr hic yok
( ) Yok denecek kadar az

12. Cocugunuzun gérigtigii veya birlikte oldugu kendi akram, akrabalan
{yegen, kuzen vb) var m?
( ) Evet ¢ok sayida var ( ) Hayir hig yok
{ ) Yok denecek kadar az ( ) Var ama giriigemiyorlar
( ) Bagka (Yazimz)..........cccocovievrernnen.

13. Evde ¢ocugunuzun da dahil oldugu bir ig boliimii var mm?

( ) Evet var ( YHayir yok ( )Bazen...........
Cevabiniz evet ise gocugunuzun iistlendigi gorevler nelerdir?
( ) Oyuncaklarm her zaman kendisinin toplamas:

( ) Yatagim toplama

( ) Sofra hazirlama
() Ahgverigte anne babaya yardim

( ) Basit temizlik igleri

( ) Kardesginin (varsa) bakimina yardim

( } Bagka Yazimz)..........cceuoe.

Y
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SOSYAL-DUYGUSAL GELISIM OLCEGI

Sayin Egitimei,

Bu ¢ahsmamn amaca 5-6 yag dénemi c¢ocuklarimin sosyal-duygusal

EK3

geligimine dramanin etkisini belirlemeye yoneliktir, Olgegin puanlanmas:, 5%

dereceleme Olgefine wuygun olarak diizenlenmigtir.

Sizden

istenen

gizlemlediginiz cocugun agagidaki davramglan yapabilme diizeylerini ilgili

kutucuga "X" koyarak igaretlemenizdir. Tiim maddelerin igaretlenmesi
¢ahismamn niteligi agsindan son derece énemlidir, bu nedenle liitfen

isaretlenmemis madde kalmamagsina tzen gosteriniz.

Uygulamanin Yapiidign Okulun Ada
Uygulama Tarihi (Gin/Ay/Yil)
Cocugun Adi Soyad:

Cocugun Dogum Tarihi (Giin/Ay/Y1l)
Cocugun Cinsiyeti

SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM

GULCIN METIN
M.U. Okuloncesi Egitimi Ogretmenligi

Yiiksek Lisans Ogrencisi

( YKz

Hi¢ Yapmaz

Cok Az Yapar

( ) Erkek

Biraz Yapar

Oldukg¢a Yapar

Tamamen Yapar

Kurallara uyar

Verilen sorum]uluklar: yerine getirir

Oyuncaklarim paylagir

Yetigkinleri taklit eder

Iki agamah bir komutu yerine getirir

Dramatizasyon ¢aligmalarina katihr

Kendine ait egyalan korur

Okul saatlerinde ailesinden ayr1 kalir




SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM

Hic¢ Yapmaz

Cok Az Yapar

Biraz Yapar

Olduke¢a Yapar

Tamamen Yapar

Yetigkinlerle diyalog kurar

Yetiékinlere baz: iglerde yardim eder

Yasitlariyla arkadaghk eder

Kendisiyle ilgili duygularim belli eder
(sevgi, mutluluk, kizginhk vb}

Yagitlarnin duygu ve diigiincelerine énem

verir

Kendi halklarim korur

Grup ortamlarinda artan diuzeyde
arkadaghk ve etkilegim gésterir

Espri yapar

Bakkala gidip basit alig verig yapar

Uzun streli arkadaghk iligkileri kurar

Bagkalarimin isteklerine yamt verir

Degigikliklere uyum saglamaya ¢aligir

Grup i¢inde igbirligine gider

Zararh geylerden kendini korur

Bir faaliyeti baglatir ve bitirir

Arkadaglarina yardim eder




EK 4

UYGULAMA ONCESi OGRETMENLERE DAGITILAN DRAMA
ILE ILGILI BILGILER

DRAMANIN TANIMI

Drama bir eylemin, bir olaymn, duygunun gesitli rollerin, bir konunun
va da oykimniin, hatta giirin, canh ya da cansiz varliklarin, stzel ya da
sozstz davramglaria taklit edilerek, empati kurularak temsili olarak ifade
edilmesi, yeniden canlandimlmasidir.

Dramanm g¢ocuk egitiminde saglayabilecegi yarariardan bazilan
gunlardir : '

1. Drama ¢ocugun kendisi hakkinda beceriler elde etmesini saglar.
Duygularimi ayirdetmeyi ve farkina varmay, bu duygularn uygun gekilde
ifade etmeyi yagantisal olarak 6grenir.

2. Cocuk, drama yolu ile igbirliginin gerekli oldugunu grenir.
3. Drama diger insanlarla daha etkin olarak iletigimde bulunmay: 6gretir.

4. Drama, cocugun kendi yaganti ve duygularnma bagkalan Ile
paylasmasim saglar. Bagkalarmin duygu, diisiince ve ihtiyaglarina daha
duyarh olmay 8gretir.

5. Drama sayesinde cegithi sosyal rolleri ve problemleri incelemek

miimkiin olhar,

6. Drama sayesinde Ogrenilecek her tlrli konu, daha canlhh daha
yagantisal hale gelir.

L
7. Drama gocugun hayal giictini, zihinsel kapasitesini ve yaraticaligim
geligtirir.

Drama uygulamrken dikkat edilmesi gereken kogullar :

1. Drama etkinlikleri, kolaydan zora dogru uygulanmalidir. Cocugun
geligim diizeyi dikkate ahnmahdir.

XVIl



2. Drama uygulamas: sirasinda 6gretmenin de etkinligin i¢inde aktif
olarak katihmm yerinde olur. Ofretmenin rolii sadece denetleyici ve yon
verici olmamalidir. O'nun etkinligin bir parcasi olarak rol almasi gocuklan
daha ¢ok giidiilendirir,

3. Dramada o6nemli olan siirectir. Sonu¢ ya da yapilan etkinligin
miikemmel olmasi degil. Drama seyirciler i¢cin oynanmaz, katilanlarin kendi

yagadiklar: 6nemlidir,

4. Drama uygularken ¢gretmen zamana karg: yangmamahdir. Zaman
stresine girmemelidir. Hizli bir ¢alisma hiz1 konsantrasyonu, anlama ve
derinlegsmeyi engeller.

5. Drama okulda uygulamrken ginliik plan icinde diger etkinliklerle
uyumlu, onlar: tamamlar nitelikte yer almahdar.

6. Cocuklarn katilim isteklerine bagh olmalidir.
7. Cocuklann etkinliklere kendiliklerinden birgeyler katmalarina elden

geldigince izin verilmelidir.
EGITIMDE DRAMANIN OZELIKLERI

Egitimde dramanin sahip oldugu pek ¢ok 6zellik vardir. Bu 6zellikler
degigik baghklar ile agagidaki gibi siralanabilir :

Hayal Giicii ve Yaratma

Hayal giicli ve yaratma dramada baghica 6gelerdir. Bu kavramlar belli
durumlar karsisinda insanlarin nasil hissettigini ve nasil davrandigim

anlamaya 1g1k tutar.

Oyun

Oyun, kigiligin geligimi siirecinde diger insanlarla paylagarak ve onlarn
taklit ederek gergeklestirilen en 6nemli etkinliktir.
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Dramamn Sosyal Gériinigii

Drama hireyin sorunlann ¢éziimii i¢in ¢aba gistermesine, duyarhligim
artirma yoluyla c¢oziime katilmasina ve diger insanlaria paylagmasina,

yagamak i¢in nasil bir diinya istedigine karar vermesine yardim eder.
Drama Yoluyla Yaratici Problem Cézme

Drama bireylerin iizerinde birlikie ¢aligarak bir problemi ¢iézebildikleri
ve birlikte kendi ¢iziimlerini yaratabildikleri sosyal bir siirectir.

Gosteri

Drama etkinliklerinin amac izleyiciye gostermek degildir ve her
zaman izieyici dniinde sergilenmeyebilir. Ancak dramatik etkinliklerin
sergilenmesi durumunda, bireyler icin onlann bagkalanyla iletisim

kurmasim kolaylagtiric1 bir rol oynar,
EGITIMDE DRAMANIN YARARLARI

Dramaya egitimde yer vermenin ilk yaran, egitimin hedeflerinden olan
bireyin kendini gergeklegtirmesi i¢in birlikte ¢aligma ve sorumluluklan
paylagma firsatima vermesidir. Eger birey kendini gergeklegtirebilmisgse,
yaratia, diirist, iletigime agk ve bagimsz olabilir.

Dramada bireyler, kendi gecmis yagantilaninda kazandiklari
kavramlarn anlamlanyla, anladiklan diizeyde etkin olarak kars:i karsiya
gelir. Bu ytizden, her drama etkinligi bireylere yeni yagantilar ve yeni
goriigler saglar. Bu cegit bir etkinligin bir sonucunda bireyin kendini
gergeklestir«?esi saglanabilir.

Hem 6gretmenierin hem de 6grencilerin egit olarak katihm, dramamn
bagars: icin ¢nemlidir. Bazi 6gretmenler &grencileri digandan izlemek
yerine drama sirecine etkin olarak katilr. Bu durum &gretmenlere ve
ogrencilere, smfin  dgretmen ve Ogrenci iletigimindeki formal

goriinimiinden farkl olarak, sosyal rolleri benimsemeleri i¢in firsat verir.
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Dramamin §gretmenlere yarari, dramatik durumlar icinde olugan
tepkilerle daha somut diizeyde diigiinerek 6grencilere yardim etmesidir.

Ofretmenlerin birincil amaa, bagimsiz diiginmeleri igin dgrencileri
cesaretlendirerek dramatik durumlar yaratmaktir. Boylece, kendileri ve
kendi dimyalar hakkindaki degigik gériigler bir araya getirilebilir.

* Bireylere kendi problemlerini yeni bir bakigla incelemeleri

olanagim vermek,

*  Bireylere kazandiklar, degigtirdikleri ya da diizelttikleri
davramglar hakkinda bilgi vererek geligimlerini géstermek.

* Bireylere kendi yagantilarim yansitma ve diger insanlarla ortak
vzelliklerinin neler oldugunu gérmelerini saglamak.

* Bireylere grupla calismanin getirdigi belli kurallarla ilgili
sorumluluklar yaminda sonsuz ¢zgiirliikler vermek.

* Bireylere hoglanmadiklan geyler ile nasil basa gkilacagim ve nasil
bagariya ulagilacagini gostermek.

* Bireylerin stz dagaragim genigletmek ve bagkalan ile konusma ve

oynama yoluyla yeni yagantilar kazanmalanna yardime olmak.

Egitimde drama kullanmamin ikinci yaram bireysel ve duygusal
geligimdir.

Egitime yeni bir bakig ags1 ya da drama, 6zgiir segimler ve bireysel
kararlar i¢cin olanaklar sunar. Drama, bireylerin kendi duygularnm
anlamalan yaninda, cevresindeki degigik gorigleri kegfetmelerinde de
yardima olur. Eger drama; okulda, 6grenme ve 6gretme yagantilar i¢inde
kullamhrsa, dgrencilerin degigik gorigler geligtirmelerini saglayabilir. Drama
dgrencilere, sumf arkadaglan ile kendi sorumluluklan arasinda bir képrii
kurma firsatini yaratir. Okulda bir dramatik etkinligi sergilemek, bireylerin
ighirliginde bulunmalarnm, bir bagkasmin ¢abasima ortak olmay, kendi
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bireysel goriigleri ile bagkalan arasindaki iligkileri kurmay gerektirir. Ayrica
drama, ssmfin digindaki bireyler aras: iligkilerin kurulmasinda hizlandinia
olarak bireysel ve duygusal geligimi de kolaylagtarir.

w

Bunun sir aki lar saralanabilir

* Bireylere onceden bildiklerini ve daha sonra @#greneceklerini

kesfetmeleri i¢in yardim etmek.

* Bireyleri hayal ettikleri durumlar 1:@ginda, yasadiklann gergek
diinyay1 daha somut olarak gérmeleri i¢in yonlendirmek.

* Bireylere herhangi bir yaganti kazanmada ve yasantiyn anlamada
yardim etmek.

* Bireyler ve bireylerin diigiinceleri arasindaki farkhhklarla ilgili

hoggoriiyt gelistirmek.

* Soyut kavramlan ya da yagantilarn daha somutlagtirmak boylece
bireylerin onlar anlamalarim saglamak.

Yukarida sozii edilenler dogrultusunda egitimde dramay1 kullanmarun
sayllamayacak pek c¢ok yaran vardir. Bu nedenle, dramamn egitimde
kullamilmas egiim programlar1 ig¢inde ve her diizeyde oncelikle yer
almahdir. Drama, egitimde yaratilan diger ortamlann ¢ogundan daha giiclii
bir igleve sahip olmasi ve d6grenme dgretme siirecindeki etkililigi nedeniyle
egfitim programlarimn geligtirilmesi i¢in de hizlandine bir rol oynayabilir,

Egitimde temel hedef daha ¢agdasg, daha demokratik, daha hoggoriilii
ve birbirlerini anlayan insanlar yetigtirmektir. Bunun i¢in drama 6nemli bir
secenektir..



EK 5
DRAMA UYGULAMA TAKViIMIi
1. HAFTA

AMAC : Kurallara Uyma
ETKINLIK1 : Arkadagim Tamt

20 SUBAT 1998 CUMA
AMAC : - Verilen Sorumluluklar Yerine Getirme

- Degigikliklere Uyum Saglamaya Caligma
ETKINLIK2 : Paketi Gotir

IL. HAFTA
2 AT 1 A
AMAC : Dramatizasyon Cahgmalanna Katilma
ETKINLIK3 : Kayot
27 SUBAT 8 C
AMAC . Bir Faaliyeti Baglatir ve Bitirme

ETKINLIK4 : Hikaye Olugturiiia
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III. HAFTA

4 MART 1998 CARSAMBA
AMAC : —Yetigkinlerle Diyalog Kurma

— Yetigkinlere Baz Iglerde Yardim Etme
— Bakkala Gidip Basit Aligveris Yapma
ETKINLIK5 : Marmelat

6 MART 1998 CUMA
AMAC : Yetigkinlerle Diyalog Kurma
ETKINLIK6 : Oyuncak

IV. HAFTA
11 MART 1998 CARSAMBA
AMAC : — Kendi Haklarim Koruma
— Kendisiyle Ilgili Duygularim Belli Etme
ETKINLIK7 : Gazozve Cukulata

13 MART 1998 CUMA
AMAC : Yagitlarimin Duygu ve Diiglincelerine Onem Verme
ETKINLIK8 : Fotograflar

V. HAFTA

18 MART 1998 CARSAMBA
AMAC : Arkadaglarina Yardim Etme

ETKINLIK9 : Ses Cahsmas
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20 MART 1998 CUMA
AMAC : Bagkalarimmn Isteklerine Yamt Verme
ETKINLIK 10 : Hayvanat Bahgesine Gezi

VL. HAFTA
25 MART 1998 CARSAMBA
AMAC : ~Yagitlanyla Arkadaglk Etme

— Grup Ortamlaninda Artan Diizeyde Arkadaghk ve

Etkilesim Gisterme
— Uzun Siireli Arkadaghk Iligkileri Kurma
ETKINLIK 11 : Elektirk Diregi

27 MART 1998
AMAC ¢ Oyuncaklanm Paylagma
ETKINLIK 12 : Al ve Arkadaglan

VII. HAFTA
1 NiSAN 1998 CARSAMBA
AMAGC : Kendi Haklarim Koruma
ETKINLIK 13 : Benim Oyuncagim

8 NISAN 1998 CUMA
AMAC : Zararh Seylerden Kendini Koruma
ETKINLIK 14 : Mikrobun Ettikleri



VIII. HAFTA
. .
AMAC : Yetigkinleri Taklit Etme
ETKINLIK 15 : Ayna Oyunu

AMAC : Grup Icinde Isbirligine Gitme
ETKINLIK 16 : Gemi Kazas1

IX. HAFTA
9 si :
AMAC . 1ki Agamah Bir Komutu Yerine Getirme
ETKINLIK 17 : Yiiriyiig
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XXVI FOTOGRAFLAR




MARMELAT

HIKAYE OLUSTURMA




KAYOT

YUKSEKOGRETIM KURULU
"JOKDMARTASYON MIRKEZ
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