
Assoc. Prof. FATMA ESRA GÜNEŞ
Personal InformationEmail:  fegunes@marmara.edu.trWeb:  https://avesis.marmara.edu.tr/fegunes
International Researcher IDs  ScholarID: 57iW5TcAAAAJ ORCID: 0000-0003-0334-7598 Yoksis Researcher ID: 173306
Education InformationDoctorate, Selcuk University, Faculty Of Veterınary Medıcıne, Department Of Food Hygıene And Technology, Turkey1995 - 2007Postgraduate, Selcuk University, School Of Medıcıne, Department Of Internal Medıcıne, Turkey 1991 - 1994Undergraduate, Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme Ve Diyetetik Bölümü, Turkey 1987 - 1991
DissertationsDoctorate, Yoğurt Ve Peynir Üretiminde Malt Ekstrakt Kullanılması, Selçuk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Besin HijyeniVe Teknolojisi Bölümü, 2007Postgraduate, Sigara İçen Ve İçmeyen Gençlerin Serum ve İdrar C Vitamini Düzeylerinin İncelenmesi, Selçuk Üniversitesi,Tıp Fakültesi, Dahili Tıp Bilimleri Bölümü, 1994
Research AreasHealth Sciences
Academic Titles / TasksAssociate Professor, Marmara University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and Dietetic, 2016 - ContinuesAssistant Professor, Marmara University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and Dietetic, 2008 - 2016Research Assistant, Selcuk University, Faculty Of Vocatıonal Traınıng, Department Of Pedıatrıc Development AndHousehold Management Educatıon, 1992 - 1998
Academic and Administrative ExperienceMarmara University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and Dietetic, 2015 - ContinuesMarmara University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and Dietetic, 2014 - 2015Marmara University, Faculty of Health Sciences, Nutrition and Dietetic, 2009 - 2009
Courses



Bitirme Projesi II, Undergraduate, 2020 - 2021Beslenme Durumunun Saptanması, Postgraduate, 2019 - 2020Türk Mutfak Kültürü, Undergraduate, 2018 - 2019Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması, Doctorate, 2018 - 2019Besinler Üzerinde İşleme Tekniklerinin Biokimyasal ve Mikrobiyolojik Etkileri, Doctorate, 2018 - 2019Seminer, Postgraduate, 2019 - 2020Yetişkinde Klinik Beslenmede Sorunlar, Postgraduate, 2019 - 2020Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması, Undergraduate, 2019 - 2020Besin Tüketim Araştırmaları, Postgraduate, 2018 - 2019Beslenme İlintili Hastalıkların Tıbbi Beslenme Tedavisi İlkeleri, Doctorate, 2018 - 2019Beslenme ve Diyetetiğe Giriş, Undergraduate, 2019 - 2020Beslenme İlkeleri, Undergraduate, 2018 - 2019Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyoloji, Undergraduate, 2018 - 2019Toplum Sağlığı ve Beslenmesinde Yeni Yönelimler, Undergraduate, 2018 - 2019Toplum Sağlığı ve Beslenmesi, Undergraduate, 2019 - 2020
Advising ThesesGÜNEŞ F. E., Ağır astımlı hastaların beslenme durumlarının değerlendirilmesi ve total antioksidan kapasiteleri arasındakiilişkinin saptanması, Postgraduate, M.Öztağ(Student), 2019GÜNEŞ F. E., Fibrozis gelişmiş non alkolik yağlı karaciğer hastalarında uygulanan diyet tedavisinin fibrozis üzerineetkisinin değerlendirilmesi, Postgraduate, T.Özlü(Student), 2019GÜNEŞ F. E., Genetik profillerine göre değerlendirilen erkek maratoncuların beslenme programlarının ve genotip-fenotipkorelasyonunun performansa etkisi, Postgraduate, İ.Aycan(Student), 2019
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. The Investigation of Nutritional Status, Intestinal Permeability, and Quality o f L ife in People with    Celiac DiseaseÖZTEKİN Y., GÜNEŞ F. E., ÖZEN ALAHDAB Y.The Turkish journal of gastroenterology : the official journal of Turkish Society of Gastroenterology, vol.33, no.12,pp.1043-1049, 2022 (SCI-Expanded)II. The effects o f dietary changes on bone markers in postmenopausal vertebral osteopenia  İSLAMOĞLU A. H., Garipagaoglu M., Bicer H. S., Kurtulus D., Ozturk M., GÜNEŞ F. E.CLINICAL NUTRITION, vol.39, no.12, pp.3744-3749, 2020 (SCI-Expanded)III. Evaluation of a Standardized Bakery Product (SUTMEK) as a Potential Tool for  Baked-Milk Tolerance  and Immunotherapy Research StudiesKiykim A., Karakoc-Aydiner E., Gunes E., Nain E., Öğülür İ., Yazici D., Aktaç Ş., Bicer A. H., Sackesen C., Barış S., et al.INTERNATIONAL ARCHIVES OF ALLERGY AND IMMUNOLOGY, vol.178, no.1, pp.1-9, 2019 (SCI-Expanded)IV. Awareness o f cardiovascular risk factors among university students in Turkey  GÜNEŞ F. E., Bekiroglu N., Imeryuz N., Agirbasli M.PRIMARY HEALTH CARE RESEARCH AND DEVELOPMENT, vol.20, 2019 (SCI-Expanded)V. Evaluation of Nutrition Knowledge of Pregnant Women before and after  Nutrition Education according to  Sociodemographic Characteristics AKTAÇ Ş., SABUNCULAR G., KARĞIN D., GÜNEŞ F. E.ECOLOGY OF FOOD AND NUTRITION, vol.57, no.6, pp.441-455, 2018 (SCI-Expanded)VI. IMPLEMENTATION OF A "BALANCED NUTRITION EDUCATION PROGRAM" AMONG PRIMARY SCHOOLCHILDREN IN TURKEYBesler H. T., MESERİ DALAK R., KÜÇÜKERDÖNMEZ Ö., ŞAHİN H., ÇİÇEK B., Gunes E., AKTAÇ Ş., Aksoy B., Mutus B.



NUTRITION, 2018 (SCI-Expanded)VII. Development and Validation of a Semi-Quantitative Food Frequency Questionnaire to  Assess Dietary Intake of Turkish School-Aged ChildrenGüneş F. E., Elmaciogiu F., Aktaç Ş., Saglam D.POLISH JOURNAL OF FOOD AND NUTRITION SCIENCES, vol.66, pp.129-137, 2016 (SCI-Expanded)VIII. Development and validation of a semi-quantitative food frequency questionnaire to  assess dietary  intake in Turkish adults GÜNEŞ F. E., Imeryuz N., Akalin A., Calik B., Bekiroglu N., Alphan E., Oguz A., Dehghan M.JOURNAL OF THE PAKISTAN MEDICAL ASSOCIATION, vol.65, no.7, pp.756-763, 2015 (SCI-Expanded)IX. The relationship between eating attitude and behaviors with self-esteem of the university students Gunes F. E., ÇALIK K. B.ANADOLU PSIKIYATRI DERGISI-ANATOLIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY, vol.16, no.6, pp.397-404, 2015 (SCI-Expanded)X. Relation between Eating Habits and a High Body Mass Index among Freshman Students: A Cross-Sectional StudyGÜNEŞ F. E., Bekiroglu N., Imeryuz N., Agirbasli M.JOURNAL OF THE AMERICAN COLLEGE OF NUTRITION, vol.31, no.3, pp.167-174, 2012 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Comparison of several anthropometric measurements and blood lipid-related indexes in   metabolic-dysfunction associated fatty liver disease in adults: A cross-sectional study  BAYRAM H. M., İLi̇Az R., Öztürkcan A., Dündar B., Güneş F. E.Sigma Journal of Engineering and Natural Sciences, vol.42, no.1, pp.27-37, 2024 (ESCI)II. Assessment o f Impact o f Dietary Patterns on Obstructive Sleep Apnea Patients   GÜNEŞ F. E., Agan K., AKTAÇ Ş., KARADENİZ D., SÜNTER G., VURAL E., Benbir-Senel G.Sleep Science, vol.17, no.1, pp.82-89, 2024 (ESCI)III. Validation of a food frequency questionnaire for assessing total antioxidant status  Oztag M., GÜNEŞ F. E.CLINICAL NUTRITION ESPEN, vol.48, pp.351-355, 2022 (ESCI)IV. Nutrients in schizophrenia: a focus on the pathophysio logical pathway   Akduman G., Kurtbeyoğlu E., Güneş F. E.JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY, no.27, pp.181-186, 2021 (ESCI)V. DETERMINING THE POSSIBLE EFFECT OF DIABETES ON THE NUTRITIONAL STATUS OFHEMODIALYSIS PATIENTSÇELİK Z. M., AKDUMAN G., Özen H., Daşdemir Ş., GÜNEŞ F. E.Journal of International Health Sciences and Management, vol.7, no.14, pp.34-41, 2021 (Peer-Reviewed Journal)VI. The Relationship Between University Students' Nutritional Status, Cardio-Metabolic Biomarkers andPhysical Activity LevelsİÇEN H., GÜNEŞ F. E.CLINICAL AND EXPERIMENTAL HEALTH SCIENCES, vol.11, no.3, pp.495-503, 2021 (ESCI)VII. Energy and nutrient content o f weight-loss diets published in high-circulation newspapers  Garipoglu G., AKTAÇ Ş., GÜNEŞ F. E.REVISTA ESPANOLA DE NUTRICION HUMANA Y DIETETICA, vol.25, no.3, pp.337-346, 2021 (ESCI)VIII. The relationship between polyphenols and miRNAs: A novel therapeutic strategy for metabolic associated fatty liver disease Bayram H. M., EREN F., Gunes F. E.HEPATOLOGY FORUM, vol.2, no.3, pp.128-136, 2021 (ESCI)IX. Beslenme Durumunun ve Beslenme ile İlişkili Bazı Hastalıkların Saptanmasında Boyun Çevresi Ölçümü



BAYRAM H. M., ÇELİK Z. M., GÜNEŞ F. E.Kafkas Tıp Bilimleri Dergisi, vol.11, no.1, pp.100-110, 2021 (Peer-Reviewed Journal)X. Nutritional label use amongpatients with type1 diabetes mellitus Cebeci A., Aktaç Ş., Güneş F. E.Romanian Journal of diabetes nutrition and metabolic Disease, vol.28, no.1, pp.38-46, 2021 (Peer-ReviewedJournal)XI. The relationship between social media use, eating attitude and body mass index among nutrition and dietetic female students: A cross-sectional study Aktaç Ş., Karğın D., Güneş F. E.Revista Española de Nutrición Humana y Dietética, vol.25, no.1, pp.78-86, 2021 (ESCI)XII. Evaluation of malnutrition risk of inpatients in a research and training hospital: A cross-sectional  studyÇelik Z. M., İslamoğlu A. H., Sabuncular G., Toprak H. S., Güneş F. E.Clinical Nutrition ESPEN, vol.41, no.41, pp.261-267, 2021 (ESCI)XIII. Determination of Heavy Metals in Some Fruits, Vegetables and Fish by ICP-MS İSLAMOĞLU A. H., KAHVECİOĞLU T., Bönce G., Gedik E., GÜNEŞ F. E.Eurasian Journal of Food Science and Technology, vol.5, no.1, pp.67-76, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XIV. Depresyonda Beslenmeye Farklı Bir  Bakış: F izyopatolo jik Yolaklar Üzerinde Besin Ögelerinin Önemi   KURTBEYOĞLU E., AKDUMAN G., GÜNEŞ F. E.Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.6, no.1, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XV. Evaluation of the Relationship Between Obstructive Sleep Apnea Syndrome and Diabetes Mellitus in  Terms of Anthropometric MeasurementsBENBİR ŞENEL G., AĞAN YILDIRIM K., SÜNTER G., AKTAÇ Ş., KARADENİZ D., Koşunda A., Aydın G., GÜNEŞ F. E.Journal of Turkish Sleep Medicine, vol.7, no.1, pp.11-16, 2020 (ESCI)XVI. Yetişkin Türklerde C Vitamini Alımının Değerlendirilmesine Yönelik Besin Tüketim Sıklığı AnketininGeliştirilmesi ve GeçerliliğiEMİROĞLU E., GÜNEŞ F. E., LAÇİN B.TÜRKİYE kLİNİKLERİ SAĞLIK BİLİMLERİ DERGİSİ, vol.5, no.3, pp.408-412, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XVII. The Relationship between Eating Behaviors o f Children and Mothers, and Nutritional Status o f  ChildrenGüneş F. E., Aktaç Ş., İslamoğlu A. H., Akduman G.International Journal of Child Health and Nutrition, vol.9, no.4, pp.164-170, 2020 (ESCI)XVIII. Determination of Carbohydrate Amounts o f Various Cheese Types Presented to  Sale in the Market   CEBECİ A., YAMAN M., YALÇIN B., GÜNEŞ F. E.International Journal of Food Science and Nutrition, vol.5, no.6, pp.30-35, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XIX. Pain and NutritionAydın H. B., GÜNEŞ F. E.Turkiye Klinikleri Journal of Health Sciences, vol.5, no.3, pp.653-660, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XX. Sarkopeni ve Beslenme YaklaşımıBAYRAM H. M., GÜNEŞ F. E.Geriatrik Bilimler Dergisi, vol.3, no.1, pp.25-34, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XXI. Investigation of Nutritional Status o f Hemodialysis Patients in Istanbul/Turkey   ÇELİK Z. M., İSLAMOĞLU A. H., AKDUMAN G., GÜNEŞ F. E.Advancements in Journal of Urology and Nephrology, vol.1, no.1, pp.1-5, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXII. Effect o f Sports and Media on Nutritional Habits in Individuals who Attend Sports Centers   İSLAMOĞLU A. H., ÇELİK Z. M., BAŞOĞLU İ. A., Çelik Z., Nazlı M., Taşbaş Ö. D., Açan D., GÜNEŞ F. E.ACTA SCIENTIFIC NUTRITIONAL HEALTH, vol.3, no.12, pp.9-14, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXIII. Evaluation of the Level o f Food Consumption and Satisfaction with Hospital Food Services in Elderly   InpatientsÇELİK Z. M., BAŞOĞLU İ. A., YİĞİT A., GÜNEŞ F. E.Geriatrik Bilimler Dergisi, vol.2, no.3, pp.78-85, 2019 (Peer-Reviewed Journal)



XXIV. Comparison of Nutrition Status and Knowledge Levelof Sports Trainers and Individuals AttendedwithNine-Round Fitness Sportsİslamoğlu A. H., Başoğlu İ. A., Özbey A., Tosya F., Güneş F. E.International Journal of Physical Education, Fitness and Sports, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXV. İnek Sütü ve Prostat Kanseri İlişkisi kahvecioğlu t., GÜNEŞ F. E.Türkiye Klinikleri Journal of Traditional Medical Complementary Therapies, vol.2, no.3, pp.160-168, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXVI. Evaluation of Eating Habits and Nutritional Knowledge Levels o f Professional Football Players and Amateur Football Players Trained in Health Sciences İSLAMOĞLU A. H., KENGER E. B., Ova B., Coşkun B. A., Chavush G., Solmaz İ., GÜNEŞ F. E.Acta Scientific Nutritional Health, vol.3, no.9, pp.154-160, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXVII. Postmenopozal Yaşlıların Beslenme Durumunun DeğerlendirilmesiİSLAMOĞLU A. H., GARİPAĞAOĞLU DENİZHAN M., YOLDAŞ İLKTAÇ H., GÜNEŞ F. E.Geriatrik Bilimler Dergisi, vol.2, no.1, pp.20-26, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXVIII. Postmenopozal Yaşlıların Beslenme Durumunun Değerlendirilmesi / Assessment o f Nutritional Status of Postmenopausal ElderlyİSLAMOĞLU A. H., GARİPAĞAOĞLU DENİZHAN M., YOLDAŞ İLKTAÇ H., GÜNEŞ F. E.Geriatrik Bilimler Dergisi / Journal of Geriatric Science, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXIX. Serotonin, Diyetsel Kaynakları ve İrritabl Bağırsak Sendromu İlişkisiÖZTEKİN Y., GÜNEŞ F. E.Türkiye Klinikleri İç Hastalıkları Dergisi, vol.3, no.3, pp.89-94, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXX. İSTANBUL’DA YETİŞTİRME YURTLARI VE ÇOCUK EVLERİ SİTESİNDE KALAN ÇOCUKLARIN BESLENMEDURUMLARI VE YEMEK HİZMETLERİNDEN MEMNUNİYETLERİNİN BELİRLENMESİAktaç Ş., Sabuncular G., Genç S., Vural B., Güneş F. E.Türkiye Sosyal Hizmet Araştırmaları Dergisi, vol.2, no.2, pp.215-227, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXXI. Epigenetik ve Tek Karbon Metabolizması: Folat ve B12 Vitamininin RolüYİĞİT A., GÜNEŞ F. E.Türkiye Klinikleri Tip Bilimleri Dergisi, vol.3, no.3, pp.95-101, 2018 (Scopus)XXXII. Atletlerde Yeme BozukluklarıGüneş F. E., Emiroğlu E.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, vol.2, no.10, pp.88-96, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXXIII. The Relationship Between Frequency, Duration and Intensity o f Migraine Attacks and Nutrition: ReviewOĞUZ E., GÜNEŞ F. E., ÖĞREN G.Turkiye Klinikleri Journal of Health Sciences, vol.3, pp.154-161, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXXIV. Nonalkolik Yağlı Karaciğer Hastalığı ve MikrobiyotaGüneş F. E., Emiroğlu E.Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.3, no.3, pp.254-262, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXXV. Nutritional Relationship with Acne VulgarisÖmeroğlu Yel B., Güneş F. E.Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.5, no.1, pp.46-59, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXXVI. Sporcularda β-Alanin TakviyesininErgojenik EtkileriBAŞOĞLU İ. A., GÜNEŞ F. E.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, vol.10, no.1, pp.44-50, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXXVII. Türkiye ve Avrupadaki Tüketicilerin Gıda etiketiokuma tutumlarını etkileyen faktörlerindeğerlendirilmesiCEBECİ A., GÜNEŞ F. E.Gümüşhane Ün. Sağlık Bil. Dergisi, vol.6, pp.261-267, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XXXVIII. Çikolatanın Kardiyovasküler Sistem Üzerine EtkileriKARĞIN D., GÜNEŞ F. E.



Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.6, pp.234-246, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XXXIX. Türkiye ve Avrupa’daki Tüketicilerin Gıda Etiketi Okuma Tutumlarını Etkileyen FaktörlerinDeğerlendirilmesiCEBECİ A., GÜNEŞ F. E.Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.6, no.4, pp.261-267, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XL. KURKUMİN VE İMMÜN SİSTEM ÜZERİNE ETKİLERİİÇEN H., GÜNEŞ F. E.International Peer-Reviewed Journal of Nutrition Research, vol.0, pp.123-140, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XLI. The Importance and Necessities o f Human Milk Banking in Newborn Baby Feeding A Review Article  ÖĞREN G., GÜNEŞ F. E., OĞUZ E.ECronicon Nutrition, vol.9, no.5, pp.198-205, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XLII. Anne sütü bankalarının gereklilikleri ve bebek beslenmesindeki önemiÖĞREN G., GÜNEŞ F. E.Actual Medicine, vol.25, no.3, pp.35-36, 2017 (Non Peer-Reviewed Journal)XLIII. ANNE SÜTÜNDEKİ BİYOAKTİF BİLEŞENLERGÜNEŞ F. E.Türkiye Klinikleri, vol.3, pp.101-110, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XLIV. Kurkumin ve Enflamasyon İlişkisiİÇEN H., GÜNEŞ F. E.Actual Medicine, vol.25, no.2, pp.43-44, 2017 (Non Peer-Reviewed Journal)XLV. Pişirme Yöntemleri  Oluşan Kimyasal Maddeler ve İmmün SistemGÜNEŞ F. E.Turkiye Klinikleri J Nutr Diet Special Topics, vol.2, pp.106-112, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XLVI. MEVSİMLİK TARIM İŞÇİLERİNİN ÇALIŞMA KOŞULLARI, BESLENME DURUMLARI VE GÖRÜLENSORUNLARFereli S., Aktaç Ş., Güneş F. E.Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.1, no.3, pp.36-47, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XLVII. Tüketicilerin Gıda Etiketlerine Yönelik Tutum ve DavranışlarıGüneş F. E., Aktaç Ş., Omurtag B. İ.Akademik Gıda / Academic Food Journal, vol.12, pp.30-37, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XLVIII. Sülfitler  ve gıda katkı maddesi o larak kullanılması  GÜNEŞ F. E.ACADEMİC FOOD JOURNAL, vol.12, pp.114-119, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XLIX. SULFITES AND HYPERSENSITIVITY REACTIONSGÜNEŞ F. E.Journal of Marmara University Institute of Health Sciences, vol.4, pp.173-181, 2014 (Peer-Reviewed Journal)L. Medical use of squalene as a natural antioxidantGÜNEŞ F. E.Journal of Marmara University Institute of Health Sciences, vol.3, pp.220-228, 2013 (Peer-Reviewed Journal)LI. SU VE SAĞLIK 2GÜNEŞ F. E.ACTUEL MEDİCİNE, vol.20, pp.55-57, 2012 (Peer-Reviewed Journal)LII. SU VE SAĞLIK  1GÜNEŞ F. E.ACTUEL MEDİCİNE, vol.20, pp.62-66, 2012 (Peer-Reviewed Journal)LIII. C VİTAMİNİ VE VUCUTTA KULLANILMASIGÜNEŞ F. E.ACTUEL MEDİCİNE, vol.20, pp.48-53, 2012 (Peer-Reviewed Journal)LIV. Okul öncesi eğitim kurumlarına giden çocukların beslenme durumlarının değerlendirilmesinde farklıbir  yaklaşımGÜNEŞ F. E., BENDEGÜL A.



Beslenme ve Diyet dergisi, vol.26, pp.22-30, 1997 (Peer-Reviewed Journal)LV. Gençlerde sigara içiminin kan serum ve idrar C vitamini düzeylerine etkisinin incelenmesi   GÜNEŞ F. E., SELMA Ç., BÜYÜKBAŞ S., SACİDE K.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.26, pp.11-17, 1997 (Peer-Reviewed Journal)LVI. Sigara içen ve içmeyen gençlerde C vitamini kaynağı o lan besin alımının kan ve idrar C vitamini    düzeylerine etkisinin incelenmesi GÜNEŞ F. E., ŞAHİN T. K., SELMA Ç., BÜYÜKBAŞ S.SÜ Tıp Fakültesi Dergisi, vol.11, pp.51-58, 1995 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Temel Beslenme Bilimi UygulamalarıGüneş F. E., Aktaç Ş.Nobel Tıp Kitapevi, Ankara, 2021II. Temel Beslenme BilimiGüneş F. E. (Editor), Aktaç Ş. (Editor)Nobel Tıp Kitapevi, Antalya, 2021III. MUTFAKTA SAĞLIKLI BESLENME VE MUTFAK UYGULAMALARI BESLENME İLİŞKİSİGÜNEŞ F. E.in: SAĞLIKLI MUTFAK, PROF.DR. BİROL SAYGI, Editor, DETAY YAYINCILIK, İstanbul, pp.83-104, 2021IV. OBESİTE TEDAVİSİNDE DAVRANIŞ DEĞİŞİKLİĞİ BİLEŞENLERİGÜNEŞ F. E.in: OBESITE VE DİYABET, PROF.DR. BAHİTTİN KAHVECİ, Editor, NOBEL, Ankara, pp.103-124, 2020V. TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ PROSESLERİ / SÜREÇLERİ VE UYGULAMA ESASLARIBAŞ M., GÜNEŞ F. E., URHAN M., OLCAY EMİNSOY İ., GÜMÜŞ D., MORTAŞ H., KÖSE S., YILMAZ Ş. G., ALTAN M.,ERBAĞCI M. A., et al.in: TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ (TOPLU TÜKETİM YERLERİ) İÇİN ULUSAL MENÜ PLANLAMA VE UYGULAMAREHBERİ, Beyhan Yasemin, Bilici Saniye, Kızıl Mevlüde, Editor, T.C. Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel MüdürlüğüSağlıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Başkanlığı, Ankara, pp.1-48, 2020VI. GEBELİK VE LAKTASYONDA BESLENMEGÜNEŞ F. E., AKTAÇ Ş.in: NUTRITION:SCIENCE AND APPLICATION / BESLENME BİLİM VE UYGULAMALAR, PROF.DR. BAHİTTİNKAHVECİ, Editor, PALME YAYINEVİ, Ankara, pp.566-608, 2020VII. Psikiyatrik hastalıklarGÜNEŞ F. E., AKTAÇ Ş.in: VAKALARLA ÖĞRENİYORUM: YETİŞKİN HASTALIKLARINDA TIBBİ BESLENME TEDAVİSİ -1, Nevin Şanlıer,Editor, Hedef yayıncılık, Ankara, pp.544-589, 2019VIII. Bireysel beslenme danışmanlığı programıGüneş F. E., Akbulut G., Kılınç F. N., Çakır B., Türkoğlu İ.in: Diyetisyenler için hasta izlem rehberi, Neslişah Rakıcıoğlu,Sevil Başoğlu,Gülhan Samur, Editor, CNR Sistem,Ankara, pp.1-58, 2017IX. Medical Nutrition Therapy for Hemodialysis PatientsGÜNEŞ F. E.in: Hemodialysis, Hiromichi Suzuki, Editor, İntech, Rijeka, pp.21-45, 2013X. Besin Atlasıİmeryüz N., Güneş F. E. (Editor)Ada Yayıncılık, İstanbul, 2008XI. Konya Yöresi Yemeklerinin Özellikleri Ve Besin Değerinin İnelenmesi Üzerinde Bir  Araştırma GÜNEŞ F. E., Bendegül A., Nimet B.in: Türk Mutfak Kültürü Üzerine Araştırmalar, Kamil Toygar, Editor, Türk Halk Kültürünü Araştırma ve Tanıtma
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