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OZET

ORFF-SCHULWERK YAKLASIMLARI iLE HALK OYUNLARI
OGRETIMINE BIiR MODEL ONERISi

Ulkemizde Tiirk halk oyunlarmmn &gretim siirecleri belli bir metoda
dayandirilmadan, geleneksel Ogretim yaklasimlar1 g¢ercevesinde yiirlitiilmektedir.
Gecmisten glinlimiize kadar bir kaynak arastirilmasi yapildiginda, Tiirk halk oyunlari
ogretimi ile 1ilgili akademik ¢aligmalarin yetersizligi géze ¢arpmaktadir. Bu alanda
ciddi anlamda bir 6gretim modelinin olusturulmamis olmasindan hareketle bu alanda
arastirma yapmay1 uygun bulduk.

Orff Schulwerk yaklasimi uzun yillardir bilinmektedir. Elementer diizeyde
miizik ve dans pedagojisi egitimine farkl disiplinler ile pedagojik fikirler sunarak
yaklagimin degisik kiiltiirlere uyarlanmasina da olanak saglar. Orft Schulwerk kendine
has ilkeleri ile ¢ocuklarin kisisel gelisimlerine olumlu etkiler saglayarak giiven, basari,
sorumluluk gibi duygular1 kazandiran bir yaklasimdir. Son yillarda akademik alanda
On plana ¢ikmakta olan bu yaklagimla halk oyunlarinin 6gretilebilecegi hipotezinden
hareket ederek arastirmamizi olusturduk.

Milli Egitime Bakanligina (MEB) bagh Sait Cift¢i ilkogretim okulunda 6/10
yas grubundan 10 6grenci ile 2021/2022 egitim 6gretim yilinda model okulunda
uygulanmasi yaptik. Secilen model 6grenciler ile uygulamalar bir plan dahilinde
stirdiirdiiglimiiz ¢alismamiz sonucunda problemimize ¢oziim tiretebildik.

Gozlemler sonucunda Orff Schulwerk Yaklagimlar ile Tiirk halk oyunlari
O0gretimine bir model olarak uygulanan oyunlarm 6gretiminde uygulanan modelin
cocuklar iizerinde etkili oldugu ortaya ¢ikmustir. Ezbere dayali olmayan kalic1 bir
O0grenme ortamui sagladigi goriilmiistiir. Arastirmada kullanilmak iizere segilen halk
oyunlar1 6rnekleri, Orff Schulwerk yaklasiminm temel ilkelerinden dil, ritim, hareket,
seslendirme, calgi, dogaclama ve dans ile uyarlanarak ders planlar1 yapilmistir.
Cocuklarin sadece hareketleri 6grendigi bir ders olarak degil, kendi kiiltiirlerini ve
oyunlarim1 yore bazinda Ogrendikleri ve kavradiklari, farkli bolgeden oyunlar ile
ornekler sunularak ¢ocuklarin ritmik olarak tiirkiiyii ve oyunu kalic1 olarak 6grenmesi
saglanmaktadir.

Ayrica MEB tarafindan gorevlendirilen halk oyunlar1 usta 6greticisinin de
dersleri hem video hem de gozlem raporlar1 ile kayit altina alinmistir. Derslerde
O0grenme ortammin elverisli olmayisindan materyal eksikliginden, mekéanin
yetersizligi ve ekonomik yetersizliklerden dolay calgi egitimi ya da canli miizik ile
egitim ortami saglanamadigi gozlemlenmistir. Bununla birlikte geleneksel 6gretim
yaklasimi kullanildig1 i¢in, ¢ocuklarin derse yilizde yiiz katilamadigi, oyunlari
ogrenirken bazi ¢ocuklarm isteksiz oldugu gbzlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Model, Orff Schulwerk, Tiirk Halk Oyunlar.
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ABSTRACT

ORFF-SCHULWERK APPROACHES A MODEL PROPOSAL IN FOLK
DANCE TEACHING

In our country, the teaching processes of Turkish folk dances are carried out
within the framework of traditional teaching approaches, without relying on a certain
method. When a source is researched from the past to the present, the inadequacy of
academic studies on teaching Turkish folk dances is striking. Considering that a
serious teaching model has not been established in this area, we have found it
appropriate to conduct research in this area.

The Orff Schulwerk approach has been known for many years. It also provides
the opportunity to adapt the approach to different cultures by presenting different
disciplines and pedagogical ideas to music and dance pedagogy education at the
elementary level. Orff Schulwerk is an approach that provides positive effects on the
personal development of children with its unique principles and brings feelings such
as confidence, success and responsibility. We created our research based on the
hypothesis that folk dances can be taught with this approach, which has come to the
fore in the academic field in recent years.

We implemented it in the model school in the 2021/2022 academic year with
10 students from the age group of 6/10 in Sait Ciftci primary school affiliated to the
Ministry of National Education (MEB). We were able to produce a solution to our
problem as a result of our work with the selected model students and practices within
a plan.

As a result of the observations, it has been revealed that the model applied in
the teaching of the plays, which is applied as a model to the teaching of Turkish folk
dances with Orff Schulwerk Approaches, is effective on children. It has been seen that
it provides a permanent learning environment that is not based on rote. Lesson plans
were made by adapting the examples of folk dances selected to be used in the research
with language, rhythm, movement, vocalization, instrument, improvisation and dance,
which are the basic principles of the Orff Schulwerk approach. It is ensured that
children learn the folk song and the game permanently, rhythmically, by presenting
examples from different regions, where they learn and comprehend their own culture
and games on a regional basis, not just as a lesson in which they learn the movements.

In addition, the lessons of the folk dance master trainer appointed by the
Ministry of National Education were recorded with both video and observation reports.
It has been observed that an educational environment cannot be provided with
instrument training or live music due to the inadequacy of the learning environment in
the lessons, the lack of materials, the inadequacy of the space and economic
inadequacies. However, since the traditional teaching approach was used, it was
observed that the children could not attend the lesson 100% and some children were
reluctant to learn the games.

Keywords: Model, Orff Schulwerk, Turkish Folk Dances.
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1. GIRIS

Ulkemizde cumhuriyetin kurulmasi ile birlikte Halk Miizigi derlemeleriyle
baslayan caligmalar bir¢ok Halk Oyunu ezgisini de ortaya ¢ikartmistir. Bu durum bir
yandan da halk oyunlarmin derlenmesi siirecini giideme getirmis ve farkl “Kiiltiir
Cografyalarinda™- “Yorelerde” bircok halk oyununun derlenerek yayginlagmasi i¢in
bir baglangi¢c olmustur. Ancak, Halk Oyunlarmim 6gretimi ile ilgili gerekli calismanin
veya ¢aligmalarin yapilmadigi/yapilamadigi o donem agisindan anlayisla karsilanabilir
durumdadir. Heniiz yeni olan bu alanda yetismis insan giliciiniin olmamasi,
egitim/0gretim programlarinin bulunmamasi, o donem acisindan 6nemli etkenler
olarak diisiintilebilir.

Siirecin devaminda, 6zellikle “Koy Enstitiileri’nin kurulmasi ile bu okullarn
programlarinda “Beden Egitimi” dersleri “Ulusal Oyunlar, Jimnastik Ve Spor” olarak
tamimlanmist1 (Kocabas, 2017), bu konuyu soyle aktarmaktadir: ... “Ulusal oyunlar
gereksinmelere gore hazirlanan ¢alisma programlariyla, sumiflara sirayla gosterilecek
ve dgretilecektir. Once enstitil bolgesi icindeki koylerde yasamakta olan ulusal
oyunlart égrenciler iyice 6grendikten sonra oteki enstitllerdeki oyunlarin ogretilmesi
saglanacaktir. Oyunlarm tum égrenciler tarafindan oynanmasi yoluyla onlarda ulusal
duygu ve hareket egitiminin koklesmesi, ritm estetiginin Kazandwrilmasi, eglenme zevk
ve coskusunun agilanmasi saglanacaktir. Toplumda nese yaratacak bu aliskanliklarin
enstitllerde geliserek 6gretmen adaylari yoluyla koy toplumuna yeniden goturilmesi
amaglanacaktir. Oyunlarin 6grencilere tam anlamiyla teknik ve estetik olarak
ogretilmesi i¢in iyi bilen 6grenci ve dgretmenierden, kdylerin Unll oyuncularindan
yararlanilacak, kendi yoresinin oyunlari kadar Oteki enstitl oyunlarvun da
ogrenilmesi i¢in yetigmig oyuncular enstitiilerce ¢agrilacaktir.” (Kocabas, 2017).

Sonraki yillarda yurt genelinde yayginlik kazanan halk oyunlari i¢in resmi ve
0zel kuruluglar “Halk Oyunlar1 Yarigmalarr” yaparak, oyunlarin genis kitleler
tarafindan O6grenilmesini, izlenmesini saglamis ve yillarca giindemde tutabilmis,

yasatmistir.



Gegen siireglerde kurumsal yapilarin ise katilmasi ile (Milli Egitim Bakanligi,
Kiltiir Bakanhgi... gibi) halk oyunlari, egitim/ 6gretim siireclerine katilarak, bir¢ok
bireyin 6grenmesine ve yetismesine olanak saglamigtir. 1975 yilinda Kiiltiir Bakanligi
Oonemli bir adim atarak, “Devlet Halk Danslar1 Toplulugu”nu kurmus ve halk
oyunlarmnin bir sahne sanat1 olarak sunulabilirligini ortaya koymustur.

Halk oyunlarmin egitim ve eglence islevleri konusunda yaptigi yiiksek lisans
arastirmasinda Suna Kakic1 sunlar1 aktarmaktadir:

“Eski toplumlarda oldugu gibi giiniimiizde de oyunun 6nemli bir islevi egitim
alaninda goriilmektedir. Egitim araciligiyla kiiltlirii gelecek kusaklara aktaran
toplumlar ulusal kimliklerinin siirekliligine hizmet ederler. Kisisel belleklerinin
gelisebilecegi gibi kiiltiirel belleklerinin de gelismesine zemin hazirlayan halk danslar1
(oyunlar) toplumda bireylere karar verme mekanizmasi kazandirir. “Egitim oyun
teknigi yardimi ile ilgi cekici nitelik kazanir, yeni kelimelerin dgretilmesi, hatal
calisma aligkanliklarinin diizeltilmesi, akilda tutma oranmin ve siiresinin uzatilmasi
saglanabilir. Bu teknigin uygulanis1 diger tekniklere oranla daha cok dikkat,
yaraticilik, hayal giicii, espri yetenegi ve sentez giicii gerektirir.” (Bilen, 1996).

Egitim,; bireylerin kiiltlirlenmelerine, toplumsallagmalarina ve
iiretkenlesmelerine yardimci olmaktadir. Insanlar yiizyillarca, dgrenip edindikleri
bilgileri kendinden sonraki kusaklara aktararak toplumun gelisimini ve siirekliligini
geleneksellesen egitim araciligiyla gergeklestirmektedir. Gogebe kultirlnun izlerini
tastyan toplumlarda okuma yazma geleneginden ¢ok s6zel ve hareketin hakim oldugu
gelenek oOgeleri kaliciligimni uzun siire korur. Bireysel ve toplumsal egitimin
gergeklestirilmesinde sozel kiiltiir daha etkilidir (Kakici, 2015).

Halk oyunlarin egitim islevi iki yonlii gériinmektedir. Birincisi; oyunu oynayan
(icra eden) bireyin bedensel, kiiltiirel egitimi, ikincisi ise oynayan ve izleyenin bir
buttn olarak kulttrel boyutudur (Gulven, 2014). Bedensel islevde oyun sayesinde
viicut saghgi korunurken diger taraftan bireyin bedensel ve manevi ruh halide
dinginlik kazanir. Oynanan oyunlar sirasinda ¢ikarilan sesler, bagirmalar oyuncunun
oyundan aldig1 doyumu, zevki gostermektedir. Bu duygular1 yagayan birey oynamaya
kars1 olumlu tutumlar beslemektedir. Cesitli tore ve torenler nedeniyle bir araya gelen
bireyler oyun araciligtyla bir birleriyle daha da yakinlasarak toplumsallagmaktadirlar.
Clinkii birey her zaman ayni zevki yasamak, begenilmek, alkislanmak vb. gibi
duygularinin doyumu i¢in oynamay1 yegleyecektir. Bu siireklilik ise bireyin icine

kapanmishigin sigligini asarak, ait oldugu toplumun bir iiyesi olarak bireyi toplumsal



paylasima sevk edecektir. Bu bicimde beden oyun yardimu ile egitilmektedir. Oyunun
egitim yoniinden ikinci islevi ise sudur: Oyun oynayani ve oyunu izleyeni kiiltiirel
egitim agisindan gelistirir. Oyunlarin oynanisi sirasinda sdylenen tiirkiiler araciligiyla
tarihsel ve toplumsal konularda ¢esitli bilgilendirmeler yapilir. Yiizyillar 6nce olmus
ve hig bir yazili kaynaga dayanmayan yerel olay ve olgular oyun sirasinda aktarilarak
kiilttirel birikimin olusumuna katkida bulunulmaktadir. So6z gelimi, Koéroglu,
Karacaoglan, Dadaloglu gibi ozanlarn tiriinleri araciligiyla bu birikim saglanmaktadir.
Bu sekilde cesitli donemlere ait toplumsal olaylarm aktarimiyla kiiltiirel egitim
saglanmaktadir (Gliven, 2014).

Halk oyunlarinin oynandigi ortamlar diger O6gelerin yani sira eglenceye
yoneliktir. Oyuncular ve izleyiciler, oyun ortaminda bir araya gelmektedir. Oynayanin
bedensel devinimden aldig1 zevk, ezgi ve ritmin biiylileyici etkisi ile doruga
¢ikmaktadir. Insan bedenin devinimi ile olusan estetik, oyunu izleyenlere de en az
oynayanlar kadar zevk vermektedir. Halk oyunlarinin eglendirici yonii, egitim, iletisim
ve toplumsal islevlerle bir arada gerceklesmektedir. Oynanan oyun, bazen bir isleve,
bazen ise tamamina hizmet etmektedir. Cogu zaman oyunlarin iglevlerini birbirinden
ayristirmak bile olanakli olmamaktadir. Diiglin, bayram, asker yollama, siyasal
toplantilar halk oyunlarinin oynandigi ve eglencelerin diizenlendigi ortamlari
olusturmaktadir. Bunlarin yan1 sira sahnede sergilenen halk oyunlar1 i¢in, yarigsmalar
ve ¢esitli gosteriler de halk oyunlarinin oynayani ve izleyeni ile eglendigi ortamlari
olusturmaktadir (Giiven, 2014).

Halk danslari, diye de tanimlanan halk oyunlari, Macaristan’da ve Tiirkiye’de
insanlarm bir araya geldigi cesitli etkinliklerde biiyiik ilgi gbéren bir gdsteri unsuru
olarak icra edilmektedir. Halk oyunlarinin hemen hepsinin igerigi, inang menseli olup
cok eski geleneklerle iliskilidir. Ornegin: * Bir merasim esnasinda saman davul calip
yirlarini soylemeye baslayinca hem davulun giimbiirtiisii hem de samanin irlayisi
gittikge kuvvetlenir, yikselir. Saman kuslar gibi sigrayip donerek oyununu oynarken
ilahiler sOyler, naralar atar; kus sesleri ¢ikarir. Kartallarin bagiriglarma gulluklarin
kulak tirmalayici tiz ¢igliklari, guguklarin nakaratlar: karigir (Eliade, 1994).

Saman ve ekibi bu esnada ilahiler (yirlar, tiirkiiler) esliginde, tipki bugiinkii
zeybek, halay, bar, semah ve horan oyunlarinda oldugu gibi genellikle o kartal taklitli
oyunlarini icra ederek merasimi siirdiiriir.” (Glven, 2014). BOylece nesnel bir islevi

yerine getiren saman, dogay1 evcillestirme, bazen avina kars1 bir iistiinliik, bazen de



totemin  dogalistii  gliglerden  yararlanmayr dans  (oyun) araciliiyla
gerceklestirmektedir.

Macaristan’da icra edilen halk danslar1 ile Tiirkiye’de icra edilen danslarin
geneline bakildiginda el ele temas ve daire formu teknikleri kullanildig1 goriilmustiir.
Bu uygulamaya ait miizik ve ritimler yasadiklar1 kiiltiir dairesi igerisinde oynanan
oyunlarin ritim yapilarindan kaynaklanmaktadir. Daire formu ve el ele temas teknikleri
ile grup etkilesimini saglama, birlik berberlik mesaji verme gibi islevsel 6zellikler
tastyan danslar toplumlarin insasinda Onemli rol oynayan temel kuramlarin
saglamligmi korur. Ornegin: “Barlarin, geleneksel bir sira diizeni iginde, kapal1 ve acik
olarak oynanan oyunlarindan Bagbar- Sarhos Bari, acik durumda, kartal kanat, el ele
tutusularak ve bir siire hi¢ kimildamadan durarak baslar. Bu durusun ¢ok anlamli ve
yigitge bir goriiniisii vardir. Sanki firtinadan 6nce sessizlik gibi, seyredenin igine ¢oken
bir durus. Ve kimildamaya baslayan bir dag heybetiyle el ele tutusarak, havalanmaya
hazir bir kartalin ufuklar1 delen bakislarindaki keskin ifadeyi canlandiran bir
kahramanlik levhasi.” (Akyildiz, 1981).

Guven duygusunun ve birlik beraberlik mesajinin verildigi bu oyunlarda birey
sosyal bir varlik olarak bir gruba ait olma hissini ve biz olma bilincini oyunlar
aracilifiyla kavrar Tiirk halk oyunlarinin olusumunu ve nakledilmesini saglayan temel
unsurlardan biri de grup olma bilincidir. Halk danslarinin igerisinde yer alan bazi
figiirler gruba ait insanlara hatirlatma, kokene seslenis, diinyanin varolusu ve bu olusta
insan kimliginin yeri ve Oonemi vurgulanir. “Hatirlatma figiirleri ayn1 zaman da
modeller, ornekler, bir ¢esit ogretici pargalaridir. Onlar grubun genel tavrini ifade
ederler, sadece gegmisi yeniden iiretmekle kalmaz ayni zamansa varolus bi¢imlerini,

ozelliklerini ve zayifliklarini tarif ederler (Assmann, 2001; Kakici, 2015).

1.1. Tiirkiye’de Halk Oyunlar Egitimi

1984 yilinda ilk Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimii ITU Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuarinda kurulmustur. Daha sonra diger iiniversitelerde sirasiyla agilmaya
baslanmistir. Su anda 8 Halk oyunlar1 boliimii bulunmaktadir. Diger bir kurum olan
Milli Egitim Bakanligi (MEB) “Hayat Boyu Ogrenme” kapsaminda “Halk Oyunlari
Usta Ogretici” kurs programlar1 ile halk oyunlar1 &greticisi yetistirmektedir.
Bakanligin belirlemis oldugu 160 saatlik kurs programimi tamamlayan ve basari ile

mezun olan Usta Ogreticiler (UO), Tiirk Halk Oyunlar1 Federasyonundan 2.Kademe



antrendrliik/calistirict belgesi almak sartiyla, MEB’na bagl okullarda usta 6gretici
olarak goérev yapmaktadirlar. Gegctigimiz son 2 yilda e-yaygimn sistemi iizerinden
atanmalar1 yapilarak haftalik 40 saat ders verebilmektedirler. Bu kurslar1 tamamlayan
ve basar1 ile mezun olan egitmenler MEB na bagli okullarda usta dgretici olarak gorev
yapmaktadirlar. Ayrica halk oyunlar1 derneklerinde de halk oyunlar1 egitimi/6gretimi
vermekte ve bu dernekler ¢esitli yarismalara katilmaktadirlar. Derneklerdeki
egitmenlerin ¢ogu ya usta Ogretici ya da alayli dedigimiz yoreden yetisen veya
derneklerde usta cirak iliskisi ile kendini yetistirmis kisilerdir. Dernekler Tiirkiye’de
ve yurt disindaki yarigmalara da katilmaktadirlar. Derneklerde uzun yillar dans eden
bazi 6grenciler iiniversite ¢agina geldiklerinde konservatuarm halk oyunlar1 bolimiini
tercih ederek, meslek olarak halk oyunlar1 egitimcisi olmaya karar vermektedirler. Bu
okullarda mezun olduktan sonra ise genellikle usta O6gretici olarak Halk Egitim
Merkezlerinde gorev yapmaktadirlar. Kadrolu usta 6greticiler konservatuar mezunu
olmaktadirlar bu kisilerin formasyonu yoksa 30 saat oryantasyon egitimi almalar1
gerekmektedir.

80’11 y1llarda Istanbul Teknik Universitesi, Tiirk Miizigi Devlet Konservatuari
(ITU, TMDK) biinyesinde “Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimii” kurularak siire¢ baska bir
boyut kazanmistir. Artik, 6gretim siiregleri iiniversite diizeyinde bir meslek olma

noktasina tasinmis ve bir¢ok uzmanin yetismesine olanak saglamistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Problem Durumu

Tiirk halk oyunlar1 egitiminde kullanilan geleneksel 6gretim yaklasimlarinin
ogrenciler lizerinde kalic1 olamayan, ezbere dayali bir 6grenmenin gergeklestirilmeye
calisildigini, yillardir yapmis oldugumuz gozlemlere dayanarak bir tespit olarak
saptamaktayiz. Bir yore oyunu ile ilgili bilissel ve duyussal bilgiler verilmeksizin genel
olarak psiko-motor hareketlere yonlendirilen 6grenciler, oyunun, ifade baglamindan
kopuk olarak 6grenme siirecine almmaktadir. Bu durum da, kiiltiir aktarimi olarak
degerlendirebilecegimiz halk oyunlarmin 6gretilmesinde asil amacinin disinda
stirdiiriilmekte oldugunu ortaya koymaktadir.

Gegmisten giinlimiize kadar Tiirk halk oyunlar1 6gretimi ile ilgili kaynak
arastirilmasi yaptigimizda ise, Tiirk halk oyunlar1 6gretimi alaninda yeterli diizeyde
akademik caligma ya da 6gretim metodunun/modelinin olmadigini, olan ¢aligmalarin
da istendik diizeyde ¢6ziim iiretmedigini, bir problem olarak gérmekteyiz.

Bu baglamada s6z konusu Tiirk halk oyunlarmmin egitim/6gretim siiregleri
disinildiigiinde “Bilissel, Duyussal ve Psiko-motor” 6grenme alanlarmin ele alinarak
stirecin yliriitiilmesi, giiniimiiz egitim/0gretim yaklagimlarinin bir zorunlulugu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. S6z konusu “Biligsel, Duyussal ve Psiko-motor” &grenme
alanlarinin tamami kapsayacak egitim/6gretim yaklasimi olarak “Orff Schulwerk”
(OS) yaklagimu ile Tirk halk oyunlar1 egitim/6gretim siireglerinin istendik diizeyde
gerceklestirilebilecegi diisiincesinden hareketle bu calismanin  yapilmasi bir
zorunluluk olarak ortaya ¢cikmaktadir.

Orff-Schulwerk  yaklagimlarmi1  kullanarak, = Tirk  halk  oyunlar1
egitimi/0gretimine yeni bir model sunulmasi bu aragtirmanin en 6nemli hedefidir. Bu
alanda calisgan Tirk halk oyunlar1 6gretmenlerinin ve usta Ogreticilerinin, OS
yaklasimindan faydalanmalari, birgok okulda ders ya da faaliyet olarak goz ardi
edilmis, yeterli ilgiyi gormeyen Tiirk halk oyunlar1 dersinin tekrar gliindeme gelmesi
bir bagka hedefimiz olarak diisiiniilebilir. Ayrica, MEB miifredatinda yeniden Turk

halk oyunlarinin ders olarak zorunlu hale getirilmesi dnerilerimizden biri olacaktur.



Orff-Schulwerk, miizik ve dans pedagojisi uygulamalar1 araciligi ile Tiirk halk
oyunlar1 egitim/6gretiminde, pedagojik bir yaklasimla yeni bir egitim/dgretim modeli
Onerisi amaglanmaktadr. Yaptigimiz arastrma sadece ilkdgretim cagmdaki
ogrencileri kapsamaktadir.

Orff-Schulwerk pedagojisi yaklagimi; Dil, Ritim, Seslendirme, Hareket, Calgi,
Dogaclama ve Dans’in bir arada kullanildigi, ritme dayali bir yaklagimdir. Bu
aragtirma, Ogretim yontemi eksikliginden kaynaklanan halk oyunlar1 alandaki
egitim/0gretim sorunlarina ¢éziim liretebilmek ve yeni bir yaklasimi elde edilen veriler
ile dnermek diisiincesi ile yapilmistir. Onerdigimiz yaklasimin Tiirk Halk Oyunlari
derslerinde kalict 6grenmenin gergeklestirmenin yani sira, egitim/6gretim ortaminda,
oyun kavrammin daha etkili bir bigimde ortaya ¢ikacagi, 6zellikle sadece hareket
egitiminde degil ayn1 zamanda tiirkii, ritim, calgi bilgileri i¢in de daha etkin bir
O0grenme ortami saglayacagi diisiiniilmiistiir. Bu agiklama ve tespitlere dayanarak
“Problem Ciimlesi” sdyle olusturulmustur:

Problem Ciimlesi: “Orff-Schulwerk Yaklasimi Ile Tiirk Halk Oyunlart Nasil
Ogretilebilir?”

Problemimizin ¢6ziimlenebilmesi icin problemimize konu olan OS yaklasimi
icerisindeki alt degiskenlerin test edilmesi gerekmektedir. Boylece asil problemin

¢Ozlimiinii saglayacak “Alt Problemlere” ihtiya¢ duyulmustur.

2.2. Alt Problemler

“Orff-Schulwerk Yaklasimi Ile Tiirk Halk Oyunlar1 Nasil Ogretilebilir?”
probleminin ¢6zimul icin Orff-Schulwerk yaklagiminin alt degiskenlerinin ele
alinmasi gerekmektedir. Bu degiskenleri siralarsak; “Dil, Ritim, Seslendirme, Hareket,
Calgi, Dogaclama ve Dans”. Alt problemlerimiz bu bagliklar altinda ele alinarak

bunlara yanitlar aranmistir. Buna gore:

2.2.1. Dil

Cocuklarmn taklit yoluyla konusmayr 6grenmektedirler. Yakin g¢evresinden
baslayarak, dogadaki sesleri taklit ederek dili 6grenirler. Ornegin; kedi miyavlamasi,
kopek havlamasi, ar1 vizildamasi gibi...Bu gibi sesleri Orff-Schulwerk yaklagimi da
kullanarak, 6nce ses ve konugsma ile Ogretim silirecine baslar, sesle ile taklidi

kullanir....dil bir ulusun kiiltiir diizeyini gosteren en iyi bir aragtir. Ancak kendi diline



dayanan, kendi dilinde ilerlemeler yapan bir ulus gergek bir kiltirin de yaraticist
olabilir.” (Akarsu, 1984). Halk kiiltiirimiiziin pargalarindan biri olan Halk
Oyunlarimizdan segilen 6rnek sozlii oyunlar ile OS yaklagiminin degiskenlerinde biri
olan “Dil” 6gretimini ger¢eklestirmek amaglanmaktadir. Boylece:

Problem: OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar1 6gretilirken kiiltlirimiiziin bir

degiskeni olan “Dil” 6gretimi de gerceklesmekte midir?

2.2.2. Ritim

Yasamin her alaninda ritim vardir. Her insan bedeninin kendine 6zgii bir ritmi
vardir. Kalp atis1, yiiriiylisteki hiz, konusma temposu gibi, her insanin ritmi de
farklidir. OS yaklasiminda ritim, 6nce beden de hissettirilir. Halk Oyunlar1 6gretilirken
ritim Ogretimi beden perkiisyonu (insan bedeninin bir ritim calgist gibi
kullanmak/beden ¢almak) ile ele alinir. Beden perkiisyonu: ellerin, ayaklarin bedenle
birlikte vurmali bir ¢algi olarak kullanildig1 bir sistemdir. Ostinato ise bu ¢alismalarin
olmazsa olmazdir. Ostinato; genel olarak bir ritim kalibinin veya bir ezgi kalibinin
stirekli tekrar etmesidir. Halk miizigindeki dem tutma dedigimiz kavrama yakindir.
Secilen halk oyunlar1 6rneklerinin ritim kaliplari ile beden perkiisyonu kullanilarak ve
ostinato olarak eslik ettirilmesi amag¢lanmaistir.

Problem: OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar: ogretilirken kendi kiiltiiriimiize

0zQii “Ritim” 6gretimi de gergeklesmekte midir?

2.2.3. Seslendirme

Dil ve ritimden sonra, sarki ya da tiirkii 6gretimine bu sekilde dnceden hazir
olan 6grenci grubu, 6gretmeni taklit ederek oyun tiirkiisiinii sdylemeyi 6grenmeleri
beklenmektedir. Bir yandan tlirkilyl sdylerken diger yandan ritim esligi de yapmalar1
istenmektedir. Genelde tiirkil ve ritim ile 6gretmene eslik etmeleri beklenmektedir.
Aktif 0grenme ortami igerisinde oyun tiirkiilerinin sozlerini kolayca sdylemeleri
amaclanmustir.

Problem: OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlari ogretilirken kendi kiiltiiriimiize

ait tiirkii ““Seslendirme” 6gretimi de gerceklesmekte midir?

2.2.4. Hareket

Bilindigi gibi halkoyunlar1 el, kol, bacak, ayak, diz, ...gibi viicudun bir¢ok

unsurunun birlikte bir uyum icerisinde hareketi ile oynanmaktadir. Miizik 6lgli ve



climlelerine uygun olarak viicut elemanlarinin halk oyunlar1 baglaminda en kiigiik
eleman1 “figiir "diir. Figiirlerin birlesmesiyle bir biitiin olan oyun ortaya ¢ikmaktadir.
Halk oyunlarmin 6gretimi siirecinde dgrencilerin figiirleri ve oyunu 6grenmeleri

amaglanmaktadir.

Problem: OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar: ogretilirken kendi kiiltiiriimiize

ait Halk oyunlar figiirleri ve oyunun biitiiniiniin ogretimi ger¢eklesmekte midir?

2.2.5. Calg1

Calg1 miizigin omurgasidir ve halk oyunlarimiz da calgisiz oynanmamaktadir.
Ancak oyuncularm c¢algi kullanimi ¢ogunlukla ritim esligi durumundadir. Bu
arastirmada “Orff Calgilar1” olarak bilinen ¢algilara yer verilmistir. Ogrencilerin oyun
esnasinda ¢algi ile eslik etmeleri amaglanmaktadir.

Problem: OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar 6gretilirken ¢algi 6gretimi ve
calgt ile eslik gerceklesmekte midir?

2.2.6. Dogaclama

Dogaclama kelimesinin kdkeni ‘Ongdriilemeyen’ anlamina gelen Latince
kelime improvisus’tan gelmektedir (Rachel Darnley, 2021). Dogaglama ¢algi ¢alma
ve oyundan/hareketten olusur. Baska tiirliisii de miimkiin degildir (Carl Orff). Tim
prensiplerde amag yaraticiliktir. Ve dogaglamaya ¢ok onem verilir. Cocuk derste
urettigi fikrini ortaya koymaktadir. Bu siiregte sadece Ogretmeni taklit etmez.
Ogrencilerin  secilen halk oyunlar1 ezgileri ile dogaglama yapabilmeleri
amaclanmaktadir.

Problem: OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlari ogretilirken kendi kiiltiiriimiize

ait Halk oyunlart hikdyelerinin ogretimi gerceklesmekte midir?

2.2.7. Dans

Doog Goodkin (2004)’in de belirttigi gibi, ilgili kaynaklarda halk oyunlarinin
Orff Schulwerk igindeki yerini ve dnemini belirten ifadelere ¢ok az rastlanmaktadir.
Ancak uygulamalara bakildiginda halk oyunlarinin isin tam merkezinde yer aldigi
anlasilmaktadir. Carl Orff soyle diyor: “Eger bunu/bu yaklagimi (Orff —Schulwerk’1)
yurt diginda uygularsaniz (Almanya/Avusturya), o zaman yine, tamamen oradaki

cocuklarin yasadiklarindan yola ¢ikmak zorundasiniz” (Orftf 1975 aktaran Regner;



Laslo, 2013). OrffSchulwerk de halk oyunlar1 biiyiikk 6nem tasir ¢linkii; kendi
kiiltiirlinii ¢1kis noktasi olarak kullanan bir yaklagimdir.
Problem: OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlarindan segilen 6rnek oyunlarin

ogretimi gergeklesmekte midir?

2.3. Denenceler / Hipotezler

2.3.1. Dil

Taklit yoluyla 6grendigini bildigimiz ¢ocuklarin her tiir egitim/6gretim
sireclerinde kendi dilini 6grenmelerinde ¢esitli  yontem ve yaklasimlar
kullanilmaktadir. Aragtirmamizda 6rnek olarak se¢tigimiz kiiltlirlimiiziin bir degiskeni
olan sozlii halk oyunlarinin s6zlerini, OS yaklagimi ile 6gretebilecegimiz denencesine
dayanmaktadir.

Bu konuda Alt Problemimiz; OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlari ogretilirken
kiiltiiriimiiziin bir degiskeni olan “Dil” ogretimi de gerceklesmekte midir?

Alt problem sorusunun karsilig1 olarak denencemiz: “OS yaklasimi ile Tiirk
Halk Oyunlart ogretilirken kiiltiiriimiiziin bir degiskeni olan “Dil” 6gretimi de

gerceklesmektedir” olacaktir.

2.3.2. Ritim

Halk otunu ezgilerinin ve dolayisi ile halk ezgilerinin dl¢iileri, ritmik yapilari
cok cesitlilik gdstermektedir. Bu baglamda arastirmamiza 6rnek olarak aldigimiz dort
halk oyunlar1 ezgisinin 6l¢ii ve ritmik durumlar1 6gretim siirecinde kullanilacaktir.

Bu konuda alt problemimiz: “OS yaklasimu ile Tiirk Halk Oyunlar: 6gretilirken
kendi kiiltiiriimiize ozgii “Ritim” 6gretimi de gerceklesmekte midir?”

Bu alt probleme karsilik gelistirdigimiz denencemiz: “OS yaklasimu ile Tiirk
Halk Oyunlari ogretilirken  kendi  kiiltiiriimiize 6zgii  “Ritim”  6gretimi  de

gerceklesmektedir.”

2.3.3. Seslendirme

Cocuk dil 6gretimi stirecinde dogal olarak tiirkiileri de 6grenmektedir. Ayrica

bedenleri ile tiirkiiye eslik ederler.
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Bu konu i¢in yazdigimiz alt problem: “OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar
ogretilirken kendi kiiltiiriimiize ait tiirkii “Seslendirme” ogretimi de gerceklesmekte
midir?”

Buna gore de denencemiz: “OS yaklasimu ile Tiirk Halk Oyunlart ogretilirken

kendi kiiltiiriimiize ait tiirkii “Seslendirme” ogretimi de gerceklesmektedir” olacaktir.

2.3.4 Hareket

Cocuklarin en fazla derse katilmaktan zevk aldigi, eglendigi bu boliimde,
O0gretmenin materyaller de kullanarak cocuklarin derse aktif katilimini sagladigi
stirectir. Diger yandan c¢ocuklar kendilerini en 6zgiir hissettikleri siire¢ bu siire¢
olarak Ongorilmektedir. Yaraticilik kapsaminda yeni figiirler iiretmek, ¢ocuklarin
gelisimi i¢cin ¢ok Onemlidir. OS yaklasiminda ritim kaliplarin1 6grenen bireyler bu
asamada hareket ile ritme eslik ederler veya ritim ile devinirler.

Hareketle ilgili alt problem climlemiz: “OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar
ogretilirken kendi kiiltiirtimiize ait Halk oyunlar figiirleri ve oyunun butininin
ogretimi gergeklesmekte midir?”

Bu probleme karsilik olarak denencemiz: “OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar
ogretilirken kendi kiiltiiriimiize ait Halk oyunlart figiirleri ve oyunun biitiintiniin

ogretimi ger¢eklesmektedir” olarak belirlenmistir.

2.3.5. Calg

Cocuklarin kendisini en iyi ifade ettigi zaman calgi ¢aldiklar1 zamandir. Ciinkii
kendilerini gergeklestirme duygusunu en c¢ok calgi c¢alarken hissederler.
Arastirmamizda kullanilan galgilarm “Orff Calgilarr” oldugunu belirtmistik. Ornegin,
Ordek oyununda geleneksel olarak tahta kasik kullanilmaktadir. Biz ¢alismamizda orff
calgilar1 grubu igerisinde olan Kastanyet’i tahta kasik yerine kullandik.

Calg1 konusunda alt problem climlemizi sdyle belirlemistik; “OS yaklasimi ile
Tiirk Halk Oyunlari ogretilirken ¢algi ogretimi ve ¢algi ile eslik gerceklesmekte
midir?”

Buna gore calgiyla ilgili denencemiz; “OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar
ogretilirken ¢algi 6gretimi ve ¢algi ile eslik gerceklesmektedir.” olarak olusturduk.
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2.3.6. Dogaclama

Ogrencinin ritim, hareket, calg1 gibi Orff yaklasiminmn alt degiskenlerini bir
arada kullandig1 bu agsamada dogaglama/yaraticilik 6zgiir bir ifade bigimi olarak 6ne
cikmaktadir. Oyunlarin ykiilerinden/hikayelerinden hareketle 6grenciler edinmis
olduklar1 becerileri kullanabilme olanagi bulacaklar1 bir siiregtir. Bdylece kalici
ogrenmeleri gergeklestirebilecekleri ongoriilmektedir.

Dogaglama ile ilgili belirledigimiz problem ciimlesi; “OS yaklasimi ile Tiirk
Halk Oyunlar: 6gretilirken kendi kiiltiiriimiize ait Halk oyunlart hikayelerinin ogretimi
gerceklesmekte midir?

Bu problem ciimlesine karsilik denencemiz; “OS yaklasimi ile Tiirk Halk
Oyunlart ogretilirken kendi kiiltiiriimiize ait Halk oyunlart hikdyelerinin o6gretimi

gerceklesmektedir.”

2.3.7. Dans

Halk oyunlar1 yerel kiiltiirlerimizde bir¢ok unsuru i¢inde barmdiran kiiltiir
iirlinlerimizin basinda gelmektedir. Zaten halk oyunlar1 ve OS, arastirmamizin temel
problemini olugturmaktadir. Buraya kadar acikladigimiz OS degiskenlerinin bir arada
oldugu asama halk oyunlar1 asamasidir.

Bu konuda belirledigimiz alt problemimiz; “OS yaklasimi ile Tiirk Halk
Oyunlarindan se¢ilen drnek oyunlarin 6gretimi gerceklesmekte midir?” cimlesi idi.

Probleme karsilik olusturdugumuz denencemiz; “OS yaklasimi ile Tiirk Halk

Oyunlarindan secilen drnek oyunlarin 6gretimi gerceklesmektedir.”

2.4. Sayiltilar

Arastirmamiz su sayithlar ile siirdiiriilmistiir:

2.4.1) Arastirmamizda secerek kullandigimiz “Halk Oyunlari” 6rnekleri, OS
yaklagimi ile Halk Oyunlar1 6gretimi i¢in yeterli 6rneklerdir.

2.4.2) Arastirmamiza konu olan halk oyunlar1 6rneklerinin aragtirma raporuna
yazdigimiz Oykiileri/hikayeleri her oyun i¢in anlatilan Oykiilerden biri olarak
alinmigtir. Bu dykiilerin farkl ¢esitlerinin de var olabilecegi sayitlisina dayanmaktadir.

2.4.3) Arasgtirmamizimn asil ayagi olan OS yaklasiminin alt degiskenleri olan;
“Dil, Ritim, Seslendirme, Hareket, Calgi, Dogaclama ve Dans” OS yaklagimini

tanimlamaktadir sayitlisina dayanmaktadir.
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2.5. Tamimlar

Arastirmamizin anlasilir olmasi, yapilan ¢alismalarin dogru algilanabilmesi
icin bazi1 tanimlara ihtiyag duymaktayiz. OS yaklasimi basta olmak iizere, orff
calgilari, halk oyunlari, arastirmada kullanilmak {izere segilen dort oyun ile ilgili

aciklama ve tanimlamalar asagida verilmektedir.

2.6. Orff-Schulwerk

2.6.1. Orff Schulwerk Nasil Ortaya Cikt1?

1923 yilina gelene kadar Carl Orff arkadasi etno-muzikolog Curt Sachs ile
sohbet ederken miizik konusunda ortak fikirleri oldugunu fark ederler. ilkel ve uygar
insan olarak insanlarin sanat anlayislarini bu baglamda ele alarak konuyu tartigirlar.
Klasik miizik egitimindeki kullanilan ve yiiriitiilen siirece karsilik olarak bu yaklagimi
oneriyorlar. Ruh, zihin ve beden uyumu, miizik egitiminde de ¢cok onemli oldugunu
disiinen Carl Orff, 1923 de Dorothee Giinther ile bulusarak konuyu tartigiyorlar.
Giinther bir dans okulu agmak istiyor ve sohbetleri sirasinda ayni goriis ve fikirlere
sahip olduklarmi fark ediyorlar. 1924 GiintherSchule dans okulu kuruluyor. Okulda
18 ve 22 yas araligindaki yetigkinlere egitim vermeye basliyorlar. Heniiz OS yaklagimi
ortaya ¢ikmamis durumdadir. 1926 da Gunild Keetman bu okula 6grenci olarak
geliyor. Keetman’in hem dans hem miizik yetenegi dikkat ¢cekecek diizeydedir. OS
yaklasimi1 Keetman’in okula girmesi ile sekillenmeye basliyor. O olmasaydi belki OS
yaklasimi ortaya ¢ikmayacakti. OS yaklasimmin yiizde ellisi Keetman’a aittir dersek
yanlis olmayacaktir. Keetman okulda gecirdigi 3 yilin sonunda ayni okulda ritmik dans
egitimleri vermeye baglar. Fakat II.Dilinya Savasmin patlak vermesi ile 1944 yilinda
kapanan okul, 1945 yilinda Naziler tarafindan bombalanarak okul yok ediliyor. 1948
yilinda Carl Orff’a Bavyera radyosu tarafindan ¢ocuklar i¢in miizik yapmasi teklif
geliyor. Orff ve Keetman bu teklifi kabul ediyorlar. Cocuklar i¢in egitim bu siiregte
ortaya Gikiyor. Ve Orff calgilar1 1949 “Stiidyo 49 adh ile iiretilmeye baslaniyor.
Mozartium Universitesi,Keetman’a bir teklif sunarak,5 ciltlik “Music for Children”
kitaplarinin yazilmasi isteniyor ve kitaplarin yazilmasina burada basliyor.1961 yilinda
“Carl OrffEnstitilisii” kuruluyor. Kisaca Orff Enstitiisii halen ayni binada egitim

verilmektedir (Nisanc1, 2020).
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Orff-Schulwerk; bir disiinceyi, hikayeyi, yasantiyi, beden diliyle, hareket
ederek, devinimle, dansla, sozle, sarkiyla, miizikle, ¢algi kullanarak anlatimidir. “Orff-

Schulwerk” “yaparak-yasayarak 6grenme” bakimindan en etkili yaklagimlardan biridir
(Laslo, 2013).

2.6.2. Orff Calgilan

Carl Orff tarafindan yukarida soz ettigimiz egitim siire¢lerini gerceklestirmek
iizere gelistirilen galgilarin genel adidir. Ana iki gruba ayrilan bu galgi grubunu
Ozdemir sdyle gruplamistir:

A) Ezgi Calgilar:

a) Agacgtan Yapilanlar: Ksilofonlar; Soprano, Alto, Tenor ve Bas olarak dort
grupta toplanmaktadir. Ancak giinlimiizde Tenor boyutu kullanilmamaktadir.

i) Soprano Ksilofon: Ses araligi Do2’den La3’e kadardir. Kege uclu gubuklarla

calmir.16 adet ses gubuguna sahiptir.

Resim 2.1. Soprano Ksilofon
Kaynak: http:westmusic.com, (2021)

ii) Alto Ksilofon:Ses araligi Dol’den A2’ye kadardir. Lastik uclu gubukla

calinir.16 adet ses gubuguna sahiptir.

Resim 2.2. Alto Ksilofon

Kaynak: http//:westmusic.com, (2021)
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iii) Bas Ksilofon: Alto ksilofona gore bir oktav daha pestir. Ses araligi Do’dan

Al’¢ kadardir. Lastik uglu ¢ubuk ile ¢alinir.

Resim 2.3. Bas Ksilofon
Kaynak: https:/imww.westmusic.com/, (2021)

b) Metalden Yapilanlar: Metalofonlar; Soprano, Alto, Tenor ve Bas ve Kiigiik
can anlamma gelen Glockenspiel’den olusmaktadir. Ancak giliniimiizde Tenor boyutu
kullanilmamaktadir.

i) Soprano Metalofon: Ksilofon ile ayn1 yapidadir. Kege uglu gubuklarla ¢alinir.

Resim 2.4. Soprano Metalofon
Kaynak: www.westmusic.com, (2021)

ii) Alto Metalofon: Alto Ksilofonile ayn1 yapidadir. Lastik uglu ¢ubuklarla

calnir.

Resim 2.5. Alto Metalofon

Kaynak: www.westmusic.com, (2021)
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i) Bas Metalofon: Alto Metalofona gore bir oktav daha pestir. Ses aralig
Do’dan Al’e kadardir.. Lastik u¢lu ¢ubuklarla ¢alinir.

Resim 2.6. Bas Metalofon
Kaynak: www.westmusic.com, (2021)

c) Glockenspiel: Soprano, Alto, Tenor olarak 3 gesittir.
i) Soprano Glockenspiel: Ses araligi Do3 ile La3 kadardir.Tahta yada sert
plastik uclu ¢ubuklarla ¢alinir.

Resim 2.7. Soprano Glockenspiel
Kaynak: https://www.do-re.com.tr/sonor-global-beat-gs-gb-de-soprano-glockenspie, (2021)

ii) Alto Glockenspiel: Ses aralig1 Do2 ile La3 kadardir. Tahta yada sert plastik

uclu ¢ubuklarla ¢alinir.

Resim 2.8. Alto Glockenspiel

Kaynak: https://www.amazon.com/Studio-49-Alto-Diatonic-Glockenspiel/dp/B00066U30K, (2021)
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iii) Tenor Glockenspiel: Ses araligi Do2 ile La3 kadardir. Tahta yada sert
plastik uglu gubuklarla ¢alinir (Toksoy, 2006).

4

Resim 2.9. Tenor Glockenspiel

Kaynak: https://www.imuso.co.uk/itm/sonor-tag19-tenor-alto-glockenspie, (2021)
B) Ritim Calgilar:
a) Agactan Yapilanlar:
i) Tahta Cubuk (Claves): Rezonans aglayan igi bos alanlar igeren iki ahsap

silindirdir. Bir silindir bir elde tutulurken diger silindir ona vurmak i¢in kullanilir.

Resim 2.10. Tahta Cubuk (Claves)
Kaynak: https://www.do-re.com.tr/rohema-claves-buche-natur-25mm#product, (2021)
ii) Kastanyet: Bir kordonla bir ¢ubuga tutturulmus iki yari-i¢i ahsap disktir.
Kastanyetler, sallandiginda veya avug igine ¢arpildiginda, gii¢lii bir kesik kesik vurma

sesi ¢ikarir.

NS

v

Resim 2.11. Kastanyet

Kaynak: https://www.ak-ay.net/ahsap-el-kastanyet.html, (2021)
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iii) Guiro: Yiizeyinde yatay oluklar bulunan i¢i bos bir su kabagidir. Kii¢iik bir
tahta ¢ubukla kazinir veya vurulur. Bu alet genellikle balik benzeri sekli nedeniyle

balik olarak adlandirilir.

g ': |

Resim 2.12. Guiro
Kaynak: https://www.keymusic.com/item/latin-percussion-Ip-cp249a-fish-style-guiro/, (2021)

iv) Marakas: Marakaslar, kurutulmus tohumlar i¢eren su kabaklaridir, sallanan
marakaslar genellikle her iki elde birer tane olmak iizere ¢iftler halinde ¢alindiginda

su kabaklar1 tikirdayan bir ses ¢ikarir.

Resim 2.13. Marakas
Kaynak: https://www.calgidukkani.com/opus-wg-2-profesyonel-agac-marakas, (2021)

V) Ritim ¢ubuklar1: ses ¢ikarmak igin birbirine vurulan uzun, dar silindirik agag
pargalaridir. Yiizeyleri diiz veya ¢ikintihidir. Cikintili ritim ¢ubuklar1 bir guiro gibi

birbirine kazinabilir.

Resim 2.14. Ritim Cubuklar1

Kaynak: https://turkish.alibaba.com/product-detail/wood-percussion-instrument-rhythm-stick-
1768830263.html, (2021)
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vi) Tapmak Bloklar:: Bir ¢ergeveye tutturulmus farkli boyutlardaki oyuk
zeminlerdir. Her zemin, boyutuna bagli olarak farkli bir perde olusturur. Tapmak

bloklarina bir tokmakla vurulur.

—

Resim 2.15. Tapinak Bloklar1

Kaynak: https://mww.alibaba.com/product-detail/Ritim-Bloklar%C4%B1-ah%C5%9Fap-
%C3%A7eki%C3%A7-perk%C3%BCsyon-m%C3%BCzik_1460006526287.html, (2021)

b) Metalden Yapilanlar:
i) Celik icgen, Bir kordon seklinde asili duran tiggen seklindeki metal bir

pargadir. Yiiksek perdeli bir zil sesi ¢ikarmak igin metal bir gubukla vurulur.

Resim 2.16. Celik Uggen
Kaynak: https://www.orffaletleri.com, (2021)

i) Agogo: Canlari, her biri farkli perdeye sahip iki koniktir. Zil sesi ¢ikarmak

icin kuick bir metal cubukla vurulabilirler.

Resim 2.17. Agogo

Kaynak: https://www.zuhalmuzik.com/pearl-ech-23-agogo-bell-7330#gallery, (2021)
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iii) Cabasa: Biiyiik bir tahta makaranin etrafina sarilmis metal boncuklardan
olusur. Makaraya bagli tutama¢ dondiiriilebilir veya sallanabilir, bu da alisilmadik,

ciliz bir ses ¢ikarir.

Resim 2.18. Cabasa
Kaynak: https://www.do-re.com.tr/nino-nino701-cabasa-small, (2021)

iv) Cowbell: Inek zili, bir tokmak veya metal cubukla vurulan metal bir alettir.

Zil sesi ¢ikarir.

Resim 2.19. Cowbell
Kaynak: https://www.tonalmuzik.com/urun/mmc-5-1-2-cowbell, (2021)

V) Finger Cymbals: Parmak zilleri, basparmaga takilan iki kiigiik metal

plakalardir. Bir araya geldiklerinde ¢ok yiiksek perdeli hassas bir ses ¢ikarirlar.

Resim 2.20. Finger Cymbals
Kaynak: https://mww.do-re.com.tr/jinbao-parmak-zili-jb421#product, (2021)

vi) Sleigh Bells :(Cingirak) Bir sapa veya bir malzeme pargasina takilan
zillerdir. Sallandiklarinda bir ¢ingirak sesi ¢ikarirlar. Kizak ¢anlari elde tutulabilir veya

bilek veya ayak bilegi etrafina takilabilir.
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Resim 2.21. Sleigh Bells:(Cingirak)
Kaynak: https://mww.muzikaletleri.com.tr/bilek-zili-wrb420bl, (2021)

vii) Vibra-Slap: Elle vuruldugunda veya viicuda garpildiginda titreyen bir
enstriimandir. Uzun siire titreyebilme 6zelligi ve sira dis1 tinisi, titresimi ses efektleri

uretmek icin populer bir enstriman haline getirir.

-

Resim 2.22. Vibra-Slap
Kaynak: https://www.zuhalmuzik.com/LP-LP424D-Vibra-Slap-11-Metal-Chamber-8820, (2021)
c) Deriden Yapilanlar:
i) Def/Tef (Tamburin), Hand Drum: El tamburu silindirik bir tambur kafasidir.

Tambur, karsi el ile vurulurken jant tarafindan tutulur. Tambur kafasmin sikistig1 yere

ve vurmak i¢in kullanilan gii¢ miktarma baglh olarak ¢esitli ahsaplar tiretilir.

Resim 2.23. Def/Tef (Tamburin)
Kaynak: https://www.do-re.com.tr/nino-nino6gg-abs-12-inch-hand-drum, (2021)

i) Bongo: Birbirine bagli bu iki kii¢iik davul genellikle daha biiyiik davul sagda
olacak sekilde dizlerin arasina yerlestirilerek ¢alinir. Bongolar, iki perdeli vurmali bir

ses Uretmek igin avug ici veya ilk iki parmakla vurulabilir.
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Resim 2.24. Bongo
Kaynak: https://www.senkop.com.tr/urun/meinl-hb100wrb-ahsap-bongo, (2021)

iii) Congo Drum: Avug i¢i, bag parmaklar veya parmaklar ile vurularak ¢alinir.

Resim 2.25. CongoDrum

Kaynak:
https://en.wikipedia.org/wiki/Conga#/media/File:Collectie_Nationaal Museum_van_Wereldculturen_
TM-6335-1a_Enkelvellige_tonvormige_buistrom, onderdeel van_een_set Cuba.jpg, (2021)

iv) Davul: Degisik tip ve biiyiikliikte olanlar1 vardir. Ozdemir: “Genis agag
kasnagin iki tarafina deri gecirilerek yapilmaktadir. Anadolu’da olduk¢a yaygin

kullanilan bir ¢algidir. Tokmak ve ¢cubukla ¢calinirlar.” seklinde tanimlanmistir (Gilinay

ve Ozdemir, 2003).

Resim 2.26. Davul
Kaynak: https://www.tonalmuzik.com/urun/asma-davul-folklor-davulu-41cm, (2021)

V) Darbuka: Ortadogu ve Afrika’da degisik bigimleri olan bir ritim ver usul

vurma calgisidir. Misir’da, Arap Yarimadasi’nda, Israil’de ve Iran’da halk calgilari

22



arasinda yer alir. Tirk miiziginde de ayn1 amagcla kullanilmaktadir. Silindir bigiminde
ve ortaya dogru incelen gévdesinin, deri gerili yani bos birakilan 6biir ucuna gore daha
genistir. Genellikle diz ile koltuk arasina sikistirilarak ve iki elin parmaklariyla
vurularak ¢alinir. Tiirk miizigi saz topluluklarinda daha ¢ok, deriyi geren cemberinde
akort vidalar1 bulunan, aliiminyum govdeli tiirleri kullanilir. Halk arasinda daha yaygin
olan ve pigsmis ¢omlek kilinden yapilanlarima “diimbelek” ya da “kip” denir (Sozer,
1996).

Resim 2.27. Darbuka
Kaynak: http://muzikaletleri.com.tr, (2021)

vi) Timpani; Kazana benzeyen bakir veya piring kabin tizerinde takilan deri ile
olusturulmus bir calgidir. Daha ¢ok orkestralarda kullanilmaktir. Bazilar1 akort

edilebilir dzellige sahiptir. Kege uglu ¢ubuklari ile ¢alinirlar (Giinay ve Ozdemir,
2003).

Resim 2.28. Timpani
Kaynak: https://mww.zuhalmuzik.com/REMO-TI-3100-00--10469, (2021)

Davul, Orff calgilarinin en 6nemli ¢algilarindan biridir. Ayrica diger ¢algilar

arastirmanmizin temel calg1 materyali olmustur (Ozdemir, 2002).

2.6.3. Halk Oyunlan

Halk Bilim’in (Folklor) 6nemli alt gruplarindan biri olan “Halk Oyunlar1”:

“Bulundugu yorenin kiiltiirel 6zelliklerini blinyesinde barindiran, o yorenin davranis

23



kaliplarinin viicut hareketleri (figiirler) haline getirilmesiyle estetik bir beden dili
niteligine biirinmiis yerel oyun, dans” olarak tanimlanmaktadir (Duygulu, 2014).
Diger bir tanimda ise: “Kaynagi halk olan, halk kiiltiiriiniin zengin ve ¢esitli yanlarmi
ifade eden bir olayi, bir sevinci, bir cogskuyu, bir tizlintliyli yansitan, miizikli olarak tek
ya da gruplar halinde, viicudun el, ayak, bas gibi organlariyla icra edilen, oOl¢iilii,
tartimli, diizenli hareketlerdir.” (Senol, 2013).

Tanimlarda da anlasilacagi gibi halkin ortak kiiltiir {iriinii olan halk oyunlari,
farkl kiiltiir cografyalarinda farklh miizik, farkh figiir, farkli giysi gibi degiskenlerle
birbirlerinden ayrisirlar. Bu nedenlerden dolayr arastrmamizda sec¢tigimiz ve
kullandigimiz oyunlar, farkl kiiltiir cografyalarini temsil etmektedirler. Her oyunun
oynanist farkli oldugunu acgiklayabilmek icin burada bu oyunlarin ag¢iklamalari

verilmistir.

2.6.3.1. Ordek Oyunu

Bolu- Kibrisgik’tan alman bu oyun su sekilde ilerlemektedir.

1) Figiir: iki ayak birlesik sekilde dizlerden 6ne ve geriye esnenir. Kollar iiggen
bir ac1 ile yere paralel sekilde asag1 ve yukar1 sekilde dirseklerden sallanir.

2) Figiir: Iki ayak birlesik sekilde dizlerin iizerine ¢okiiliir. Kollar iiggen sekilde
sabit yere paralel konumdadir.

3) Figiir: Iki ayak birlesik sekilde dizlerden kalca iizerin oturulur. Kollar arkada
bel hizasinda birlestirilir. One dogru egilerek sag kol esin omzuna konur. Sol kol bel
hizasinda kalir.

4) Figiir: Iki ayak birlesik sekilde dizleri iizerine oturulur. Kollar iiggen sekilde
sabit yere paralel konumdadir.

5) Figiir: iki ayak birlesik sekilde ayaga kalkilir. Kollar {icgen bir ag1 ile yere
paralel sekilde asag1 ve yukar1 sekilde dirseklerden sallanir.

6) Figiir: iki ayak birlesik sekilde dizlerden 6ne ve geriye esnenir. Kollar ticgen

bir ac1 ile yere paralel sekilde agag1 ve yukar sekilde dirseklerden sallanir.

2.6.3.2. Ali Pasa Oyunu

Genel olarak Kirklareli oyunu olarak bilinse de bu oyun Trakya’nin tamaminda
ve hatta lilkemiz disinda (Bulgaristan, Yunanistan) da rastlanmaktadir. Oyun su

sekilde ilerlemektedir:
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1) Figiir: Ser¢e parmaklardan tutusarak ¢ember etrafinda kosar adimlarla 1 tur
doniiliir. Sag ve sol ayak parmak ucu kosar adim yerinde sayarak 2.figiire gegilir.

2) Figiir: 2 kol dirsek den kirik karsiya bakiyor ser¢e parmaklardan tutulur. Sag
ayak parmak ucu 6nde dizden 6ne arkaya esnenir. Duz gizgiye gecilir.

3) Figlir: Sag ayak parmak ucu yerde ve Onde esnenir. Eller alkis

pozisyonundadir.

2.6.3.3. Toycular Oyunu

Van’da alinan bu oyun su sekilde ilerlemektedir:

1) Figiir: Baglangic figiirii iki ayak birlesik taban yerde sag bas, sol sol, sag bas,
sol bas, 4 sayida 6ne dogru yiiriiniir. Kollar dogal pozisyonda ser¢e parmaklardan
tutulur.

2) Figiir: Sol bas, sag bas, sol bas, sag bas taban yerde geriye dogru 4 sayida
yurundr. Kollar dogal pozisyonda serce parmaklardan tutulur.

3) Figiir: iki ayak birlesik taban yerde sag bas, sol bas, sag bas, sol bas 4 sayida
one dogru yiiriiniir. Kollar dirsek den kirik 4.sayida alkis yapilir.

4) Figiir: Sol bas, sag bas, sol bas, sag bas taban yerde geriye dogru 4 sayida
yiiriiniir.Kollar dirsek den kirik 2. ve 4.sayida alkis yapilir.

2.6.3.4. Derule Oyunu

Trabzon’dan alinan bu tiirkiilii oyun su sekilde ilerlemektedir:

1) Figiir: Baslangig figiirii kosar adimla 8 sayida diiz bir ¢izgi olusturulur. Eller
dogal tutus pozisyonundadir.

2) Figlir: Sag bas, sol bas 8 sayida yerinde dizlerden geriye dogru salinim
yapilir.

3) Figiir: Kollar eklenir yukariya V seklinde kaldirilir.

2.7. Smirlamalar

Arastirmamizda problemin ¢6ziimiinde dogru sonuglara ulasilabilmesi, siirecin
kontrol edilebilmesi i¢in baz1 sinirlamalara ihtiya¢ duyulmustur.
1.6.1) Bu arastirma Istanbul ili, Besiktas ilcesine bagli Sait Ciftci [1kdgretim

Okulunda okumakta olan 6-10 yas grubu 10 6grencileri ile sinirlandirilmistir.
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1.6.2) Bu arastirmada Tiirk Halk Oyunlarindan “Ordek-Bolu, Ali Pasa-
Kirklareli, Toycular- Van, Derule-Trabzon” oyunlari ile sinirlandirilmistir. Arastirma
bu dort (4) oyun ile yiiriitiilmiistiir.

1.6.3) Arastirmamiz OS yaklasiminin alt degiskenleri olan “Dil, Ritim,

Seslendirme, Hareket, Calgi, Dogaglama ve Dans” degiskenleri ile sinirlandirilmastir.
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3. ILGIiLI KAYNAKLAR

Arastirmamizin temel kavrami olan Halk Oyunlari”nin nasil dogdugunu
aciklamamiz gerekmektedir. Bu konuda yazilmis en temel kaynaklardan biri olan
“Oyun ve Biiyii” (And, 2007) incelenerek gerekli yerleri arastrmamiza referans
olusturacaktir.

Diger yandan “Halk Oyunlar’’nin” bilimsel anlamda ele anilmasi ve hangi
bilim g¢ergevesinde degerlendirilmesi gerektigi, halk oyunlarini olusturan kadrolarm
neler oldugu gibi alt bagliklar ile ilgili kaynaklar (Ataman, 1975; Ataman, 1987;
Gazimihal, 1991; Baykurt, 1996; Baykurt, 1996; Alangu, 2020; Huizinga, 2020)
taranmis ve gerektigi yerler arastirmamizda referans olarak kullanilmistir.

Halk Oyunlarinin 6gretim siirecleri ile ilgili yaptigimiz literatiir taramalari ile
ilgili elde edilen bilgiler aragtirmamizin kuramsal temellerinin agiklanmasi agisindan
O6nem arz etmektedir. Bu konuda Halk Oyunlarinin 6gretimi ile ilgili Ahmet Senol’un
“Halk Kiiltiirii ve Etnografya SozIiigli” kitabinin ilgili boliimleri arastirmamiza 6nemli
katkilar saglamistir (Senol, 2013).

Bir diger temel kavramimiz olan “OrffSchlwerk” ne oldugunu ve bu
yaklasimin  kim tarafindan nasil gelistirildigi konusunda yapilan ¢alismalar,
aragtirmalar (Laslo, 2013; Toksoy, 2014; Kotzian, 2018) incelenerek kavram
aciklanmustir.

Tiirk halk oyunlarmin gegmisten giiniimiize tarihsel gelisiminin nasil oldugu
yapilan ¢alismalar kurulan dernekler, Universite topluluklar: ile ilgili (Kurt, 2016).
Kurt (2016) ve Oztiirkmen, (2014) ilgili kaynaklar referans olarak a¢iklanmustur.

Gozlem yoluyla arastirma kisminda yapilan usta dgretici gdzlemlerine farkl
bir agidan bakmamizi Giiler, N. (2010) saglayan bir kaynak olmustur.

Tirk halk oyunlarma bir model Onerisi boliimiinde yazilan oyunlarin
olusumunda ve gelisiminde (Sarag, 2017; Bilen, 2011; Weikart, 2006) ilgili kaynaklar
katkilar saglamustir.

Orff Schulwerk’in halk oyunlarmi igine alan bir yaklasim oldugunu belirten
(Gookdin, 2004) arastirmay1 destekleyen fikirlere ulastigimiz kaynaklar olmustur.
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Arastirmamizdaki oyunlarin  olusum siirecindeki fikirlerin olusumuna
kaynak¢a olusturmasi agisindan (Katja Kogak, 2005; Erol, 2010) bu kitaplar
incelenmistir.

Orff ¢algilarinm neler oldugu nasil kullanildig1 hangi tiirleri oldugu (Ozdemir,
2002; Solomon, 2002). Orff Schulwerk yaklasimlarint model alirken bu kaynaklardan
alint1 yapilmustir.

Orff Sculwerk yaklagimlarinin temel prensiplerinin incelendigi (Arvida, 1992;
Konnie, 2002) bu kaynaklardan gerekli yerleri referans olarak kullanilmistir.

Bu kaynaklarin disinda alanda yapilmis arastirma raporlari (tezler) incelenerek
yaptigimiz arastirmanin literatiir kismi giiglendirilmistir.

Karabacak Edip (2019) Halk Oyunlar1 Egitiminin 9-16 Yas Grubu Ogrencilerin
Ozgiiven Diizeyleri Uzerine Etkisinin Incelenmesi Sivas Cumhuriyet Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii Sivas (Karabacak, 2019).

Gerek Zinnur (1997) Tiirk Halk Oyunlarinin Tarihsel Gelisimi Istanbul Teknik
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, (Danisman Dog.
Fikret Degerli)

Giiler, N. (2010) Istanbul Ilinde Milli Egitime Bagh Olan Calisan Halk
Oyunlar1 Usta Ogreticilerinin ~ Yeterliklerinin Incelenmesi, Istanbul Teknik
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, (Danisman: Dog.
Dr. F. Belma Kurtisoglu)

Goktan Deniz (2019) Tirk Halk Danslarmin Ogretimi Siirecinde Yaratici
Dramanm Kullanimi Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar
Egitimi Anabilim Dali Giizel Sanatlar Egitimi Programi Doktora Tezi, Ankara,
(Danisman Prof. Dr. Omer Adigiizel)

Ozdinger Ferruh (1998) Tiirk Halk Oyunlarinin Ogretiminde Kullanilacak
Yontem ve Teknikler Edirne Ili Halk Oyunlar1 Uzerine Bir Deneme Ege Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi Izmir (Danisman Dr. Cengiz Aydin)

Ozbay S. S. (2020) Anadolu Kiiltiiriinden Segilmis On Egitim Miizigi Eserinin
Orff Schulwerk “Cocuklar igin Miizik “Yaymlar1 Dogrultusunda incelenmesi Ve
Uygulanmas1 Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi
Kocaeli (Danisman Dog Dr. Umit Kubilay Can)

Topcu O. Y. (2012) Carl Orffun Miizik Yasam ve Sahne Kantant: Carmina
Burana Istanbul Kiiltiir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi

Istanbul (Danisman Prof. Mesut Iktu)
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Yatman Eda (2005) Tiirk Halk Oyunlarmin Koékeni Sakarya Universitesi
Sosyal Bilimler Universitesi Yiiksek Lisans Tezi Sakarya (Danismam Yrd. Dog. Dr

Tiirker Eroglu)
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4. ARASTIRMADA KULLANILAN YONTEMLER

Bu arastirmada “Deneysel Yontem”in modellerinden bazilari ile “Tarihsel
Yontem” ve “Betimsel Yontem” kullanilmaktadir.

Deneysel yontemin farkli modellerinden;

4.1. Deneysel Yontem

4.1.1. Sontest Kontrol Gruplart Modeli

Yansiz atama ile iki grup bulunur. Bunlardan biri deney, digeri kontrol grubu
olarak kullanilir. Gruplara yalniz sontest uygulanir (Karasar, 1986).

Arastirmamizda “Geleneksel Halk Oyunlar1 Ogretimi” (GHOOQ) olarak

adlandirilan/adlandirdigimiz bir grubun deney grubu ile eszamanli ¢alismalari

karsilastirilmistr.  Ahmet Senol bizim GHOO olarak adlandirdigimiz

13

yaklasimi1 “Klasik Ogretim Yontemi” olarak tanimlamaktadir. .. .usta-¢irak
silsilesini takip eden ve parg¢adan biitiine amacini tastyan bu yontemde, yerel
halk oyunlarini bilen bir kisi tarafindan, adimlar1 6grenciler Oniinde taklit
ederek 6gretim yapilmaktadir.” (Senol, 2013). Bu yontemi kullanan ve “Usta
Ogretici” belgeli bir 8gretici tarafindan ¢alistirilan grup arastirmamizin kontrol
grubunu olusturmustur. Her ne kadar arastirmamizda bir kiyaslama ile sonug

cikarilmayacagini diisiinsek de bdyle bir grubun bizlere fikir vermesi agisindan

arastirmaya siirecine alindigimi belirtmek isteriz.

4.1.2. Zaman Serisi/Dizisi Modeli (Tek Grup Modeli)

Zaman serileri seklindeki b tiir arastirmalar zaman ¢izelgesi iizerinde
uzunlamasma yer alan ve egitimde oldukca yararlanilan g¢aligmalardir. Bu tlr
arastrmalarda arastirmaci islemden Once ve sonra gozlemler arasindaki farklari
karsilagtirmak suretiyle islemin etkisini incelemektedir (Kaptan, 1989).

Ayrica 6zellikler THO’larmin ve 6gretimin gegmis siireglerini agiklayabilmek
icin “Tarihsel Yonteme” basvurulmustur. Tarihsel Yontem; “gecmis zaman i¢inde

meydana gelmis olay ve olgularm arastirilmasinda ya da bir problemin ge¢misle olan
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iligkisi ~ yonlinden incelenmesinde kullanilan ydnteme Tarihsel Yontem
denilmektedir.” (Kaptan, 1989).

Kaynaklarin elde edilmesi, alanda yapilan alan caligmalarina ulasilmasi
Betimsel (Survey — Tarama ) yontemiyle gerceklestirilmistir. Betimleme arastirmalart,
mevcut olaylarin daha onceki olay ve kosullarla olan iliskilerini de dikkate alarak,

durumlar arasindaki etkilesimi agiklamay1 hedef alir (Kaptan, 1989).

4.2. Arastirma Evreni

Arastrmanm evreni arastirmada deneysel c¢aligmaya katilan 6/12 yas

grubundaki Tirkiye’deki tiim 6grenciler olarak ele alinmaktadir.

4.3. Arastirmanm Orneklemi

6/12 yas grubu Tiirkiye evreninde Sait Ciftci [1kdgretim Okulundaki 6grenciler

arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.

4.4. Verilerin Toplanmas1t/ Veri Toplama Araclari

Arastirmada veriler;
e GOrinti kayitlariyla ve

e (Gozlem formlariyla veriler toplanmustir.

4.4.1. Kontrol Grubu Gozlem Formu

Arastirmay1 yiiriittiigiimiin Istanbul ili, Sisli ilgesine bagh Sait Cift¢i
[Ikdgretim Okulu’nda yiiriitiilmekte olan Halk Oyunlar1 dersleri (Geleneksel Halk
Oyunlar1 Ogretimi) aragtrmamizin kontrol grubu olarak diisiiniilmiistiir. Gerekli
izinler alindiktan sonra kamera araciligi ile dersler, veri kaybin1 6nlemek i¢in videoya
kaydedilmistir. Alinan kayitlar asagidaki gozlem formu olarak diizenledigimiz tabloya
islenmistir. Olusturmus oldugumuz tabloda, calisilan okul, ¢alistirici, 6gretilen oyun
ve kayit tarihine yer verilmistir. Degerlendirme oOlgiitleri olarak 7 baslik altinda
toparladigimiz gézlemlerimizi, 5’den 1’e kadar rakam araliinda olumludan olumsuza
bir derecelendirme yapilmistir. Olusturdugumuz bu tablo ile 18 Mart 2022-17 Haziran

2022 tarihleri arasinda 18 ders kaydedilerek gozlem formlar1 olusturulmustur.
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Calisilan Okul
Usta Ogretici

Ogretilen Oyun
Kayit Tarihi
5 4 3 2 1
(Cok | (iyi) | (Orta) | (Zayif | (Yetersiz)
Degerlendirme Olgiitleri fyi)

1.Sinif Yonetimi:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.
3.Miizik kullanimi.

4.0Oyun ile ilgili diizenleme yapmasi.
5.0grencileri hareketleri 6grenmesini denetlemesi
6.0yun —Miizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanimu.

4.4.2. Deney Grubu ile Yapilan Calisma ve G6zlem Formu

Istanbul ili, Sisli ilgesine bagh Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu’nda 6-10 yas
araligindaki 10 6grenci arastirmamizin deney grubunu olusmaktadir. Ogrenciler daha
once halk oyunlar1 calismalarma kismen katilmiglardir. Bu Ogrencilerle yapilan
calismalarda kamera araciligi ile veri kaybmi onlemek i¢in videoya kaydedilmistir.
Alinan kayitlar asagidaki gézlem formu olarak diizenledigimiz tabloya islenmistir.
Olusturmus oldugumuz tabloda, ¢alisilan okul, 6grencinin adi-soyadi, 6gretilen oyun
ve kayit tarihine yer verilmistir. Degerlendirme oOlciitleri olarak 6 baslhk altinda
toparladigimiz gozlemlerimizi, 5’den 1’e kadar rakam araliginda olumludan olumsuza
bir derecelendirme yapilmstir. Olusturdugumuz bu tablo ile 18 Subat 2022 ile 27
Mayis 2022 tarihleri arasinda 16 ders kaydedilerek gézlem formlar1 olusturulmustur.

Deney grubu ile yapilan ¢aligmalarda kullandigimiz dort adet oyunun once
hikayeleri anlatilmistir. Oyunlardan bazilarinin hikayeleri kaynaklardan elde edilerek
kullanilmis, bazilarinda ise arastirmaci tarafindan oyuna uygun olarak

olusturulmustur.

Calisilan Okul
Ogrencini Ad1/ Soyad1
Ogretilen Oyun

Kayit Tarihi

Degerlendirme Olgiitleri (Colf ivi) (iii) (O?ta) (Zazylf) (Yetirsiz)
e Dil

e Ritim
Hareket
Seslendirme
Calg
Dogaglama
e Dans
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4.5. Verilerin C6zimlenmesi

Kontrol Grubunun kayit altina alinan yaptiklar1 ¢caligmalar gézlem formlarina

aktarilarak verilerin degerlendirmesi yapilmisti. Buna gore olusturulan goézlem

formlart;

4.5.1. Geleneksel Ogretim Yaklasimi Gézlem Formu

1. Ders

Cahisilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun Antep Yoresi- Kirkhan

Gozlem Tarihi 11.02.2022

5 4 3 2 1(Yetersiz
Degerlendirme Olgiitleri (Co (lyi | (Orta | (Zayr )
iy | )

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamas1 ve gostermesi.

3.Miizik kullanimu.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri dgrenmesini

denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanima.
2. Ders

Calsilan Okul Sait Cift¢i [Ikdgretim Okulu

Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun | Antep Yoresi- Giizelhan

Gozlem Tarihi 18.02.2022

e 5 4 2 1

Degerlendirme Olgiitleri (Cok | (lyi) | (Orta) | (Zayif | (Yetersiz)

Lyi)

1.Smuf hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanimu.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 6grenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanimi.
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3. Ders

Calisilan Okul

Sait Cift¢i [Ikdgretim Okulu

Usta Ogretici

Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Antep Yoresi- Sekeroglan

Gozlem Tarihi 25.02.2022

Degerlendirme (")lg:iitleri (Gok

Lyi)

(iyi)

(Orta) | (Zayif

1
(Yetersiz)

1.Sinif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Mizik kullanima.

4.0Oyun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 9grenmesini denetlemesi

6.0yun —Miizik Uyumu

7.Ders siiresini 1y1 kullanimu.

4. Ders

Cahsilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun | Antep Yoresi- Zellocan

GoOzlem Tarihi 04.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri (Gok

Lyi)

(iyi) | (Orta) | (Zayrf

1
(Yetersiz)

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanima.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri grenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanima.

5. Ders

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Cahisilan Okul

Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun Antep Yoresi- Fadike Demone

Gozlem Tarihi 11.03.2022

5

(CGok
iyi)

Degerlendirme Olgiitleri

(Iyi) | (Orta) | (Zay:f

1
(Yetersiz)

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanimu.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 6grenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanimi.
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6. Ders

Calisilan Okul

Sait Cift¢i [Ikdgretim Okulu

Usta Ogretici

Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Elazig Yoresi- Cayda Cira

Gozlem Tarihi

18.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri

(gok
lyi)

(iyi)

(Orta) | (Zayif

1
(Yetersiz)

1.Sinif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Mizik kullanima.

4.0Oyun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 9grenmesini denetlemesi

6.0yun —Miizik Uyumu

7.Ders siiresini 1y1 kullanimu.

7. Ders

Cahsilan Okul

Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Usta Ogretici

Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Mugla Yoresi- Kerimoglu

GoOzlem Tarihi 25.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri

(Gok
Lyi)

(iyi) | (Orta) | (Zayrf

1
(Yetersiz)

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanima.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri grenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanima.

8. Ders

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Cahisilan Okul

Usta Ogretici

Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Kirklareli- Karsilama

Gozlem Tarihi

01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

(Cok
iyi)

(Iyi) | (Orta) | (Zay:f

1
(Yetersiz)

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanimu.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 6grenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanimi.
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9. Ders

Calisilan Okul

Sait Cift¢i [Ikdgretim Okulu

Usta Ogretici Ugur Bulut
Ogretilen Oyun Kirklareli- Damat Halay1
Gozlem Tarihi 08.04.2022
. 5 4 3 2 1
Degerlendirme Olgiitleri (;;ycia)k (fyi) | (Orta) | (Zayif | (Yetersiz)
1.Sinif hakimiyeti:
2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.
3.Miizik kullanimi.
4.0Oyun ile ilgili diizenleme yapmasi.
5.0grencileri hareketleri 9grenmesini denetlemesi
6.0yun —Miizik Uyumu
7.Ders siiresini 1y1 kullanimu.
10. Ders
Calisilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu
Usta Ogretici Ugur Bulut
Ogretilen Oyun Antep Yoresi- Tim Oyunlar Koreografi
Gozlem Tarihi 15.04.2022
e 5 4 3 2 1
Degerlendirme Olgiitleri (E;y(i))k (Iyi) | (Orta) | (Zayif | (Yetersiz)

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanima.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri dgrenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanima.

11. Ders
Cahsilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu
Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Elazig, Mugla, Kirklareli Yoreleri Koreografi

Gozlem Tarihi 22.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5

(Cok
iyi)

4
(Iyi)

3
(Orta) | (Zayf

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanimu.

4.0yun ile ilgili dizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 6grenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanimi.
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12. Ders

Calisilan Okul

Sait Cift¢i [Ikdgretim Okulu

Usta Ogretici Ugur Bulut
Ogretilen Oyun Antep Yoresi -Tim Oyunlar Koreografi
GOzlem Tarihi 29.04.2022
. 5 | 4 3 2 1
Degerlendirme Olgiitleri (Cok | (iyi) | (Orta) | (Zayif | (Yetersiz)

iyi)

1.Sinif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Mizik kullanima.

4.0yun ile ilgili dizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 9grenmesini denetlemesi

6.0yun —Miizik Uyumu
7.Ders siiresini 1y1 kullanimu.

13. Ders
Cahsilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu
Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Elazig, Mugla, Kirklareli YOreleri Koreografi

GoOzlem Tarihi

06.05.2022

. 5 4
Degerlendirme Olgiitleri (Gok | (Tyi)
Iyi)

1.Smif hakimiyeti:
2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3 2
(Orta) | (Zayf

1
(Yetersiz)

3.Miizik kullanima.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.
5.0grencileri hareketleri dgrenmesini denetlemesi
6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanima.

14. Ders
Cahsilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu
Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Antep Yoresi -Tum Oyunlar Koreografi

Gozlem Tarihi

13.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

(Cok
iyi)

(Iyi) | (Orta) | (Zay:f

1
(Yetersiz)

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanimu.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 6grenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanimi.
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15. Ders

Calisilan Okul

Sait Cift¢i [Ikdgretim Okulu

Usta Ogretici

Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Elaz1g, Mugla, Kirklareli Yoreleri Koreografi

Gozlem Tarihi

20.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri (;;%)k (iiri) (Orta) (Ziylf (Yetirsiz)
yi

1.Sinif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanimi.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 9grenmesini denetlemesi

6.0yun —Miizik Uyumu

7.Ders siiresini 1y1 kullanimu.
16. Ders

Cahsilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun Antep Yoresi -Tum Oyunlar Koreografi

Gozlem Tarihi 27.05.2022

. 5 4 3 2 1

Degerlendirme Olgiitleri (E;y(i))k (Iyi) | (Orta) | (Zayif | (Yetersiz)

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanima.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri dgrenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanima.

17. Ders
Cahsilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu
Usta Ogretici Ugur Bulut

Ogretilen Oyun

Elazig, Mugla, Kirklareli Yoreleri Koreografi

Gozlem Tarihi

03.06.2022

Degerlendirme Olgiitleri

(Cok
iyi)

(Iyi) | (Orta) | (Zay:f

1
(Yetersiz)

1.Smif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.

3.Miizik kullanimu.

4.0yun ile ilgili diizenleme yapmasi.

5.0grencileri hareketleri 6grenmesini denetlemesi

6.0yun —Mizik Uyumu

7.Ders siiresini iyi kullanimi.
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18. Ders

Calisilan Okul Sait Cift¢i [Ikdgretim Okulu
Usta Ogretici Ugur Bulut
Ogretilen Oyun Antep Yoresi Tum Oyunlar Koreografi
GOzlem Tarihi 10.06.2022
5 | 4 3 2 1
Degerlendirme Olgiitleri (;;yci))k (Iyt) | Orta) | (Zaf| (vetersi

1.Sinif hakimiyeti:

2.0yun hareketlerini agiklamasi ve gostermesi.
3.Miizik kullanimu.

4.0Oyun ile ilgili diizenleme yapmasi.
5.0grencileri hareketleri 9grenmesini denetlemesi
6.0yun —Miizik Uyumu

7.Ders siiresini 1y1 kullanimu.

Toplam Tablosu:

Cahgsilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu
Usta Ogretici Ugur Bulut
Ogretilen Oyun Antep Yo6resi Tum Oyunlar Koreografi
Yapilan Ders Sayisi 18
5 4 3 2 1
i (Gok | (iyi) | (Orta) | (Zayif | (Yetersiz)

Degerlendirme Olciitleri lyi)
1.Smif Yonetimi: - - 16 2 -
2.0yun hareketlerini aciklamasi ve gostermesi. - - 7 11 -
3.Muzik kullanimu. - - 4 13 1
4.0Oyun ile ilgili diizenleme yapmasi. - - 5 10 3
5.0grencileri hareketleri 6grenmesini denetlemesi - - 6 9 3
6.0yun —Muizik Uyumu - - 6 10 2
7.Ders siiresini iyi kullanimu. - - 4 9 5

Toplam - - 44 64 14

Kontrol grubu degerlendirme 6lgekleri incelendiginde 3-2-1 basliklar1 altinda
stirecin ylriitildigi 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum ise “Kontrol Grubu™nun 18 ders
sonucunda istendik/beklenen sonucglara ulasamadigini ortaya ¢ikartmaktadir. Burada
anlatmak istedigimiz durum, kontrol grubunun basar1 durumunu 6l¢gmekten ¢ok kendi

calismamizin durumunu belirlemek oldugunu bir kez daha vurgulamak isteriz.

4.5.2. Deney Grubu Goézlem Formlar:

Kayit altina aldigimiz her oyun i¢in ve her oyuncu i¢in ayr1 gézlem formlar
olusturulmustur. Gerektiginde kayitlar1 tekrar izlenmek suretiyle veri kaybinin 6niine
gecilmeye caligilmistir. Her oyunun dncesinde gruba oyun ile ilgili oyunun hikayeleri

anlatilmigtir. Buna gore:
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4.5.2.1. Deney Grubu Goézlem Formu: (Bolu Ordek Oyunu)

Etkinlik Tanimi: Bolu yoresine ait resimler, videolar ve ordek kuklasi
kullanilir. Once oyunun hikayesi 6rdek kuklas ile anlatilir. Ses ile taklit yaklasimu ile
ordek sesi seslendirilir. Oyunun OSl¢iisii 7/4°liikk yap1 kastanyet ile tekerleme ile
Ogretilir. Tirkiiniin sozleri hecelere ayirarak tekerleme seklinde dem tutularak
ogretilir. Beden perkiisyonu ile oyunun ritmik yapis1 pekistirilir. Son boliimde hikaye
tekrar anlatilir ve dogaclama ile hareketler ogretilir.

Oyunun Hikayesi: Bir varmig bir yokmus. Deniz adinda bir ¢ocuk varmus.
Deniz, ormanda gol kenarinda gezintiye ¢ikmis. Bir de ne gorsiin? Yesil ordekler gol
de yikaniyor. Merakli ve dikkatli bir sekilde onlar1 izlemeye baslamis. Ordekler golde
kanatlarini ¢irparak yikaniyor, birbirleri ile sakalagiyorlarmis. Sonra her 6rdek kendine
bir es bulup oynamaya baslamis, kanatlarin1 saga sola acarak kendi etraflarinda
doniiyorlarmis. Sanki g6l de dans ediyorlarmis. Sonra oynamaktan yorulup uyumaya
karar vermisler ve birbirlerine sarilip uyumuslar. Birden bir ses duymuslar, ¢ok
korkmuslar... Birde bakmislar ki, kaz siiriisii geliyor. Hemen onlar1 uzaklastirmak i¢in
hep birlikte ziplayarak kanat ¢irpmaya baslamiglar. Kazlarda onlara zarar vermeden
oradan uzaklagmas.

Dil: Sesle taklit vak va ki, ve oyunun sozleri:

Ordek géllerde calkanir
Hem ¢alkanir hem yikanir
Aman ordek yesil yesil ordek
Hani senin esin esin érdek
Aman érdek yesil yesil ordek
Bize selam cakar misin ordek
Aman érdek yesil yesil ordek
Aksam oldu uyur musun ordek
Aman ordek yesil yesil ordek
Sabah oldu uyan uyan 6rdek
Aman ordek yesil yesil ordek
Hani senin esin esin érdek
Aman ordek yesil yesil ordek
Bize selam cakar misin ordek

Ritim: 7/4. Dim te ke, diim te ke....

Diim-te - ke diim-te- ke dim-te-ke dim-te-ke diim-te-ke diim-te-ke diim-te-ke
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Orijinal oyunda tahta kagik kullaniltyor. Onun yerine hem daha pratik hem de
Orff ¢algist oldugu igin el zili ya da marakas kullanilir. Hem sdyleyip hem ritim
calgilar1 ile ¢alinir.

Ogretmen def ya da bongo ile tekerlemeyi 6gretir. Tiirkiiniin s6zleri tekerleme
ile ritim tutularak ogretilir.

A-man or-dek, Ye-sil ye-sil Or-dek,

Beden Perkiisyonu ile 6grenciler tekerlemeyi 6grenirler. Dize vurma, el ¢irpma
gibi.

Dogaglama: Ogretmen hikaye’yi okurken roller belirlenir. Cocuklar
hikayedeki sira ile 6rdeklerin hareketlerini taklit ederler. Ogretmen hem anlatir hem

de hareketleri yapar. Hem el hem ayak figiirleri bu bolimde 6gretilir.
Kontrol Grubu Goézlem Formu

1. Kisi

Calisilan Okul Sait Cift¢i [Ikogretim Okulu
Ogrencini Ad1/ Soyad | Eyliil Zeynep Cil
Ogretilen Oyun Bolu Yéresi Ordek Oyunu
Kayit Tarihi 11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022
5 4 3 2 1
(Cok lyi) iyi (Yetersiz)

Degerlendirme Olgiitleri
Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans

2. Kisi

Calisitlan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Safak Duru Avel

Ogretilen Oyun Bolu Yéresi Ordek Oyunu

Kayit Tarihi 11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022
5 4

(Cok lyi) '

2 1
(Yetersiz)

Degerlendirme Olgiitleri
o Dil

e Ritim

Hareket
Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans
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3. Kisi

Calisilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Nisa Kara

Ogretilen Oyun Bolu Yéresi Ordek Oyunu

Kayit Tarihi 11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

4
(Lyi)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

4. Kisi

Cahlisilan Okul

Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Melina Tuna Sakalli

Ogretilen Oyun

Bolu Yoresi Ordek Oyunu

Kayit Tarihi

11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok 1yi)

Dil

Ritim

Hareket

4
lyi

3
(Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

5. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Lavinya Bal Genceli

Ogretilen Oyun

Bolu Yoéresi Ordek Oyunu

Kayit Tarihi

11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

4
(Lyi)

Dil

Ritim

Hareket

3
(Orta)

1
(Yetersiz)

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans
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6. Kisi

Calisilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu
Ogrencini Ad1/ Soyadi | Simal Aloglu
Ogretilen Oyun Bolu Yéresi Ordek Oyunu
Kayit Tarihi 11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022
5 4 3 2 1
(Cok yi) | (Iyi) Orta (Zayif) | (Yetersiz)

Degerlendirme Olgiitleri
Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

7. Kisi

Calisilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyad | Hilal Caliskan

Ogretilen Oyun Bolu Yéresi Ordek Oyunu

Kayit Tarihi 11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022
5 4

(Cok Iyi) i

2 1
(Yetersiz)

Degerlendirme Olgiitleri
Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans
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8. Kisi

Calisilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Elif Ozmen

Ogretilen Oyun Bolu Yéresi Ordek Oyunu

Kayit Tarihi 11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

9. Kisi

1
(Yetersiz)

Calisislan Okul

Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Alya Mira Giimiis

Ogretilen Oyun

Bolu Yoresi Ordek Oyunu

Kayit Tarihi

11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok 1yi)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dans

10. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Derin Cenan

Ogretilen Oyun

Bolu Yoéresi Ordek Oyunu

Kayit Tarihi

11.02.2022/18.02.2022/25.02.2022/04.03.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dogaclama

Dans

44




Cahgilan Okul Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu
Ogrencini Sayisi 10
Ogretilen Oyun Ordek Oyunu
Kayit Tarihi

< . P 4 2 1
Degerlendirme Olgiitleri (Col? iyi) | (yi) (O?ta) (Zayf) | (Yetersiz)
e Dil - 4 5 1 -
e Ritim 2 3 4 1
o Hareket - 3 5 2
e Seslendirme 1 1 4 4
e Calgi 3 4 3
e Dogaclama 1 2 5 2
e Dans 1 2 6 1

e Toplam 5 18 33 14

Ordek oyunu ile ilgili olusturmus oldugumuz degerlendirme tablolar1
incelendiginde, 5-4-3-2- deger araliginda olustugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum bize
yapilan caligmanin miikemmel olmamakla birlikte basarili bir sonu¢ verdigini

belirlemektedir.

4.5.2.2. Deney Grubu Goézlem Formu: (Ali Pasa Oyunu)

Etkinlik Tanim1: Kirklareli yoresine ait resimler gosterilir ve videolar izletilir.
Once oyunun hikayesi beyaz mendil ile anlatilir. Ses ile taklit yaklasimi ile domuz sesi
seslendirilir. Oyunun ritmi 7/8’lik ritim beden perkiisyonu ile ogretilir. Bilek zili
kullanilarak ritim daha anlasilir sekilde 6gretilir. Son boliimde hikaye tekrar anlatilir
ve dogaclama ile hareketler 6gretilir.

Hikayesi: Giinlerden bir giin kdyiin birinde Ali diye bir ¢oban yasarmis. Bu dag
kdyu Kirklareli’ndeymis. Ali’nin bir stirii koyunu varmus. Ali bir gece yarisi aniden
uyanmis ve bahgeden sesler geldigini duymus. Hemen koyunlar1 aklina gelmis. Elinde
mendili ile bah¢eye kosmus. Birde ne gorsiin, domuz siiriisii camura saplanmis
koyunlarda onlarin etrafinda doniip duruyorlar. Ali, ne yapacagmi bilememis
domuzlar1 kovalamak i¢in baslamis elindeki mendili sallamaya oldugu yerde donmeye
ciglik atmaya, el ¢irpmaya ve sonunda basarmis domuz siirlisii uzaklastirmis ve
koyunlarint da tehlikeden kurtarmis. Tekrar mutlu bir sekilde yatagina donmiis ve
misil misil uyumus.

Bu oyun sozsiiz bir oyun oldugu i¢in dil ile ilgili bilgilere yer
verilememektedir.

Ritim: 7/8 3+2+2 Alkis, Adim, Adim
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RS S S

te - ke dim -

Dim - tek - tek

diim -

tek

Beden Perkiisyonu: Oyunun ritmi beden perkiisyonu ile 6gretilir.

3= 1.vurus alkis 2.vurus sag el gégiis 3.vurus sol el gogiis

2=1 ki sag el diz e vurulur

2=1 ki sol el dize vurulur

Y oresel oyunda kullanilan mendil materyal olarak kullanilir. Bilek zili ayaklara

ya da ellere takilarak bastaki 3 zamanl ritmin daha 1yi 6grenilmesi saglanir.

Dogaglama: Ogretmen hikayeyi okurken roller belirlenir. Cocuklar hikayedeki

sira ile Ali’nin hareketlerini taklit ederler. Ogretmen hem anlatir hem de hareketleri

yapar. Hem el hem ayak figiirleri bu boliimde 6gretilir.

Kontrol Grubu Go6zlem Formu

1. Kisi

Calisilan Okul

Sait Ciftci [Ikogretim

Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Eylul Zeynep Cil

Ogretilen Oyun

Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi

11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok 1yi)

Dil

1
(Yetersiz)

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans

2. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim

Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyad1

Safak Duru Avci

Ogretilen Oyun

Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi

11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok 1yi)

4
(dyi)

e Dil

3
(Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

e Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans
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3. Kisi

Calisilan Okul Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyad:1 | Nisa Kara

Ogretilen Oyun Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi 11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri ( Colf ivi) 4
Dil

Ritim
Hareket
Seslendirme
Calgt
Dogaglama
Dans

4. Kisi

1
(Yetersiz)

Calisilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Melina Tuna Sakalh

Ogretilen Oyun Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi 11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

5 4 3

Degerlendirme Olgiitleri (Cok iyi) ivi (Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim
Hareket
Seslendirme
Calgt
Dogaglama

Dans

5. Kisi

Calisilan Okul Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Lavinya Bal Genceli

Ogretilen Oyun Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi 11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri ( Col? ivi) 4
Dil

Ritim
Hareket
Seslendirme
Calgi
Dogaclama

1
(Yetersiz)

Dans
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6. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Simal Aloglu

Ogretilen Oyun

Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi

11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5

(Cok 1yi)

4
iyi

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

(Orta)

3

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

7. Kisi

Cahlisilan Okul

Sait Ciftgi [lkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyad | Hilal Caliskan

Ogretilen Oyun

Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi

11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5

(Cok 1yi)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

1
(Yetersiz)

8. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Elif Ozmen

Ogretilen Oyun

Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi

11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5

(Cok lyi)

4
(Lyi)

3
(Orta)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

1
(Yetersiz)

Dans
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9. Kisi

Calisilan Okul Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Alya Mira Giimiis

Ogretilen Oyun Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi 11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

(Cok 1yi)

5

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

10. Kisi

(Zayf)

1
(Yetersiz)

Cahlisilan Okul

Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Derin Cenan

Ogretilen Oyun

Kirklareli Ali Pasa

Kayit Tarihi

11.03.2022/18.03.2022/25.03.2022/01.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

Dil

Ritim

Cok iyi

5

(Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Hareket

Seslendirme

Calg1

Dogaglama

Dans

Calisilan Okul

Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Sayisi

10

Ogretilen Oyun

Ali Paga Oyunu

Kayit Tarihi

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

N

(=3

>
e

N

(Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

1

Ritim

1

Hareket

Seslendirme

Calgi

1
1

Dogaclama

e Dans

WOk W[ |O;

AN N |W|Oo1|O1

W Wk Wk |Ww

e Toplam

4

N
N

29

15

Tablolar incelendiginde ¢ogunlukla 4-3 araliginda seyrettigi goriilmektedir.

Bazi 6grencilerde 2 diizeyine diiserken bazi Ogrencilerde ise 5 diizeyine c¢iktigi

goriilmektedir. Bu durumda yaptigimiz ¢alisma basarili olarak ifade edilebilir.
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4.5.2.3. Deney Grubu Degerlendirme Formu: (Toycular Oyunu)

Etkinlik Tanimi: Van yoresine ait resimler gosterilir ve videolar izletilir.
Oyunun hikayesi anlatilir ve canlandirma yapilir. Tirkiiniin s6zleri seslendirilirken
ritim ayni anda ogretilir ritim ve sozler prozodi agisindan Ortiisiir. Bongo ¢algisi ile
ritim pekistirilir hem tiirkii soylenir hem ritim ¢alinir. Son boliimde hareketler eklenir.

Van yoresine ait resimler gosterilir ve videolar izletilir. Oyunun hikayesi
anlatilir ve canlandirma yapilir. Tiirkiiniin s6zleri seslendirilirken ritim ayni anda
ogretilir ritim ve sozler prozodi agisindan Ortiisiir. Bongo calgisi ile ritim pekistirilir
hem tiirkii sdylenir hem ritim ¢alinir. Son boliimde hareketler eklenir.

Hikayesi: Hatirda kalan birgok oykiiye konu olmus Van'm Vestan (Bugiinkii
Gevas Ilgesi) ydresinde bir kdyiin genci bir kiza goniil verir.

Dillere destan bu askin iki miisebbibinden biri olan geng adam gdénliiniin sahibi
kiz1 almak i¢in gesitli ¢areler arar. Askina nisane sebebi ile gizli olarak yarine fistan
bile gonderir. Kizin babas1 bu hadiseyi sezer ve bu biiyilik agkin ikinci miisebbibi olan
kizini sevdigi gence vermeye karar vertir.

Oglan tarafi kiz1 almak i¢in biiyiik bir cosku ile Vestan'a gelir, o anda kiz tarafi
da aymi coskuya davul zurna esli§inde oyun oynayarak karsilik veriyordur. Diigiin
alay1 gelince davul zurna susar ve gelen misafirler ev sahiplerince biiyilik
misafirperverlik gosterisi ile agirlanir. Yemekler yenilip, sohbetler edildikten sonra kiz
tarafindan bir zat:

“Haydi, Toycular sira sizde oynayin da seyredelim” der.

Ve oglan tarafi oynamaya baslar. Iste o giin Vestan'da oynanan oyunun adi bu
biiyiik agskin nisanesi niteliginde Toycular olarak bugiine kadar gelir. (vanlinihathoca,
2019)

Dil: Ogretmen tiirkiiniin sdzlerini sdylerken elleri ile adimlar1 parmaklarmi
kullanarak 6grencilere anlatir. Her bir hece bir adima denk gelecek sekilde kurgulanir.

Toycular yar can koluna mercan

Ben sana hayran oy aman aman
Toycular yar can koluna mercan

Ben sana kurban oy aman aman

Ben giderim mestana yarim icin fistana
Yare fistan yakigir ah bir giyse iistiine
Ben giderim mestana yarim icin fistana
Yare fistan yakigir ah bir giyse iistiine
Toycular yar can koluna mercan

Ben sana hayran oy aman aman
Toycular yar can koluna mercan
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Ben sana hayran oy aman aman
Toycular yar can koluna mercan
Ben sana hayran oy aman aman
Toycular yar can koluna mercan
Ben sana hayran oy aman aman

Ritim: 4 zamanli ritim kalibidir. Bongo enstriimani ile 6grencilere dgretilir.

Toycu —lar Yar-can

1- 2 3 4

/4
/4
/4

/.1 |

| 4
|4
|
L4
44
|4
=

1

] | ] ]

4 Y 4 4
Diim - te - ke diim - te - ke diim - te - ke diim - te - ke

Dogaglama: Ogretmen hikayeyi okurken roller belirlenir. Cocuklar hikayedeki
toycular1 hareketlerini taklit ederler. Ogretmen hem anlatir hem de hareketleri yapar.
Hem el hem ayak figiirleri bu boliimde 6gretilir.

Kontrol Grubu Gozlem Formu

1. Kisi

Calisilan Okul Sait Cift¢i IIkogretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyad | Eyliil Zeynep Cil

Ogretilen Oyun Van Yoresi Toycular Halay

Kayit Tarihi 08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022
5

(Cok yi)

1

Degerlendirme Olgiitleri (Yetersiz)

Dil

Ritim
Hareket
Seslendirme
Calgi
Dogaclama
Dans
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2. Kisi

Calisilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Safak Duru Avel

Ogretilen Oyun Van Ydéresi Toycular Halay

Kayit Tarihi 08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

o . A 5 4
Degerlendirme Olgiitleri (Cok iyi) (iyi)
Dil

Ritim
Hareket
Seslendirme
Calgt
Dogaglama
Dans

1
(Yetersiz)

3. Kisi

Calisilan Okul Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Nisa Kara

Ogretilen Oyun Van Yoresi Toycular Halay

Kayit Tarihi 08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

o . wl L 5 4
Degerlendirme Olgiitleri (Cok iyi) (iyi)
Dil

Ritim
Hareket
Seslendirme
Calgt
Dogaglama
Dans

4. Kisi

1
(Yetersiz)

Calisilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Melina Tuna Sakall

Ogretilen Oyun Van Yoresi Toycular Halay

Kayit Tarihi 08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

5

Degerlendirme Olgiitleri (Cok yi)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim
Hareket
Seslendirme
Calgi
Dogaclama
Dans
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5. Kisi

Caligilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Lavinya Bal Genceli

Ogretilen Oyun Van Yoresi Toycular Halay

Kayit Tarihi 08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5 4
(Cok 1yi)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

6. Kisi

Cahlisilan Okul

Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Simal Aloglu

Ogretilen Oyun

Van Yoresi Toycular Halay

Kayit Tarihi

08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5 4 3
(Cok iyi) | (iyi) Orta

2
(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

7. Kisi

Calisilan Okul

Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Hilal Caliskan

Ogretilen Oyun

Van Yoresi Toycular Halayi

Kayit Tarihi

08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans
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8. Kisi

Calisilan Okul Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi | Elif Ozmen

Ogretilen Oyun Van Yoresi Toycular Halay

Kayit Tarihi 08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5 4
(Cok 1yi)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

9. Kisi

1
(Yetersiz)

Cahlisilan Okul

Sait Ciftgi [lkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Alya Mira Giimiis

Ogretilen Oyun

Van Yoresi Toycular Halay

Kayit Tarihi

08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

10. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Derin Cenan

Ogretilen Oyun

Van Yoresi Toycular Halayi

Kayit Tarihi

08.04.2022/15.04.2022/22.04.2022/29.04.2022

Degerlendirme Olgiitleri

(Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans
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Cahgilan Okul Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu
Ogrencini Sayisi 10
Ogretilen Oyun Toycular Oyunu
Kayit Tarihi

< . P 4 2 1
Degerlendirme Olgiitleri (Col? iyi) | (yi) (O?ta) (Zayif) | (Yetersiz)
e Dil 2 2 6 - -
e Ritim 1 5 1 3
o Hareket 1 2 7 -
e Seslendirme 1 5 1 3
e Calg 1 3 6 -
e Dogaclama - 3 5 2
e Dans - 6 2 2

e Toplam 6 26 28 10

Tablolar incelendiginde  cogunlukla 5-4-3-2  araliginda  seyrettigi
goriilmektedir. Bazi1 6grencilerde 2 diizeyine diiserken bazi 6grencilerde ise 5 diizeyine
ciktig1 goriilmektedir. Daha ¢ok 4 ve 3 diizeyinde yogun oldugu, agirlik merkezi olarak
buray1 baz almamiz gerekmektedir. Bu durumda yaptigimiz ¢alisma basarili olarak

ifade edilebilir.

4.5.2.4. Deney Grubu Degerlendirme Formu: (Derule Oyunu)

Etkinlik Tanimi: Karadeniz yoresine ait resimler gosterilir ve videolar izletilir.
Oyunun hikayesi anlatilir ve canlandirma yapilir. Sesle ile deniz ve taka sesi taklit
edilir. Marakas ve yagmur ¢ubugu calgisi ile ritim 6gretilir ve pekistirilir. Son béliimde
hareketler eklenir.

Hikaye: Trabzon’un bir balik¢1 kdylinde dursun diye bir balik¢1 yasarmuis,
Dursun’un Temel adinda sirin mi sirin bir oglu varmis. Temel ve babasi, babasimin
teknesi ile baliga ¢ikmaya karar vermis. Aglar hazirlanmis sabaha karsi vira diyerek
denize acilmislar. Aglar denize birakilmis, heyecanl bekleyis baglamis. Saatler sonra
aglar balikla dolmus, baliklar tekneye almarak kasalara doldurulmaya baslanmis.
Temel merakli gozlerle babasint ve diger tekneleri izlerken birden bir miizik sesi
duymus. Duydugu ses kemenge sesiymis. Balik¢iklar dans etmeye baglamislar...
Temel babasina balik¢ilarin neden titreyerek dans ettiklerini sormus. Babasi, cevap
vermis agdaki hamsi baliklarinin hareketlerini taklit ediyorlar demis. Hep birlikte
kiytya kadar dans ederek gelmisler.

Derule de derule
Derule de derule
Derule de derule
Derule de derule
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Oynaywn kiz oynayin durmanin ne kari var
Oynaywn kiz oynayin durmanin ne kari var
Ha bu koyiin icinin acayip bekari var
Ha bu koyiin icinin acayip bekari var
Derule de derule

Derule de derule

Derule de derule

Derule de derule

Cek asagi yukart lambanin fitilini

Cek asagi yukart lambanin fitilini

Niye konusmayasun kus mu yedi diluni?
Niye konusmayasun kus mu yedi diluni?
Derule de derule

Derule de derule

Derule de derule

Derule de derule

Oy kemencgeci dayr soktun géziime yayt
Oy kemencgeci day: soktun géziime yayt
Kor ettin gozlerumi goremirim diinyayi
Kor ettin gozlerumi goremirim diinyayi
Derule de derule

Derule de derule

Derule de derule

Derule de derule

Ritim: 7/8 ritim kalib1 marakas ile 6gretilir.

S S

Diim te - ke diim te - ke

Dogaglama: Ogretmen hikayeyi okurken roller belirlenir. Cocuklar hikayedeki
balik ve balikgilarin hareketlerini taklit ederler. Ogretmen hem anlatr hem de

hareketleri yapar. Hem el hem ayak figiirleri bu boliimde 6gretilir.
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Kontrol Grubu Go6zlem Formu

1. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Eylil Zeynep Cil

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

4
(Lyi)

Dil

Ritim

Hareket

1
(Yetersiz)

Seslendirme

Calg

Dogaglama

Dans

2. Kisi

Calisilan Okul

Sait Ciftci IIkogretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Safak Duru Avci

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok 1yi)

4
(Lyi)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans

3
Orta

2
(Zayrf)

1
(Yetersiz)

3. Kisi

Calisilan Okul

Sait Ciftci Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Nisa Kara

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

4
(Lyi)

3
(Orta)

e Dil

e Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

1
(Yetersiz)

e Dans
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4. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Melina Tuna Sakalli

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5 4 3
(Cok Iyi) Tyi (Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

5. Kisi

Cahlisilan Okul

Sait Ciftci IIkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Lavinya Bal Genceli

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5 4
(Cok 1yi)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

6. Kisi

1
(Yetersiz)

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Simal Aloglu

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok lyi)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

Dans
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7. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Hilal Caligkan

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

(Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Calgt

Dogaglama

Dans

8. Kisi

Cahlisilan Okul

Sait Ciftgi [lkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Elif Ozmen

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

5
(Cok 1yi)

4
(Lyi)

Dil

Ritim

1
(Yetersiz)

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

9. Kisi

Calisilan Okul

Sait Cift¢i Ilkdgretim Okulu

Ogrencini Ad1/ Soyadi

Alya Mira Giimiig

Ogretilen Oyun

Delure Horon

Kayit Tarihi

06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022

Degerlendirme Olgiitleri

Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgi

Dogaclama

(Orta)

(Zayrf)

1
(Yetersiz)

Dans
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10. Kisi

Calisilan Okul Sait Cift¢i IIkdgretim Okulu
Ogrencini Ad1/ Soyadi | Derin Cenan
Ogretilen Oyun Delure Horon
Kayit Tarihi 06.05.2022/13.05.2022/20.05.2022/27.05.2022
5 3 2 1
(Cok Iyi) (Orta) | (Zayif) | (Yetersiz)

Degerlendirme Olgiitleri
e Dil

Ritim

Hareket

Seslendirme

Calgt

Dogaglama

Dans

Caligilan Okul Sait Ciftci [Ikogretim Okulu
Ogrencini Sayisi 10

Ogretilen Oyun Derule Oyunu

Kayit Tarihi

5 4 3 2 1
(Cok Iyi) (Iyi) (Orta) (Zayif) | (Yetersiz)
Dil 2 3 4 1 -
Ritim
Hareket
Seslendirme -
Calg1
Dogaglama
Dans

Degerlendirme Olgiitleri

w |1

NN -

o (o (o |0 (o (0 o
N OO |0 [ (Ol
AWM~

N
1

O (N |- |

e Toplam 27 25 9 -

Tablodan ¢ikan sonuca gore burada da agirlik merkezi 4 ve 3 olmaktadir. 5 ve

2 esit diizeydedir. Bu durumda yaptigimiz ¢alisma basarili olarak ifade edilebiliriz.
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5. BULGULAR

5.1. Bulgular ve Denencelerin Test Edilmesi

Yapmis oldugumuz arastirmada deney grubunda elde ettigimiz veriler ile
problem climlemizin ¢6zliimii icin “Alt Problemler” ve “Denenceler” test edilmistir.
Bu baglamda; her alt problemin ve denencenin elde edilen veriler 15181inda ayr1 ayri ele
almarak degerlendirmesi s6yle olusmustur:

1. Alt problemimiz; “OS yaklasimi ile Tirk Halk Oyunlar1 o6gretilirken
kiiltiirlimiiziin bir degiskeni olan “Dil” 6gretimi de gerceklesmekte midir?” olarak
belirlenmistir. Buna karsilik olusturdugumuz denencemiz ise; “OS yaklasimi ile Tiirk
Halk Oyunlar1 6gretilirken kiiltlirlimiiziin bir degiskeni olan “Dil” 6gretimi de
gerceklesmektedir” olarak belirlenmistir. Kullandigimiz 6rnek dért oyun ezgisinin 3
tanesi sozludur. Bu ezgilerin so6zleri genel deneklerce 5-4-3 arahiginda goriildiigi i¢in
denencemiz/hipotezimiz dogrulanmistir.

2. Alt problemimiz; “OS yaklasmmu ile Tirk Halk Oyunlar1 6gretilirken kendi
kiiltliriimiize 6zgl “Ritim” 6gretimi de gerceklesmekte midir? olarak belirlenmistir.
Buna karsilik olusturdugumuz denencemiz ise; “OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar1
ogretilirken kendi kiiltlirimiize 6zgii “Ritim” 6gretimi de gerceklesmektedir olarak
belirlenmistir. Ritim 6grenme ve uygulama siirecinde yapilan degerlendirmeler 5-4-3
araliginda goriildiigli i¢in denencemiz/hipotezimiz dogrulanmustir.

3. Alt problemimiz: “OS yaklagimi ile Tirk Halk Oyunlar1 6gretilirken kendi
kiiltiirlimiize ait tlirkii “Seslendirme” 6gretimi de ger¢eklesmekte midir?” olarak
belirlenmistir. Buna karsilik olusturdugumuz denencemiz: ise “OS yaklasimi ile Tiirk
Halk Oyunlar1 dgretilirken kendi kiiltlirlimiize ait tiirkii “Seslendirme” 6gretimi de
gerceklesmektedir” olarak belirlenmistir. Seslendirme ve tiirkii 6gretimi siirecinde
yapilan degerlendirmeler 4 ve 3 araliginda goriildiigii i¢in denencemiz/hipotezimiz
dogrulanmistir.

4. Alt problemimiz: “OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlar1 dgretilirken kendi
kiiltiirtimiize ait Halk oyunlar1 figiirleri ve oyunun biitlinliniin 6gretimi gerceklesmekte

midir?” olarak belirlenmistir. Buna karsilik olusturdugumuz denencemiz ise: “OS
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yaklasim ile Tiirk Halk Oyunlar1 6gretilirken kendi kiiltiirimiize ait Halk oyunlar1
figlirleri ve oyunun biitliniiniin 6gretimi gerceklesmektedir” olarak belirlenmistir.
Hareket Ogretimi ve uygulamasi siirecinde yapilan degerlendirmeler 5, 4 ve 3
araliginda goriildiigii i¢in denencemiz/hipotezimiz dogrulanmustir.

5. Alt problemimiz: “OS yaklasimi ile Tirk Halk Oyunlar1 6gretilirken galgi
ogretimi ve ¢algi ile eslik ger¢eklesmekte midir?” olarak belirlenmistir.

Buna karsilik olusturdugumuz denencemiz ise “OS yaklasimi ile Tiirk Halk
Oyunlart ogretilirken ¢alg1 6gretimi ve c¢algi ile eslik gerceklesmektedir.” olarak
belirlenmistir. Calg1 6gretimi ve uygulama siirecinde yapilan degerlendirmeler 4 ve 3
araliginda goriildiigl i¢in denencemiz/hipotezimiz dogrulanmustir.

6. Alt problemimiz: “OS yaklasimmu ile Tiirk Halk Oyunlar1 6gretilirken kendi
kiiltliriimiize ait Halk oyunlar1 hikayelerinin 6gretimi ger¢eklesmekte midir?” olarak
belirlenmistir. Buna karsilik olusturdugumuz denencemiz; ise “OS yaklasgimi ile Tiirk
Halk Oyunlar1 6gretilirken kendi kiiltiiriimiize ait Halk oyunlar1 hikdyelerinin 6gretimi
gerceklesmektedir, olarak belirlenmistir.” Dogaglama 6gretimi ve uygulama siirecinde
yapilan degerlendirmeler 5 ve 1 de 3 6grenci bulunmaktadir. Agirlik merkezi ise 4 ve
3 araliginda goriildiigl i¢cin denencemiz/hipotezimiz dogrulanmaistir.

7. Alt problemimiz: “OS yaklasimi ile Tiirk Halk Oyunlarindan seg¢ilen 6rnek
oyunlarin 6gretimi gerceklesmekte midir?” olarak belirlenmistir. Buna karsilik
olusturdugumuz denencemiz; ise “OS yaklagimi ile Tiirk Halk Oyunlarindan segilen
ornek oyunlarin 6gretimi ger¢eklesmektedir” olarak belirlenmistir. Tiirk halk oyunlar
O0gretimi ve uygulama siirecinde yapilan degerlendirmeler 4 ve 3 aralifinda

yogunlasma goriildiigii icin denencemiz/hipotezimiz dogrulanmistir.
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6. SONUCLAR VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Gilinlimiizde, sanat egitimlerinin i¢inde olan Tiirk halk oyunlar: faaliyetlerinin
ogretiminde su ana kadar herhangi bir 6gretim yontem ve teknigi kullanilmadigi
bilinmektedir. Geleneksel 6gretim yontemi ile usta ¢irak iligkisine dayali bir 6gretim
sekli, ders uygulamasi giiniimiize kadar devam etmektedir.

Miizik egitimi yaklasimlarindan biri olan Orff Yaklagimi kendine 6zgii tarzi
yaklagimlar1 ile ¢ocuk egitiminde miizik ve dans pedagojisi uygulamalari tiim diinyada
bilinen bir yaklasimdir. Ulkemizde son yillarda oldukga popiiler olmasma ragmen
hentiiz halk oyunlar1 egitimi ile birlikte kullanildig1 gézlenmemistir.

MEB’e bagl Sait Ciftci ilkgretim model okulunda yaptigimiz gdzlemler ve
deneysel yontemler sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda usta 6greticinin
derslerdeki 6gretim yontemleri konusundaki yetersizliginin pedagojik olarak yeterli
egitim diizeyine sahip olmadigi ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklarin halk oyunlar1
faaliyetlerini gergeklestirir iken siirekli olarak aym figiirleri tekrar ettigi 40 dakika
boyunca ¢ocuklarin derse zorla katildiklari, ilgilerinin dagmik oldugu, smif yonetimi
ve liderin otorite eksikliginden kaynaklanan sebeplerden dolayr gosteri odakli ve
stirekli donem boyunca ayni hareketlerin gosterildigi, ¢cocuklarin ne 6grendiklerini
bilmedigi, usta Ogretici tarafindan ¢ocuklara olumsuz doniit verilen bir ders olarak
gbzlemlenmistir

Oyunlar 6gretilirken diiz ¢izgi, daire, 6n, arka gibi en 6nemli kavramlarin
dersin en basinda 6gretilmesi gerekirken ¢ocuklar bu kavramlardan habersiz sekilde
sagmi solunu 6grenmeden figiirleri yapmaya c¢aligmaktadirlar. Bunun yaninda ritmik
say1 saymak en basit 1,2,3,4 diye artarda esit sekilde sayamayan ¢ocuklar ile dans
egitimi yapilmaya calisilmaktadir. Ayrica ritim calgis1 6rnegin davul ile figiirlerin
ogretilmedigi yetersiz kalmakta, ses sistemi ile miiziklerin CD’den kullanildig1 ders
ortami1 gézlemlenmistir.

Hangi oyun hangi yoreye aittir oldugu, kostumlerin neden giyilir?... gibi

sorulara cevap verilmeksizin, oyunlarm ritmik yapilarmi 6gretmeden, tiirkiilerin
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sozlerinin agiklanmadigi, oyunun hareketlerinin neyi ifade ettigi, ne anlama geldiginin
cocuklara aktarilmadigi, kiiltiirel mirasimiz olan Tiirk Halk oyunlarinin sadece 23
Nisan gosterisi i¢in okullarda faaliyet olarak yapildigi ve artik neredeyse unutulmaya
baslandigi, ayni yore oyunlarinin 6gretildigi figiirlerin otantik formdan ¢ok uzak, yine
halk oyunlar1 miiziklerinin olmazsa olmazi davul ve zurna olmaksizin 6gretildigi bir
faaliyet oldugu gozlemlenmistir.

OS yaklasimlari ile halk oyunlar1 6gretimine bir model uygulamasi ile MEB’e
bagh Sait Ciftci [lkogretim okulundaki bir grup 6grenciyle yaptizim uygulamalar
sonucunda bazi sonuclar ortaya ¢ikmistir. Bu alanda ilk olacak deneysel ¢alismanin
sonuglar1 agagida maddeler halinde agiklanmustir.

1) Hikaye anlatim1 yontemi kullanildiginda ¢ocuklar {izerinde kalict 6grenme
saglanmustir. Ogrencilerin kendi fikirlerini &zgiirce ifade edebildigi, kendilerini
oyunun i¢inde hissettikleri bir 6grenme ortami saglanmistir

2) Materyal kullanimi ¢ocuklarda merak ve ilgi uyandiran OS da kullanilan bir
yontemdir ve 6grenme ortamini eglenceli hale getirdigi i¢in ¢ocuklarin 6grenmesine
biiyiik katki saglamistir, istenen hedefe ulagilmistir.

3) Dogaglama: Drama uygulamalar1 ¢ocuklarin hayal giiciinii kullanmasimni ve
o0grenmesinin hizlandirdi. Cocuklara verilen farkli roller ile i¢ diinyalarindaki bazi
duygularm ortaya ¢ikardi. Cocugun sosyal gelisimine fayda saglamaistir.

4) Calgi: Orff galgilarimi tamimak ve c¢almayi deneyimlemek psiko-motor
gelisimlerini hizlandird1. Ogrenciler ilk defa bir ¢algi calmay1 deneyimlediler.

5) Ritim 6gretimi OS yaklagimlar1 kullanilarak yapildigi i¢in 6grenme siireci,
sire¢ odakli saglanmistir. Ritmi bedenlerinde hissetmek bedenlerini kullanmay1
deneyimlemek ritim duygusunu gelistirmeyi saglamistir.

6) Hareket Egitimi: Oyun kavramu ile dgretildigi igin geleneksel yontemden
farkli olarak dogaclama hareket ile 6gretilmistir. Hayvan taklidi oyunlarda daha kolay
O0grenme ortaminin olustugu belirlenmistir. Cocuklarin taklit yeteneklerinin gelisimi

gozlemlenmigtir.

6.2. Oneriler

Oneriler; Kiiltiirel mirastmiz Tiirk Halk oyunlarimizin gelecek nesillere
ulastirmak yaymak ve yasatmak adma yliriitiilen faaliyetlerin daha kaliteli ve faydali

olmasi1 adina yapilmasi gereken Onerilerimi paylagsmak isterim.
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Derslerdeki smif mevcudunun miimkiin oldugunca smirli sayida olmasi
gerekmektedir.

Mekan kullanimi ¢ocuklarla ¢alismaya elverisli olmalidir.

Canli miizik olmadig1 takdirde miizik egitimi Ogretimi istenen diizeyde
olmayacaktir.

Ritim ogretilmeden hareket 6gretiminin daha zorlayic1 ve zaman agisindan
daha uzun oldugu fark edilmelidir.

Hareket 6gretimi sirasinda oyunun ne anlama geldigi yoresi, kiyafeti mutlaka
ogrenciye anlatilmalidir.

Egitmen mutlaka derslerde asma davul ¢almalidir.

Gosteri odakli calisma degil siire¢ odakli ¢alisma yapilmalidir.

Koreografi 6gretimi yapilmadan 6nce yon kavramlari 6gretilmelidir.

Oyunlarm tiirkiileri varsa d6gretilmesi cocuklarm oyunla hareketi bagdastirmasi
i¢in uygundur.

Oyunlarda kasik ya da benzeri bir eslik calgis1 varsa ¢ocuklara dgretilmelidir.

OS yaklagimlari ile Tiirk Halk oyunlar1 6§retimine bir model 6nerisi konulu tez
de ortaya cikan verilen dogrultusunda hayvan taklit oyunlardan yola ¢ikarak
olusturulan modelin tiim halk oyunlar1 egitmenleri ve usta 6greticilere yeni bir fikir
verecegi ve diger oyunlarinda bu sekilde 6gretilmesi i¢in de model olacagmni belirtmek

isterim. Ogrenmeyen ¢ocuk yoktur risk almayan egitmen, 6gretmen vardir.
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